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Eloszo

A Csaladpedagogiai Egyesiilet 1étrejotte 6ta szamos konferenciat, szakmai
forumot szervezett, ahol a csaladokat érint6 legaktualisabb kérdések kertiltek
napirendre. A 2014. oktober 15-én megrendezett konferencia a
csaladpedagogiai szakmai térben olyan talalkozési alkalmat teremtett, amely
szolgalta a szakmai-tudomanyos municiobdvitést, és az interdiszciplinaris
megkdzelités érdekében a szakemberek szamara is tarsas kornyezetet
biztositott. A  Csaladpedagédgiai  Egyesiilet célja a  konferencia
megszervezésével dsszhangban allt az egyesiilet tagjai altal képviselt csaladi
¢let iranti elhivatottsaggal is.

Kétetlink boritojan lathaté a Lenkey-Toth Péter altal tervezett logd, amely
tilkrot tart elénk a mai csaladrol. Egy dinamikus, mozgalmas csaladot latunk,
amely folyamatos valtozdson megy keresztiil, a dinamizmus mdgott ott az
allandosdg a csaldd oOrok, alapvetd értelme, biztonsdgot nyujtani tagjai
szamara. A log6 pedagogiai és pszicholdgiai olvasata taldldan fejezi ki azt a
mondanivaldt, amit a mai csaladrol képzelink. A szimbolikusan
Osszekulcsolt kezek az Osszetartozast, a csaladi Osszefogast jelképezik. A
csalad alapvetd jelentése bontakozik ki a szimbolumban szamunkra, amely
nem mas, mint az dsszetartozas, az a primer tér, amely szoros és eltéphetetlen
koteléket jelent az egyén szamara ugyanugy, mint az §sszefonodott kezek. A
csalad szerepe azonban nemcsak a gyermekkorra korlatozodik, habar
jelentdsége, fontossaga ekkor a legnagyobb. A csaldd a felndtt embernek nem
kevésbe fontos és sziikséges, mint a gyermeknek, hogy érezze, tartdosan €s
biztosan szeretik, Onmagaért, hogy személye fontos, sziikséges valaki
szamara. Ugy gondoljuk, soha ennyire nem volt még igény arra, hogy a
csalad alapvetd jelentése megerdsodjon.

A konferencia elfadasainak anyagabdl megjelentetett tanulmanykotet célja,
hogy a csaladdal kapcsolatos kutatdsok eredményei, kiilonds tekintettel a
tapasztalatok gyakorlati alkalmazisanak lehetdségére, a szélesebb szakmai
kozonség szadmara is hozzaférhetdvé valjon. A most megjelentetett
tanulmanyok lehetdséget kinalnak a szakemberek szdmara, hogy tudomanyos
kutatd és elemzé munkdjukat bemutassdk. A kotet érdeklddésre tarthat
szamot a pedagdgiai alapil képzések hallgatdi szdmara, és boviti a téma
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szakirodalmi kinalatat. Reményeink szerint a kotet nagy segitségére lesz a
pedagogus kollégaknak, hallgatoknak a gyermeket koriilvevo csalad komplex
megismerési lehetéségeinek, csaladszociologiai, csaladterapias modszereinek
gyakorlati alkalmazasaban.

A csaladokkal torténd egyiittmiikodés, nevelés lehetdségeirdl, a sziiloi szerep
pedagodgiai nézOpontt vizsgalatardl, netgeneracios sziilok netgeneracids
gyermekeket neveld a digitalis kihivasok okozta nevelési problémairdl is
olvashatunk a kotetben. Megismerkedhetiink két vagy tobbnyelvii csaladok
nyelvhasznalatdval, a modern allamok csaladtdmogatasi szerepvallaldsanak
formaival. Adatokat kapunk a hazai és eurdpai gyermekszegénységrol,
hatranyos helyzetli gyermekek csaladi nevelését kiegészitd intézményes
nevelésének lehetdségeirdl. Kiilfoldi szakemberek kutatdsi eredményeirdl,
csalddpedagogiai gondolatairdl, valamint a sziildi haz ¢és az Ovoda
egylittmiikodésének formdirdl nyerhetiink betekintést.

A Csaladpedagogiai Egyesiilet nevében koszondm a szerzoknek, hogy
tanulmanyaikkal hozzajarultak a kotet megjelentetéséhez. A kotet szerzoi
nevében ez Uton szeretnék tisztelettel koszonetet mondani Professzor Dr.
Brezsnyanszky Laszlonak a tanulmanyok lektordlasa terén végzett onzetlen,
lelkiismeretes munkéjaért, hasznos tanacsaiért.

Ko6szonjiik Dr. Lenkey-Toth Péternek a konferenciara tervezett logot.
Koszonet illeti Bertalan Sandornét a kdotet technikai szerkesztésében végzett
segitOkész munkéjaért.

Ko6szonjiik Dr. Palfi Sandornak a kotetet ajanld meleg szavait.

A tanulmanykotetet jo szivvel ajanljuk a csalddok jelenéért és jovojéért

elkotelezett érdeklddd olvasokozonség szamara.

Vargané dr. Nagy Anikd
Csaladpedagogiai Egyesiilet elndke
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Vargané Nagy Anik6 PhD?
vnaniko@ped.unideb.hu

Nemzetkozi tapasztalatok a koragyermekkori
gyakorlatban - konferencia-beszamolo

The present paper based on the ,, Family Today” Conference organized by the
Association of Family Pedagogy on 15" October at the Faculty of Child and
Adult Education, University of Debrecen. The last decade has changed the
family. Much has been achieved, but there is always more that remains to be
done and a conference, where knowledge and information is shared, is central
in the pursuit for a better understanding of the Family. The participants at the
conference, coming from the partner universities, helped us to develop more
effective methods and ideas that would benefit us all. We are committed to
working together with all of them to catalyze new initiatives, to do research
project together. This paper tries to summarize their lectures.

keywords: family pedagogy, family, conference

A Csaladpedagogiai Egyesiilet 2014 oktober 15-én ,,A mai csalad”
cimmel tartott konferenciat a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési ¢és
Felndttképzési Karan. A Konferencia szervezésekor az egyesiilet célja volt a
csalddpedagogiai szakmai térben olyan taldlkozasi alkalmat teremteni,
amelyek egyfeldl szolgalhatjak a szakmai-tudomanyos talalkozast, masfeldl
az interdiszciplinaris megkozelités érdekében a szakemberek szdmara
egyfajta tarsas kornyezetet is biztositanak. A Csaladpedagogiai Egyesiilet
célja a konferencia megszervezésével egyuttal 6sszhangban 4ll a Kar csaladi
¢let iranti elhivatottsagaval is.

A csaldd maga még mindig eldkeld helyet foglal el az
értekhierarchidban, de a csalad tudomanyos ¢€s hétkdznapi értelmezése
valtozo. VEljiik, a csalad, mint tarsadalmi intézmény szamos valtozassal kiizd

! f&iskolai adjunktus (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar,
Hajdibdszdrmény)
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¢s ennek megitélése ellentmondésos: a csalad a 21. szdzadban valsagot ¢l at,
vagy értékhordoz6 valtozdson megy keresztiil. Egyre tobb a csonka vagy
vegyes csaladban €16 gyerek, a mozaikcsaladba sziiletd, ahol a gyermek csak
az egyik sziil6t ismeri, nem ritkan fordulnak elé az allami gondozasba, majd
neveldsziilokhoz keriild gyerekek, masrészt a gyermekeiket versenyeztetd, de
az ¢érzelmi ¢letiikre kevésbé figyeld sziilokkel is taldlkozunk. A hatranyos,
sok esetben halmozottan hatranyos térségekben €16 gyermekek szdmadara az
es¢lyteremtés a legnagyobb kihivas. Ezek olyan tényekben nyilvanulnak
meg, mint, hogy egyre kevesebb a hagyomanyos, idealisnak tekintett
csalddmodellben ¢l6k ardnya, csokken a hazassagkotések szama;
valtozatlanul magas ardnyu a valds. A valtozadsok pontos megértését a
hozzajuk kapcsolodo erds érzelmi toltet és sokféle normativ elvaras neheziti.
A konferencia célja a csalddok strukturdlis, funkcionalis, moralis,
értékvonatkozasti, valamint szimbolikus valtozasainak megragadasa. A
konferencia remek alkalmat biztosit a szakmai kapcsolatok megkdotésére,
megerdsitésére.

A konferencia tiikrot tart elénk a mai modern csaladrol. Egy
dinamikus, mozgalmas csaladot latunk, amely folyamatos valtozason megy
keresztiil, ugyanakkor soha ennyire nem volt igény még arra, hogy a csalad
alapvetd jelentése megerdsodjon. A dinamizmus mdogott ott az allanddsag a
csalad orok, alapvetd értelme, a biztonsag nyujtasa tagjai szamara. A 10go
pedagogiai és pszichologiai olvasata taldldéan fejezi ki azt a mondanival6t,
amit a mai csaladrol képzeliink. Az dsszekulcsolt kezek az Osszetartozast, a
csaladi 0sszefogast jelképezik. A csalad alapvetd jelentése bontakozik ki a
szimbolumban szdmunkra, az a primer tér, amely szoros és eltéphetetlen
koteléket jelent az egyén szamara, éppagy, mint az dsszefonodott kezek.

A csalad szerepe nemcsak a gyermekkorra korlatozodik, habar
jelentdsége, fontossaga ekkor a legnagyobb. A csaldd a felndtt embernek nem
kevésbe fontos és sziikséges, mint a gyermeknek, hogy érezze, tartdosan €s
biztosan szeretik, Oonmagéaért, hogy személye fontos, sziikséges valaki
szamara. De milyen ez a mai csalad? Feje tetejére is allhat, lehet problémas, a
szlilok elvéalhatnak vagy sok esetben 0ssze sem hazasodnak, kialakulhat a
mozaik, szivarvany vagy LMBT csaldd, de a szeretd kozeg nem veszit
jelentdségébol.

A konferencia éppen azért, mert megmaradt a tudomanyos érvelés keretei
kozott, nagy segitségére volt a pedagogus kollégaknak, hallgatoknak abban,
hogy mindenhol képviselhesse azt az alapvetdé emberi igényt, amely a csalad
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fontossagat hirdeti. A konferencia teret kivant adni a kis gyermeket
koriilvevd csalad komplex megismerési lehetdségeinek, a csalddszocioldgiai,
csaladterapias modszerek gyakorlati alkalmazasdnak bemutatasara elméleti és
empirikus eszkdzokkel.

Jelen irasban a konferencian angol nyelven elhangzott el6adasok
tartalmat ismertetjik.

A konferencia plenaris el6adasat Rudi Dallos professzor tartotta. Rudi

Dallos a plymouthi egyetem Klinikai Pszicholdgia Tanszékének
pszichologusa, kutatd, csaladterapeuta, a Klinikai Pszichologia Gyakorlati
Doktori Program programigazgatdja. Eldadasanak témaja a ,,Csaladok:
biztonsag, veszély és problémak” (Families: Safety, Danger and Poblems)
volt. Rudi Dallos eléadasaban a csaladi kotédési modelleket elemezte
szdmos, a csaladterapia gyakorlatdbol vett mintaval alatamasztva.
Eldadasaban neves magyar szarmazasu pszichologusokrol is emlitést tett,
akiknek uttoré6 munkassaga hozzajarult a pszicholdgiai gyakorlat mai
helyzetéhez. Igy szélt egyrészt Ferenczi Sandor pszichoanalitikusrél, Freud
egykori kozvetlen munkatarsarol. Ferenczi munkéssagabdl a gyermekkorban
atélt tragikus események eredetére vonatkozo6 elméletét emelte ki, azaz kitért
arra, hogy Ferenczi —Freuddal szemben — ugy vélte, hogy a paciensek altal
felidézett, gyermekkorban &télt traumatikus események nem a fantazia
szulottei, hanem a felndtt altal elkovetett, valoban atélt fizikai vagy szexualis
agresszio élményei.
Masrészt Rudi Dallos megemlitette Boszorményi-Nagy Ivan pszichiatert,
akinek a nevéhez az integrativ csaladterapia modszer kidolgozéasa flizédik.
Boszorményi-Nagy csalddok generaciokon atorokld lojalitds mintdzatanak
elméletében megfogalmazodik, hogy a gondozas-nevelés soran kapott
torddés elkotelezetté teszi az egyént arra, hogy 6 is tovabbadja azt.

Dallos emlitést tett John Bowlby-rol, a kotédéselmélet atyjarol. A
kotédés (attachmant) a személyiség fejlédése soran kapott korai tapasztalatok
eredménye. Bowlby (1969) kotédéselmélete (attachmant theory) szerint az
Ujsziilott jelzései, a csecsemd kapcsolatkeresése valaszreakciot feltételez a
kotodési személytdl, legtobb esetben az anyatol, és mindez a kettdjiik
kotddését erdsiti meg. A kotddési személy valaszreakceioi alapjan alakulhat a
kotddés. A kotddés; védelemre €s biztonsagra irdnyuld alapvetd Oszton,
melynek hidnya hossz td&vli nehézségekhez vezethet. A kotddés egyetemes
0szton, amely valamely veszély altal provokalodhat. Amikor a sziilé valaszol
a gyermeki félelemre és biztonsadgkeresésre, a valasz formalja a gyermek
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sziilei felé irdnyuld kotddési mintdzatat. A biztonsagos bazis esetében a
gyermek a sziilotol azt varja, hogy az 6t éré vesz€ly esetén védje meg, a
kotddés pedig nyujtson biztonsdgos menedéket a szaméra. Ha a kotodési
személy nem elérhetd, a kotédésnek két oldala jelenhet meg: a reakcid lehet
ellenallas és dith (protest — anger) vagy sebezhetdség és szomorusag,
(vulnerability — sadness). Az egyik polus tobbszor eléfordulhat, mint a
masik. Mindezek alapjan beszélhetiink egyrészt szorongé-elkeriilé kotodési
mintarol (anxious — avoidant patterns — miscuing, masrészt Szorongo-
ambivalens kotédési mintarol (anxious— ambivalent patterns — miscuing), -
abban az esetben, amikor a sziil6 nem jelent biztonsagot, hanem maga a sziil6
a veszélyforras a gyermek szamara. Ezekben az esetekben a kotédés nem a
gyermeki szilikségletek alapjan alakul Ki.

A kotédés haromoldaltt folyamata esetében (Attachment as a Triadic
Process) a gyermek mindkét sziil6jéhez kotddik, és mindez hatassal van a
szilok egymas kozti viszonyara is. A gyermek mindkét sziiléhoz
ragaszkodik, egymds kozotti konfliktusukat sajat hibdjanak érzi. A kotédési
sziikségletek a gyermek és a sziil6 esetében kolesondsek (Attachmant needs—
Mutual), azaz a sziil6i gondoskodasadasra és keresésre (care-giving &
seeking) a gyermek gondoskodas-kereséssel és adassal (care—seeking &
giving) valaszol. Ebben az esetben a sziil6 kielégiti a gyermeki igényeket, és
a gyermek is valaszol a sziil6i sziikségletekre.

Masik el6add volt Rebecca McKenzie, egyetemi adjunktus a
plymouthi egyetem Neveléstudomanyi Intézetébdl, aki az ,,Autizmus és
csaladi dinamika” (Autism and family dynamics) cimmel tartott el6adast. Az
autista tiinetegylittes Osszetevéi kozott megemlitette a szocialis megértés
nehézségeit (dificulties with social understanding), a nechezitett tarsas
kommunikaciot (dificulties with social communication), a rugalmatlan
gondolkodast és a kényszeres viselkedést (inflexible thinking, repetitive
obsessive behaviour). McKenzie elmondta, hogy az autizmus ritkan jar
egyediil; szorongas, depresszid, érzékelési problémak, epilepszia, emésztési
problémak kisérhetik, de atfedésben lehet a kovetkezo korképekkel: ADHD,
reaktiv kotddési rendellenesség, kényszeres viselkedés, anorexia.

Az autizmusrdl feltételezik, hogy genetikai eredetli, agyi eltérések
jellemzik és a csaladtagoknak is gyakran vannak autisztikus tiineteik.
Azonban, az egypetéjli ikrek esetén nem mindig mindkettd autista, vélte
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McKenzie. Az autizmust ugyanakkor nem lehet egyetlen génhibara vagy
egyetlen kromoszdma rendellenességére visszavezetni.

McKenzie szerint az autista gyermekek sziileinek gyakran vannak

autista vonasaik (ez alatamasztja az autizmus genetikai gyokereit; azonban a
kornyezeti okok is kozrejatszanak az autisztikus vondsok megjelenésében,
mint példaul a gyermekkori élményekre adott valaszok és tanult
viselkedésmintak). Az autista gyermekek sziileinek nehézséget jelent
Osszefliggden beszélni a gyermekiikrdl, nehézséget jelenthet felismerni és
reagalni a tarsas iizenetekre, jelzésekre. Ugy véli, a sziilokre, akarcsak a
gyermekeikre jellemzd a nagyfoku szorongds, depresszid, mentalis
problémak, alacsony megkiizdési képességek. Jelentdsen magasabb a
szorongas, alacsony megkiizdési képesség, mint azon sziiloknél, akik példaul
Down szindromas gyermeket nevelnek.
McKenzie feltette azt a kérdést, hogy vajon az autista gyermekek sziileinek
miért van nagyobb ardnyban mentdlis probléméja és alacsony megkiizdési
képessége? Az egyik uralkodo nézet szerint ez annak a stresszes
kornyezetnek koszonhetd, amivel az autista gyermek nevelése jar. Azonban
orvosi adatok ravilagitanak arra is, hogy ezek a problémak gyakran
megelézik a gyermek sziiletését. A masik lehetséges valasz lehet a
nemzedékek kozotti csaldddinamika, a bizonytalan kotddési minték,
traumatikus élmények.

McKenzie egy olyan, folyamatban 1évé kutatast ismertetett, ahol 25
feln6tt kotddési interjut (Adult Attachment Interview), sziil6i fejlodési interjat
(Parent Development Interview) készitenek, feltérképezik a csalad
genogramjat, tarsas valaszkészséget mérnek (Social Responsiveness Scale),
megfigyelik a sziiléket, és a gyermekek pszichologiai mérését végzik el
(Observations and psychological measures with children). Céljuk feltarni a
kotddés jellemzdit és a generdciok kozotti csaldddinamikat az autista
gyermeket neveld csalddokban.

Az autista gyermeket neveld sziilokkel készitett felnott kotddési interjuk elsd
eredményei szerint, a sziiléknek maguknak is bizonytalan kotédési mintaik
vannak (Insecure attachmant patterns). Traumatikus gyermekkor, érzelmileg
vagy fizikailag bantalmaz6 vagy hiivos/rideg sziilok nevelték oOket, azaz a
vizsgalatban résztvevok sziilei kozott iS nagy szamban megfigyelhetok
autisztikus jegyek. McKenzie 0sszegzésében elmondta, hogy az autista
gyermeket neveld csaladoknak specialis beavatkozasra van sziikségiik. Az
autizmushoz hasonlé tiinetek kialakulhatnak vagy sulyosbodhatnak a
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csaladon beliilli kotédési nehézségek vagy traumak hatasara is. A
szolgaltatoknak pedig nem csupan részleges segitséget, hanem atfogobb
tamogatast kellene nytjtaniuk a raszoruld egyének és csaladok szamara.

Plenaris el6adast tartott Verity Campbell-Barr egyetemi adjunktus a
plymouthi egyetem Nevelési Intézetébdl a kétévesek koragyermekkori
mindségi nevelése Angliaban: A gyermek ¢és a csaldd tdmogatasa cimmel
(Quality Early Childhood Education for Two Year Olds in England:
Supporting the child and their family).

Campbell-Barr vazolta a kora gyermekkori nevelés és gondozas
politikajat Angliaban. Ingyenes munkahelyeket biztositanak a 3 és 4 évesek
koragyermekkori nevelésére részidében vagy iskola iddszakban, amely része
a Nemzeti Gyermekgondozasi Stratégianak (National Childcare Strategy).

Ez kettds célt tikroz: egyrészrél a gyermek fejlddését tdmogatja (korai
nevelés) €s a sziil6i munkavallalast (gyermekellatds). A szolgéltatok vegyes
gazdasagi hatteriiek: magan napkozi otthonok (private daycare), nagyobb
lancolatok vagy kisebb vallalkozasok (large chains or small enterprises),
onkéntes jatszocsoportok és ovodak (voluntary playgroups and nurseries),
allamilag tamogatott iskola eldtti csoportok ¢és oOvodak (maintained
preschools and nurseries) tartoznak ide. Campbell-Bar szerint mindez allami
ellatds, amit nem kozvetleniil az allam ny0jt. 2013 szeptemberétdl a
veszélyeztetett hattérbol érkezd kétévesek szdmara elérhetdvé valt, hogy heti
15 ordban ingyenes féréhelyekhez jussanak koragyermekkori nevelési
intézményekben. A finanszirozott féréhelyek ezekben az intézményekben
elérhetdek minden harom- és négyéves gyermek szamara is. Ugyanakkor a
kétévesek szamara torténd finanszirozas egyértelmiien céliranyos. Kezdetben
a leghatranyosabb helyzetli gyermekek 20%-at érintette, akik szocialis hattere
indokolta a 1épést, vagy specidlis nevelési sziikségletiiek illetve a szocialis
szektor szamara ismertek. 2014 szeptemberétdl a cél az volt, hogy ez az
arany elérje a 40%-ot. A célzott gondoskodas valasz arra a kutatasra, amely
azt demonstralta, hogy a mindségi koragyermekkori ellatds pozitiv
hatassal/befolyassal lehet a hatranyos helyzetli gyermekek életesélyeire. A
féréhelyek  biztositdsa a hatranyos helyzetlieck esetében ¢épit a
koragyermekkori nevelés bizonyitott eldnyeire, szocialis befektetési stratégiat
tikkroz, az egyenld esélyek — életesélyek kiegyenlitésére torekszik. Befektetés
most, elényok késobb véli Campbell-Barr, aki aggodalmairol is beszamolt.
Az iskolakat arra biztatjak, hogy tartsanak fenn helyeket a korosztalynak,
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Ofstead mindsitést hasznalnak (OFSTEAD-oOktatasra vonatkozd mindségi
sztenderdek hivatala), de, vetiil fel a kérdés, elég megbizhatoak-e ezek a
kétévesek esetében?

Tudjék-e, hogyan kell kétévesekkel dolgozni, illetve gyakran alacsonyabb
végzettségliek foglalkoznak a legfiatalabbakkal. A kutatas soran attekintették
az idevonatkozo6 szakirodalmat, a kulcsszereplokkel (vezetdk, szolgaltatok)
interjut készitettek, esettanulmanyokat, megfigyeléseket, fenntartoi felmérést
végeztek

A kutatds a nemzeti €s helyi kormanyzati tisztviselok nézeteire szamitott,
azokra, akik a koragyermekkori nevelés illetékes képviseléi. Campbell-Barr
ugy véli az érdekelt felekkel készitett interjik ravilagitottak arra, milyen
Osszetett a mindség a hatranyos helyzeti kétéves gyermekek esetében. A
mindség a kétévesek esetében egyszerre jelenti mind a gyermek mind
csaladjaik tAmogatasat. A célzott anyagi tdmogatas azt jelenti, hogy ezeknek
a csaladoknak Osszetett segitségre van sziikségiik (pl. csalddon beliili erészak,
mélyszegénység), és a szolgaltatokat is megfelelden kell tdimogatni abban a
nehéz munkaban, amit az érintett csaladokkal végeznek. A szolgaltatoknak
pl. 6vodak elegendd anyagi forrasra és megfeleld képzésre van sziikségiik

A kormanyzatnak fel kell ismernie, hogy a koragyermekkori nevelés nehéz
munka.

Ugy véljiik, Eurdpaban konszenzus latszik az ECEC (Early
Childhood Education and Care) fontossagaval kapcsolatban. K6z6s cél a 0-6
évesek univerzalis ¢és megfeleld hozzaférése a mindségi ellatashoz,
neveléshez. Akkor lesz elmozdulas a tarsadalmi felemelkedésre minden
csalad esetében, ha a mindségi szolgaltatdsok Iéteznek, ¢és egyarant
hozzaférhetéek Eurdpa minden orszdgdban a jovedelmei viszonyoktol,
etnikai hattértl vagy specialis nevelési 1génytdl fiiggetleniil. A meglévd jo
gyakorlatok feltardsa megmutatja szamunkra, hogyan lehet egyszerre
Osszehangolni mindezeket a szempontokat. A koragyermekkori fejlodés
tarsadalmi  kontextusa meghataroz6 szerepet jatszik a kisgyermekek
gondozasi, nevelési lehetdségeinek kialakitdsdban, ¢és a hozzaférés
biztositasdban. Ennek hatterében a csaladok szocialis ¢és kulturélis
kiilonbségei is meghatarozoak. A koragyermekkori gondozassal, neveléssel
foglalkoz6 intézmények feladata az egyenld esélyeket biztositd tényezok,
feltételek létrehozasa, amelyek nehezitik vagy akadalyokként allnak a
kisgyermekeket neveld csalddok elbtt, és kompenzalo kornyezet és banasmod
Mmegteremtése.
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Ugy gondoljuk, a koragyermekkori gondozas és nevelés szamos
orszagban valt politikai prioritadssa. A kutatdsok novekvd szama ismerte fel,
hogy az ECEC széleskori elénydkkel jar, beleértve tarsadalmi és gazdasagi
hasznot is: magasabb szintli gyermeki jol-1ét és tanuldsi eredmények;
igazsadgosabb kimeneti eredmények és a szegénység csokkentése; ndvekvo
nemzedékek kozotti tdrsadalmi mobilitds; a ndk magasabb munkaerdpiaci
részesedése és a nemek kozotti egyenldség; novekvd termékenységi rata,
valamint a tarsadalom gazdasagi fejlodése. Ezek a pozitiv elénydk
kozvetleniil kapcsolodnak a koragyermekkori mindségi ellatdshoz és
neveléshez. A dontéshozoi érdeklddés a koragyermekkori nevelés irant
egyfajta valasz arra, hogy megnovekedett a korai nevelés szerepe azokban a
politikai irdnyelvekben, amelyek a sziil6i, els6sorban az anya foglalkoztatasat
¢s a gyermek holisztikus fejlddését tamogatjdk. A koragyermekkori
neveléssel foglalkozok Eurdpaban kiilondsen a figyelem kozéppontjaba
keriiltek az elmult években. A koragyermekkori nevelést meghatarozo
tervezetek, tantervek, alapprogramok keretezik azt a parbeszédet, amely az itt
dolgoz6 munkaerd kvalifikaciojat, professzionalizdlodasanak szandékat
allitotta a kozéppontba.

Zeynep Akdag tanarsegéd a torokorszagi Yiiciinzli Yil egyetemérdl
¢rkezett, ¢és ,,A Csaldd ¢és az oOvoda’ szekcioban ’Palyakezdd
6vodapedagogusok - Sziilok bevonasa az 6vodai tevékenységekbe” (New
Pre-school Teachers’ Parent Involvement Activities) cimmel tartott el6adast.
Az eldadasaban bemutatott kutatds célja, hogy mélyrehatdan megvizsgalja,
hogyan értelmezik a pedagdgusjeloltek a sziilokkel vald egytittmiikddést, és a
kezdd ovodapedagogusok? hogyan tudjak bevonni a sziiléket az ovodai
csoport €letébe. 16 végzds ovodapedagogus hallgatot kérdeztek meg, hogyan

2 Az angol nyelvben hasznalatos 6voda megfeleldje, a magyar 6vodai szemléletet kifejezve, a
,kindergarten”, az itt dolgozo pedagogus a ,kindergarten pedagogue”, vagy ,early
childhood educator ”, ami mindkét nem esetében hasznalatos. A magyar 6vodapedagdgiai
szemlélet szerint a magyar nyelvben nem helyes az angol ,.nursery school” vagy
preschool ” kifejezés, mert nem tiikrozi a tudomanyteriilet hazai sajatossagait, mint ahogyan
az itt dolgozo pedagdgus semmi esetre sem ,,preschool teacher, nursery school teacher”. Az
angol nyelven hasznalt ,,preschool” a magyar terminusban az 6voda megfeleldje, igaz
nevelési tartalmaban eltér a magyar ovodapedagogiai gyakorlattol. Eur6paban az 3-6 éves
kort gyermekek nevelése, oktatdsa iskola el6tti keretekben folyik, ami nem feleltethetd meg
a hazai 6vodak rendszerének.
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vélekednek a sziilok bevonasardl az 6vodai tevékenységekbe, majd roviddel
az utan, hogy munkaba alltak, ujra feltették nekik ezt a kérdést. Az interjuk
hangfelvételeit irasban rogzitették, és kvalitativ modszerrel elemezték az
adatokat. Az eredmények egyértelmiien kimutattdk, hogy az 0sszes végzds
hallgatd fontosnak itéli a sziilok bevonésat, és hangsulyoztdk annak a
gyerekek teljesitményére gyakorolt pozitiv hatasat. A sziilok korében szintén
hatarozott igény mutatkozott arra, hogy aktivan részt vegyenek gyermekeik
ovodai tevékenységeiben, €s részletesebb tdjékoztatast kapjanak az 6voda
tanulmanyi kovetelményeirél ¢és magatartassal kapcsolatos elvarasairdl.
Minden vélaszad6 ugy vélte, hogy a sziilok bevonasa az dvoda életébe
fiiggetlen a kontextustol, de alkalmazasakor maximalisan figyelembe kell
venni a szilék kultardjat, tarsadalmi-gazdasagi helyzetét, iskolai
végzettségét.

Amikor a vizsgalatban résztvevok munkaba alltak, felismerték, hogy a
sziil6k ovodai életébe torténd bevonasanak legnagyobb akadalya a csaladok
alacsony tarsadalmi-gazdasagi helyzete, ¢s ez dontéen befolyasolja a
szlilokkel valo egyiittmiikodést. Példaul az alacsonyabb tarsadalmi-gazdasagi
helyzetben levé sziildk nem szivesen mentek be az 6vodaba, mert féltek,
hogy azt varjadk tolik, fizessenek gyerekeik oOvodai neveléséért. A
vizsgalatban érintett sziilok a jelentdés miveltségbeli kiilonbség miatt nem
érezték magukat biztonsagban az Ovodapedagogus jelenlétében. Az
6vodapedagogusok mindegyike rendkiviil szerényen viselkedett, hogy
elnyerjék a sziilok bizalmat és tdmogatasat. Csak azutan kezdddhetett a
szlilok bevonasa a kozds 6vodai tevékenységekbe.

A résztvevok megtanultak, milyen stratégiakat alkalmazzanak, hogy
be tudjak vonni a sziiléket az ovodai tevékenységekbe. Mielbtt a sziilok
aktivan bekapcsolddtak a tevékenységek levezetésébe, a palyakezdd
6vodapedagogussal kozosen foglalkoztak a  gyerekekkel. Mind a
pedagogusokat felkészitd program, mind a kisgyermeknevelést szabalyozo
nevelési terv kiilonds fontossagot tulajdonit a sziildi egylittmiikddésnek. Az
Osszes végzOs hallgatd fontosnak itélte a sziilok bevonasat, és a gyerekek
teljesitményére gyakorolt pozitiv hatdsa miatt vildgosan lattdk annak elényeit.
A szilék korében szintén hatdrozott igény mutatkozott arra, hogy aktivan
részt vegyenek gyermekeik oktatdsdban, ¢és részletesebb tdjékoztatast
kapjanak az 6voda tanulmanyi kdovetelményeirdl és magatartassal kapcsolatos
elvarasairol.
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Akdag szerint a sziil-6voda partnerség egyik akadalya az alacsony
jovedelmii sziilokkel vald kapcsolat hidnya, és a sziildk és pedagdgusok
korében tapasztalt negativ attitidok, és alacsony elvaras. A palyakezdd
pedagdgusok mar karrierjik elején tisztaban voltak a torokorszagi sziilok
alacsony tarsadalmi-gazdasagi statuszaval, és elfogadtak, hogy az ¢ feladatuk
megszervezni a sziilék 6vodai életbe vald bevonasat. Ugy vélték, a sziilok
inkabb bolcsddének, gondozohelynek tekintik az 6vodat. Annak ellenére,
hogy a sziiloknek érdekében allt részesévé valni gyermekeik nevelésének,
nem szivesen vallaltak, hogy egyediil kidlljanak a gyerekek elé. Rajottek,
hogy nem konnyi egyszerre egy csoport kisgyermekekkel banni. Ezért a
palyakezdd pedagogusok arra 0sztondzték a sziiloket, hogy olvassanak fel
egy konyvbol, vagy egyszerl kisérleteket végezzenek a gyerekekkel egyiitt.
A sziilok egész évben segitették a palyakezdd pedagdgusok munkdjat;
eszkozoket készitettek miivészeti tevékenységekhez, ¢és elkisérték a
gyerekeket a kiranduldsokra. A pedagdégusok telefondltak a sziildknek,
csaladlatogatasra mentek, tiizeneteket kiildtek a sziildknek, vagy ‘hazi
feladattal’ lattak el ket a sziil6i bevonas részeként. A résztvevok mindegyike
alkalmazta a tanterv szerint eldirt képzés soran elsajatitott stratégidkat,
amelyek segitettek a sziilok bevonasaban, ami nem csak a gyerekeknek
elényds, hanem a sziildknek is.

A honi Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja az 6vodak szamara
a csaladi nevelés kiegészitését preferalja, azaz a csaladban torténd nevelést
tekinti els6dlegesnek. Ez alapjan a koragyermekkor neveld intézmények a
gyermek egészséges fejlodése érdekében minél szorosabb, és hatékony
kapcsolatot kell, hogy kialakitsanak a gyermek sziileivel. A hazai
szakirodalmak, a csalad és az intézmények kozotti kapcsolattartasi formakat
tekintve tobb forrasbol taplalkoznak. Az egyikk a hagyomanyos
kapcsolattartasi formak erdsitése, ide tartozik példaul a csaladlatogatas, nyilt
nap, fogadd Ora, sziili értekezlet, sziildi munkakozdssegek. Ugyanakkor,
ezek mellett egyre inkabb elterjedt megszokott formak mellett a hivatalos,
merev talalkozasi formakat feloldo kozos rendezvények gyarapitasa a sziilok
szamara, ¢és a sziilokkel egyiitt. EQy masik nézdpont a kapcsolattartason tal
egylittmikddd partneri viszonyt igyekszik kiépiteni, ahol a sziilékkel valod
kooperaci6_innovativ formaban jelenik meg. Az elmult években szdmos
palyazati forrds is 0Osztondzte az intézményeket, hogy 10j megoldasokat
keressenek, foleg a roma, és nem roma szarmazast hatranyos helyzet
csaladok esetében. A sziildkkel valo partneri viszony kialakitasa, a sziil6k
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aktiv bevonas a kisgyermekkel foglalkozé intézmények mindennapjaiba
ujszerl kapcsolattartasi formakat kivan.

Katarina Rengeltél a csaldd és az intézmény egyiittnevelésének
tovabbi példajarol hallhattunk a nemzetkozi szakirodalmak tiikrében. Az
eszéki egyetem tanarsegéde azokat az elméleteket ismertette, amelyek a
sziilok ¢és a kisgyermeket neveld intézmény kapcsolattartdsi formait
jellemzik. Eldadésaban ,,A csalad és az 6voda kozotti kapcsolatot kiilonb6zo
perspektivakbol” (Different perspectives on family — preschool partnership)
vizsgalta. Rengel szerint a csalad és az 6voda kozotti folyamatos kapcsolat
révén a sziil6k és dvodapedagogusok értékeinek €s tapasztalatainak atadasa a
gyermekek részére hatékonyabban érhetd el. Ugy véli, korunk
kisgyermekkori neveléssel foglalkozo irodalma a csalad-ovoda kapcsolatot
ugy irja le, hogy a kozds tevékenység jelentds az Osszes abban résztvevo
szdmara. A tudomanyos ¢és szakmai publikacidk a csaldd-6voda kapcsolatot a
felndttek perspektivajabol kozelitik meg (6vodapedagdgusok, sziildk) és
gyakran hozzdk kapcsolatba a gyermek elérehaladasaval, viselkedésbeli
problémaival. Azok az elméletek, amelyek a felndttek perspektivajabol
targyaljak a csalad-6voda kozotti kapcesolatot, a gyermeket tobbnyire passziv
résztvevonek, a ,,szerzodés targyanak™ tekintik, igaz frissebb irodalmak mar
foglalkoznak a ,.felelosség” kérdésével, valamint annak magatol értet6do
szerepével a csalad-ovoda kapcsolatban. Rengel szerint a csalad-6voda
kapcsolattal foglalkoz6 irodalomban a gyermekek perspektivaja €s szerepe
elhanyagolt az elméletben ¢és gyakorlatban egyarant. Ugyanakkor a
gyermekeknek individudlis és kollektiv érdekeik, valamint prioritasaik
vannak a csaldd-6voda kapcsolatban. A gyermek nézdpontjat a csalad-6voda
kapcsolatban annak ra gyakorolt hatasa hatarozza meg. A gyermekben a
csalad-6voda kapcsolat hatdsara rajzolodnak ki az autonomitds és a
szabalyrendszer intézményesitett és strukturalis korvonalai. Rengel szerint
fontos lenne tovabbi kutatasokat végezni, amelyben a gyermekek nézOpontja
kertil el6térbe a csalad-6voda kapcsolatban, hiszen a gyermekek megbizhatd
informaciods forrast jelentenek sajat életiikre vonatkozoan.

Nada Babic professzor és Stanislava Irovich professzor az Eszéki
Egyetem Bolcsészettudomanyi Kardnak Pedagogia tanszékérdl érkeztek.
Témajuk ,,Az oktatas folytonossaga és megszakitottsdga a csaladban és az
6vodai nevelésben a felnbttek és a gyermekek szemszogébdl”. (Continuity
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and discontinuity of education in family and preschool from the perspective
of adults and children)

A globalizacidoval Osszefiiggésben szamos ellentmondasra hivtdk fel a
figyelmet. Ugy vélik az Eurépai Unié tagillamaiban jelenleg zajlo, a
gyermekek jolétével és nevelésével kapcsolatos politikai vitdkban a
tarsadalmi  befektetési stratégidk ¢€és a gyermekkor instrumentalis
megkozelitése a  meghataroz6. A gyermekkor  jelenleg  zajld
intézményesiilésének  globalizacidja  kapcsan  zajlé  ellentmondésos
folyamatok megfigyelhet6k a tarsadalmi kirekesztés kiilonboz6 formaiban,
kiilonosen az alacsonyabb tarsadalmi statuszu és szegény orszagbdl szdrmazo
gyermekek esetében. Ha a gyermekekre, mint nem-szocialis 1ényekre
tekintenek, mikozben elsésorban a tarsadalmi elvarasokra forditanak
figyelmet, az elmélyiti a gyermekek és a gyermekkor marginalizalodasat.
Ugy vélik a gyermekkort olyan ellentmondasos folyamatok jellemzik, mint a
gyermekkor intézményesiilése (institutionalization of childhood, amit
intézményi szabdlyok — a gyermekek védelme/feliigyelete, a szabadidd
intézményesitése, a gyermekek szocializaciojanak professzionalizalodasa
jellemez. A gyermekkor individualizalodasa (individua(liza)tion  of
childhood, amikor a gyermekekre kiilonalld személyiségként tekintenek, a
tarsadalom olyan tagjaiként, akik maguk alakitjdk a sajat életiiket és
identitasukat, itt a hangstly az egyénen, mint pszicholdgiai személyiségen
van, illetve az egyéni jogokon és kotelességeken.

A gyermekkor ,csaladositasa” (familialization of childhood) a csalad
mindenhatosagat hangsulyozé ideologia; feleldsség és kotelességek — a
gyermekek nevelése, egészsége, pszichologiai jol-1éte és a veszélyektdl vald
megvédésiik. Babic és Irovich szerint az intézményesiilés, a ,,csaladositas” és
az individualizdlédds egymassal szemben 4&llo, ugyanakkor egymast
kiegészitd folyamatok.

A intézményesiilés ¢és a gyermekkor individualizicioja kozotti
ellentmondasok kovetkezményei a gyermekek kompetencidinak korlatozasa,
az egyenrangil felek kozotti interakcio korlatozasa, a gyermekek
lehetéségeinek csokkenése a tarsadalmi halozatok kialakitasara, a gyermekek
fiiggetlenedésének korlatozasa, a gyermekek kizarasa a kozosségi terekbdl, a
gyermekek egyéni jogainak korlatozasa.

A gyermekeknek szamos kiillonbozé szerepe ¢és identitasa van,
kiilonb6zé kapcsolatokban, tevékenységekben ¢€s atmenti folyamatokban
vesznek részt, amelyek soran a szeparacioval, kihivasokkal és a
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megszakitottsaggal szembesiilnek. A gyermekek nézdpontjanak felkutatdsa a
sajat személyes gyermekkoruk kapcsdn, ami minden gyermek esetében
egyedi, valoszinlileg a legfontosabb kiinduldsi pont a gyermekgondozasi
szakpolitikdk és szakemberek megismeréséhez. A részvétel tobbdimenzios
fogalom — feldleli a gyermekeknek a beszéddel, gondolkodassal és az
¢letiikre vonatkoz6 dontésekkel kapcsolatos tevékenységét, illetve a felndttek
reakcidit, mindez a dontéshozatali folyamat részévé teszi a gyermekek
nézeteit dontéseit ¢és valasztasait. Ez megkivanja, hogy a gyermekek egyre
inkabb tudataban legyenek: joguk van a részvételre, arra, hogy a felndttek
meghalljak a hangjukat, és hogy elfogadjak a gyermekek véleményét.

Babic és Irovich a nevelést jellemzd folytonossag és megszakitottsaghoz
tartozonak vélik az egyetértést és/vagy nézetkiilonbséget, példaul a csalad és
a nevelési intézmény értékrendszereinek €s nevelési gyakorlatanak egymasra
hatasat, olyan elemek kapcsdn, mint az 6sszekapcsoltsag és allandosag vagy a
kapcsolodas hidnya. Fontos kérdések ezen a teriileten a folytonossag és
megszakitottsdg mértéke a csaldd €és a nevelési intézmény kozott, és a
folytonossagnak/megszakitottsagnak a gyermekre, gyermekekre gyakorolt
hatasanak jellege.

A csalad és az 6voda eltérd értékeket, gyakorlatot képviselhetnek, az
interakcid kiilonb6zé modozatait alkalmazhatjak, és kiilonb6zo viselkedési
szabalyokat irhatnak el6. A célok és értékek egy nevelési intézményen beliil
csak  latszolag  vannak  Osszhangban  (kiilonbségek  vannak az
6vodapedagogusok explicit és implicit pedagogiaja kozott). A teljes
egyetértés latszata helyett a hangsulyt a kiillonbségek természetének ¢és
okainak megértésére helyezziik, illetve arra, hogy megtalaljuk ezeknek az
egyiittmiikddésen alapuld Osszekapcsolodasanak —stratégidit a nevelési
intézményen ¢€s a csaladon beliil.

Az 6vodapedagdgusok ¢€s a sziilok implicit elméleteivel €és a nevelési
gyakorlataval foglalkozo6 kutatasuk eredményei megerdsitették a folytonossag
és megszakitottsag fontossagat a kritikus diszharmoénia szintjén a gyermek
autonomidjanak kialakuldsa soran. Az dvodapedagodgusoknak ¢€s sziiléknek a
gyerekekkel a jaték és tanulas soran kialakitott interakcidjanak vizsgélata
megerdsitette  feltételezéseiket az Ovodapedagdgusok ¢és a sziildk
értékrendszerei és gyakorlatai kozotti interakcid meglétérdl, a tdrsadalmi
beilleszkedés kapcsan jellemzd folytonossagrol, illetve az utmutatast ado

szabalyozasa kapcsan.
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A felnéttek és a gyermekek kiilonb6z6 modon érzékelik a strukturalt teret €s
idét az oOvoddban: mint korlatozast ¢és szabdlyozast és/vagy mint
iranymutatast a valasztds ¢és megvitatds lehetdségével. A felndttek
szemsz0geébol ezek a szocializacio eszkozei a gyermekek jol-1éte érdekében,
a gyermekek szemszogébdl viszont az utasitgatas, engedelmesség ¢€s
fliggdség eszkdzei. A  gyermekek szemszogébdl az oOvoda a
»gyermekfeliigyelet” tarsadalmilag strukturdlt tere, az iskola pedig oktatéasi
tér a gyermekek szdmadra tanulds és értékelés céljabol. A gyermekeknek a
csaladra, az oOvodara ¢és az iskolaba valdé atmenetre vonatkozd
konceptualizalasa a csaladon beliili és az 6vodai gyermekkori tapasztalatok
tarsadalmi 6sszhangjanak egyik mutatoja.

Az eszéki kutatok tovabbi célja betekintést nyerni a felnéttekre (sziilokre és
6vodapedagogusokra) jellemz6é gyakorlatokba, illetve a gyermekek
tapasztalataira a felndttekkel folytatott mindennapi interakcié sordn,
mindenekeldtt a gyermekek szemszdgébdl. Ez lehet az egyik igéretes mod az
intézményi szabéalyok jellemzdinek a gyermekek tapasztalataira ¢és
tevékenységére, valamint a gyermekkor intézményesiilésére gyakorolt
hatasainak megértéséhez.

Az Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja (2012) kiemelt partnerként
kezeli a csaladokat, ahol minden gyermeknek ugyanolyan minéségi nevelést
kell kapnia a csaladi hattértél fliggetlentil. Az 6vodai nevelés alapvetd
feltételének tekinti a csaladdal vald szoros egyiittmiikddést. Az dvodanak
figyelembe kell venni a csalad sajatossagait, szokasait az egyiittmitkddésben.
Az 6voda a csaladi nevelés kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az
iskolaba 1épésig. Nincs eldirva milyen egyiittmiikddési formak legyenek a
csalad és az oOvoda kozott, de az Alapprogram arra épit, hogy az
ovodapedagdgusok és sziilok is képesek ilyen formak kialakitdsara ugy, hogy
biztositsdk a személyességet. A csoportos egyiittlét keretét, a kozos
események, rendezvények szervezését, miikodtetését. Ezen kapcsolatok
kialakitasaban €s fenntartasaban az 6voda nyitott €s kezdeményez6 Kkell, hogy
legyen. A sziil6i szabad valasztasi lehetdsége biztositott az intézmény és akar
a pedagogus valasztdsaban is. A kordbban jellemzd szolgaltatdsi funkcid
hattérbe szorulasa utan a sziildi szerepek lehetdségei felértékelddtek a hazai
ovodakban.
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Kovacsné Bakosi Eva PhD?
bakosie@ped.unideb.hu

Sziilové valni, sziilonek lenni

A gyermek sziiletésével 0jja sziiletik az anya, az apa is, s Ujja sziiletik maga a
csalad is. Egy 0j csalad, mely statuszat tekintve mar nem gyermektelen
csalad, hanem kisgyermekes csaladnak tekinthetd. Gyermekes csalad, mely a
tarsadalom fennmaradéséanak és fejléddésének alapfeltétele.
frasunkban tobb tudomanytertilet ¢érintkezésébol (szociologia,
csaladszociologia, egészségpedagogia, csaladpedagogia, pszichologia) mi a
pedagbgiai vonatkozasokat emeljiik ki, bar témank feldleli az életciklusokat,
a csalad érték-norma ¢és sziikségletrendszerét, miikodési jellemzdit, a csalad
feladatait, az ,elég jo sziil6” kérdését, a csaladi szerepeket, a valtozas
kezelését, a gazdalkodas, a csalad anyagi helyzetének kérdéskorét, s a
csalddpedagogia szamtalan fejezetét.
Kutatdsunkban a mai csalad sziilévé valasarol, a sziiléi szerep teljesiilésérol
mutatunk be empirikus adatokat. Célunk a mai csaladok életvalosaganak
mélyebb megismerése folyamatvonatkozasu adatfeltarassal. Célunk tovabba a
gyermekes csaladok adott ¢letciklusdban a  fejlédési  feladatok
megfogalmazasa.
Feltételeztiik, hogy a csaldd miikodésmodjanak jellegzetességein beliil:

— A vizsgalt életszakaszhoz pozitiv élmény és attitlid kapcsolodik.

— Hangsulyt kap a valtozasok kiemelése.

— A nevelésben a megengedd, inkabb rdhagy6 neveldi felfogas jegyei

jelennek meg.
— A gondozasban, nevelésben az anya a dominans személy.

A mintavétel 282 dvodéskora gyermeket is neveld csalad koziil véletlenszert
kivélasztassal tortént, 50 csaladot kerestiink meg, akik koziill 42 csalad
véllalkozott nyilatkozatra. Az irdsos interji formdjaként az esszéirdst
valasztottuk. Igy az onbeszamolds, onbemutatds modszerével személyes

3 pedagogia szakos el6add, fOiskolai tanar Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és

Felnéttképzési Kar, Hajduboszormény
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¢lményeket, véleményeket, személyes tapasztalatokat tudtunk gytijteni a
szlilové valas folyamatarol.

Instrukcié az esszéhez: Kérem, irja le a ,,Sziil6vé valni, sziildnek lenni”
témaval kapcsolatos személyes tapasztalatait, véleményét terjedelmi korlatok
nélkiil. A valaszok terjedelme eltéré volt, fél, masfél A/4-es oldal kozott
mozgott. A valaszok tartalmabdl kovetkeztetve valamennyi valaszadé anyuka
volt.

Hogyan is lesziink, valunk sziilové?

A csalad két ember, tartos egyiittélésén alapuld kis kozosség, mely a csaladi
életciklusok elsd szakaszaban tervezi, ill. dont az elsé gyermek érkezésérol.
A sziilévé valas kezdeteit valojaban ide lehet helyezni. Aztdn jon a
babavaras, a felkésziilés id6szaka, majd a tényleges sziildvé valds a gyermek
megsziiletésével. Esszéinkben is torténtek utaldsok az 0j szerepre torténd
felkésziilésre (olvasas, tandcsok, beszélgetések).

Marsai Eva, sziil6 a Kisgyermek cimii folydiratban irja (Marsay, 2014. 25.),
hogy ,,Eletiink folyaman ez az egyik legnagyobb komplex misszid, amelyben
csak résziink lehet.” A sokoldaltisagot és mérhetetlen alkalmazkodast kivan,
hiszen a sziild egyik pillanatban neveld, bird, tanar, masikban szakacs, s
apolo.

A gyermekneveléshez minden képesités nélkiil kezdiink hozzé, pedig a
nevelés mesterségét is tanulni kell. Sok évvel ezeldtt tobbet tudtunk
egymastol tanulni, ellesni, mikor még egyiitt volt a nagy csalad, a
nagysziilék, az unokatestvérek, kozelebb €It a rokonsag. Ma mar a
nagyszilok sem tudnak olyan részt wvallalni a gyermekekkel valo
foglalkozasban, mint régebben. Pedig bizony nagyon nagy sziikség lenne ra!
A nagysziil61 kotddés, torodés, szeretet életre szolo érték, €s sokat veszit az,
aki nem élheti 4t.

,Mindenki a legjobb sziil szeretne lenni, de valdjaban soha nem tanulta,
hogy mit kell tenni, nem tudja, hogy a gyerekének mire van a leginkdbb
sziiksége, a gyereke milyen fejlddési fazisban van, milyen problémék
foglalkoztatjak és erre milyen lehetséges valaszok vannak.” — olvashatjuk
Cserey Miklostol (Cserey 2014, Sziilének lenni web nyitolap).
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A jovonk titkarol, a gyermekrdl sz616 konyv hatséd boritdjan irjak: ,,A nevelés
részben megtanulhat6. De az anyai és apai feladatokhoz kell 6sztonds
tehetség, egyiittérzés, emberismeret, onbizalom is!” (Ranschburg-Popper-
Vekerdy-Herskovits, 2012. hats6 borito)

Az olvasmanyokbdl kiemeljiik most ,,az elég jo sziil6” fogalmat, mely az
utobbi években befolyasoloja a sziil6i szereprol vald gondolkodasunknak.
Winnicott és Bruno Bettelneim (1994) utan sokan foglalkoztak, s
foglalkoznak napjainkban is az elég jo sziilé kérdésével. Az ,.elég jo sziil6”
egy létez6 pszichologiai kifejezés (Winnicottol ered, de Bruno Bettelheim
,»Elég jo szilild cimi konyvével terjedt el a koztudatban), ,,ami azt jelenti,
hogy csak az elég jo sziil6 a jo sziil6, a nagyon jo vagy nem elég j6 nem az.”
(www.nlcafe.hu/ezoteria/20101014)*

»Az elég jo sziild az aranykozépen igyekszik mozogni, vagyis ott van a
gyermeke mogott, mellett, de érzi azt is, mikor kell, hogy gyermeke egyediil
oldja meg a feladatokat, hogy edzédjon, erésodjon, onallosodjon. Es
mindennek  persze  milli6  variacidja,  megnyilvadnuldsa  van.”
(www.nlcafe.hu/csalad/20100606)

Cserey (2014, Sziilonek lenni web nyitdlap) ezt igy fogalmazza: ,,Az elég jo
szilild, nem kitalalja, hogy mi a j6 a gyereknek, hanem folyamatosan tanulja,
hogy mik a gyerekek fejlédésének altalanos jellegzetességei, figyeli és
koveti, hogy mik a sajat gyerekének meglévd képességei és lehetdségei, amit
tamogatni, segiteni lehet ndvekedése soran.”

Cserto Aranka (2007. 144.) A csalad fényben és arnyékban cimii konyvében
egy abrat tanulmanyozhatunk errdl, melyben Osszefoglalja az elég jo sziild
modelljét (lasd 1. sz. abra). A csalad labjegyzetben felsorolt feladatainak
teljesiilését® az alabbi anyai, apai kozremiikodés segiti:

4 Nevezett honlaprol az alabbiakat olvashatjuk a nagyon jo és a nem elég jo sziilérol:

,»Nagyon jo sziilé az, aki talov, talfélt, nem hagyja a gyermeket 6nallésodni. A kellemetlen helyzettel
jaro dontések kovetkezményeitél megdvja gyermekét, ezaltal gyengiti 6t. Tl sok mindent megold
helyette, alarak, ratelepszik, mindezt tlzott josagbol — de inkabb azt mondanam: szorongasbal teszi.

A nem elég jo sziil6 ennek az ellentéte, konkrétan nem nagyon foglalkozik a gyermekével. Sem
szeretetet, sem odafigyelést, sem torodést nem nagyon kap téle a gyermek. Az ilyen sziil6 magaval van
elfoglalva.

Emellett persze van a rossz sziild is, aki durvabb testi és lelki sériiléseket okoz gyermekének, akar a
teljes elhanyagolassal, vagy lelki-testi bantalmazassal.”

5 A csaldd feladatai: biztonsag — bizonytalansag dinamikus egyensulyanak megteremtése, hatarkezelés
— csaladi hatarok, gondoskod6, valahova tartozas élményét ado feladatok, értékteremtd — értékmérd
— kontrollal6 funkcid, védo funkcid, informaciok forrasa, feldolgozasa, csaladi kommunikacio.
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Egy modell az elég jo sziil6rol°

Elég jo sziilo
ANYA APA
Ismeri a gyermek igényeit, ¢és
igyekszik kielégiteni tigy, hogy figyel
ra —
elfogadja —» cselekszik
l A Kkiisz6bon vigyél at!
. . - azapa segitsen beallitani a
Olelj at! — melegség kiiszob magassagot
biztonsag - acélt
l orom - épitse igényszintjét, batoritson
optimizmus - alljon mellette
o - mutasson példat
énerd

Tegyél le!

v
Hagyja, hogy felfedezze kornyezetét,
érzelmi tAmasz adasa

magyarazza el a kiiszob
atlépését

ismerje el

vigye Uj helyzetbe, élménybe
készitse el a kiiszobot
beszélgessen vele

MASIK-k4 valik

Hagyjatok békén!

Anya is, apa is, hogy kiprobalhassam, megtalaljam magam

(ki vagyok én?)

Az a gyermek, aki soha nem volt bent igazan, az nem tud
kimenni, elmenni, levalni anyjarol, apjarol, csaladrol

Enidentitéas kialakulasa
Integralja 6nmagat, palyajat

Olelj at!

'

Dolgom van!

|

Hagyjal békén!

a szerelem, az
intimitas
gyermekvallalas
alkotoképesség,
targyra
iranyulas

oregkor

& Csertd Aranka (2007): A csalad fényben és arnyékban. Szerz6i Kiadas, Kecskemét, 144.

oldal
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1. sz. é4bra
Az abran az jelenik meg, hogy az apanak és az anyanak hol, melyik
szakaszban, miben van jelent6sebb szerepe, s azt az adott id6északban mihez
kell igazitania. Az ,.elég jo sziil6” olyan antennaval rendelkezik, amelyik
képes fogni a gyermek jelzéseit, s felismeri azokat a korszakokat,
amelyekhez valtozo sziil61 magatartasra €s viszonyra van sziikség (6lelj at,
tegyél le, hagyj békén).
A sziiletés utani elsé szakaszban (,,Olelj at!”) az anya a biztonsagot ado,
odafigyel6 érzelmi tamasz, a feltétel nélkiili elfogadé. Nem mondhatjuk azt,
hogy az apa nincs jelen (az abra ezt sugallja), csak a hangstly az anyara
helyez6dik. A ,,Kiiszobon vigyél at!” idészakban az apa szerepe lesz erdsebb
a célok, hatarok, szabalyok alkotdsaban ¢és betartdsban, né a szerepe a
mintaaddsban, a gyermek alakuld személyiségének erdsitésében, ezen beliil is
a kognitiv er6k mozgatasaban.
A sziilok gyermekekkel vald bandsmodjdban az Osszhangra, megegyezésre
mindvégig sziikség van, de kiilonosen a ,,Hagyjatok békén!” szakasz igényel
nagyon jo egyiittmiikodést a sziilok kozott. A felmeriild helyzetek érzékeny,
empatikus és kreativ megolddsdnak szamtalan technikajaban kell jaratosnak
lennitik az adott korszak megfeleld kezeléséhez.
Az abra tovabbi részéhez (ami témankat a minta jellege miatt nem érinti)
annyit fliznénk még hozza, hogy az ,elég jo sziild” kotddését, szeretetét,
tamogatasat megtartva, veszteség élmény nélkiil tudja elengedni gyermekét 1;
kotddések, 1) életforma, 0 életk6zosség megteremtésehez.

Az ,elég jo sziildvé valashoz a spontan, utanzasos, modellkdvetd tanuldson
tul ajanlatos a fentiek megismerése, megértése, mellyel megvaldsul a tudatos
sziil61 szereptanulds, szerepfejlodés.

Az esszék adatainak bemutatdasa

A beérkezett essz€k aranya a kiadottakhoz viszonyitva 84 %-o0s. A mintavétel
nem tekinthetd reprezentativnak, mivel egy Ovodai intézmény sziileinek
korében kertilt kiadasra. A kapott adatokbdl azért mindenképpen jelzéseket,

jelenlévd valosdgot mérhetiink és értékelhetiink.

— A sziiléknek kevesebb, mint fele vallalkozott véleménynyilvanitasra.
— Valamennyi valaszad6 édesanya volt, apak nem nyilatkoztak.
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— Az esszék terjedelme valtozo: a legkisebb terjedelem 6 tobbszordsen
Osszetett mondat, a legnagyobb terjedelmi iras masfél A/4-es oldal
szimpla sortavolsaggal volt.

— Minden esszéir6 a sziildi szerepet pozitiv attitiddel kozelitette meg.

— Tartalmi szempontbdl az esszékben helyenként nehezen volt
elvalaszthatdo a sziilové valas és a sziilonek lenni kérdéskore. Az
irasokbol elénk tarult a csaladok nevelési hitvallasa, felfogéasa, a
gyermek formalasaval, fejlodésének eldsegitésével Osszefiiggd
gondolatok, nevelési feladatok, teriiletek, sOt helyenként a csaladi
1égkorre utald vélemények is megfogalmazddtak.

Az esszék valaszkategoriait a 2. sz. abra szemlélteti.

Az esszék valaszkategoridi

GYERMEK-
NEVELES

) o ELVEK, A GYERMEK
CEL LEGKOR MODSZEREK FORMALASA

2.sz. &bra
Mit gondolnak a megkérdezettek a sziilové valasrol?

A sajat élményli beszamolokban a megkérdezettek elséként érzelmeiket
fogalmaztdk meg, amelyet tulnyomd tobbségben erds, pozitiv jellemzdkkel
irtak le. A masodik leggyakoribb utalas a feleldsségrol szolt, majd ezt kdvette
a teljesités nehézségének részletezése.
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Az essz¢ék tartalmat az altalanos témakorben (sziilonek lenni, sziildvé valni)
az alabbi szempontok szerint rendeztiik (1asd 1. sz. tdblazat):

A vilaszok kategoria rendszere

Sziilové valni Sziilonek lenni
Mint pozitiv élmény Mint pozitiv élmény
Mint valtozés Mint valtozas
Mint folyamat
Mint fejlodés
Befolyasolo tényezdk Befolyasolo tényezok
Tartalmi jellemzok
Mindsités, értékelés Mindsités, értékelés
Definicios probalkozasok
Sziil6i magatartas, értékvalasztas

1. sz. tablazat

A tematikai kozelség atfedéseket is hozott a két témaban (négy szempont), de
elvalaszthatd megkozelitéssel is taldlkoztunk (definiciés probalkozasok,
szlil61 magatartasra utald vélemények).

A sziilové valas, mint pozitiv élmény

A szilévé valas élményjellege vitathatatlan. Err6l a valaszadok
onbeszadmolojuk elsd soraiban nyilatkoznak. Leginkabb az érzés, az érzelem
uralja a valaszokat (,,csoddalatos”; ,,szavakkal nem lehet kifejezni”).

A sziildvé valas élményét rendkiviil szinesen fogalmaztdk meg, s mintegy 71
%-uk utalt a massal 6ssze nem hasonlithato érzésre:

,»A fiatal felndttkor legszebb eseménye.”

,Nincs ennél csodalatosabb dolog a vildgon!”

,»A legszebb dolog a vilagon!”

Az eddig soha at nem ¢élt esemény, egy Uj élet sziiletése 0j érzelem
1étrejottéhez, sziiletéséhez is hozzajarul. A vagy beteljesiilésének orome, a
gyermek irdnti szeretet érzésének kinyildsa, a boldogsag feliilmulhatatlan
érzéssé emelkedik. Ez a természetes emberi reakcid, ez az, ami tartds, erds
érzéssé érik a gyermeknevelés €s a csaladi élet folyaman.

A sziilové valas, mint valtozas

A csaladi életciklusok szerint, ahhoz igazododan ,,megvaltozik a csalad érték-,
norma- ¢és sziikségletrendszere, a szerepstruktura, valtoznak a szokasok...”
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(Kelemen 1997. 43.), megvaltozik a csalad egész interakcios ¢és érzelmi
rendszere (Dallos- Procter 2001).
Ez a normativ valtozas (torvényszerl, kiszamithatd) az ontogenézisre épiild
csaladi életciklusok tartalmdban, jellemzdiben, viszonyaiban mutat
eltéréseket.
Az els6 gyermek sziiletésekor jelentkezd un. normativ valtozasok:

- sziikségletrendszer valtozasa

- szerepek valtozasa, j szerepek megjelenése

- acsalad anyagi helyzetének megvaltozasa (Kelemen 1997).
Ezek a véltozasok egyértelmiien kovethetdek az elemzett sziildi irdsokban.

A sziilové valast olyan valtozasként értelmezziik, amely egyben
folyamatjellegli és fejlédéssel jar egyiitt. Ezért kapcsolhaté Ossze a csaladi
¢letciklusokkal. A csaladi életciklusok koziil a sziilové valas eseménye és
folyamata Haley (1973) felosztasaban a

- gyermekvaras és

- azels6 gyermek sziiletése és a vele valo torddés iddszakara esik.
A Hill-féle modell nyolc szakaszt kiilonit el a csalad életatjan (Cseh-
Szombathy Ldszlé 19797), melybdl minket az elsé hat szakasz érdekel: 1. az
ujonnan hazasodott par csaladja; 2. a csecsemds csalad; 3. a kisgyermekes
csalad; 4. az iskolaskoru gyermekes csalad; 5. a serdiilokori gyermekes
csalad; 6. a felnovekedett gyermeket kibocsato csalad;
19 tényezdt szamlaltunk Gssze, ami a sziilové valassal egylitt jart. Legtobben
(43 %) az ¢életvitelben, a fontossagi sorrendben, a kapcsolatok ritmusdban, a
parkapcsolatban, a napirendben, szokasaikban latjak a legnagyobb valtozast.
De a feladas, lemondas, alkalmazkodas, elfogadas, odaadast is megnevezik,
mely feler6sodoé, valtozo személyiségvonasként keriilt megemlitésre.
A valaszadok kozil néhanyan (29%) arra is utaltak, hogy a gyermek
sziiletésével 1) szerepeket kellett megtanulniuk — apa, anya, neveld,
gyermekgondozo6 -, mely tanulds hosszabb iddszakot kivan.
Hipotézisiinkben a valtozdsok hangsulyozasat vartuk. Feltételezésiink
igazolodott, a valaszadok jol érzékelik e csaladi életciklus alapvetd
véltozasait. Ugyanakkor kevés adatot kaptunk a valtozasok okozta

" A szerzé a Csaladszociologiai problémak és modszerek konyvében hivatkozik a Hill-féle
csaladi életciklus felosztasra
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nehézségekrol, konfliktusokrol, azok megoldasarol. Emiatt a fejlodés
feladatainak megfogalmazasa is nehézséget okozott.

Feltételezhetd, hogy a vizsgalatba bevont, de adatot nem szolgaltatd sziilok
korében inkdbb kereshetéek azok, akik ilyen szempontbol tudnanak
nyilatkozni, de éppen 6k nem nyitottak a valaszadasra.

A sziilové valas, mint fejlodés

- Egyenl¢ a teljes felnotté valassal

- Fejlodott a személyiségem, mas lettem

- Felndttem a feladathoz

- Meg kell ra érni

- Folyamatos tanulés, fejlédés, hogy jobban csinaljam.
A valaszadok érzik, hogy a gyermek sziiletése a felndtti 1ét 0j allomasa,
mindségi valtozas az életben. A lelki megerds6dés bizonyitéka a pszichés
atalakulds, mely alapjat a teljes életre valo érettség adja. A sziiloi szerep a
felnotti ¢€letszakaszt befolyasold, személyiségfejlodést mozgatd, a tanuldst
serkentd szerep, mert a gyermek ndvekedése, fejlédése, kiilonb6zé korszakai
ezt kivanjak meg. Egyébként a sziilékben is megvan az igény arra, hogy
ugymond ,,jobban csinaljak”.

A sziilévé valas, mint folyamat

Az anyak szerepidentifikacidja mar a terhesség iddszakaban elindul, a
gyermek megsziiletésével rendkiviil felerdsodik. Mindez teljesen egybecseng
Kelemen Lajos (1997) csaladgondozasrdl irt konyvének gondolataival. Sét,
még ez elé is mehetlink, mégpedig arra az idére, amikor még csak a tervezés
id6szakat élik.

Idézziik ezt az irdsokbol!
- Az ¢let fontos és meghatarozo szakasza
- Idébe telik
- A fogantatastdl szamitom
- Akadalyok atlépése, lekiizdése

A sziilové valas folyamatat befolyasolo tényezok
- Felkésziilés, tanacsadas
- Segitség, tamogatas a kornyezettol
- Péarkapcsolat
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- Nevelési tapasztalat

- Neveltetésiink

- Anyagi lehetdségeink

- A baba természete
A felsorolt hét tényezé mind lényegi befolydsold tényezdének tekinthetd,
nagyon j6 valaszokat kaptunk. Amivel még ki lehetne egésziteni, az a sziilok
mentalis, fizikai késziiltsége, allapota. Vélhetéen ez azért nem kertilt
megemlitésre, mert a valaszadok kore e téren optimalis jellemzokkel
birhatott.
A sziilok korat sem emlitik, pedig mas sziilonek lenni a 20-as éveinkben,
mint a 30-as vagy 40-es éveinkben, de ma mar nem ritka az 50-es éveiben
jar6 kisgyermeket nevel6 apuka sem.
A csaladszerkezet is befolyasold tényezd, hiszen az egysziilds csalad vagy a
nukledris csalad vagy a tobbgeneracids csaldd mas és mas feltételeket teremt
a szlilévé valashoz. De az egy gyerek vagy tobb gyerek a csalddban, a
gyermekek nemek szerinti megoszlasa is hat a sziildvé valas folyamatara.

A sziilové valas tartalmi jellemzoi
- fontossagi sorrend megvaltozasa
- feltétel nélkiili szeretet
- elfogadas
- alkalmazkodas
- odaadas,
- lemondas, kompromisszum készség

A felsorolasban felismerhetd az ,,elég jo sziil6” képe (lasd Csertd Aranka 3.
0.). A ,mi a fontos?” és a ,ki a fontos” kérdésre egyértelmli a valasz: a
gyermek a legfontosabb, s minden, ami vele fiigg Ossze. Nehéz azért ezzel a
kivanalommal egyiitt €Ini, mert kdnnyen felborulhat a kivant egyensuly, ha a
kello figyelmet nem kapjak meg egymastol a sziilok, s hattérbe kertil, ill.
kertilnek a nagyobb gyermekek.

A gyermek gondozasaval, 4poldsaval, nevelésével Osszefiiggd lemondas,
odaadas, aldozatvallalas nagy lelki és fizikai erdproba a csalad tagjainak.
Olykor konfliktusokban, kimeriiltségben, eltdvolodasban mutatkozik meg, de
err6l a kérdezettek konkrétan nem nyilatkoztak, bar vartunk ilyen jellegli
irasokat is.
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A sziilové valas folyamatanak értékelése a pozitiv élményhatason tual

- nehéz folyamat

- van, akinek konnyebb, van, akinek nehezebb

- kihivas

- feladassal jar

- mindségi valtozast hoz

- az ¢let fontos és meghataroz6 szakasza

- elindulni kénny(i, megtartani nem egyszeri
A szilové valast tehat pozitiv élményként élik meg a csalddok, a csaladi
¢letben bekovetkezett valtozasokat jol definidljak. A valtozas értelmes
felismerése mar sokat segithet a valtozas okozta nehézségek lekiizdésében, a
nehézségekkel vald egyiittélésben. A sziilové valast folyamatként, s
fejlédésként értelmezik.
A legfontosabb befolydsold tényezdk 1is felszinre keriiltek. Egy-egy
befolyasold tényezd (parkapcsolat, neveltetésiink) részletesebb megismerése
tovabbi célzott kérddivvel lehetséges.
A sziilévé valas tartalmi jellemzdi koziil olyanokkal taldlkoztunk, amelyeket
a szlilék onmagukban hordoznak, személyiségiik jellemzdje, mint pl. a
feltétel nélkiili szeretet, az elfogadds, az alkalmazkodas, odaadads ¢és
lemondas.
A pozitiv €élményhatason til nehéz folyamatnak/feladatnak értékelik a
sziiloveé valast, mely mindségi valtozast hoz a csaladban, feladassal jar, és
oriasi kihivast jelent.

Milyen sziilonek lenni?

Az el6zOekben elemzett sziildvé valas atmegy, Osszeér a sziiléi szerep
tényleges, folyamatos gyakorlasaval. Bizonyos elemeiben visszatér, illetve
ismétlodik.

A valaszadok 67%-a ir arrdl, hogy a gyermek a legfontosabb, s ezt
hétféleképpen fogalmaztdk meg (el6térben a gyermek, kozéppontban a
gyermek, a gyermek az elsd, mindenrdl a gyermek jut esziinkbe, a gyermek a
mindeniink, a legfontosabb a gyermek, hattérbe keriil minden, a karrier, a
pénz). Ez mindenképpen erdés gyermekkdzpontusagot tiikkroz.

Masodikként a felelosség kap igen hangsulyos szerepet (62%-ban). Viszont
csak harom viélaszadd utalt az apdaval valdé kolcsonds feleldsségre és
feladatmegosztasra.
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Sziilonek lenni, mint pozitiv élmény
— Csodalatos dolog gondoskod¢ sziilének lenni
— Gyermek nélkiil iires lenne az életiink
— A gyermekkel teljes az életiink
—  Elvezziik minden pillanatat
—  Orém és boldogsag, boldogga tesz (40%); Hatalmas, semmivel dssze
nem hasonlithaté boldogsag
— , A gyermeki ragaszkodas altal tObbszorosét kapom - vissza
odaadasomnak.”
— Szavakban nem lehet leirni
Az ¢letteljességet, a boldogsagot a gyermek léte adja. A sziilének lenni
érzésének, élményének a leirdsa, megfogalmazasa azt jelzi, hogy nem csupan
a sziiletés pillanatat €lték meg rendkiviili, csodads eseményként, hanem az
érzés, az ¢lmény tartdsan fennmaradt.

Sziilének lenni definicios megkozelitésben

— Egyenld az 6nzetlen szeretettel és gondoskodéssal

— Véget nem ér6 bizonytalansag

— 24 o6ras munka, sok feladat (38%). (Volt, aki a faraszto, kimeritd

jelzoét is hasznalta.)

Mindharom definicios probalkozas a sziilo1 szerep méas-mas oldalat, de annak
lényegét igyekszik kiemelni. Az elsd meghatarozéas pozitiv hangvételd, s a
sziildségnek az érzelmi oldalat, tovabba az élet fennmaradasédhoz sziikséges
feln6tti tdmogatd tevékenységet, a gondoskodast foglalja egybe. A masodik
kijelentés utal a sziildi szerep hosszantartdé milkddésére, mely mindaddig
l1étezik, amig a sziiléi és a gyermeki ¢let mukodteti azt. A kételyek és
bizonytalansagok ténylegesen ott vannak a kornyezetiinkben, a valtozo,
fejl6do gyermekben. A harmadik a kotelesség, a felelosség, a feladatteljesités
oldalardl kozelitette meg a fogalmat. Latszik azért, hogy a felemeld érzelmek
mellett ott van a sziildi szerep 1ényege, tartalma: a gondoskodas, a folyamatos
munka.

Sziilének lenni értékelése a pozitiv élményhatason tul
— Nagyon nehéz (29%)
— Nem konnyti, nem egyszeri (24%)
— A legnagyobb kihivas (24%)
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Nagy feladat

Allandé id6hiany, ezért lelkiismeret-furdalas

Nem lehet tokéletesen csinalni

Nem lehet ra eléggé felkésziilni

Legnehezebb ,,emberré” nevelni

,Legnehezebb  gyengeségeimmel szembesiilni  (tiirelmetlenség,
idegesség).”

A valaszadok nagy tobbsége (lasd felsorolas %-0s adatait) a katartikus
sziilové valas pozitiv érzelmei mellett annak nehézségét is kiemeli. A

kiizdelem az id6hiannyal, az ebbdl fakado tiirelmetlenség és idegesség, a
varatlan, meglepd helyzetek, a kordbban is emlitett bizonytalansdg mind
része a sziildi gyakorlatnak.

Sziilének lenni — a folyamattal jaré sziiloi magatartas, értékvalasztas

Az aggodas elég magas %-ban jelolték meg (33%)

A sziil6i szerep velejardja az allando készenlét (31%). Ez az, ami
aztan elfaradashoz, kimeriiléshez vezethet, mint ahogy azt le is irtak.
A konnyek, vigaszadas utal arra, hogy a sziild érzelmi tamasza,
batoritoja a gyermeknek. Az erds érzelmi kotddés miatt sok sziilé a
gyermek banatat, fajdalmat, kesergését sajatjaként ¢éli at. Aggodo,
tulféltd magatartasunk is innen ered.

Az aldozatvallalast, lemondast, odaadast a sziiléi magatartas
természetes megnyilvanulasanak tartjak.

A valaszadok 29%-a arra is utal, hogy a gyermek sziiletésével uj
szerepeket kellett megtanulniuk — apa, anya, neveld, gyermekgondozo
—, mely tanulds hosszabb iddszakot kivan.

A sziil61 szerep folyamatos finomitasa. Folyamatos tanulas, tanulas
egymastol. ,,Azzal, hogy példat kell mutatni, én is jobb ember leszek,
azaz a gyermekem altal leszek jobb ember.”

A gyermekkel valo6 foglalkozas, torédés terén kiemelt figyelem illeti a
nevelést, mely a sziil6ktdl atvett mintakon tul tanulhatd. — olvashat6
az egyik irasban.

,»A sziil6i forgatokonyvet a sirig tanuljuk.” Ezek szerint az élethosszig
tartd tanulds a sziildi szerepre is vonatkozik.

,Folyamatos onkontroll sziikséges.” Erre csak két utaldst talaltunk,
pedig a sziil6i szerep fejlodésének ez elengedhetetlen feltétele. Minél
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erésebb ennek felismerése, anndl tobb esély van arra, hogy a
szerepmagatartasban pozitiv valtozas kovetkezik be.

Sziilének lenni, mint valtozas

— Viéltozott a személyiségem

— Egyre kevesebb 1d6 egymasra

— A gyermek ,,leszivja” energiankat, de fel is tolt
A ,,sziilének lenni” egy hosszabb tava idészak, melyben a csalad, a sziilo/k és
a gyermek/kek folyamatosan valtozé kornyezetben és hatasrendszerben
¢lnek, s a valtozas, fejlédés minden érintettre kiterjed, s igy maga a csalad
intézménye is fejlédik. A valaszadok ezt a valtozast sajat személyiségiikben
is érzékelték.
Erzékenyen érinti a csaladot az idSkeretek és a fontossagi sorrend valtozéasa.
Ezzel fiigg 0Ossze a sziilok kozotti kapcsolat valtozésa, melyre utald
gondolattal is talalkoztunk.
A sziil6i szerep teljesitéséhez sziikséges szellemi, fizikai aktivitdsra is utalnak
az irasok. Az eddigi életforma megvaltozik, a sziil6k energiajuk nagy részét a
gyermekkel valé torédésre, gondozasra, a vele valo foglalkozasra
mozgositjadk. Ugyanakkor a gyermek a feltdltddés forrasa is lesz
vidamsagaval, ragaszkodasaval, szeretetével, ,gyermekségével”. Ez
olvashato ki az essz¢ékbdl is.

Sziilonek lenni — befolyasolo tényezo
— Pérkapcsolat, mely optimalis esetben egymasra figyeld, segitd,
egyiittmiikodd. Ezt az igényt fogalmazzdk meg, de nem érzékelhetd
egyértelmi teljesiilése.
— Kornyezet segitsége, kiilondsen a nagysziilok tdmogatidsa, mely
segitség napjainkban nem a kivanatos mértékli (foglalkoztatas,
csaladszerkezet, 1d6s6d6 tarsadalom).

Milyen wutalasokat talalunk a valaszadok irasaiban nevelési
hitvallasukra, nevelési felfogasukra?

Nevelési céljukat tobbféleképpen és mas-mas irdnyultsagban fogalmazzak
meg, ugyanakkor valamennyi célkitlizés timogathato:

— nagyszeru felndttekké legyenek,

— embert kell nevelni beldliik
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— agyermek fejlédésének biztositasa,

— boldog gyermekkor biztositasa,

— agyermek igényeinek kielégitése

— a sziilok értékrendjének atadasa, nevelési értékek megdrzése (ahogy

engem neveltek)

A csaladok nevelési felfogdsdra, nevelési értékeikre, nevelési modszereire
vonatkozdan 26 utalassal taldlkoztunk. Gyakorisag szerint a legtobbszor a
szeretetet, az egyiittlétet, az egylitt eltoltott 1dot, a kozos tevékenységet, az
er6s otthoni pozitiv példat, s a teljes odaforduldst emlitették. A tovabbi
valaszokat listdzva az alabbi felsorolast tessziik:
bizalom, tiirelem, torédés, dicséret, batoritas, onbizalom novelése, nagyobb
gyermek példaja, biztonsag, figyeliink érzelmeire, a gyermek erdsségeinek
kiemelése, elfogadas, a gyermek oOvasa, védése, a gyermek éljen meg
sikereket és csalodasokat, ,,aranykozéput” a kovetelményekben, kivancsi
érdeklodéstik kielégitése, a vilag szépséges értékeinek meglattatasa.
A ,,Mindent megadni neki” tlmutat a nevelésrdl alkotott véleményen, s ilyen
forman kissé tulzo is. Ettdl fiiggetleniil az intézményes nevelési gyakorlatban
tapasztalhaté rdhagyo, engedékeny sziiloi nevelési felfogast az onbemutatd
esszék nem tamasztottak alad. Vélhet6en strukturalt kérdéssorok, illetve
szituacidelemzések kozelebb vihetnek ehhez az informaciohoz.

S mindehhez milyen csalddi nevelési légkért kivannak?

A valaszadok kozil csupan 10 f6 (a minta 24%-a) utalt a sziilok koézotti
szeretetre, egyetértésre, egymasra figyelésre, a kozOs megbeszélésre,
egyeztetésre a gyermekkel, a gyermek nevelésével kapcsolatban.
Megfogalmazzék a bizalomra, biztonsagra, szeretetre, a gyermek ismeretére
épilé elfogado, a gyermek érdekeit szem el6tt tartd, erds kapcsolatokra
épiild, tAmogato csaladi 1égkort.

Milyen személyiséggé szeretnék formalni gyermekeiket a megkérdezett
szlilok?

A gyermeki személyiség jellemzoit 15 elembdl allo listaban tudjuk
Osszefoglalni. Ez nem tekinthetd kevésnek, hiszen nem volt ezzel
kapcsolatban  kiemelt kérdés, a szliléi szerep érvényesiilésével
Osszefliggésben irtak rola.

Kiemelkedik a szeretetre nevelés (Onzetlen szeretet tanitasa, csalad szeretete,
fontossaga, szeretetre nevelés, 42%). A tovabbi személyiségjegyek,
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tulajdonsagok: tiirelemre nevelés, kitartasra nevelés, feladatokra koncentralas
tanitdsa, Onalld tanulasra nevelés, kovetelmények teljesitésére szoktatas,
tisztelet, becsiilet, onallosag, segitokészség, allatszeretet, illem, j6 modor
(koszonés, felnéttek tisztelete), tisztelet az iddsek irant.

Osszegzés

Kutatasunkban a csaladok életvalosagarol kivantunk kozelebbi, személyes
adatokat gytijteni. Az esszéiras adatgyiijté modszert alkalmaztuk, mely proba
volt arra, hogy kérdések befolyasa nélkiil mit tartanak fontosnak elmondani
az interju alanyai. Hipotéziseink részleges igazoldsa, s az elemzésre
Osszegyujtott adatok hianyossdgai azt kivanjdk, hogy a témaban mas
modszerekkel folytassuk tovabb a kutatasunkat.

Hipotéziseink koziil:

— 1igazolodott, hogy a vizsgalt csaladi életciklushoz pozitiv élmény és
attitild kapcsolodik. Ezen tal az is megallapithatd volt, hogy a
megkérdezettek gyermekkdzpontl sziildknek tekinthetdk.

— Hangsulyt kapott a valtozas kiemelése.

— Arra viszont nem kaptunk kell6 megerdsitést, hogy a nevelésben a
megengedd, inkabb radhagyd neveldi felfogas jegyei jelennek meg

— A gondozasban, nevelésben az anya a dominans személy. Ennek
bizonyitéka az anyak esszéirdsa, s az apakra vald szovegbeli utalas
csekély szama.

A sok segitségre szoruld sziil6 mellett megnyugtatd, hogy a vizsgalt mintarol
pozitiv sziiloképet alkothattunk. Latjak, érzik a feleldsséget, fontos szamukra
az odaad6 szeretet €s gondoskodds, életviteliiket a gyermek érdekeinek
rendelik ala, s megfogalmaztak, hogy életiik a gyermek 4altal teljesedik ki. A
mintaban szereplé sziilok ,.elég jo sziilloknek” (Bettelheim, 1994, Cserto,
2007.) mindsithetok. Az apak szerepét kevésbe érzékeljiik, kevés utalassal
talalkoztunk rajuk vonatkozoan. Bizonyara tobbet tudhatunk meg roluk, ha
célzottan 6ket keressiik majd meg.

Célkitlizéstink részben teljesiilt, hiszen mintank segitségével a csaladok
¢letvalosdgabol kifejezetten az anydk véleményét, érzéseit, problémait
ismertiik meg, az apdkra vonatkozo informacionk nem elégséges. Az
adatkozlok kedvezd csaladkép felvazolasa a fejlodést biztositd feladatok
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megfogalmazasat is korlatoztak. A csalad fejlédése szempontjabdl az apak
szerepének novelése indokoltnak latszik a gyermeknevelés csaladi
¢letciklusaban.

Befejezésként idézet az egyik esszébdl, amit nevelési hitvallasként irt le a
sziilo:

,Ha elolrol kezdhetném a gyereknevelést, fenyegetés helyett festegetésre
hasznalnam a kezemet. Példalozas helyett példat mutatnék. Nem siettetnem a
gyereket, hanem hozza sietnék. Nem a nagyokost jatszandam, hanem okosan
jatszanék. Komolykodas helyett komolyan venném a vidamsdgot.
Kirandulnék, sarkanyt eregetnék. Réten koszalnék, bamulnam a csillagokat.
A civakodas helyett a babusgatasra ésszpontositanék. Nem erdszakoskodnék
a gyerekekkel, hanem a lelkét erdsiteném. EI6bb az onbizalmat épiteném,
azutin a hdzamat. Kevesebbet beszélnék a hatalom szeretetérdl és tobbet a
szeretet hatalmarol.”
(Diane Loomans)
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Csaladpolitika, csaladtamogatas és
gyermekszegénység

In this study, family policy and family support in the form of financial
aid is considered in relation to national and international benefit systems. In
addition, we attempt to review the role of the family in poverty reduction.
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Csaladpolitika

Jelen tanulményban a csaladtamogatasok rendszerét tekintjiik at hazai
¢s nemzetkozi vonatkozasban, kiilonds tekintettel a pénzbeli ellatasokra.
Tovabba kisérletet tesziink arra, hogy bemutassuk a csaladtamogatasok
gyermekszegénységre gyakorolt hatasat.

A kiilonb6zd 1deologidk mentén szervezddd kormanyok feladata kozé
tartozik a csalddok tamogatasa, ami a csaladpolitikai eszkdzok
alkalmazasédval valosul meg. A csaladpolitika célja, hogy segitse a csalad
1étrejottét, fennmaradasat, a csalad altal kivant gyermekszam elérését.
Magyarorszag népességének kordsszetételét tekintve eloregszik. A sziiletések
szama nemzetkdzi Osszehasonlitdsban is alacsony, igy népesedéspolitikai
szempontbol is fontos szerepe lehet a csalddpolitikai intézkedéseknek. Jelen
tanulmanyban attekintjik a csalddtdmogatdsok rendszerét hazai ¢és
nemzetkdzi  vonatkozdsban. Elsdsorban a pénzbeli tamogatasokra
fokuszalunk, amit a csaladok tamogatasardl szo6lé 1998. évi LXXXIV.
torvény ¢és az egészségbiztositas ellatdsairdl szolo 1997. évi LXXXIIL

8 f8iskolai docens, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar,
Hajduboszormény
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torvény alapjan mutatunk be. A tanulmanyban a gyermekszegénység
tendenciait is megjelenitjiik, valamint kisérletet teszlink a csaladtimogatasok
gyermekszegénységre gyakorolt hatasanak attekintésére. A tanulmanyunk
elsddleges célja a magyar csaladtdmogatasi rendszer aktudlis helyzetének
bemutatésa.

A csaladpolitika fogalmanak szakirodalmi értelmezése nem egységes.

Lakner (2006) a csaladpolitika fogalmat és funkciojat tagan értelmezi.
»A csaladpolitika a csaladot a tarsadalom, a nemzeti kozosség alapértékének
tekintd olyan kozdsségi (allami) politika, amely intézmények, szolgaltatasok
¢s intézkedések rendszerén keresztiil el6segiti a csaladok belsd stabilitasat,
szocialis biztonsagat, védi fiiggetlenségét, autonémiajat, noveli tarsadalmi
megbecsiilését, 0sztonzi a gyermekvallalast, erdsiti a kapcsolatot a munka
vilagaval.” (Lakner 2006. 101.)

Gabos (2004) a csaladpolitika targykorébe a gyermek jogan jaro, a
gyermek megsziiletésé¢hez, neveléséhez kapcsolodo pénzbeli és természetbeni
ellatasokat, szolgéltatasokat, illetve jogi szabalyozast sorolja.

A csaladpolitika fogalmahoz kozpolitikai gyakorlatokat sorol
Gyarmati (2010), valamint Gabos-hoz (2004) hasonléan azokat a juttatasokat,
jogszabalyokat, amelyeken keresztiil a kormanyzatok a csaldadok életét
befolyéasoljak. Ez a befolyasolas akar pozitiv, akar negativ iranyu is lehet.

,»A csaladpolitika (szlik értelemben csaladtdmogatasi rendszer) elsOsorban
szabalyozas ¢és ellatds (pénzbeli, természetbeni), melyet legaldbb otféle
kozpolitikai  cél szolgalatdba allithatunk (a népesedéspolitikatol az
esélyegyenldségig).” (Gyarmati 2008. 380.)
Thévenon (2011) az OECD orszagok csaladpolitikdjat Osszehasonlitd
tanulmanyaban a csaladpolitika 6 f6 céljat hatarozta meg. Ezek a kovetkezok:
1. A szegénység csokkentése €s a jovedelem szinten tartasa. Elsddleges
cél a gyermeket neveld alacsony jovedelmii csaladok tamogatasa. Ez
elsésorban az angolszasz €s a dél-europai orszagokra jellemzo.

2. A gyermeknevelés koltségeinek kozvetlen kompenzaldsa. A
tamogatasok célja, hogy csokkentsék a gyermeket neveld csaladok és
a gyermek nélkiil é16k életszinvonala kozotti kiilonbséget. Altalaban a
nagycsalddosokat tadmogatja és a gyerek feln6tté valasaig nyujt
tamogatast.

3. A munkavallalas tamogatasa kiilonosen a ndk munkaeré-piaci
részvételét tamogatja. A joléti rendszer fenntarthatosagat a munkaerd-
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piacon valé magas részvételi arany biztositja. Csaladbarat
intézkedések pl. a gyerek sziiletése utani fizetett szabadsag a sziilok
szamara, a jovedelem ¢és munka biztonsdganak garantdldsa, a
gyermekek napkodzbeni elhelyezését biztositja valamint olyan ad6 és
jOléti juttatas rendszert tart fenn, ami 6sztonzi a gyermekvallalast.

4. A nemek kozotti egyenldség biztositasa. A fizetett és fizetés nélkiili
munka, sziil6k kozotti egyenld mértékii megosztisa. Az apak
intenzivebb bevondsa a gyermekgondozasba, ami segitheti a ndk
munkaerd-piaci visszatérését.

5. A kora gyermekkori fejlesztés tamogatasa. Két tényez6 fontos kora
gyermekkorban: egyrészt az az id6, amit a sziild a gyermek
nevelésére, gondozasara fordit. Masrészt a gyermek belépése a
formalis nevelés vilagaba. Ezzel egyidejlileg a sziilé dolgozik, ami
csOkkenti a szegénység kockazatat, pozitivan hat a gyermek jolétére.

6. A sziiletések szaméanak novelése. Az eloregedd tarsadalom nehézséget
okoz az orszagok szadmara. Csokkenteni kell a tervezett és a
ténylegesen megsziiletett gyerekek szama kozotti kiillonbséget. A ndk
munkavallaldsa nem feltétleniil akadalyozza a sziiletések szamdnak
novekedését, mivel szamos olyan orszdg van ahol magas a noi
munkavallalas aranya és a termékenység is. (Thévenon 2011)

A szerz6 34 OECD orszagot hasonlitott Ossze aszerint, hogy a korai
gyermekkorban (0-6 év, a kozépsé (7-11 év) vagy a késé (12-17)
gyermekkorban helyeznek-e nagyobb hangstlyt a gyerekek tamogatasara.
Tovéabbi szempont volt a tiamogatasok mértéke. Az 1. abra szemlélteti ezen
a kovetkezd:

Az ¢északi orszagokban (Finnorszag, Svédorszag, Dania, Izland,
Norvégia) az allami tdmogatasra jellemzd, hogy jelentés hozzajarulast
biztositanak a sziiléknek ahhoz, hogy a 3 éven aluli gyerekiiket otthon
neveljék, de ugyanakkor az intézményi ellatas lehetGsége is biztositott
szamukra. Izlandon a 3 éven aluli gyerekek 52 szézaléka, Svédorszagban 44
szazaléka, Norvégidban 35 szazaléka részesiil napkozbeni ellatasban. Ezen
szolgaltatasok megfizethetok. A nemek kozotti egyenldségre is nagy
figyelmet forditanak ezek az orszagok. Létezik az ,,apasagi kvota”, ami azt
jelenti, hogy bizonyos tamogatast csak az apa vehet igénybe. Egyediili kivétel
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ez aldl Dénia. Izland és Dénia abban a tekintetben is eltér a tobbi északi
orszagtol, hogy itt a sziiloknek tobbe keriill a 3 éven aluli gyerekek
napkdzbeni ellatasa, mint példaul Svédorszagban.

Az angolszasz orszagok alkotjdk a masodik nagy csoportot.
(Ausztralia, Egyesiilt Kiralysdg, frorszag, Kanada, Uj-Zéland, Egyesiilt
Allamok). Ezen orszagok csaladpolitikaja jelentésen kiilonbozik az északi
orszagokétol. A gyermek sziiletése utan rovid ideig és korlatozott 6sszegben
biztositanak tamogatast. A gyermekek napkozbeni ellatdsanak koltségei
magasak, ezt Ausztralidban addkedvezménnyel igyekeznek csokkenteni.
Ugyanakkor az 6voda, az intézményi gyermekgondozas elterjedtsége ebben a
csoportban a legnagyobb. Az allam a tamogatasok révén kiemelt figyelmet
fordit a gyerekek nevelésére és kognitiv fejlesztésére. Els6sorban pénzbeli
tamogatasokat biztositanak, kiemelt figyelmet kapnak a szegénységben ¢élok
¢s az egy sziils csalddok. A szegénység ellenes politika itt hangstilyosabb,
mint a tobbi orszdgban ennek f6 eszk6zét a csalddoknak nyujtott pénzbeli
transzferek adjdk. A sziilok munkaerd-piaci részvételét az addpolitikaval is
segitik kiilondsen igaz ez a gyermekiiket egyediil neveldkre.

A harmadik csoportba a dél-eurdpai orszagok kertiltek (Gorogorszag,
Olaszorszag, Portugalia, Spanyolorszag, tovabba Japan, Korea). Ezekben az
orszagokban rovid ideig jar tamogatds a gyerek sziiletését kovetden és
kevésbe kiterjedt az intézményi gyermekgondozas. Portugalia ez utobbi alol
kivételt képez, mivel ott magas ndi foglalkoztatasi aranya. Ezt a csoportot a
pénzbeli tadmogatasok alacsony volta kiilonbozteti meg az angolszasz
orszagoktol.

A kelet-eurdpai orszagok (Csehorszag, Lengyelorszag, Magyarorszag,
Szlovékia) alkotjak a kdvetkezd csoportot. Ezen orszdgokra jellemzd, hogy
csaladpolitikajukat tekintve nem egységesek. A rendszervaltas utan a
csaladtamogatasokban az univerzalitds volt a f6 rendezd elv, részben a
munkanélkiiliség negativ kovetkezményeit enyhitendd. Az elmult években
néhany orszag elmozdult a jovedelemigazolashoz kotott segélyezés felé. A
tamogatasok 0sszegérdl elmondhatd, hogy alacsonyabb, mint az angolszasz
vagy a dél-eurdpai orszdgokban, valamint célként kevésbé nyilvanul meg a
gyermek- és munkavallaldas  Osszehangolasa iranti  elkotelezodés.
Magyarorszag kivételes helyzetben van a tobbi orszaghoz képest. A gyerek
sziiletése utani fizetett szabadsag itt a legmagasabb a csoportba tartozo
orszagok koziil. A 3 éven aluli gyerekek 10 szazaléka részesiil intézményes
ellatasban, ami elmarad az OECD orszagok atlagatol, de magasabb, mint mas
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kelet-europai orszagokban. A napkozbeni ellatasban részesiilok aranya magas
igy példaul a 3 évesnél iddsebb gyerekek 87 szdzaléka jar dvodaba, mig
Lengyelorszagban ez az arany csak 41 szazalék. A GDP aranyaban
Magyarorszag jelentds Osszeget fordit csaladtamogatasra, - a KSH adatai
szerint 2009-ben a GDP 2,2 szazalékat, mig Lengyelorszagban ez csak 1
szazalék- ezen 0sszeg nagy részét azonban nem a szegény csaladok kapjak.

Az utolsé csoportot a Kontinentalis europai orszagok alkotjak.
(Ausztria, Belgium, Franciaorszag, Hollandia, Luxembourg, Németorszag,
Svajc). A fentiekben bemutatott orszagokhoz képest koztes helyzetben
vannak. A csalddtamogatasra koltott 0sszeg az OECD-atlag felett van, kivéve
Hollandiat ahol az OECD atlaggal megegyezik. Mindezzel egyiitt ezekben az
orszagokban ,konzervativ” jellegli csaladpolitika érhetd tetten: a nemek
kozotti egyenldség, a munka és a csaladi élet 6sszehangoldsa altaldban nem
vezérelv a tdmogatasi politikaban. F6 cél az, hogy minden csaldd szdmara
»kompenzalja” a gyermek sziiletésével, nevelésével kapcsolatos koltségeket,
a jobb helyzetiick szamara is ny(jt taimogatast a gyermektelenekkel szemben.
Az adopolitikaban nem kapnak elényoket a kétkeresds csaladok. A 3 éven
aluliak napkozbeni ellatasara Franciaorszag, Belgium és Luxemburg kolt a
legtobbet a kontinentdlis orszdgok koziil. Ugyanakkor Hollandidban,
Ausztriaban és Németorszagban jellemzden heti 17, 22-23 6rat tartozkodnak
a gyerekek ezekben az intézményekben. Ezen orszagok szerint tamogatni
sziikséges a dolgozé sziiléket €s a hatranyos helyzetiieket. Jol szemlélteti ezt
Franciaorszag péld4ja, ahol hozzdjarulnak a haztartdsban felmeriild
gyerekneveléshez kapcsolddo koltségek finanszirozasdhoz, illetve a dolgozé
szlilok anyagi segitséget kapnak ahhoz, hogy a gyerekiiket az otthonukban
neveljék.

Thévenon (2011) a csaladpolitikat befolyasold tényezdk kozil a
szegénységet, a termékenységet €s a munkaerd-piaci pozicidt is vizsgalta az
OECD orszagokban.

A dél-eurodpai €s az angolszasz orszagokban a szegénység nagyobb probléma,
mint az északi orszagokban. Ezen okok miatt a csaladtdmogatési politikaban
kiemelt szerepe van a szegénység csokkentésének. A legtobb angolszasz
orszagban a gyerekek napkdzbeni ellatasat igyekeznek Kkiterjeszteni a
szegényebb korzetekben éldkre.

A termékenységet tekintve jobbak a mutatok az angolszasz és az északi
orszagokban joval elmaradnak e mogott a dél-europai €s néhany kontinentalis
orszag. Két orszdgban kiemelked0 Europaban a termékenységet tekintve:
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frorszagban 2,07, Franciaorszagban 2,03 a teljes termékenységi ardnyszam.
(Demogréfiai Portré, 2012. 34.)

A munkaerd-piaci poziciot tekintve az északi orszdgokban magasabb a néi
foglalkoztatas, orszagokban pedig elterjedtebb
részmunkaidos foglalkoztatas.

az  angolszasz a
Thévenon (2011) elemzésében jol kirajzolodik az egyes orszagokban
megvaldosulo csaladpolitika sokszintisége. Két polust kiilonit el: az egyiket az
¢szaki €s az angolszdsz orszagok alkotjak - itt magas termékenységgel
parosul a magas no6i foglalkoztatds - a masikat a dél-europai és kelet-europai
orszagok, Japan és Korea alkotja - itt alacsony termékenység, alacsony noéi
foglalkoztatassal parosul -, a két polus kozott a kontinentalis orszagok

talalhatok igen sokszinti csaladpolitikai megoldasokkal.

1. abra Az OECD orszagok csaladpolitikaja
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Csaladok tamogatasa

A csaladok tamogatasaval az

allam

javitani szeretné a

gyermekvallalas feltételeit, a csaldd biztonsagat, tovabba elismeri, hogy a
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gyermeknevelés koltségekkel jar és ezen koltségek mérsékléséhez kivan
hozzajarulni.

A csaladtamogatasok alatt Darvas (2000) azokat a szocialpolitikai eszkozoket
érti, amelyek a tarsadalomnak a gyermekek felnevelésében vald kozos
felelosségét fejezik ki, és az allami ujraclosztas révén a gyermekekkel
kapcsolatos koltségekhez, illetve a gyermekek gondozédsaval kapcsolatos
feladatokhoz biztositanak ko6zosségi hozzajarulast. Ezek az eszkozok
természetesen részét képezik vagy képezhetik egy csaladpolitikai
koncepcionak, mint ahogy a szocialpolitika mas intézményesiilt ellatasai is
(nyugdijrendszer, munkanélkiili ellatasok stb.), de nem fedik le a
csaladpolitika teljes spektrumat.(Darvas 2000)

Magyarorszag nemzetkozi Osszehasonlitdsban is jelentds mértékii forrast
biztosit a csaladtamogatasokra. Az 2. abra alapjan jol latszik, hogy 2009-ben
a GDP 2,8 szazalékat forditotta erre a célra. Az Eurostat tdgabban definidlja e
tamogatasokat, aminek kovetkeztében a magyar adat a GDP-hez mérten itt
magasabb, mint a KSH adatai szerint. Ezzel Magyarorszag a hetedik helyen
all az Eurdpai Unio orszagait tekintve a volt szocialista orszagok koziil az
egyetlen, amely ilyen magas szinten tdmogatja a csaladokat. A 27 eurdpai
unids orszdg atlagosan a GDP 2,1 szazalékat kolti a csaladok
tamogatasara.(Demografiai portré, 2012. 49.)

2.abra A csaladtamogatasok aranya a GDP szazalékaban az Europai
Unié orszagaiban 2009-ben
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A csaladok tamogatasa lehet pénzbeli, természetbeni tdmogatas, valamint a

gyerekek utan jar6 adékedvezmények is ide sorolhatok.
Az 1. tdblazatban ezen felosztds mentén foglaltuk 6ssze a tdimogatasokat.

1. tablazat Csaladok tamogatasa Magyarorszagon 2014

Pénzbeli Természetbeni Ado- és jarulék
tamogatasok tamogatasok kedvezmény

. , . | csaladsegito, (s

terhességi gyermekagyi g . gyermekek utan jard
, gyermekjoléti , ,
segély L, adokedvezmény
szolgaltatas
. , gyermekek napkodzbeni | csaladi jarulék
anyasagi tamogatas L ,
ellatasa kedvezmény
csaladi potlék-nevelési
o rendszeres

cllatas ermekvédelmi
csaladipotlék EY ,
) i L., i kedvezmény
iskolaztatasi tamogatas
gyermekgondozasi lakhatas segitése-
segély atmeneti otthonok
gyermekgondozasi dij
gyermeknevelési
tamogatas

Sajat szerkesztés

A kovetkezOkben a pénzbeli tamogatasokat mutatjuk be.

A tobbgyermekes, a gyermeket egyediil neveld, tovabba a tartdsan
beteg, illetve sulyosan fogyatékos gyermeket neveld csalddokra neheziild
terhek ellenstilyozasa céljabol, tovabba esélyegyenldségiik eldsegitése
érdekében a csalddtamogatasi rendszer egyes elemei differencialtak.

A gyermek sziiletéséhez kotddod, normativ tipusu ellatds az anyasagi
tamogatas. A tamogatas egyszeri, a gyermek sziiletés¢hez kapcsolodo
koltségek mérséklését szolgalja. Jogosult ra az a személy, aki terhessége alatt
legalabb négy alkalommal — korasziilés esetén legalabb egyszer — terhes
gondozéson részt vett. Az orokbefogado sziild is megkaphatja a timogatast,
amennyiben a sziilést kovetd hat honapon belil az Orokbefogadast
engedélyezték. Osszege a mindenkori &regségi nyugdij minimum 225

46




Csaladi @ neveles

szazaléka, iker gyerekek sziiletése esetén 300 szazaléka. (2014-ben 64.125
forint)
A gyermek sziiletéséhez kotddden Lengyelorszagban sziilési kiegészitést,
Csehorszagban ¢és Szlovakidban sziilési tamogatast folyositanak egyszeri
alkalommal. Franciaorszagban ezt sziilési segélyként a terhesség 7.
honapjaban folyositjak. Terhességi kompenzacidt Svédorszagban valamint
Szlovakiaban ¢és Csehorszagban biztositanak abban az esetben, ha a kismama
nem tudja ellatni a korabbi munkakorét, ezért masik munkakdérbe helyezik, de
ott kevesebbet keres. A kiesd jovedelmet potolja a terhességi kompenzacio.
Abban az esetben, ha az anya dolgozott a sziilés eldtt terhességi-
gyermekagyi segélyben részesiilhet. Ez az ellatds Magyarorszagon annak jar,
aki a sziilést megeldzden két éven beliill 365 napon at biztositott volt, a
biztositds tartama alatt vagy a biztositds megsziinését kovetd negyvenkét
napon beliil sziil, vagy a biztositds megsziinését kdovetden negyvenkét napon
tul baleseti tappénz folydsitasanak az ideje alatt vagy a folyositas
megsziinését kovetd huszonnyolc napon beliil sziil.
A terhességi-gyermekagyi segély a sziilési szabadsdgnak megfeleld
id6tartamra, legfeljebb a gyermek sziiletését kovetd 168. napig jar.
Az OECD orszagokban atlagosan 18 hét a sziilési szabadsidg hossza.
Magyarorszagon 24 hétig lehet sziilési szabadsagon az a nd, aki a sziilést
megeldzden biztositott volt. A 3. dbra alapjan jol latszik, hogy az 5. helyet
foglalja el ezen orszagok kozott Magyarorszag. Megéllapithatd, hogy ezen
ellatast tekintve a magyar rendszer viszonylag bokezi.

3. abra Nok sziilési vagy gyermekgondozasi szabadsagon

weeks FRE mUnpaid leave
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forras: OECD Family database 2009
http://www.oecd.org/els/family/PF2_1_Parental_leave systems 1May2014.pdf 2014. 07. 28.
FRE fizetett szabadsag, unpaid leave fizetés nélkiili szabadsag

47


http://www.oecd.org/els/family/PF2_1_Parental_leave_systems_1May2014.pdf%202014.%2007

Csaladi @Q nevelés

Az apak altal igénybe vehetd fizetett szabadsag tekintetében mar nem ilyen
pozitiv a kép. Az OECD orszagokban atlagosan két hét fizetett szabadsagot
vehetnek igénybe az apdk gyermekiik sziiletésekor, Magyarorszagon ez
mindosszesen egy hét.

Az a szil6, aki nem volt biztositott a gyermek sziiletését megeldzden
gyermekgondozasi segélyben részesiilhet. A GYES a gyermek 3. életévének
betoltéséig vehetd igénybe. lkergyermekek esetén a tankotelessé valas
végéig, tartdsan beteg vagy sulyosan fogyatékos gyermek esetén a gyermek
10. életévének betoltéséig. A GYES 0Osszege megegyezik a mindenkori
Oregségi nyugdijminimum 0Osszegével, 2 gyermek esetén annak 200
szazalékaval.(jelenleg az Oregségi nyugdijminimum 28.500 forint.) A
nagysziild is igénybe veheti a GYES-t ha a gyermek az elsd életévét
betoltotte, tovabba gondozdsa, nevelése a sziild hdztartasdban torténik,
valamint a sziil6k irasban nyilatkoznak arr6l, hogy a gyermekgondozasi
segélyrél lemondanak ¢és egyetértenek a gyermekgondozasi segélynek
nagyszilé részérdl torténd igénylésével. A gyermekgondozési segélyben
részesild személy, keresd tevékenységet a gyermek egyéves kordig nem
folytathat.

A gyermek Orokbefogadds elotti gondozéasba torténd kihelyezésének
idépontjatol szadmitott hat honap iddtartamig gyermekgondozasi segélyre
jogosult az orokbefogadd sziil6 — a hézastarsi és rokoni orokbefogadas
kivételével —, amennyiben a gyermek az 6rokbefogadas el6tti gondozasba
torténd kihelyezéskor a 3. életévét mar betoltdtte azonban a 10. életévét
még nem.

A 2. tablazatban foglaltuk 0ssze a mas eurdpai orszagokban folydsitott,
gyermeknevelési segélyhez hasonlo ellatasok 1ényegi elemeit.
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2. tablazat A gyermekgondozasi segélyhez hasonlo ellatasok

t:iclsz;(:;is Szlovakia Csehorszag | Lengyelorszag | Franciaorszag
gyermekne- | sziil6i potlék a | sziil6i potlék a | sziiléi tavollét alapjuttatas a
velési gyerek 3 éves | gyerek 4 éves | kiegészités 4 gyermek 3 éves
segély koraig vehetd | koraig, éves korig koraig
igénybe fogyatékossag- | barmikor igényelheto.
fogyatékossag- | gal é16 gyerek |igényelhetd, de | Ordkbefoga-
gal ¢l6 gyerek |esetén 7 éves | maximum 2 évig | daskor 3 éven
estén 6 éves koraig vehetd | folyositjak. Ikrek | keresztiil,
korig igénybe, esetén 3 évig, maximum a
raszorultsagi | fogyatékossaggal | gyermek 20
alapon. ¢16k esetén 6 éves koraig jar.
Osszege a ¢évig. (Ez utdbbi | A csaladi
gyermek esetekben az allapottol és a
életkoratol igénybevehetd- | gyermekek
fiigg ség korhatara is | szamatol fliggd
nd) jovedelemkorlat
alatt folyositjak.

Sajat szerkesztés adatok forrasa: Zador Marta- Szabo LaszIo (szerk.) (2010): Boviilé
Europa Tények és tanulmanyok. ECOSTAT Gazdasagi és Tarsadalomkutato Intézet,
Budapest 23-34 o.

A csalddoknak Magyarorszagon havonta jaro juttatas a csaladi potlék,
illetve iskolaztatdsi tamogatas. Az ellatds célja, hogy mérsékelje a
gyermekneveléssel és iskolaztatassal kapcsolatos koltségeket.
A csaladi potlek, iskolaztatdsi timogatads Osszege fiigg a gyerekek szamatol,
allapotatol, illetve attol, hogy egy vagy két sziild neveli-e a gyereket.
Univerzalis ellatas, mindenki, aki gyereket nevel, megkapja. A csaladi potlék
a gyerek tankotelezettségi koranak elérése utan iskolaztatdsi tAmogatas lesz.
Ennek célja, hogy eldmozditsa a rendszeres iskoldba jarast, mérsékelje az
iskolai hianyzast. Amennyiben a gyerek iskolai hianyzdsa meghaladja az 50
orat, akkor a csaldd nem kap tdmogatast. Az ellatas természetbeni tdmogatas
formajaban is nyujthatd. A tamogatas 20 éves korig jar, amennyiben
kbéznevelési intézmény nappali tagozatan tanul a gyerek. Fogyatékossaggal
€16 gyermekek sziilei 23 éves korig vehetik igénybe.
A 3. tablazatban részleteztiik, hogy az egyes orszdgokban mennyi ideig
folyositanak csaladi potlékot. Ez a tipusu ellatés, kiilonbozd feltételekkel, de
szinte minden orszagban létezik. Lengyelorszagban iskolakezdési tamogatés
¢s az egyediilallo sziilok tamogatasa egésziti ki a csaladi potlékot.
Franciaorszag igen Osszetett csaladpolitikai ellatérendszerrel rendelkezik. A
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csaladi potlék mellett csaladi kiegészités is 1€tezik, amit a 3 gyerek esetén, a
gyerekek 3 és 21 éves kora kozott lehet igénybe venni, jovedelemtdl fliggden.
Tovabba van gyermekgondozasi kiegészités, amit a 6 éven aluli gyereket
neveld sziilok vehetnek igénybe, amennyiben dolgoznak és a gyerek
feliigyeletét fizetett alkalmazottal, az otthonukban oldjak meg.
Németorszagban a csaladi potlék mellett szocialis segélyt a 25 évesnél
fiatalabb gyerekek sziilei kaphatjak, amennyiben magukat el tudjak latni, de a
gyereket nem. Ennek az id6tartama legfeljebb 36 honap.

Létezik még a sziil6i segély, amit 14 honapnal fiatalabb gyereket neveld
szllok kaphatnak, ha munkanélkiiliek, képzésben vesznek részt vagy heti 30
oranal kevesebbet dolgoznak. A sziilés utan 12 honapig vehetik igénybe a
szllok.

Olaszorszagban a gyerek valamelyik sziil6jének a gyerek hat honapos koraig
kotelezd otthon maradni gyereknevelés céljabol. A csaladi potlék folyositasa
jovedelemszinthez és a sziilok biztositasi jogviszonyahoz kotott. A csaladi
potlékot csak ebben az esetben folyodsitjak, ha a sziilék egyiitt élnek és
hazasok. Csaladfenntartdsi tdmogatast kaphatnak a harom gyereket neveld
szlilok, ha a jovedelmiik a térvényben meghatarozott szintet nem éri el.
(Zador-Szabo 2010)

3. tablazat Gyermekek utan jaré csaladi potlék

Szlova- Cseh- Lengyel- | Francia- | Német- Svéd- Olasz-
kia orszag Orszag orszag Orszag orszag Orszag
alanyi rdsz{,m.dt_ rdsz?rylt_ alanyi alanyi alanyi rdsz?”.m_
jogon sagt sagt jogon jogon jogon sagt
alapon alapon alapon
16 év 26 év 18 év 20 év 18 év 16 év 18 év
18 év 21év,ha | legalabb2 | 21 év,ha | 20év,ha | 26, ha
fogyaté- nappali 6 20 munka- tanul tanul
E kossag tagozaton | éven aluli | nélkiili 23 év, ha | fogyaté-
E esetén tanul gyerek 27 év,ha | tanulasi kossag
S| 25¢év, ha 24 év esetén nappali nehéz- esetén
= | nappali tanul4si tagozaton | séggel korlatlan
tagozaton nehézség tanul kiizd ideig
tanul esetén

Sajat szerkesztés adatok forrasa: Zador Marta- Szabo LaszIo (szerk.) (2010): Boviilo
Europa Tények és Tanulmanyok. ECOSTAT Gazdasagi és Tarsadalomkutato Intézet,
Budapest 23-34 o.
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A bokezli magyar csalddtdmogatdsi rendszer része a
gyermekgondozasi dij (GYED), amelynek megallapitdsdhoz minimum 365
nap biztositasi id6 kell a terhességet megel6z6 két évben. A GYED 0Osszege
maximalizalt, legfeljebb a minimalbér 2 szeresének a 70 szazalékat kaphatja
a sziil6. A GYED- et legkorabban a terhességi-gyermekagyi segély lejartat
kovetd naptol, folyositjadk a sziilést megel6zd 2 éven beliill megszerzett
biztositasban toltott napoknak megfelelé idoétartamra, de legfeljebb a
gyermek 2. ¢letévének betoltéséig.

2014. januartol a GYED- extra bevezetésével a kovetkezd valtozasok
torténtek:

— GYED ¢és GYES mellett id6korlat nélkiil keresd tevékenységet
folytathat a sziil, amennyiben a gyerek elmult egy éves,

— testvér GYED A gyermek utan jar6 gyermekgondozési ellatasok
(GYED, GYES) tovabbfolyositasra keriilnek abban az esetben, ha
ujabb gyermek sziiletik a csalddba, aki utdn a sziilék szintén
jogosultak lesznek ellatasra. Eddig ilyen esetben az iddsebb gyermek
utan jaré Osszeg folydsitasa megszlnt, és csak az Ujonnan sziiletett
testvér utan jart ellatas

— Az egyetemistdk gyermekvallalasait megkonnyitendd a kormany
bevezette a diplomas GYED- et. Azok a hallgatok, akik mar legalabb
egy ¢v aktiv hallgatoi jogviszonnyal rendelkeznek ¢€s gyermekiik
sziiletik, a gyermek egyéves kordig GYED- re jogosultak. A mar
végzett hallgatok esetén diplomas GYED- re jogosit az is, ha
munkaviszony hianyaban a sziilésre a diploma - vagy annak
hidnyaban az abszolutérium — megszerzését kovetd 1 éven beliil kertil
Sor.

— harom vagy tobbgyermekes anyat foglalkoztatdé munkaadoknak jaro
adokedvezmény bevezetése

A kovetkezd tamogatasi forma a gyermeknevelési tdmogatds vagy,

ahogy a koznyelvben nevezik ,féallast anyasdg”, amelyre az a sziilo,
neveldsziild, gyam jogosult, aki sajat haztartdsaban harom vagy t6bb kiskorut
nevel. A tdmogatds a legfiatalabb gyermek 3. ¢€letévének betoltésétdl a 8.
¢letévének betoltéséig jar. A gyermeknevelési tdmogatisban részesiild
személy, keres6 teveékenységet heti harminc 6Ordt meg nem halado
id6tartamban folytathat, vagy iddkorlatozas nélkiil, ha a munkavégzés
otthondban torténik.
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A 4. tablazat csaladtamogatasi ellatasokat Osszefoglald adatai szerint

2001 ota folyamatosan csokken — 2008 és 2009 kivételével — a csaladi
potlékban részesiild gyerekek szama. Ez nyilvan Osszefiigg a gyermekek
szamanak csOkkenésével. A sziiletések szamat, mint univerzalis ellatas az
anyasagi tamogatas tiikkrozi leginkabb. Az élve sziiletések szama 2010-ben
90335 f6 volt, mig 2009-ben 96 442 f6. Ennck megfeleléen 2010-ben
Iényegesen kevesebben (87048 f6) kaptak az anyasagi tdmogatast, mint 2009-
ben 94 860 6).

4. tablazat Csaladtamogatasi és gyermekgondozasi ellatasok

Gyermek- | Az apakat
Csaladi nevelési megillet6 Terhessési
potlékban | tamogatas- | munkaidé | Anyasagi g
. 1 . . gyermek-
: részesiilo ban kedvez- tamogatas | 7.
Ev L g . ; agyi segélyt
gyermekek | részesiilé mény utalasok ioénvbe
szama csaladok igénybe szama genybe.
.. . " vevo f6/ho
Osszesen szama vevok
Osszesen szama, {6
2001 | 2115443 51 333 - 90 155 23 839
2002 | 2045609 50 336 - 84 905 25 436
2003 | 2109 600 47 657 - 91673 27 427
2004 | 2103531 47 069 - 90 242 28 004
2005 | 2061099 47 304 - 93311 29 849
2006 | 2067010 45819 21919 95 146 30451
2007 | 1997417 42 776 20983 90 495 29 253
2008 | 2028 947 41 631 22 156 95 028 29 221
2009 | 2029771 40 263 21726 94 860 29 230
2010 | 1993850 39 275 21 932 87 048 27 289
2011 | 1933498 37 829 22 307 84 396 24 789
2012 | 1891431 38 608 22 280 86 196 25223

forras: http://www.ksh.hu/docs/hun/xstadat/xstadat eves/i_fsp006.html 2014. 07. 27.
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Gyermekszegénység

A csaladtamogatasok egyik elényeként gyakran kiemelik a kutatok,
hogy jelentds szerepe van a szegénység mértékének csokkentésében. Gébos
(2008) a csaladtamogatasi rendszereket emberi tokeberuhazasnak tekinti
inkabb, mint a szegénység ¢és a tarsadalmi kirekesztés elleni kiizdelem
eszkozének. ,,Ebben a tagabb 0Osszefiiggésben, a csaladtamogatasok — bar
minden esetben csak hozzdjarulnak, és nem is a legjelentdsebb mértékben a
folyamatokhoz — négy modon is segithetik az emberi téke-felhalmozast.
Egyrészt, (1) novelik a gyermekek, tehat a jovendd ado- és jarulékfizetd
generacidhoz tartozok szamat, akik a gazdasag munkaerd-utanpotlasat
jelentik.  Masrészt, (2) a gyermeknevelés ¢és a munkavallalas
Osszeegyeztetésének  eldsegitésével  csokkentik az  anya  emberi
tOkeveszteségét, hiszen a gyermeknevelésre forditott id6 eroddlja a
munkaerdpiacon is hasznosithato tudast és készségeket. Harmadszor, (3) egy
kiilonosen fontos idészakban hatnak a gyermekek kognitiv és érzelmi
fejlodésére, és ezen keresztiil feln6ttkori teljesitményiikre. Végiil pedig, (4)
segithetik a gyermekek emberi toke-felhalmozasat azokban a csaladokban,
melyek erre nem, vagy csak korlatozottan képesek, akar a felhalmozashoz
sziikséges anyagi forrasok, akar a sziilok ehhez sziikséges emberi, kulturalis
vagy tarsadalmi t6kéjének hidnya miatt. Mas szavakkal, a csaladtdmogatasok
— mas programok, elsdsorban az oktatds mellett — hozzajarulhatnak a
szegénység generacios atorokitésének megtoréséhez.”(Gabos 2008.305.)

A kovetkezOkben azokra a gyerekekre fokuszalunk, akiknek a sziileik
nem tudjdk biztositani a gyerekiik neveléséhez, fejlddéséhez sziikséges
anyagi forrasokat.

A gyermekek fokozatosan valtak a modern szocidlpolitika 6nallo
célcsoportjava. A rajuk iranyuld ellatasok elsdsorban az oktatas és
egészségligy teriiletén valtak széleskoriivé €s integrald jelentdségiivé. A
tarsadalombiztositdsi és egyéb pénzbeli szocidlis transzferek kozott
viszonylag késon alakultak ki a kifejezetten gyermekekre irdnyulo ellatasok.
Ezek szinvonala — minden retorika ellenére — a tobbi ellatashoz viszonyitva
az orszadgok tobbségében alacsony maradt, s teljes Osszegilk az allami
Osszkiaddsokon beliill viszonylag alacsony részaranyt képvisel. A
gyermekszegénység lekiizdése €s a tarsadalmi integracid erdsitése az utolsod
10-15 évben ndvekvd nyomatékot kapnak. Ennek ellenére a kozkiadasok
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csokkentésére irdnyuld nyomas sokszor érinti a csaladi-gyermeki ellatasokat
is, s ez a nyomas kiilonds erdvel érvényesiilt a kelet-kdzép-eurdpai
orszagokban (Darvas 2000).

A Tarki 2005-6s Héaztartds Monitor kutatds adatai alapjan
megallapitottak a kutatok, hogy a teljes népesség 12 szazaléka szegény.
Gabos-Szivos  (2006) szerint a kovetkezd tényezdk befolyasoljak a
gyermekszegénységet:

Az iskolazottsag jelentésen befolyasolja a szegénység csokkenését. Az apa
felsofokt végzettsége tizszeresére csokkenti annak az esélyét, hogy gyermeke
szegénységben ¢éljen. Az alacsony jovedelmi sziilok gyerekei kozel
haromotode kozségekben €l. A roma gyerekek aranya 15%-o0s, ami az 0sszes
megfigyelt gyermek ardnydnak a kétszerese. A szegénység szorosan
Osszefiigg a szililok munkaerd-piaci helyzetével, de a szegénységben €16
gyerekek kozel fele olyan csaladban él, ahol az apa foglalkoztatott. A joléti
transzferek, a csalddtdimogatéasi rendszer ellatdsai csokkentik a gyermekek
szegeényseget.

A szerzOk korabbi vizsgalataikkal szemben (Gabos, Szivos 2002, 2004.) azt
tapasztaltak, hogy a szegénység eléfordulasanak gyakorisdga nd az €letkorral.
A 0-6 éves gyermekek korében a szegénységi rata 11%-0s, a 7-14 évesek
korében 15%-0s, mig a 15-18 évesek korében 22%-0s. A szegénység
eléfordulasanak valoszinlisége a négy vagy tobb gyermekes kétsziilos
csaladok és az egysziilds haztartasok esetében a legnagyobb.

A TARKI 2009-ben  végzett nemzetkdzi  kutatist a
gyermekszegénység feltérképezésére az Eurdpai Unid tagorszagaiban. A
kutatok megallapitottak, hogy Magyarorszagon, Belgiumban, Csehorszagban,
frorszagban, Németorszagban és az Egyesiilt Kirdlysdgban a munkanélkiili
haztartasokban ¢l6 gyermekek nagy szama jelenti a f6 problémat. Ezen
orszagok kozil az Egyesilt Kirdlysdgot kovetéen Magyarorszagon a
legmagasabb azoknak a gyermekeknek az ardnya, akik olyan haztartasban
¢lnek, ahol egy aktiv koru ember sem dolgozott a vizsgalatot megel6z6 12
honapban. Magyarorszagra elmondhatd, hogy hatékony a joléti rendszer és ez
sok gyermeket megvéd a szegénységtdl, ezért az uniods atlag koriil alakul a
gyerekek szegénysége. De ha ezt Osszehasonlitjuk a felndttek
szegénységével, a hazai gyerekek szegénységi kockazata a legmagasabb az
Europai Unidban. (Gabos 2010).

A 2009-es kutatasban a magyarorszagi gyermekszegénységre vonatkozoan
Gabos (2010) megallapitja, hogy nagy kihivast jelent a munkanélkiili és az
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alacsony munka-intenzitasu haztartasokban él6 gyermekek nagy szama. A
szegénység foként a sokgyermekes csalddokat érinti, az iskolazottsag hatasa
nagyon erds, jol kivehetd a telepiilési lejto, a jelentds regionalis kiillonbségek,
valamint az erds etnikai dimenzio. A készpénzes transzferek unids
Osszehasonlitdsban hatdsosak. A sziilok munkaerd-piacra jutdsanak azonban

szamos akadalya van: a magas munkakeresési koltségek, regionalisan
egyenl6tlen kereslet, a human toke hidnya, a bolcsddei féréhelyek hianya, a
transzferek munka-ellen6szt6nzo hatasa.

A TARKI 2012-es Haztartds Monitor vizsgalata — a korabbi évek
kutatasi eredményeivel dsszhangban — a szegénység kockazatat befolyasolo
tényezok kozott a kovetkezoket talalta:

¢letkor: a legmagasabb szegénységi kockazata életkori csoport a
gyermekek és a fiataloké. Az éltalanos, 17 szdzalékos szegénységi
rataval szemben a 0—17 evesek korében a szegénység 26, a 18-24
évesek korében pedig 23 szazalékos.

A felnottek kozil a kozépkortiak (25-64 évesek) esetében a
szegénység kiterjedése atlagos, 16 szazalék kortili,

az 1dds, 65 ¢év feletti népesség szegénységi kockéazata ezzel szemben
alacsonyabb az atlagosndl mindossze 8 szézalék.

a haztartasfo iskolazottsaga: a legfeljebb altalanos iskolat végzett €s a
diplomas haztartasfovel €lok szegénységi ratdjanak aranya a kétezres
évek folyaman 6-14-szeres volt, ez ndétt meg 2012-re 20-szorosra

a haztartasf0 gazdasagi aktivitasa: A kétezres évek folyaman
mindvégig kiemelkedd volt azoknak a haztartdsoknak a szegénységi
kockézata, amelyekben a haztartasf6 munkanélkiili vagy inaktiv,

A haztartasfo etnikai hovatartozasa szerinti vizsgalat alapjan, a roma
haztartasfovel rendelkezd haztartdsok az 4tlagosndl lényegesen
magasabb  szegénységi kockazatu tarsadalmi csoportok koze
tartoznak,

lakohely szempontjdbol tovabbra is a kozség jelenti a legnagyobb
kockazatot,

a gyerekek jelenléte, a harom vagy tobb gyerek a csaladban noveli a
kockazatot,

valamint a gyermekiiket egyediil neveld sziilo ¢lethelyzete is ide
sorolhato. (Gabos Szivos-Tatrai, 2013)
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A Haztartds Monitorkutatasban a szerzok megallapitottak, hogy a magyar
népesség korében 2009 és 2012 kozott jelentds, statisztikailag is szignifikans
mertekben nétt a relativ jovedelmi szegénységben élok aranya. Tavaly a
teljes népességen beliil 17 szézalék volt azok ardnya, akiknek héztartdsdban
az egy fogyasztasi egységre jutd jovedelem nem haladta meg a havi 66 ezer
forintot. Nemcsak a szegénység Kkiterjedtsége, de annak mélysége is
novekedett az elmult harom ¢év folyaman. Témank szempontjabol
kiemelendd, hogy 2009 ¢és 2012 kozott kiilondsen jelentOs volt a szegénység
kockazat novekedése a gyermek- és ifju korosztaly korében. (GABOS-
Szivos-Tatrai 2013)

Az UNICEF is vizsgalta a gyermekszegénység alakulasat 2012-ben.
Az UNICEF jelentés szerint a gyermekszegénységnek ¢és a gyermekek
nélkiilozésének négy alapvetd kockdzata van: a sziilok alacsony iskolai
végzettsége, a szlilok munkanélkiilisége, az egysziilds, valamint a bevandorlo
csaldd. A négy kockézati tényezd koziil hdrom esetében a jelentés azt
allapitotta meg, hogy Magyarorszdgon kiilondsen erdsen jelenik meg, ¢és
veszélyezteti a gyermekek jollétét. A legerdsebb kockazati tényezd hazank
esetében a sziil6k alacsony iskolazottsaga volt 2009-ben és 2012-ben is. Az
UNICEF szerint az ilyen csaladba sziiletett gyermekek 74,5%-anak jolléte
sériil Magyarorszagon. Ennél magasabb kockézati aranyt csak Roméanidban,
Bulgariaban és Szlovakiaban mértek. (Gyurko 2013)
A kutatdsi  eredmények  jol  illusztrdljdk a = magyarorszagi
gyermekszegénységet, ami annak ellenére is magas, hogy nemzetkozi
Osszehasonlitdsban is a GDP jelentés héanyadat kolti Magyarorszag
csaladtimogatasra.
A csaladtamogatasok ugyanakkor a kutatok szerint jelentésen mérséklik a
gyermekszegénységet. Gabos (2008) kutatta azt, hogy hogyan befolyasolna a
szegénységli mutatokat az egyes tdmogatastipusok megvondsa. Szamitdsa
szerint a készpénzes tamogatdsok visszavonasaval a haztartasok korében
megkozelitdleg 40 szazalékkal, a gyermekek korében mintegy 62 szézalékkal
novekedett volna a szegénységi rata.
A gyermekszegénységet a kormanyzati politika, a sziilok munkaerd-piaci
helyzete, a csaladtdmogatasok befolyasoljak. Vildgosan kimutattdk, hogy a
legalacsonyabb szegénységi rataval rendelkezd orszdgok azok, akik a
legtobbet koltottek szocidlis juttatasra. Az EU atlagot tekintve a szocidlis
juttatasok a gyermekszegénység kockdzatat 44%-kal csokkentik. (Child
powerty and Well being in the EU 2007.)
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»Azokban az orszagokban, ahol a legalacsonyabb a gyermekszegénységi rata,
a gyermekekkel kapcsolatos kormanyzati kiadasok legalabb 80 széazalékkal
csOkkentik a gyermekszegénységet, mikdzben azokban az orszdgokban, ahol
a legmagasabb a szegénységi szint, ez a csokkentés csak 10—-15%.” (Gabos
2009. 57.)

Osszegzés

A tanulmanyban bemutatott csalddtdmogatdsok hazai ¢és nemzetkozi
rendszerét attekintve megallapithatd, hogy ugyan nagyon kiilonb6zo
mértékben és kiilonbozd eszkozok alkalmazasaval, de a vizsgalt orszagok
torekednek a csaladok tdmogatasara. Jelents kényszer ebben az eloregedd
tarsadalom, a sziiletések szdmanak novelése iranti tarsadalmi igény, ami
ahhoz sziikséges, hogy a joléti rendszerek fenntarthatéak maradjanak, vagy
legalabb ne csokkenjenek jelentdsen az ellatdsok. A csaladtdmogatasi
rendszerek csokkentik a gyermekszegénységet, bar annak mértékével nem
lehetiink elégedettek sem hazai sem eurdpai viszonylatban.

Amennyiben a gyerekek alkotjak a jovO zdlogét, akkor biztositani kell a
fejodéstikhoz sziikséges koriilményeket, akar intenzivebb tdmogatasokkal.
Ehhez azonban nemcsak a pénzbeli tamogatas, de a gyermeket neveld
csaladoknak nytjtott szolgaltatdsok rendszere is hozzajarulhatna.
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Csalad és ovoda helyi kapcsolatanak elemzo
bemutatasa és a csalad megismerésének kiilonos
gyakorlat

kulcsszavak: csalad, 6voda, egylittmiikodés, értékek, megismerés
Absztrakt:

frasom els6 felében bemutatasra keriil egy vizsgalati anyag, mely a csalad és
6voda kapcsolatanak dokumentalt és gyakorlatban is megvaldsult gyakorlatat
tarta fel egy kisvarosban. Elsddlegesen a sziiléknek osszeallitott kérddiv
valaszait elemzem, amiben rakérdeztink a csaladi nevelés helyzetére, az
6voda — csalad kapcsolattartas formaira, milyenségére. Ezt koveti egy
dokumentumelemzés, melynek sordn az 6vodék Pedagodgiai Programjaibol
emelem ki a csalad — 6voda kapcsolatara vonatkoz6 részeket. Végiil az
o6vodavezetOkkel készitett interjuk tapasztalatait vetem Ossze a sziiloi
kérdoivre adott valaszokkal, illetve a dokumentumtartalmakkal.

frasom maésik felében a csaladok megismerésének — 6vodai csoportomban
megvaldsulo — sajatos gyakorlatanak néhany elemére szeretném rairanyitani a
figyelmet: az oOvodai csoport sziiletésnapi koszontései az tinnepeltek
otthonaiban; csaladi  kirdnduldsok, koz6s programok; a  csoport
pliissmacskajanak csaladlatogatasai (Cirmi cica kalandjai)

Abstract

In the beginning of this paper I present a survey that revealed the documented
and implemented practice of the connection between the family and the
kindergarten in a small town. Primarily | analyzed the answers of the parental
questionnaire, in which we inquired about the family education, the forms
and qualities of kindergarten-family contacts. In the next part a document
analysis of the educational program of some kindergartens is presented, in

% dvodapedagogus, szaktanicsado, tréner
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which | highlight the parts regarding the family-kindergarten connections.
Finally, I compare the experience of the interviews of the kindergarten
headmasters with the answers of the parental questionnaire and the official
documents.

In the second part of my paper | would like to draw the attention to some
elements of specific practice of getting to the families that realized in my own
kindergarten class: birthday greetings of the kindergarten class at the home of
the celebrated, family excursions, common programmes, the family visits of
the fluffy cat mascot of the kindergarten class (adventures of Cirmi cica)

Keywords: family, kindergarten, nursery school, cooperation, values, getting
to know
Csalad és ovoda helyi kapcsolatanak elemzé bemutatasa

"Polgartarsak! Hogyan lehetséges, hogy minden kévet
megmozgattok,

hogy vagyonotokat gyarapitsatok, s kozben oly kevés
figyelmet szenteltek gyermekeiteknek, akikre egy napon
minden vagyonotokat ra kell hagynotok?" / Szokratész
/

A gyvermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kitelessége, s ebben az
ovodak kiegészito, esetenkent hatranycsokkento szerepet toltenek be”

( 363/2012. (XIL 17.) Korményrendelet, Az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol)

A fenti idézeteket szem el6tt tartva kezdtiik el felépiteni vizsgalodasunkat,
mely varosunkban tarta fel a csaldd €s 6voda kapcsolatdnak gyakorlatat.
Dolgozatunknak ,, Az egyiittmiikodéstol az egyiittnevelésig” cimet adtuk.
Elsddlegesen a sziiléknek Osszeallitott kérddivre alapoztunk, amiben
véalaszokat kaptunk a csaladi nevelés helyzetérdl, és az 6voda — csalad
kapcsolattartas formairol, milyenségérél. Ezt kovette a dokumentumelemzés,
melynek sordn az 6vodak Pedagdgiai Programjaiban kerestiik a csalad —
ovoda kapcsolatdnak elemeit. Végiil az 6vodavezetdkkel késziilt interjukban
is ezekre a kérdésekre kerestiink valaszokat. A vizsgalat teljes
terjedelmében, - diagramokkal, abrakkal és tdblazatokkal — 6t éve mar
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publikdldsra keriilt négy részletre tagolva az Ovodai Nevelés
szakfolyoiratban (lasd az irodalomjegyzékben). Jelen irdsban ennek a
vizsgalati anyagnak egy 0sszefoglald, elemz6 bemutatasara vallalkozom.

Vizsgalodasainkat azért inditottuk a csaladi neveléssel, mert a figyelmet
kiemelten arra szerettiik volna rairanyitani, hogy a gyermeki fejlédésben
betoltott sziildi szerep elsddleges és meghatarozo.

A gyermek személyiségének alakulésara hatdssal van minden esemény, ami a
csalad életében zajlik, ezért a gyermekeket a csaladjukkal Gsszefliggésben
kell figyelembe venniink!

A gyermekek életének egy életre meghataroz6 szintere a csalad. Az elso
¢lmények, érzések mély nyomot hagynak benniik.

A tomegkommunikacié mar hosszu ideje nagy figyelmet fordit a csalad
miikodési zavarainak bemutatasara, ezaltal sok ember gondolhatja tgy, hogy
maga is széteso csaladban nétt fel, de azt kevesen tudjék, hogy milyen egy jol
miikodd harmonikus csaldd. Amig errél nincs vilagos képlink, aligha
valdsithato meg, ezért megkiséreltiink néhany fontos értéket is bemutatni.

Az egyiittmiikodé csaladban mindenki ugy érzi, hogy jo és nemes dolgot
cselekszik, amikor tesz valamit a csaldd tobbi tagjaért. A kiegyensulyozott
csaladokban megtanuljak kezelni a nézeteltéréseket, a vitds kérdeések
megbeszélésére torekszenek. Az érzelmek feltardsa sem hanyagolhato el.
Erzelmeinket sokszor azért nem tudjuk megbeszéIni, mert nem vagyunk
veliik tisztaban, illetve sokakat ugy neveltek, hogy fojtsak el az érzelmeiket.
Gyermekeink folytonosan figyelik életiinket, a t6liink latott minta alapjan
tanulnak. Ha tetteink nincsenek Osszhangban szavainkkal, azonnal
észreveszik, altalaban szova is teszik. A mintakovetést talaltuk annak a
szocidlpszichologiai tézisnek a magyarazatara is, miszerint a csalddoknal a
problémak generaciokon keresztiil ujra termelddnek. (Dr.Gary Chapman:
Csaladi Osszhangzattan) A valsagspiral magyarazata az is lehet, hogy a
gyermekek a sziileiktdl latott, tapasztalt mintakat kovetik, ritkan fordul eld,
hogy ki tudnak 1épni ebbdl az 6rokolt mokuskerékbdl.

A sziilokre harul az a feladat is, hogy egészséges Onbecsiiléshez segitsék
gyermekeiket egy olyan vilagban, ami felmagasztalja az 6ncélu szépséget, az
eszességet, a jo testi adottsdgokat, ami sokunkban kisebbségi érzéseket kelt.
A nevelési intézmények, és kiillonbozo tarsadalmi €s civil szervezetek is részt
vallalnak abban, hogy segitsék a gyermekek fejlddését és a tarsadalomba vald
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beilleszkedését. Elsdsorban mégis a sziiloké a feleldsség, hogy gyermekeiket
ellassak mindazzal, ami fejlddésiikhoz és boldogulasukhoz sziikséges.

A sziiloknek kiadott kérdoiv szerkezete is a fentiekhez igazodott, az els6 6
kérdés a csaladdal volt kapcsolatos. A kérddivet sajat magunk allitottuk
Ossze, az akkoriban olvasott két konyvben olvasottakat is figyelembe véve.
(Dr. Csernus Imre: Ki nevel a végén?, Dr. Gary Chapman: Csaladi
Osszhangzattan)

Az elsé két kérdés a kapott és a tovabbadott sziiléi (anyai, apai) minta
milyenségét vizsgalta 1-5-0s értékskalan. A valaszolo sziilok a kapott és
adott anyai mintat jonak, az apait kozepesnek értékelték. Ebbdl — egyebek
mellett — azt a kdvetkeztetést vonhattuk le, hogy nem mutathato ki valtozas,
mindségi fejlédés a kapott és adott minta megitélésben, tehat a valaszold
sziilok atorokitik a kapott mintat.

A harmadik kérdés a csaladok értékrendszerére irdnyult. A csalddok életének,
szokdsainak, értékrendjének megismerése egyarant fontos a sériilt és a jol
miikodo csaladok esetében. A 13 felsorolt érték koziil az elsé harom helyen: a
szeretet, biztonsag, oszinteség szerepelt. A megjeldlt sorrend a
tovabbiakban: a nevelés, tisztelet és tanitas, figyelem, tisztesség, felel6sség,
kovetkezetesség, egylittmikodes, kiegyensulyozottsag, harmonia, és utolsod
helyre keriilt a tudatossag.

A negyedik, 0todik, hatodik kérdés a sziilok tudatossagat, pedagdgiai
képességeit €s a segitségnyujtas igénylésének gyakorisagat tarta fel.
Régebben, - ugy két generacioval ezel6tt — a csaladi €let a sziildi tekintélyen
alapult, és mivel mindenki egybehangzoan a felnéttek tiszteletére tanitotta a
gyermekeket, konnyebb volt az elvardsoknak megfeleld viselkedés. A mai
vilagban ez gyokeresen megvaltozott: a modern kozlekedési és
tomegkommunikécids eszk6zok mélyrehatd valtozasokat eredményeztek, és
tarsadalmunk heterogénné valt. Egyetlen olyan eszmerendszer vagy
¢letfelfogas sem létezik, amely kozmegegyezést élvezne. A gyermek
figyelméért versengd informacids csatorndk ellentmonddsos iizeneteket
kozvetitenek felé¢, nem csoda, hogy gyermekeink teljesen Osszezavarodnak,
éppen ezért nagyobb sziikségiik van a sziiléi Utmutatdsra, mint eddig
barmikor!

A kérdésekre valaszold sziilok tobbsége tudatosan nevel, kevesebben
hagyatkoznak 6sztoneikre.
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Szintén nagy tobbség jeldlte, hogy szilikségesnek érezné nevelési
képességeinek fejlesztését, ugyanakkor kevesen jelezték, hogy igénybe
vesznek/vennének kiilso segitséget a nevelési problémak megoldasahoz.

A kovetkezd kérdés a csalad és dvoda kapcsolattartdsi formdinak ismeretét
mérte: az elsé harom helyre a sziil6i értekezletet, a falitijsagot, és a kozds
innepeket jelolték. A tovabbiakban a nyilt napok, a kirandulasok, a
csaladlatogatas, a tajékoztatd szordanyagok, fogadddra, munkadélutan,
ovoda/csoportijsag kovetkezett. Mindezekbdl azt a kdvetkeztetést vonhattuk
le, hogy a csaladlatogatas és a fogaddora gyakorlata visszafejlodott, csak
remélni lehet, hogy Ujabbak, hatékonyabbak veszik 4t helyiiket, és fontos —
jogszabalyokban is rogzitett — feladatukat!

Ezt kdvetden a gyermekekrdl kapott informaciok milyenségére kérdeztiink ra.
Az 6vodapedagdgusok feladata, kotelezettsége, hogy a sziiléket folyamatosan
tajékoztassa gyermekeikrdl. Minden csaldd érzékeny arra, ami a gyermekével
torténik és szeretné, ha sikeres és boldog felnétté valnanak. Az 6voda a
gyermek elsé, csalddon kiviili tapasztalatszerzd 4allomdsa, és a sziilok
nyilvanvaldan tudni kivanjék, hogyan halad, fejlédik a gyermek.

A kapott eredmény azt mutatta, hogy a valaszolok nagy tobbsége
megfelelonek tartotta a gyermekérdl kapott informaciot.

A dolgozat cimére is utalo, 6sszefoglalo, zard kérdés az egyiittmiikddés €s az
egylittnevelés mindségbeli kiilonbségére utalt.

A kisgyermek fejlddése szempontjabdl meghataroz6 a sziildk, a csalad
részvétele az dvoda nevelési programjaban.

A viélaszadok tilnyomo tobbsége az egyiittmiikodést jeldlte meg, az
egyiittneveléssé fejlodést mar joval kevesebben tapasztaltdk, és néhanyan
mindkettt alahtztdk azzal a megjegyzéssel, hogy eltérd tapasztalataik
vannak, mert gyermekeik esetében eldéfordult, hogy masik 6voddba, vagy
intézményen beliil mas-mas csoportba is jartak.

A szakemberek  egybehangzéan azt  hangstlyozzak, hogy a
személyiségfejlodés soran az els6 hat-hét év adja meg az alapokat. (dr.
Ranschburg Jené: Sziilék lettiink — az élet elsd hat éve) A dolgozat masodik
része ezért az Ovodaval foglalkozik, hiszen a hirom-hét éves gyermekek
idejiik jOo részét toltik az intézményben. Nem mindegy, hogy itt milyen
benyomasok érik. Az is fontos, hogy milyen a csalad és az 6voda kapcsolata,
tudnak-e a gyermek érdekében egyiittmiikddni, esetleg egyiittnevelni?

Az 6voda potolhatatlan funkcidja a specialis, kortars kapcsolatban torténd
szocializacid segitése. Az oOvodak helyi pedagodgiai programjaiban is
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megjelenik valamilyen formaban a csalddokkal valé kapcsolattartas modja,
azonban ezek tobbnyire a mar meglévd, formalis szokasokra korlatozodtak.
Sziikségessé valt tehat a feliilvizsgalat, majd a korrekcid: a jol miikodo
formak tovabbfejlesztése, a kevésbé miikodok elhagyésa, illetve tjak
keresése. Mind az oOvodapedagdégusnak, mind a sziiléknek megvan a
feleléssége abban az egylittmiikodésben, amelynek célja a gyermek optimalis
fejlesztése.

Ennek az egyiittmikodésnek, egyiittnevelésnek varhatd pedagogiai hatasairol
is szOlnunk kellett.

A sziil6 feleldsségérzete megnd azaltal, hogy kozvetleniil is megéli az 6vodai
¢let tervszerliségét, az oOvodapedagdgusok szakmai felkésziiltségét,
hozzaértését és a gyermekek fejlesztésére tett erdfeszitéseit. Az dvoda mintat
is adhat a csaladi neveléshez. A sziileikkel idonként egylittjatszé6 gyermek
6vodai élményei pozitivak lesznek, a szilil6 megtanulhatja, hogyan jatszhat
gyermekével, a gyermek megélheti az egyiittjatszas Gromét.

A sziil6k ilyen bevonasa az egyiittnevelés sajatos formaja.

A vizsgalt 6vodak programjaiban is megjelent az egylittmikodés —
helyenként - az egyiittnevelés igénye, bar Ugy tapasztaltuk, hogy ez
jellemzéen 6vodapedagdgusi hozzaallas, és nem pusztan nevelési program
kérdése.

Dokumentumelemzéseink soran az aldbbiakkal taldlkoztunk: terjedelmét
tekintve a helyi pedagogiai programokban altalaban egy — két oldalban
jelenitették meg az 6voddk a csalddokkal valod egylittmiikodés céljat,
feladatait, a kapcsolattartds formait. Mindegyik leszogezte, - az
Alapprogramnak megfelelden — hogy az 6vodai nevelés ,,csak” kiegésziti a
csaladi nevelést. Mindannyian megfogalmaztak, hogy a hatékony
egylttmikodeés alapja a két nevelési szintér kolcsonds ¢€s sokoldalu
megismerése, az igények és vélemények feltarasa.

Kiemelések a programokbol:

- A sziilokben tudatositani kell, hogy felelosségiiket nem vallalhatjuk dt,
mert a gyermek intelligencidja, viselkedése, érzelmi élete, szokasai
foként a csaladi minta szerint formalodnak. A gyermeken keresztiil
lehet pozitiv hatast gyakorolni a sziilokre.

- Arra toreksziink, hogy emberi magatartasunkban, szakmai
felkesziiltségiinkben egyarant példamutatok legyiink.

- Célunk a keresztény csaladot példaként dllitani a sziilok elé.
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- Célunk, hogy a sziilo elégedett legyen nevelésiink szinvonalaval,
feleljiink meg elvarasainak. Egyiittmitkodésiink alapja a napi
kélcsonds oldott hangulatu tajékoztatas a gyermekrol.

- Célunk a partnerkozpontu egyiittmiikédes, szembesiilniink kell azzal,
hogy ,,szolgaltato” intézmeény vagyunk. Az egyiittnevelési hajlandosag
megnyilvanulasanak biztos jele a kérdés, mellyel partnert keres
benniink a sziil6 a gyermeknevelés nehéz, vagy oromteli
pillanataiban.

Két 1ényeges elemre figyelhetiink fel az idézett kiemelésekbdl: az egyik a
minta, a példamutatds jelentdsége a csaladokban és az o6vodakban. Bar a
fogalmazasok szintjén esetenként megjelenik a minta — modell — példa
szerepének fontossaga, de a konkrét itmutatas az alkalmazéshoz, és foleg a
pozitiv tapasztalasokon alapuld vélemények Osszegzése még eldttiink allo
feladat.

A masik észrevétel a partnerkdzpontu, elvarasoknak megfelelni akaro
szemlélet programban vald megjelenitése.

A kovetkez6 kapcsolattartasi modokat, egylittmiikodési formakat talaltuk a
programokban: sziiléi értekezlet, csalddlatogatds, nyilt nap, iinnepek,
valamint a napi beszélgetés voltak program szinten deklaralva.

A fogadoorat, munkadélutant, kirandulast, falijsagot mar nem minden
program rogzitette.

Megallapitasink ezzel kapcsolatban: a sziildi értekezlet a legismertebb,
hagyomanyos kapcsolattartasi forma, a megkérdezett sziilok 100%-a is ezt
jelolte meg. A csaladlatogatassal — bar mindegyik programban szerepel — a
vélaszol6 sziilék csupan 40%-a talalkozott. A nyilt nap is szerepel mindegyik
programban, de csak a sziilok 52%-a ismeri. Az tinnepek is kiemelt helyen
szerepelnek valamennyi programban, a sziildk 60%-a vett mar részt
ilyeneken. A fogaddora — bar néhany programban irva is van — a sziilok alig
20%-nak jelent miikod6 kapcsolattartasi format. Falitijsag ugyan van minden
intézményben, de csak harom programban szerepelt, €s a valaszold sziilok
78%-a jelolte meg. A kirandulas is része harom programnak, a sziilék 42%-a
ismeri, a munkadélutannal mar csak 16% talalkozott.

Az 6vodavezetokkel készitett interju elsd kérdése arra irdnyult, hogy
mennyire tartjak fontosnak az ovodai nevelés soran a sziilokkel vald
kapcsolattartast. Mindegyik vezetd kiemelt jelentdséglinek tekintette ezt a
kapcsolatot. Egyikiik szakmai elvarasokat is megfogalmazott, ugy az
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ovodavezetdvel, mint az 6vodapedagogusokkal szemben: empatia, tolerancia,
gyermekek megismerése a sziilon keresztiil, megfelel6 kommunikacio.

A masodik kérdés a sziildi munkakozosség (SZMK) szerepérdl, mitkodésérdl
kérte a vezetd véleményét. Két vezetd megitélése szerint naluk aktivan,
hatékonyan miikodik, a tobbiek formalis jelenlétrdl beszéltek, a torvényi
kotelezettségeknek valé adminisztrativ megfelelésnek tartjak az SZMK - t.
Ha osztalyozni kellett volna az SZMK szerepét, akkor ez a jelen felmérés
alapjan kozepes jegyet kapott volna.

A harmadik kérdés a kapcsolattartds miikodé gyakorlatat célozta. A sziil6i
értekezletet és a kozos linnepeket mindegyik vezetd sorolta, ez szinkronban
volt a programokban is rogzitett formakkal. A nyilt napot mar nem mindenki
emlitette, bar mindegyik programban szerepel, és napi gyakorlat is. A
csaladlatogatast €s a napi beszélgetést még kevesebben mondtak, pedig irdsos
forméaban szintén benne van a programokban, és nyilvan miikodé forma A
munkadélutant és a fogadoorat ketten emelték ki szoban, bar tobb program
irott része. Amelyik programban ez nincs, azt a vezetd szdban is indokolta,
hogy miért nem alkalmazzak ezt a forméat: 6k a napi beszélgetésre helyezik a
hangstlyt, szerintilk ez kivaltja a fogadoorat. (?) A falitjsagot az interju
soran csupan egy vezetd emelte ki, bar tobb program része, ¢s a gyakorlatban
mindegyik 6vodaban van, a sziilok korében is népszerli forma. Miért is lett
most gondolatban mostohagyerek? Ha osztalyozni kellett volna a programban
leirt betlik és az interjuban elhangzott szavak Osszhangjat, akkor ez az
érdemjegy csak gyenge kozepes lett volna.

A negyedik kérdés a vezetd személyes kapcsolattartasat tarta fel. A napi
beszélgetés soran megvalosuld kapcsolatot emelte ki mindegyik vezetd, ezt
kovetden néhanyan még a beiratkozast és a sziiloi értekezleteken vald aktiv
részvételt haszndlja a sziilokkel valo személyes kapcsolattartasra.

Az otodik kérdésre kapott valaszbdl azt szerettiik volna megtudni, hogy a
problémaikkal kihez fordulhatnak a sziildk, és sikeriil-e helyben,
megnyugtatban rendezni ezeket? Altalanos a hierarchia mindegyik
intézményben: eldszor a csoportban dolgozd 6vodapedagdgushoz, majd a
vezetohoz, valamint sziikség esetén kiilsé szakemberhez fordulhatnak a
szllok.

Dolgozatunk végén tettiink egy osszegzést, ¢és felallitottunk egy lehetséges
stratégiat az elOttlink allo feladatokrol. Célunk volt a téma tobboldala
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megvilagitasa — kérdéiv, dokumentumelemzés, interju — a vizsgalat elemzése,
a tapasztalatok megfogalmazasa.

Tomoren Gsszegezve: a betll, a sz0, a tettek — bar egy forrasbol fakadnak —
sokszor bizony nem egy irdnyba mutattak! (lasd: a programokban deklaralt
célok ¢s feladatok hogyan szerepelnek a vezetdi interjikban, illetve mit
tapasztalnak ugyanezekrol a sziilok) Tudatositani kell — a kiemelt feladatok
mellett — a mar rutinnd valt mindennapi gyakorlat jelentéségét! (példaul a
falitijsag szerepét) Konnyen elsikkadhatnak alapvetd €s lényeges dolgok! A
csalad szerepének vizsgalata soran megerds6dott benniink az érzés, hogy
igenis sziikséges a sziilok mellé allni, segiteni, erdsiteni ket anyai — apai
szerepik formalasaban! Ezek modjait kell kozosen keresni! Ezt a segitd
munkat lehet intézményesen és civil szervezédések mentén is végezni. Ugy
gondoljuk, hogy az 6voda ¢és a csalad kozotti mindennapi egytittmiikodés
(ami nem egyoldali alkalmazkodas) elomozditasa érdekében még nagyon
sok a tennivald! Az nem nevezhetd ugyanis egylittmitkddésnek, hogy a sziild
eleget tesz az 6voda kivansagainak, megvasarolja, amit az 6voda eldir, reggel
idében érkezik, és meghallgatja, amit az 6vodapedagégusok a gyermekérdl
mondanak. El nem fogadas fejezédik ki akkor is, ha a pedagégus moralizal a
szllének, feleldsségére hivatkozik, figyelmezteti, inti, vja, kioktatja a sziilot.
Az egyiittmiikddés sikertelenségének f6 oka az lehet, hogy a csalddok belsd
¢letét altaldban nem ismeri a pedagogus elég alaposan, de mint szakember,
feljogositva érzi magat arra, hogy tandcsot adjon. Az egylittmiikodés
sikerességéhez a sziiloknek az eddigieknél sokkal nagyobb problémamegoldo
aktivitast kell biztositani: a pedagogus-sziilé kapcsolatban elismerni,
serkenteni kell a sziilék nevelésbeli illetékességét, jogosultsagat,
hivatottsagat, hozzaértését. Fontos azt a légkort kialakitani, amelyben
mindkét fél azt érzi, hogy kdlcsondsen tanulhatnak egymastol. A sziilonek a
gyermekérdl vannak olyan tapasztalatai, amelyet a pedagogusnak is
sziikséges tudnia €s viszont.

A megfogalmazott ¢és leirt szép tervek megvalositdsanak kulcsa a
pedagégusok kezében van, tehdt a siker személyfiiggd! Az egyiittnevelés
megvalositdsa a pedagogus személyiségétdl fligg elsésorban. Nem
hallgathatjuk el azt sem, hogy a nyitott, egyiittnevelést preferaldo pedagdégusok
gyakran kivivjak kollégaik ellenszenvét, értetlenkedését is. Nem mindenki
fogadja el, hogy nem kell felsébbrendiiként viselkedni, €s nem is akarnak
1d6t-energiat forditani a mindségi munkdara, amit plusz tehernek tekintenek.
Sokan tartanak a nyilt kontrolltdl is.
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Az eléttiink allo feladatok hosszl tavu stratégiaja lehet:

- A mai sziiléknek kiilonb6z6 ismeretszerz6,- bovitd programok
inditasa, melyek sordn megismerhetik dnmagukat és megerdsithetik
pozitiv mintaju sziiléi szerepiiket is.

- A majdani sziiléknek — most még gyermekeknek/fiataloknak — az
oktatasaban képzésében / nevelésiik soran / a csaladi nevelés kiemelt
megjelentetése.

- A mindenkori pedagdégusok szamara nyilvanvalova kell tenni, hogy a
csaladokkal vald egyiittmikodés elengedhetetlen a sikeres pedagogiai
munkdhoz, és az egyiittnevelés érték, amit erkolcsi és anyagi
elismerésben részesit a tarsadalom!

- Folyamatos szakmai parbeszéd sziikséges, ami kapjon kiemelt
nyilvanossagot, azzal a céllal, hogy a mar meglévd tapasztalatok
széles korben ismertté valjanak!

Mindezek eredményességét segitheti a civil szféra és az intézmények
hatékony és folyamatos egyiittmiikddése, jelen esetben civil szervezetként a
Csaladpedagogia Egyesiilet, mely szervezetnek aktiv tagja a dolgozat
készitoje.

A csalad megismerésének kiilonos gyakorlata az 6vodaban

Az altalam vezetett és a dajka nénink altal mindenben tamogatd nyitott
csoportéletnek a kialakulasahoz, mikddtetéséhez nagyban hozzajarult, hogy
kisvarosban éliink, ahol szinte mindenki személyesen ismer mindenkit, igy a
csaladok oOvoda és csoportvalasztasanal szamit a személyes-szakmai
hitelesség. A csoportunkban megvalosuld csaladokkal vald egyiittnevelést
segitette, hogy a mai sziil0k koziil tobben 6vodasaim, illetve hallgatoim
voltak.

A vegyes életkori 0sszetételti csoportnak pedig — egyebek mellett — megvan
az az elénye, hogy testvérek, baratok egy kozosségbe jarhatnak. Fontos
hangsulyozni, hogy csoportunk egyiittnevel6 hagyomanyéanak alakuldsa, a
sajatos kapcsolattartasi formak igénye a csaladok részérdl érkezett, nekem,
nekiink ehhez csupan elfogaddan kellett viszonyulni.

Neéhany kiemelés a csoportéletiinkbdl, a csaladokkal kozdsen szervezett
¢lménynyujtd programokbol:
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Csaladi szombatok: kozos kirandulasok, satortaborok, muzeum-
szinhéazlatogatasok.

Sziilinapok otthon: az iinnepelt gyermek és csaladjanak meghivasra
torténik, amikor az egész csoport az otthonaban koszontheti a
csoporttarsat. Igen valtozatos és kreativ programszervezésekkel leptek
meg benniinket a vendéglato csaladok.

Csoportos latogatasok a sziilok munkahelyére.

Sziilé1 délutdnok, munkadélutanok: tematikus beszélgetések, linnepi
késziilodések teritett asztal mellett, igény szerint meghivott
vendégekkel.

Jatszonapok, kdzos csoportos tevékenységek tervezése-vezetése.

Par fotoval szeretném érzékletessé tenni ezeket.

: i o e g "\‘ N 8 B9 T b3
1. kép: Csaladi kiranduléds Visegradon a Fiivészkertben
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3. kép: Csaladi kirandulas a Csodak palotajaban: Bencét falra ragasztotta a
Mamaja
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5. kép: Csaladi kirandulds szombaton a Természettudomanyi Mizeumba
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6 kép: Sziilinapok otthon: Dominikék kerti szalonnasiitéssel fogadtak
a koszontd csoportot

¥y

7. kép: Dorciék lufikkal, masnikkal feldiszitett keritéssel vartak a csoportot
(Anya és Apa szabadsagot vettek Ki a jeles alkalomra)
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9. kép: A Suzukiban jart a csoport, tobb Apa is itt dolgozik
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10. kép: Emese Apukaja a Tlizoltosagon dolgozik, oda latogatott az egész
csoport

1. kép: Sziil6i délutanon kindlja Zsuzsa a pogacsajat
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-8 \
13. kép: Koz0s tevékenységek: késziil a ,,cica” tirhajo Feri bacsival és
Misivel
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-

14. kép: Bencéék behoztak a csocsoasztalt a csoportba, hosszan tartd kedvelt
jatéktevékenységgel bovitve kinalatunkat

Ezek a kozos programok is nagyban hozzdjarultak a csaladok
megismeréséhez, a kolcsonos elfogadashoz.

Mindezek mellett a csaladok teljesebb megismerését szolgalta egy kék
csikos pliisscica csalddlatogatasait leiré konyvecske, melynek a ,,Cirmi cica
kalandjai” cimet adtuk.

Ez a pliisscicat kisérd torténetird kotet tobb pedagodgiai, csaladpedagogiai
értéket is hordoz magéban: egyrészt a gyerekeknek élmény, hogy nem csak
otthonrdl hozhatnak a csoportba jatékokat, hanem innen is vihetnek haza, igy
mindkét helyszinen gazdagodhatnak a jaték- és beszédtémak!

Masrészt a csoportban dolgozo felnéttek és a tobbi gyerek is megismerkedhet
a csaladokkal, az otthoni szokéasokkal, hiszen hagyomannya valt, hogy hétfon
reggelente a beszélgetokor témaja ,,Cirmi cica kalandjainak™ felolvasésa volt.
Ezt természetesen a mindenkori vendéglaté izgatottan varta és
megjegyzéseivel kisérte.
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Harmadrészt a csaladok is bepillanthattak egymas é€letébe, hiszen otthon is
kedves esemény volt — amikor éppen ott jart Cirmi - végigmesélni a kotetben
1év0 kalandokat.

A kotetet az alabbi bevezetdvel inditottam:

Bevezetés Cirmi vendégeskedéseihez

A régi kiralyvarosban volt egyszer egy ovoda, annak az ovodanak volt egy
., cica-csoportja”, ahova egyiitt jarhat a gyerekek apraja — nagyja, egyiitt
jarnak testvérek és jo baratok. De ezzel a csoporttal még egyiitt élnek a
gverekek minden rendii-rangu csaldadtagjai is, édesanya apaval, kishugocska
batyuskaval, névérke az ocsikével, nagymama meg papaval, és még
sorolhatnam a valogatott rokonsagot! Azok a csaladok, akik nem szeretnének
kimaradni gyermekeik ovodai életébol, itt sokféle modon megtehetik az
ovodaval valo kozos egyiittnevelést. Rengeteg csalados program, a
gvermekeknek nyujtott kozos élmények, a tevékenységekbe valo aktiv részvétel
mind ezt a célt szolgdlja.

Igy eshetett meg az is, hogy amikor Kldri néni — e sorok iréja, a cica csoport
egyik ovodapedagogusa — egy kék csikos pliisscicaval lepte meg a gyerekeket,
akinek a gyerekek a Cirmi nevet adtik és kézrol-kézre jart a napkozbeni
jatékok alatt is, no meg a délutani pihenésnél is ,, kitiintetés” volt Cirmivel
fekiidni. Mindezt latva, Klari néni tovabbgondolta Cirmi szerepét, felvetette,
hogy felvaltva vihessék haza hétvégére Cirmit a gyerekek egy fiizet
kiséretében, amibe bele is lehet irni a vele tortént eseményeket és lehet bele
rajzolni, képeket is tenni. Ezutdn a bevezetd utin kezdddnek a csaladi
kalandok.

Ezt a gondolatot el8szor a csaladokkal beszéltem meg, akik Orommel
fogadtak Cirmit, hiszen sokat meséltek rola otthon a gyerekek. Ezt kdvetéen
vetettem fel az Otletet a gyerekeknek is, akik izgatottan vettek részt a
tandcskozason. A {6 kérdés az volt, hogy ki vigye eldszor haza Cirmit?
Sokféle szempontot soroltak: ,,az vihesse, aki jo volt, aki tigyes napos volt,
aki szépen mesélt, énekelt, akinek nincs otthon igazi cicaja, akinek a testvére
is ide jar, mert akkor egyszerre ketten is oriilhetnek, stb.”

Ezeket az érveket Osszevetettiik a csaladok terveivel is, igy maris rendezddni
latszott Cirmi naptara. Volt, aki Mikulasra foglalta le, volt, aki a tavaszi
szlinetre, mert akkor vonattal Alfoldre késziiltek nagymamaékhoz, és Cirmit
i1s vinni szerették volna, és volt, aki eskiivore késziilt, oda tervezték Cirmit
elvinni a menyasszonytancba.

77



Csaladi @ nevelés

Most ebbe a kotetbe csak egy hangulati bepillantasra van mod, a csaladi
tartalomjegyz¢kbdl néhany cim kiemelésével:

Cirmi Petinél és Rékanal az erdei hdzban — Cirmi kalandja Szandraéknal a
Mikulassal — Cirmi mézeskalacssiitése Adaméknal — Mese egy arva
kiscicarol — Cirmi karacsonya Adélkdnal — Cirmi sziilinapi kodszontése
Olivéréknél — Cirmi kutyabaratsagot kotott Emesééknél Vacakkal — Cirmi
Bencét kdszontotte otthondban két dorombold macska tarsasagaban — Téli
vadkacsaetetés a Dundn Etuskadékkal — Cirmi Szamdarhegyi hétvégéje
Veronikaéknal — Vidam szankézas Emesével és Zsofival — Farsangi buli
Gergdnél — Luca ajandékba vitte Cirmit testvére sziiletésnapi hétvégéjére —
Karolina hézat épitett Cirminek — Husvét Davidékkal az Alfoldon —
Majalison Csabiékkal — Cirmi kalandja a fénymasoloval Kristoffal — Cirmi
Apatfalvan nyaralt Veronkaval és Petivel Nagymamanal és Tatanal — Husvéti
locsolkodas Alekszandrandl — Cirmi eskiivéi kalandjai Milannal és
Karolindval — Balint 6rokbe fogadta Cirmit, stb.

Folyamatosan irom ¢€s szerkesztem a kalandkotet tartalmat, hogy teljes

terjedelemben kiadésra keriilhessen a sok érdekes, értékes torténet, rajzokkal
és fotokkal.
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Cirmi cica kalandjai — borito
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Szerepi Sandor PhD*®
szerepis@ped.unideb.hu

A csaladi életre nevelés / csaladpedagogia lehetoségei
és feladatai a halmozottan hatranyos helyzetu
gyermekek intézményes nevelésében

1. A téma indokoltsaga

A csalddon beliili nevelés funkciovesztésének (pontosabban fogalmazva
egyes funkcidinak gyengiilési) folyamata mér az ipari forradalom egymaésra
¢pilld szakaszaival megkezdddott, hiszen a foldmiveld tarsadalmi
berendezkedés felbomlasaval azok az organikus csaladszervezddési képletek,
melyek még a feudalis vilagot jellemezték tobb 1épcsdben alakultak at. Ezek
a fokozatok az eurdpai centrumbol haladva a periféridk felé 1ényegében a 18.
szdzad végétdl a 20. szazad végéig alapjaiban valtoztatjdk meg a csaladdrol
kialakitott képilinket. Az 4talakulas véleményiink szerint jol kitapinthat
allomaésai:

— a hagyomanyos tobbgeneracids, foldmiivelésre szervezddott
nagycsalad felbomlasa, kétgeneracios részben izolalt modellek
kialakuldsa — a varosi gyaripar kialakuldséaval,

— a kétgeneracidos csaladok ¢és a kibocsato sziildi kozeg (lokalis
tarsadalom) eltavolodasa (foldrajzi, szemléletbeli) — az ipari szektor
dominanssa valasaval,

— egyszilds csaladmodell kialakuldsa, s novekvd térnyerése — az
individudlis szabadsdgjogok erdsddése, a hagyomanyos valldsos
értékrend hattérbe szorulasa révén,

— azonos nemil sziloi képletek megjelenése — az emancipacios
mozgalmak révén.

Az eurdpai csalad szerkezeti atalakulasdnak fenti folyamata tobb olyan
funkciészikiilést, vagy teljes hianyt eredményezett, melynek poétlasara
részlegesen a nevelési-oktatasi intézményrendszer tett és tesz kisérletet. A

10 t5rténész, pedagdgus, féiskolai docens, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és
Felndttképzési Kar, Hajduboszormény
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csaladi szocializaci6 hagyomanyos értelmezésében még mindig helytallonak
érezzik Bagdy Emodke gondolatait: ,,A gyermekkori szocializacio a
személyes én kibontakozédsanak torténéseivel veszi kezdetét. A tarsas hatasok
kozvetitésének 6 tényezdje ekkor még a csaldad, elsdésorban az anya.” (Bagdy
1977.12.) Epp ezért hivhatjuk a csaladot elsédleges szintérnek, ami szinte
minden esetben megeldzi ¢és feliilirja az intézményes nevelés hatasait (kivéve,
ha a csalad minden formaja hianyzik a gyermek fejlédésében). Ez a szintér
azonban az utobbi masfél évszazad folyaman — ahogy a fentieckben mar
lathattuk — alapvetd valtozasokon ment keresztiil. Ezek koziil tobb olyan
valtozas is bekovetkezett, mely az intézményes (mdsodlagos) nevelési
szinterek felé tolta el érzékelhetden a szocializacids és nevelési feladatok
jelentds részét. Melyek azok a csaladi funkciozavarok, problémak, amelyek a
csalad szerkezeti és miikddési valtozasainak kovetkeztében jelennek meg, s
amiknek a potlasat részlegesen az dvoda és iskola igyekszik elvégezni?

— A nuklearis csalad, az egysziilos és/vagy egy gyermeket neveld csalad
(illetve Ojraalakult vagy patchwork csaldd) tomegessé valasaval azok
a szocialis tapasztalatok, melyek kizarélag a nagyobb (legalabb 6-8
f6s) csoportban valo egyiittélés soran élhetdek at, Iényegében teljesen
hianyoznak a felnévekvo generaciok mindennapjaibol,

— anagysziiloi, dédsziiloi (és sok esetben az apai) szerepmintak hianya,

— a csaldd, mint gazdasagi egység ¢értelmezési lehetdségének
lesziikiilése jovedelmi egységre (a termeldi, gazdalkoddi egység
eltlinésével) a munka helyét és szerepét is sulytalannd teszi a csaladi
¢életen beliil,

— a kozosen eltoltott un. értékes 1d0 mennyiségének csokkenése
nemcsak érzelmi deficitet eredményez, hanem &atérokitett modellként
tér vissza évtizedekkel késObb a felndvekedett gyermek életének
csaladalapitasi folyamataban,

— az individudlis szabadsag altalanos novekedése a csalddon beliili
kapcsolatokat is kihivés elé allitja, s ezzel parhuzamosan a kdlcsonos
feleldsségvallalast is gyengiti, gyengitheti.

A csaldd, mint a tarsadalom alapegysége, illetve mint elsddleges

szocializacids szintér kapcsan nem szandékozunk minden részproblémara
kiilon kitérni, csupan a kovetkez6 kérdéseket igyeksziink koriiljarni:
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— a nevelési-oktatasi intézmények milyen alapot adnak a csaladi
funkciok részleges vagy teljes potlasara?

— van-e kiilonbség a normal szociokulturdlis viszonyok kozott €16 és a
halmozottan hatranyos helyzetl gyerekek kozott e tekintetben?

— hogyan lehet értelmezni ez utobbi gyerekekkel kapcsolatban a
csaladpedagogia €s csaladi életre nevelés kérdéskorét?

Ennek indoklasat a tanulmény cimében megfogalmazott lehetéség adja,
vagyis: mi a helye és szerepe az intézményes nevelés keretein beliil a
csaladpedagogia alkalmazasanak a hatranyos helyzetli gyermekek nevelését
tekintve?

2. Nevelési alapprogramok és a csaladpedagogia

Kiindulopontként érdemes attekinteni az 6vodai nevelést és az iskolai oktato-
neveld munkat meghatdrozo alapdokumentumok allaspontjat a csaladi életre
neveléssel kapcsolatban.

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja bar gyermekkép
meghatarozasaban jelzi, hogy az 6vodai nevelés jellemzdi kozt szerepel a
gyermek meglévé hatranyainak csokkentése, azonban az 6vodakép kapcsan
nagyon hatarozottan fogalmaz: ,,Az oOvodaskoru gyermek nevelésének
elsddleges szintere a csalad.” (ONOAP II. fejezet) Az 6voda ebbdl
kovetkezden felfogdsunk szerint csupan a csaladi nevelés kiegészitd szintere.
Ezen tal az alapprogram érthetd6 moddon nem fogalmaz meg konkrét
tartalmakat a csaladi nevelés vonatkozasaban, hanem az 6vodai nevelésben is
megtalalhaté feladatok kapcsan fedezhetjiik azokat a tematikai elemeket
(egészséges ¢életmod kialakitasa, illetve érzelmi-, erkodlesi-, és kozosség-
nevelés), melyek a csaladi ¢lettel Osszefiiggésbe hozhatéak. Az o6vodai
nevelés a gyakorlatban a csaladdal kapcsolatos kérdéseket egyrészt a
jatéktevékenységben, masrészt a tevékenységbe agyazott tanulasi folyamatok
soran dolgozza fel.

A Nemzeti Alaptantervben a ,,csaladi életre nevelés”, mint fejlesztési teriilet
is szerepel. Mar a dokumentum elsé fejezetében megtalaljuk azokat a
feladatokat, melyeket normal miikodésben csak a csaladdal kozosen képes a
kdznevelési intézmény megvalodsitani:

— ,.realis Onismeretre és szilard erkdlcsi itéloképességre tegyen szert;
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— megtalalja helyét a csaladban, a sziikebb és tagabb kdzosségekben,
valamint a munka vilagaban;
— torekedjék tartalmas és tartds kapcsolatok kialakitasara;

— legyen képes felelos dontések meghozatalara a maga és a gondjaira
bizottak sorsat illetden;

— valjek képess¢ az 0nallo tdjékozodasra, véleményformalasra és
cselekvésre;” (NAT 1.1. A koznevelés feladatai és  értékei.
110/2012.Korm.rend.)

Az egylittmiikodés sarkalatos pontja mindennek, amit ugyanitt a tanterv is
megfogalmaz: ,,Az egyiittmikodés a szildkkel, a gyermekek csaladi
neveléséhez nyujtott pedagdgiai segitség, a sziiléi vélemények, javaslatok
befogadasa és hasznositdsa a hatékony intézményes nevelés-Oktatas
nélkiilozhetetlen feltétele”. (u.0.) Témankrol, a csaladi nevelésrdl pedig igy
vélekedik a jogszabaly: ,,A csaldd kiemelkedd jelentdségli a gyerekek,
fiatalok erkolcsi érzékének, szeretetkapcsolatainak, onismeretének, testi €s
lelki egészségének alakitdsaban. A szlikebb és tdgabb kornyezet valtozasai,
az ¢értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csalddok egy részének
miikodésében bekovetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre
nevelés beemelését a kdznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek
ezért kitlintetett feladata a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi
kozosségek megbecsiilése. A felkészités a csaladi életre segitséget nyujt a
gyermekeknek és  fiataloknak a  feleldsségteljes  parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriild
konfliktusok kezelésérdl. Az iskolanak foglalkoznia kell a szexualis kultra
kérdéseivel 1s.” (u.0.)

A NAT altal megnevezett kompetencidk kozott szerepel az ,.Eletvitel és
gyakorlat” is, melyben ismételten megjelenik a csaladi életre nevelés
témakore. A tanterv a kovetkezd lebontdsban adja meg a vonatkozd
kézmiiveltségi tartalmakat:

1-4. osztaly 5-8. osztaly
A csalad. A csaladi €let szintere a csaladi | Rokonsagi és generacios
otthon. Csaladi feladatok, kapcsolatok a csaladban.
Csalad, | munkamegosztas. Csecsembégondozas.
haztartas | Egészséges életmod: taplalkozas, Csaladi munkamegosztas.
0ltozkodés, tisztalkodas, testmozgas. Idobeosztas, napi- €s heti rend.

Egészséges ¢életmdd, taplalkozas,
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tisztalkodas, 61tdzkodés, higiénia,
betegségmegel6zés,
szenvedélybetegség-megeldzés,
fogyatékkal €16k segitése.

(NAT 11.3.9. Eletvitel és gyakorlat)
Lathato, hogy a tanterv 1ényegében harom teriiletbe tomoriti a csaladi életre
nevelés problémakorét: csaladi jellemzok, egészséges ¢életmadd, illetve
munka- és idObeosztas. Vagyis ezeknek a teriileteknek a megismertetését
véllalja 4t részben a csaladtol. A konkrét tevékenység- €s tandra szerinti
megvaldsitast természetesen az adott intézményre bizva. (Itt érdemes
megemliteni, hogy pl. a szexudlis nevelés témakore nincs kiillon megemlitve a
tartalmak kozott, ugyanakkor a gyakorlatban nagyon is hangsulyos szerepet
tolt be.)
Lathatd, hogy bar mindkét alapprogram beemelte direkt (NAT) és indirekt
formaban (ONOAP) a csaladi életre nevelés egyes elemeit az intézményes
nevelés tevékenységi korébe, azonban arrdl korantsem beszélhetiink, hogy a
csaladot helyettesitd szerepet latna el. Pusztdn annak az altalanos eurodpai
gyakorlatnak a mentén fogalmaz, mely a nevelési-oktatasi intézmények
szamara a csaladi nevelés kiegészitését is eldirja korlatozott keretek kozott.
Mas természetli kérdés, hogy vajon a csalad (hangstlyosan a sziilok) ezt a
funkcio-kiegészitést hogyan értelmezik, s a hidnyosan szocializalt gyermek
allapotat milyen mértékben irjak az intézményes nevelés szamlajara.
Ezen tul természetesen 1éteznek olyan ,,puha” tényezok is a nevelési-oktatasi
intézmények vilagaban, melyek nem jogszabalyi vagy pedagogiai
dokumentumok éltal meghatarozottak, hanem pusztan a pedagdgushivatasbol
kovetkeznek. Vagyis a kovetelményként elvarhaté gyermekszeretet, a
pedagogus kvazi sziilohelyettesitd szerepkore, illetdleg az intézményes
nevelési kozeg organikus nevel6-szocializdlo hatasrendszere akkor is
miukodik dvodai és iskolai keretek kozott, ha ezt kiilon semmilyen paragrafus
vagy programpont nem irja elo.
A hazai 6vodai vilag még ezen tal is mutat olyan jellemzoéket, melyek a
csaladi nevelés kiegészitdi, tamogatdi szerepkorét toltik be. Az 6voda a maga
rugalmas 1d6- és tevékenységszervezésével, rendkiviil gyermekkdzponth
alapprogramjaval, tobb évtizedes innovaciokkal teli vilagaval — véleményiink
szerint - egyébként is kivaldan betdlti a kiegészité nevelési-szocializacios
szintér funkciojat. SOt idonként ez a kiegészitd szerep a valdsagban
helyettesitové is valik. Hiszen mind a halmozottan hatranyos helyzetii, mind
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a tarsadalom magasabb egzisztencialis rétegénél megfigyelhetd nevelési
defektusokat, deprivaciokat igyekszik korrigélni, illetdleg kompenzalni.

3. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek csaladi szocializacios
hianyai, defektusai

Bér jelen tanulmany keretei nem igazan teszik lehetdvé, mégis ki kell térnlink
roviden arra a kérdésre, ami az elmult két évtized tarsadalomtudomanyos
szakmai diskurzusaiban ismételten felbukkand problémat okoz: a
halmozottan hatranyos helyzetii tarsadalmi csoportok és a roma/cigany
népesség halmazainak atfedettsége. Véleménylink szerint ugyanolyan karos
jelenség, és tévitra visz, ha ezt a két csoportot teljes mértékben azonositjuk, s
ugy gondoljuk: minden HHH-s gyermek szaméra roma felzark6zasi
programot kell javasolnunk. S az is, ha azt véljiik: a roma/cigany szarmazas
predesztindlja a halmozottan hatranyos helyzetet, vagyis a tarsadalmi
periféridara sodrddast. Szerencsére ezen mar jelentOsen tullépett a hazai
pedagbgia, hiszen a jo gyakorlatok az elmult évtizedben megmutattak, hogy a
lokalis tarsadalmi kozegben kimunkalt egytittélési gyakorlatok és integracios
technikdk mindig a konkrét kozOsségi viszonyokra alkalmazhatoak és
semmilyen tekintetben sem igazoljak a két kategoria ,,egybemosasat”.
Azonban azt is el kell mondanunk — tobbek kutatasa ¢és gyakorlati
tevékenysége alapjan,’* - hogy azok a csaladok, csoportok, akik a
mélyszegénység allapotdba keriilnek, lényegében hasonlo valaszreakciokat
mutatnak helyzetiik kilatastalansagara, fliggetleniil szdrmazasuktol. Vagyis az
egzisztencidlis helyzet nyomortisaga egy mindenkire egyforman hato lefelé
mutato nivellaciot eredményez.

Mindezek utan azt kell megnézniink, hogy melyek azok a szocializacios
hidnyok, problémak, torzuldsok, amik a halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekekre altalanossagban jellemzdek lehetnek:

— alacsony iskolazottsaggal rendelkezé sziiloi hattér, ami
behozhatatlannak tiind hatranyt jelent a gyerekek iskolai karrierje
tekintetében két szempontbdl is. Egyrészt a sziildk nem tekintik
minden esetben lényegesnek az iskoldban valo helytallast, masrészt
pedig ha fontosnak is itélik meg gyermekiik iskolai munkajat, azt
hatékonyan segiteni nem képesek

11 14d. L. Ritok Nora irasait
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— ingerszegény, elhanyagolt kornyezet, amelyben nem teremtddnek
azok az ¢lmények, melyek alapot jelenthetnék a motivalt
ismeretszerzésre ¢s a gazdag érzelmi fejlodés kibontakozésara,

— tartés sziill6i munkanélkiiliség, ami elsdsorban a rendszeres
tevékenység- ¢és  munkavégzés megtapasztalasanak  hianyat
eredményezheti a gyermek szdmara, s a megélhetés egyrészt egy igen
magas foku bizonytalansagi tényezOt tartalmaz, masrészt pedig sok
esetben az 6nallotlansagot erdsiti,

— a kozéposztalytol (koznevelési intézmények) eltéré tapasztalatok
és értékrend: a tarsadalmi integracid egyik, ha nem a legfontosabb
sikerfeltétele a kozos értékek és célok megtaldlasa és egyiittes
torekvés azok elérésére. Az ebben a helyzetben ¢lok szamara
nagyrészt értelmezhetetlenck azok a célok, melyet az iskola
kozéposztalyi meghatarozottsaga képvisel. Sajat mélyszegény
helyzetiikben ezen értékek ¢és célok nem tartalmaznak redlis
jovObeniséget

— Mindezen til a halmozottan hatranyos helyzetli roma/cigany gyerekek
¢letét még néhany fontos kiegészitéssel kell jellemezniink.

— A hagyomanyos cigany csaladban sokkal kevesebb szabaly, korlat
hatarozza meg a gyermekek életét, mint a tobbségi tarsadalomban
(idépontok, napirend, étkezés rendje...),

— A hazai roma népesség egy részénél (olah ciganysag) még jellemzd a
romani mint anyanyelv hasznalata, amely jelentds mértékben
megneheziti a magyar nyelvii iskolarendszerben valo helytallast,

— A modernizéci6  el6ttrél  megérzott  csaladszemlélet  és
csaladszerkezet még sok esetben meghatarozza a cigdny csaladok
miikodését (nagycsaladi szerkezet, az Osszetartozas a kiemelt értéke, a
szdrmazas hangsulya).

Liské Ilona (2002) egy mar kozel masfél évtizedes vizsgalatra utalva
lényegében hasonld problémakat emel ki a roma/cigany gyerekek iskolai
beilleszkedésével kapcsolatban:

— acsaladok szegénysége miatt hidnyos taneszk6zok;

— a csalddok szegénysége miatt nem megfeleld otthoni tanulési
kortilmények;

— a csaladi munkamegosztas €s a csaladok életmodja, amely nem enged
elég 1dot a tanuldsra;
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— asziilok az atlagosnal kevésbé motivaljak a gyerekeket a tanulasra;
— csaladi problémadik és az otthoni rendezetlenség miatt az atlagosnal
tobbet hianyoznak az iskolabol;
o beilleszkedési problémaik gatoljadk az iskolai teljesitményt.
(Lisk6 2002.174.)

4. A csaladpedagogia feladatai, lehetdségei

Mindezek utan a kérdés a kdvetkezd: a meglévo 6vodai nevelésben és iskolai
nevelé munkaban az alapdokumentumok szintjén megfogalmazott csaladi
¢letre neveléssel kapcsolatos tartalmi elemek megfeleldek és elegenddek-e a
HHH-s gyerekek szocializacidés hidnyainak béarmilyen szintli potlasara?
Természetesen maga a tarsadalmi illetve a koznevelési
intézmények kiegészitd szerepkore jo részben nem fedi egymast. Tehat
hogyan lehetne a meglévo problémahalmazt, a meglévd tantervi torekvéseket,
illetve a csaladpedagodgia lehetséges valaszait egy rendszerben szemlélni? A
kovetkezOkben erre szeretnénk kisérletet tenni.

probléma,

A normal szociokulturalis koriilmények'? kozott €16 gyermekek szamara is
hianyként jelentkezik a nagysziildi/dédsziiléi intenziv kapcsolat hidnya, a
nagycsaladi 1ét megtapasztalhatatlansdga, az egyiitt toltott értékes intenziv
1d6 minimalizalodéasa, vagy akar a munka jellegli tevékenység eltiinése a
csaladi miliobol. Az 6 szamukra sem minden tekintetben potolhatja az
intézményes nevelés a csaladban keletkezett hidnyokat, azonban a HHH-s
gyerekek esetében ez a probléma hatvanyozottan jelentkezhet. Mindezek
figyelembevételével az aldbbi tablazatban a fentebb mar kérdésként feltett
harom tényez6t foglaljuk egy rendszerbe.

lehetséges

intézmény probléma Htantervi” lehetdség csaladpedagogiai
feladatok

ovoda alacsony sziil6i hatranycsokkentés az | a HHH-s csaladok

iskolazottsagbol egészséges ¢letmod minél intenzivebb
fakado kialakulasanak bevonasa az ovodali
érdektelenség, eldsegitésével, az tevékenységekbe,
motivalatlansag, érzelmi, erkolcsi és természetesen a
kompetencia hidny, | kozosségnevelés pedagogus szakmai
elhanyagolt révén, illetve a kompetenciajat és

12 E7 alatt jelen esetben a nem HHH-s gyerekeket értjiik
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ingerszegény jatéktevékenység és a | az 6voda rendjét
kornyezet, mely tevékenységbe tiszteletben tartva
élményszegény, agyazott tanulas

sivar alapot jelenta | folyamataban

személyiségfejlodeés
talajan,

a sziilok tartos
munkanélkiilisége a
rendszeresség és a
felelosség
kialakulasat
gatolhatja,

az intézményi
vilagtol sokszor
gyokeresen eltérd
értékrend a
tarsadalmi
integracio gatja
lehet,

a roma/cigany
csaladok kulturalis,
szocializacios
Sajatossagai

Az elmult évtizedben szamtalan olyan kezdeményezés megjelent a magyar
kozoktatas/kdznevelés vilagaban mely a HHH-s illetve roma/cigany
gyermekek hidnykompenzacidjat igyekezett lokalis szemlélettdl vezérelve
sikerrel kezelni. Ezeket nevezziik egyszeriibben szolva jo gyakorlatoknak.
Ezek a jo gyakorlatok, melyek egyben pedagogiai (s esetben tarsadalmi)
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kisérleteknek is felfoghatoak minden esetben hordoztak magukban néhany

valtozot, melyek olyan helyi sajatossagokra épiilnek, amelyek alapvetden
megakadalyozzédk az adott gyakorlat/mddszer egyetemes elterjesztését:

egy ,,megszallott” pedagogus munkaja (néhany meghatarozo példa):
Toldon L. Riték Néraé és az Igazgyongy Alapitvanyé, amelynek
szemléletét igy Osszegzi honlapjan: ,,Mi kellett hozza? Eldszor is
megprobalni megérteni ezt az egészet. Még mindig probalom. Aztan
kellett az 4llando jelenlét, segiteni akaras, tiirelem, folyamatos
megerdsitése a jonak, elfogadéas, odafordulas, és persze tamogatok,
akik adjak mindazt, amivel segithetiink. Igy segithetiink egy olyan
rétegnek, ami mar 6nerébdl nem képes valtoztatni. Ahol a torvények
adta kényszer sem segit. Ahol csak a szegénység atorokitése folyik.
Ahol nem a jo szabalyok szervezik a mindennapokat, az ¢életet. A
gyerekek életét is. Ezért kell folytatnunk. Miattuk. Nem szabad tobb
generaciot hagyni igy felnotté valni.” (Igazgyongy Alapitvany)
Kovacsné Dr. Nagy Emese Hejokeresztiron a stanfordi egyetem
Komplex Instrukciés Programjaval: ,, Az Egyesiilt Allamok iskoldiban
bevezetett Complex Instruction modszer olyan heterogén tanuloi
osszetetelt  feltételezo  oktatasi  eljaras, amely eredményesen
alkalmazhato minden tanulo iskolai sikerességének megalapozasdhoz.
A csoportmunka-szervezésen alapulé tanitasi modszert hisz éves
kutatomunka eredményeként a Stanford Egyetem fejlesztette ki E.
Cohen és R. Lotan vezetésével. A modszer célja, hogy minden gyerek
tudasszintje emelkedjen, és része legyen sikerélményben az
osztalymunka soran.” (Komplex Instrukcios Program)

Erdés Imréné ovodija Hajduboszorményben (Csodalampa): ,,Az
ovoda az a hely, ahol fontos a sziil6, minden sziilo. Koz0Os
erofeszitések nélkiil nem jon 1étre az a csoda, ahol cigdny és nem
cigany, mélyszegénységben élo és valamivel jobb kériilmények kozott
elo sziilok gyermekei egyiitt nevelkednek, jelentdsebb konfliktusok
nélkil. A helyi lakosok fiiggetleniil attol, hogy hany évesek, kdzvetve
vagy kozvetleniil vannak kapcsolatban az 6vodaval, s ha az 6voda
csoda, hiszen ‘kisugdrzasa van, s kultira kozvetité szerepe
vitathatatlan, akkor szeretik és tisztelik az ovoda dolgozdit.,,
(Kincskeresd Csodalampa)
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Lazar Péter Kedveshaza Nyirteleken: ,,Egy komplex program. Célja,
hogy egyenld esélyli hozzaférést biztositson a roma/hatranyos
helyzeti csaladoknak és  gyerekeinek  szocidlis, oktatasi,
csaladgondozoi, preventiv gyermekvédelmi, egészségiigyi. A program
helyi kezdeményezésbdl jott létre, Magyarorszagon az egyetlen
Kedveshaz - program Nyirteleken mikodik, 20 éve, alapitvanyi
fenntartasban. A program két pilléren keresztiil miikodik. 1. Pillér: A
szakmai hatteret jelentd Kedveshaz-pedagogia, 2. Pillér: A
szolgaltatdsok ¢és tevékenységek szinterét biztosito Kedveshaz
Kollégium.” (Kedveshaz Pedagogia).

nonformalis, adott esetben nonkonform nevelési-oktatasi illetve
kapcsolatépitési modozatok bevezetése. Ez jelentheti a tantervtdl,
tanmenetektdl valo eltérést, a napirend eltérd megszervezését, vagy a
sziil6k intenziv bevonasat az intézmény munkajaba. Mindennek
egyébként egy fontos alapjat jelenthetné a ,valoban egésznapos
iskola” koncepcidjanak megvaldsitasa, amely rugalmas szerkezetébol
adoddan kiindulasi pontként megsziintetné a tandérak — napkdzi
dichotomigjat és kiiktatna a hazi feladat — véleményiink szerint —
meglehetdsen elavult formait is.

a nonverbalis tanulasi helyzetek erdsitése (miivészet, sport,
drama...) A HHH gyermekek lemaradasanak, hatranyba keriilésének
egyik alaptényezdje a kozéposztily nyelvére szabott verbalis alap
iskola  domindns jellege. Vagyis a deprivalt, hatranyos
szociokulturalis helyzetbdl, idonként eltéré anyanyelvi (pl. lovari)
kozegbdl érkezd didkok szdmara az iskola magyar nyelvén vald
boldogulas egy ideig szinte minden esetben kisebb-nagyobb
nehézséget jelent. Ennek feloldasi folyamataban jatszhatnak komoly
szerepet a nonverbalis tevékenységek, kiilonosen hangstlyozva a
sportot, amely a csapatmunkat, illetve a miivészetet, mely az
onkifejezést batoritja, fejleszti.

egyhazi missziés tevékenység (pl. Sajokazan a buddhista egyhaz
iskolaja). Természetesen nemcsak a Magyarorszagon kevésbé ismert
buddhistdk, hanem a torténelmi egyhazak (romai katolikus, gordg
katolikus, reformatus), illetdleg a protestans kisegyhazak (baptistak,
adventistak, pilinkosdistak, Hit gyiilekezet...) is egyre nagyobb
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aranyban jelennek meg a nevelési-oktatasi intézmények vildgaban,
mint fenntartdi hattér, vagy mint intervencios folyamat.

Konzekvenciaképpen azt mindenképpen elmondhatjuk, hogy a fenti
tablazatunkban megoldandé csaladpedagdgiai feladatként megnevezett
teendok ezekben a jo gyakorlatokban 1ényegében megtalalhatoak. A kérdés
viszont, amit nem keriilhetiink meg: Vajon hogyan lehetne az intézmények és
a csalad egyiittmiikodésével a HHH-s gyerekek életében jelenlévd
szocializacids hidnyokat pdtolni minél tobb intézménybe jard oOvodast és
iskolast tekintve? Hiszen a jo gyakorlat egyik Iényege épp az, hogy nem
masolhatd, s csak Ovatosan adaptalhaté (Id. a fenti jellemzOk miatt).
Véleményiink szerint inkabb egy olyan folyamat el6hirndkeinek kell
tekinteniink ezeket a gyakorlatokat, mely elindithatja minden 6vodaban és
iskolaban azt az 6nall6 gondolkodést, mely nem kormanyzati intézkedéseket,
palyazati kiirdsokat var csupan, hanem sajat helyzetét, lokalis tarsadalmanak
pozitivumait, mozgosithatd eréforrdsait szdmba véve cselekszik az integracio
¢és a felzarkozas érdekében. Mindebben a folyamatban - azt gondoljuk —
jelentds szerepe lehet a csaladpedagogiai gondolkodésnak is.
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Netgeneracios gyermekek, netgeneracios sziilok:

csaladi nevelés a digitalis korban
Children and Parents of Net Generation: Family Education in the Digital Age

The study describes and analyzes the basic thoughts of some of the
major generation theories which focus on the Internet as a cohort experience.
The theories are grouped in different ways: dichotomous — non-dichotomous
theories; early theories emphasizing the positive effects — theories presenting
negative consequences, as well — and theories not based on technology-driven
cohort experience. The paper outlines the historical development of
generation theories, and points out the shifts in emphasis. Important
conclusion of this analysis is that “by the birth of newer and newer
generations, former net-generations are removed from the "Myth of Geeks”
which is a necessary process, because the technologies for socialization by
which a generation develops will be deprecated in the next generation.”.

Due to the diversity of generation theories it is not easy to draw
pedagogical implications for family education. However, some general
considerations can be determined, taking into account that the impacts of the
Internet era can be interpreted both in a positive and a negative way.

Keywords: Generation Y, Generation Z, Internet, family education

Netgeneracios gyermekek, netgeneracios sziilok: csaladi nevelés a
digitalis korban

A generacio fogalma a koznyelvben gyakran Osszekapcsolodik a
csaladdal és a csaladi szerepekkel, igy beszélni szoktunk a sziildk,
nagysziilok, vagy éppen a gyermekek generacidjarol, nemzedékérdl.
Hagyoményosan egy-egy nemzedékvaltas alatt (sziiletéstdl a sziil6korig)

13 f8iskolai adjunktus, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési Kar,
Hajduboszormény
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koriilbeliil harmincéves periodusokat értiink, amelyre az emberdltd kifejezést
is hasznaljuk a magyar nyelvben.

A csaladi szerepeken tulmenden az egyes generaciokat gyakran
¢letkoralapu, bioldgiai és szocioldgiai valtozasokhoz is hozzdkapcsoljak, igy
szokas beszélni példaul a serdiilok (=12-18 év) vagy a fiatal felnéttek (=18-
24 ¢év) generaciojarol, ,korosztalyardl”. Ezek a latszolag egyértelmi
szerepelméleti, ¢életkori megkdzelitések azonban nem eléggé informativak,
mivel a csaladi és életkori szerepelvarasok, szerepmodellek tarsadalmanként,
torténelmi koronként igen kiilonbozoek lehetnek, mikozben az esetleges
egyéni eltéréseknek sem adnak kell§ teret.

Hogy mennyire komplex a kérdéskor, jol mutatja, hogy még az
»eletkor” értelmezése sem feltétleniil egyértelmi. Minden embernek legalabb
négy ¢letkora van:

1. kronologiai: ez az, amit ,,a naptar mutat”;

2. bioldgiai: hany évesnek felel meg az adott személy fizikuma;

3. pszicholdgiai: hany évesnek felelnek meg a lelki funkciok (értelmi,
érzelmi, erkdlesi, tarsas stb.), illetve hany évesnek érzi sajatmagat az
egyén;

4. szociologiai életkor: a tarsadalmi elvarasok koziil melyeket sikertilt
teljesiteni, ezek alapjan ,,hany éves” az egyén (ha negyvenévesen a
sziileinkkel éliink, szingliként, alkalmi munkakat végziink, de néha
bejarunk az egyetemre, mert még fliggbben van egy nyolc éve
elkezdett szakunk, a legnagyobb gondunk, hogy szombat este melyik
szorakozohelyet valasszuk, akkor tarsadalmi szempontbol inkabb
haszévesek vagyunk, semmint negyven évesek).

A négy életkor koziil talan pont a kronologiai életkor arulja el a
legkevésbé valds egzisztencialis statuszunkat. Egy 17 éves drogfogyaszto
fiatal bioldgiailag lehet akar 6tven éves is, mig egy sportos, egészségesen €10,
esetleg anti-aging kezelésekre jar6 otvenéves akar 10-12 évet, vagy még
tobbet is ,letagadhat” a biologiai életkorabol (kiilonosen, ha torténelmi
Iéptékben vizsgaljuk az allapotat, és mondjuk a 200 évvel korabban élt
emberekéhez viszonyitjuk). A pszichologiai és szociologiai életkoroknal
pedig még nagyobbra is igen konnyedén nyilhat az ollo.

Ezek a periodizaciok még akkor is problémasak, ha az egyértelmiinek
tiné gyermekkort vagy serdiilékort nézziik. JOl ismert Ariés tézise, amely
szerint a gyermekkor korantsem magatol értetddo, ,,természetes” jelenség,
hanem késd kozépkori, koraujkori ,,alkotas”, konstrukcid, amelyet kiilon fel
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kellett fedezni, illetve ki kellett talalni (Ariés 1987). A gyermekkor ebben az
értelmezésben nem mas, mint a nyugati civilizacio ,,0tlete”. Hét éves kor
felett a kozépkor gyermeke felndtt munkat végzett a foldeken, esetleg 12-13
évesen meghazasodott (korantsem biztos, hogy papi kozremiikddéssel;
esetleg valamilyen ,alternativ’ format megvalositva, lasd. példaul a
Friedelehe-t). A gyermekkor nagy része igy egyszerlien nem létezett, és a
serdiilékor sem értelmezhetd kiilon idészakként.

A serdiilokor mai, problémaékat, lazadast, érzelmi és viselkedésbeli
defektusokat hangstlyozo értelmezése is kultirafiiggd jelenség, nem pedig
sziikségszerli faktum. A testi-lelki valtozasokat nchezen tiir6, szamtalan
problémaval kiizd6 serdiild toposza ugyanis jorészt csak a XX. szdzadban
alakult ki (Lilienfeld et al 2010). Stanley Hall, a neves amerikai pszichologus
inditotta el és népszersitette a modern pszicholdgiaban a problémakkal teli
serdiilékor elképzelést egy 1904-es konyvében (Adolescence: Its psychology
and its relations to physiology, anthropology, sociology, sex, crime, religion,
and education), amely gyorsan népszerli ¢s ellendrizetlen axiomava valt.
Anna Freud egy 1958-as tanulmanyaban mar odaig ment, hogy ,, normdlisnak
maradni a serdiilékor idészakaban mar 6nmagdaban is abnormalis” — az a
tinédzser, aki csak minimalis zavart tapasztal, patoldgias személyiség és
valoszintileg stulyos pszichés problémai lesznek felndttkorban. Mindezeket az
allitdssokat azonban sem a torténettudomany, sem a kulturalis
antropologia/kulturakozi  diszciplindk nem  tudtdk aldtdmasztani: a
felvilagosodas el6tt semmi jel nem mutat arra, hogy a serdiilékorban
problémas iddszakot lattak volna, rdadasul az eurdpai kultirkoron kiviil
(természeti népek, arab vagy éazsiai kultardk) sehol nincs nyoma ennek a
hiedelemnek. Az viszont megfigyelheté Azsidban is, hogy minél
nyugatiasabb hatdsokat mutat6 teriiletrdl van sz, annal inkabb kezd a
tinédzserkor problémaként jelentkezni. (Lilienfeld et al 2010) Mindez azt
mutatja, hogy nem a serdiil6korral van probléma, hanem a sajat kultarankkal,
amely nem toleralja a serdiilékort. A gyermekkor kapcsan mar elfogadjuk,
hogy 6nallo életszakasz, ,,o0nmagéaban tokéletes”, ugyanakkor a serdiilékortol
ezt még mindig megtagadjuk.

Ma mar altalaban az empirikus pszicholdgiai kutatasok is a serdiilékor
kapcsan kialakult negativ sztereotipidknak ellentmond6 adatokkal szolgalnak.
J6 példa erre Offer és tarsainak 34 éven at tartdé longitudindlis vizsgalata
(Lilienfeld et al 2010), amely azt mutatta, hogy szemben Anna Freud
elgondolasaval, a nyugalmas serdiilékornak égvilagon semmiféle kapcsolata
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sincs a felnbttkori pszichiatriai problémakkal, hacsak ugy nem, hogy
védofaktor. Offer egyéb vizsgalatai, illetve Rutter és munkatarsainak
vizsgalatai pedig azt mutattdk, hogy a serdiilokori problémak egyértelmiien
nem ¢letkori sajatossdgoknak tudhatok be. Alapvetden azok a serdiilok
problémésak, akiknek a csaladi hatteriik problémas. Epstein, 2007-es
konyvében (The case against adolescence) pedig mindezt azzal egésziti ki,
hogy a csaladi hattéren kiviil a tarsadalmi kézeg problematizaldé hatasu az
europai kultarkorben. Ugyanis a serdiiloket, de sajnos ma mar nyugodtan
hozzatehetjiik, hogy a huszas éveik elején jaro fiatal felndtteket is
infantilizaljuk, amely nyilvan lazadashoz vezet (Lilienfeld et al 2010). Egy
15 éves fiatal bizsulopéasért bortonbe keriilhet, de nem kérhet ki egy pohar
sort; tudnia kell a Piithagorasz-tételt, mikozben elborzadunk, ha szexualis
életet €1, stb.

Lathatjuk tehat, hogy pusztdn a naptari életkor alapjan nehéz
nemzedékeket meghatirozni és pontos képet adni réluk. Arnyaltabb
megkozelitési lehetéség, ha a korosztalyokat, generacidkat a kozos,
meghatarozd  jelentéségii  élményeik alapjan  probaljuk  kialakitani,
kategorizalni. Legismertebb talan a ,,Nagy Generacio” elnevezés, amelyet a
hatvanas évek fiataljaira hasznalunk, akiknek a kohorszélményeit a lazadas,
beat, hippik, szabad szerelem, vietnami héabora, pragai tavasz stb.
kifejezésekkel ragadhatjuk meg leginkabb. Jol ismert a népi kollégiumi
mozgalomhoz k6tddo ,,Fényes Szelek” nemzedéke is: a kifejezést a méasodik
vilaghdborat kovetd idészak vilagmegvaltd tervekkel és lelkesedéssel ujat
akar¢ fiataljaira hasznaljuk (,,Sej, a mi lobogonkat fényes szelek fujjak™). A
sort még folytathatndnk a nemzetkozileg is jol ismert ,elveszett
nemzedéktdl” (I. vildghaborut megjart fiatalok — Hemingway nyomén) az
ironikus-nosztalgikus ,kis generaci¢” kifejezésig (,,Elfijt a szél ldizat és
ldzadast,

Ma hamburgerbe szorult a rock’n’roll.” — az Els6 Emelet egyiittes
nyoman). A kohorszélmények tudomanyos igényli vizsgalata is nagy multra
tekint vissza. Karl Mannheim mar 1928-ban leirta a k6zds élmények
nemzedékformald erejét. A kozos élménynek a hordereje fontos, pontos
tartalma — torténelmi eseménytdl a technoldgiai Gijdonsagig — szinte barmi
lehet (SzaBoLcs 2012). A kohorszélményekre épiild periodizaciok esetében
is azonban figyelembe kell venni, hogy egy-egy élmény nem mindenkit ér el,
¢s nem mindenkit ugyanugy érint a kortars fiatalok korében: a didklazadasok
kordban sem volt minden fiatal ldzad6 és beatnik, ahogyan a (pl. az eltérd
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jovedelmi viszonyokbdl fakado) digitalis egyenldtlenségek is modosithatjak a
technologiai eszk6zok szocializacios erejét.

Az internet, a halozatisdg nemzedékformalod erejére a kilencvenes
é¢vekben figyeltek fel a kutatok. Internet természetesen mar kordbban is
1étezett, de a ,.kritikus tomeget” ekkor érte el a planetaris méretli szamitogép-
halozat. A mai internet 6se 1969 végén sziiletett meg ARPANET néven (az
amerikai ARPA a mai DARPA elddje: Fejlett Védelmi Kutatasi Projektek
Ugynéksége) (Komenczi 2009). A kezdetben katonainak indult projekt a
hetvenes években megjelent a civil szféraban is, eleinte a tudomanyos ¢letet
segitette egyetemeket ¢és kutatointézeteket kotve Gssze egymassal. 1979-ben
mar tizezres nagysagrendre tehetd a felhasznalok szama (Banks 2008), amely
a kovetkezd évtized végére meghaladta az egymillié fét. A robbanasszeri
fejlédés a  kilencvenes  évekre  tehetd, amikor is  mintegy
kétszazotvenszeresére nétt a ,,userek”, azaz a felhasznalok szama (1999-ben
248 millidra becsiilték a szamukat). A fejlddés toretlen maradt és 2010.
decemberére mar elérte a kétmillidard felhaszndléot a rendszer
(http://lwww.allaboutmarketresearch.com/internet.htm adatai alapjan).

Mi valtotta ki ezt az ugrasszerli fejlédést a kilencvenes években?
Tobb tényezot, nem csak technologiait, de politikait is meg kell emliteniink
az okok megértés¢hez:

1. elérhetd ara, megfelel6 kapacitdsu szamitogépek megjelenése,

elterjedése;

2. felhasznalobarat szoftverek (pl. Windows operacios rendszer) mar
nem igényeltek mély informatikai ismereteket a szamitéstechnikai
eréforrasok igénybevételéhez;

3. megsziiletett a Vilaghalo (World Wide Web), amely 1993. aprilis
30-t61 hivatalosan is szabad és ingyenes technoldgia barki
szamara. Ez az interneten futd szolgaltatds tette a ,,halozatok
halézatat” az atlagfelhasznalok szamara is konnyen kezelhetéve,
hasznossa, és a multimédias tartalmak révén kiillonosen
¢lvezhetdve,

4. a mobiltelefonok kilencvenes évekbeli gyors terjedése
(Magyarorszagon 1990-ben indult az elsd szolgaltatas) nyitotta
tette az embereket arra, hogy allando kapcsolatban legyenek (és
ezt igényeljék is) masokkal — nem csak hang, de szdveg
form4jaban is;
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5. a kétpolusu vilagrend megsziinésével a szabad informacidéaramlas
utjaban all6 politikai akadalyok is eliminalodtak.

A kilencvenes évek végére szamos kutatdé szadmara valt
nyilvanvalova az 0j technologia nemzedékvaltd, nemzedékformalo ereje
is. A kanadai pszichologus, gazdasagi szakember, Don Tapscott az els6k
kozott volt, aki mélyebben foglalkozott a jelenséggel. 1998-as konyvében
(,,Growing Up Digital”) leirta, hogy felnévekvében van egy 4j, un. n-
generacio, ,net generacio”, amely a korabbi nemzedékekhez képest
alapvetden eltérd pszichés attributumokkal bir. Az 0 generacio, az oket
megel6z6, leginkabb csak a csatorndk valtdsdban és a hangerd
szabalyozasaban szabad, de egyébként passzivitasra karhoztatott ,,TV
generacid” antitéziseként is felfoghato (Tapscott 1998). Tapscott igen
pozitiv jellemzokkel irta le az ) generaciot: tobbek kozott aktivak nem
csak a tudas keresésében, de létrehozasaban is, emocionalisan és
intellektudlisan is nyitottak, jobban tolerdljak és integraljak az eltérd
allaspontokat, szabadon fejezik ki magukat, kivancsiak, kreativak,
innovativak, magabiztosabbak, egylittmiilkddébbek, és sok szempontbol
¢érettebbek, mint az ket megel6z6 generaciok (Tapscott 1998). Howard
¢€s Strauss szerzOparos ezt a generaciot ,,millenniumiaknak™ (millenials),
»Millenial Generation”-nek nevezte el, és a tapscotti optimizmushoz
hasonlé varakozasokkal tekintettek rajuk — Oket tartva a torténelemben a
kovetkez$ ,,nagy generacionak” (Howe — Srauss 2000). A generaciods
valtast fejezték ki a ,digitdlis bennsziilott” és ,.digitalis bevandorld”
kifejezések is, amelyeket Marc Prensky, amerikai szociologus vezetett be
(Prensky  2001): ,,Didkjaink  »anyanyelvi  szinten«  beszélik a
szamitogépek, videojatékok és az internet digitilis nyelvét” (Prensky
2001. 1.; Kovacs Emese forditasa), amely Prensky feltételezése alapjan
masként ,,huzalozott” idegrendszeri strukturakkal is jar — igy 6k az Un.
»digitalis bennsziilottek”. Ezzel részben szembenalloként definidlhatok a
digitalis bevandorlok (Prensky cikkében: tanarok): ,A4 digitalis
bevandorlo, tanuldasa soran alkalmazkodik a kérnyezetéhez — mint minden
bevandorlo, egyesek jobban mint mdsok —, de bizonyos mértékig mindig
megtartja »akcentusat«, azaz fél labbal a multban él.” (Prensky 2001. 2.;
Kovacs Emese forditasa). A két generacid kozott Prensky értelmezésében
elég ¢les hatarvonal huzodik, a digitdlis kornyezeti hatasok
megmasithatatlan biologiai, idegrendszeri kovetkezményekkel jarnak.
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Az er0sen dichotomikus, vagy dichotomiara hajlo felosztasok
(tévégeneracid — netgeneracio; digitalis bevandorlok — digitalis
bennsziilottek) alkalmasak voltak arra, hogy a tagabb kozvéleményt is
raébresszék arra, hogy a digitalis kor nem meriil ki néhany 11j technika
megjelenésében, hanem a fiatalabb korosztalyok esetében rendkiviil
komoly pszichés, életvezetési valtozasokat is magaval hoz. Ennek
ellenére két polusra redukalni a valtozasokat, mikézben az esetleges
arnyoldalakrol  sem  vesziink tudomdést, a  valosdg  thlzott
leegyszerusitésének tiint, és révidesen népszerivé valtak az arnyaltabb,
nem dichotomikus tipologiak is. A hétkdznapokban is a legismertebb
kifejezéssé az uj, digitalis nemzedékre az ,,Y generacid” elnevezés valt,
amely altaldban része volt a generaciok valamilyen tobbosztatu,
kidolgozottabb tipustananak. A magyar szakirodalmakbol Kulcsar Zsolt
(2009) generacios felosztasa volt az elsdk egyike, amely mindmaig 6rzi is
népszerliségét:

/ / Z-generacio (1996-)
/ / Y-generdcié (1980-1995)
/ / X-generdcié (1965-1979)

/// Bébi-bumm (1946-1964)

Veteranok (1925-1945)
1. abra: Net-generaciok (KULCSAR 2009. 9. nyoman)

A ,,veteranok”(1925-1945) mar talalkoztak a szamitdégéppel és az
internettel, de ez idds korukban tortént, igy Ok altaldban nehezen
birk6znak meg az 0 informatikai megoldasokkal. A ,,bébi-bumm™ (1946-
1964) generacid tagjai ,¢letiik derekdn” taldlkoztak az internettel,
munkajukba beépiilt a technologia, de életiik szerves részévé nem tudott
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valni. Az X-generacio (1965-1979) az atmeneti korosztaly (a kifejezést
Douglas Copland ,, X Generacié” cimi 1991-es, kultikussa valt
kisregénye tette ismertté), akik tinédzserként vagy fiatal feln6ttként
talalkoztak az internettel, igy koziiliik mar sokan nyitottabban hasznaljak
a  halozati  technologidkat, de nem  feltétlenil  organikus,
,nélkiilozhetetlen” része az életiiknek. Az Y-generacio (a kifejezés
eredetileg 1993-ban sziiletett meg a korabeli tinédzserkorba 1ép6
gyermekek, kiskamaszok leirdsara) tekintheté az elsé igazi digitalis
nemzedéknek, akik mar gyermekként taldlkoztak az internettel (6k a
tapscotti-i ,,n-generaci¢”), mig a Z-generacidé (1996-) tagjainak nincs
tapasztalatuk a ,net el6tti” vilagrol: velik jelent meg egy teljesen
,,halozati vilagban” €16 nemzedék. (KULCSAR 2009) Ma mar egyre tobben
beszélnek az ,,alfak” generacidjarol is, amely eljovetelét a téma egyik elsd
nagy kutatdja, Mark McCrindle 2010-re tette (McCrindle 2009).

A Kulcsar-féle periodizacidé mellett természetesen mas
megkozelitésekkel is taldlkozhatunk, amelyek kiilonb6z6 datumokhoz,
esetleg egyéb iddbeli egységekhez kotik az egyes generaciok
megjelenését. Tanulsagos beletekinteniink Kelan és Lehnert (Kelan —
Lehnert 2009) 0Osszefoglalo tablazataba, amelyben tobb szakmunka
periodizacios kisérletét mutatjak be:

Born After 1971 (Twenge, 2006)

Under 35 (Mann, 2008)

1977-1994 (Broadbridge et al., 2007)

1977-1996 (Franz, 2008)

1978-1994 (McLeod, 2008)

1978-1998 (Gribben, 2007)

1980-1994 (McCrindle and Hooper, 2008)

1980-1999 (Allen, 2004)

Born in after 1980 (Braid, 2008; Eisner, 2005; Seidl, 2008)
1981-2000 (NextStep, 2008)

Born after 1982 (Howe and Strauss, 2000; Junco et al., 2007)
20 somethings (Andrus, 2008)

Between 11 and 25 (Asthana, 2008)

Full time undergraduates (Terjesen et al., 2007)

2. dbra: Az Y-generacio meghatarozasai az angolszasz szakmai publikaciokban
(Kelan — Lehnert 2009. 3.)

100



Csaladi @ neveles

A fenti tdblazatot érdemes kiegésziteniink még a Yankelovich-jelentés
periodizacidjaval, amely egy 1971 ota folyamatos generacio-figyeld
kutatassorozat, az Amerikai Egyesiilt Allamokban és a nemzetkozi
irodalomban is igen ismert: ez alapjan az Y-generacidoba az 1979-1991.
kozott sziiletettek tartoznak, 6k az 0Gn. ,JEcho boomerek” (Yankelovich-
jelentés 2010).

Az adatsorokbol jol latszik, hogy a szerzok az Y-generacid kezdetét
jellemzden 1971 és 1988 kozott hatarozzak meg, €s az 1980. koriili idopontok
dominalnak. Az Y-generacio végét, a Z-generacid kezdetét 1994-2000 kozé
teszik az emlitett kutatok. A hajdani ,keleti blokk” orszdgaiban az Y-
generacid kezdé datuma lehet némileg kérdéses, mutathat kisebb csuszast,
par éves elmaradast, ugyanakkor a Z generacid kezdetét mar alig
befolyasolhatja, mivel a kilencvenes ¢évek kozepére tobbé-kevésbé
»hyugatias” piacgazdasagok épiiltek ki az eurdpai poszt-allamszocialista
orszagokban is.

A fentiek alapjan elmondhatjuk, hogy a klasszikus netgenerécio
kifejezést ma mdar sokkal pontosabb ,tobbes szamban” haszndlni és
netgeneraciokrol beszélni, amely — a leggyakrabban hasznalt terminusokat
hasznalva —az Y, Z és Alfa generaciokat foglalja magéban.

A dichotomikus felosztasok arnyaltabba valasa mellett a téma kutatoi
rovidesen megkérddjeleztek a digitalis bennsziilottek ,,nagysagat™ is, és a
kezdeti felfokozott elvarasok, optimizmus helyét lassan atvették a
visszafogottabb, nem ritkan a negativ jelenségeket kidomborit6 elemzések.

Némely szerzOnél mar a netgeneracio(k) elnevezésében is
megtalalhatd a pejorativ felhang, mint példaul amikor ,Pan Péter
generaciorol” olvasunk, amely arra utal, hogy a digitalis bennsziilottek
lassabban nonek fel, mint a korabbi nemzedékek: tovabb maradnak a sziil6i
hazban, kitoljak a csaladalapitas idopontjat — €s esetleg mar az sem biztos,
hogy egyaltalan bele fognak vagni. De nem feltétleniil kizarolag pozitiv
elnevezés sem. Az Amerikai Egyesiilt Allamok Nemzeti Tudoméanyos
Akadémidja egy 2006-os tanulmanydban mar hangsulyozza, hogy
szerteagazo, nagyon is kiillonb6z6 embereket magéba olvasztdé demografiai
csoportrol van szo, ¢és kiilon targyalja a pozitiv, illetve negativ
tulajdonsagaikat. Negativként sorolja fel a tlirelmetlenséget (azonnali
vagykiélésre torekednek), szkepticizmust (til sok hazugsdggal talalkoztak
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mar a média révén), til expresszivek (az onkontrollnal fontosabb szdmukra
az Onkifejezés), énkdzpontuak, ez a generacid inkdbb kérdez, és nem
vesztegeti az idejét 6nallod tudasszerzésre. Pozitivumként emlitik meg a gyors
alkalmazkodoképességiiket az 0j szituaciokhoz, azt, hogy jol értenek a
modern technikdhoz ¢és alapvetéen nyitottak az 1j tudaselemekre,
multitasking képességeik fejlettek, illetve nagyfoku tolerancia jellemz6 rajuk
(természetes szamukra a multikulturdlis munkahely, fogyatékosok
integracidja stb.) (NAS 2006).

Rovidesen megjelentek azok a szerzok is, akik a ,,netgeneracidsag”
alaptézisét is elkezdték megkérddjelezni, amely szerint a netgeneraciok
technikakdzpontt, technofil nemzedékek lennének. Magyarorszagon példaul
a Fehér Péter — Hornyak Judit szerzéparos kutatasat (FEHER-HORNYAK 2010)
emelhetjiik ki, amely komoly szakmai refernciapontta is valt a kovetkezd
évek szakmai diskurzusaiban. A klasszikus értelmezésli netgeneracids
elméletek radikalis kritikusai abbol indulnak ki, hogy a ,,bennsziil6ttség” nem
¢letkori, hanem inkdbb szocializacios, attitidbeli kérdés. Az un.
netgeneraciok (de az Y generdcio feltétleniil) kordantsem annyira technofil,
mint azt gyakran gondoljuk: természetesen a modern informatikai eszk6zok
korbevesznek benniinket, ezeket rendszeresen hasznaljuk is, azonban még a
fiatalok korében sem altaldnos, hogy ezekhez kiilonosebben mélyen értenének
(pl. a Facebook vagy a Youtube hasznalata sem igényel kiilonosebb
szakértelmet). A rendszeresebb internethasznalat inkabb csak egyfajta felszin,
amely alatt a ,,mai fiatalok” nagyon is hasonléak a korabbi nemzedékek
fiataljaihoz. Vannak a netgeracio fiataljai kozott ,,geekek”, internetfiiggok,
azonban statisztikailag messze dominansabbak azok a fiatalok, akik csak
felszinesen értenek a technikdhoz, internethasznédlatuk is az egészséges
keretek k6zott marad, alig nagyobb részét teszi ki a szabadidejiiknek, mint az
X generacios sziileik esetében.

Lehet, hogy az 0 generéciok leirdsahoz nem is az internetbdl kellene
kiindulni, mint meghataroz6 kohorszélménybdl (akar azért, mert mas a
kulcsélmény, akar azért, mert a kdvetkezmények fontosak, nem maga az ok)?
Azért is kérddjeles ma mar az internetet megadni, mint generacids
specifikumot, mert rovidesen tobbségbe keriilnek azok az emberek a fejlett
tarsadalmakban, akik valamelyik netgeneracidhoz sorolhatjdk magukat (az
elsd Y generaciosok mar 35-40 évesek), igy aligha lehet markans
megkiilonboztetd jegyként kezelni az internetet dnmagaban. A kordbban
emlitett ,,Pan Péter generacio” elnevezés is mar ezt sugallja: nem az internet

102



Csaladi @ neveles

jelenik meg meghataroz6 jegyként a leirasban, hanem az ,,6rok gyermek”,
,orok  kamasz”  mentalitds. A pusztdn  technologiai  jellegi
kohorszélményeken talmutat a ,,Homeland” vagy az ,,Uj Csendes” generacid
mar elnevezésiikben is: ezekhez hasonld generdcids attriblitumokat
mutatattak ki a magyar fiatalok kérében a Magyar Ifjusag 2012 nagymintés
ifjusagkutatas szerzoi, kutatoi is (SZEKELY 2013). A generacios elnevezéseket
még hosszan sorolhatnank (Google-generacio, Neo-Disney generacio,
Koravén generacio stb.; bévebben: McCrindle 2009. 35.), de egyetlen cimke
aligha adhat pontos leirast a netgeneraciok komplex kohorszélményeirdl és az
ebbdl (is) taplalkozo attributumaikrol. A tovabbiakban ezért a semlegesebb Y
¢és Z generacios elnevezéseket hasznaljuk, mikdzben megvizsgalunk néhany
arnyaltabb tulajdonsaglistat.

Greg Whitby, a téma ausztral kutatdja — mas szerzok nyoman — ot,
illetve hét pontban latja az Y és Z generaciok fontosabb karaktervonasait. Az
Y generacid esetében a kovetkezokben ragadja meg a jellemzdket:

1. otthonosan mozognak a technologiai vivmanyok vilagéban;

2. nem szeretnek varni;

3. szocidlisan érzékenyek, tolerdnsak, elfogadjdk a kulturdlis

sokszintliséget;

4. kiabrandultak a hagyoméanyos marketingbdl;

5. hisznek a véltozasban.

A, fiatalabbik netgeneracio”, a Z generacid kapcsdn a kovetkezd
jellegzetességek a legmarkédnsabbak:

1. digitélis bennsziilottek;

2. az érdeklddési koriik kérdéseiben jol informaltak (mivel hatalmas
mennyiségli informacidhoz jutnak hozza konnyedén);
érdekli Oket a tarsadalmi igazsagossag problémakore;
inkabb gyorsak, semmint pontosak;
csapatjatékosok;
vasarlasi dontéseikben hatarozottabbak az el6z6 generacioknal,
uraljak a tartalomszolgaltatas folyamatat (Whitby 2013. 76-77.).

No ok ow

Erdemes kiemelni a Z generacio elsd megjegyzését: ,digitalis
bennsziilottek”. Az ezredfordulo teoretikusai ezt a jelz6t még az 'Y generacid
leirasara hasznaltdk. Whitby (maés kutatokkal egyetemben) azonban mar
szembesiilt azzal, hogy korantsem annyira ,.kocka” az Y generaci6, mint
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ahogy azt korabban gondoltak roluk, igy ezt a jellemzdt az eggyel késobbi, a
Z generacio leirasara hasznalja.

A

gyorsasag mindkét generacid alapvetd jellegzetessége (nem

szeretnek varni; inkabb gyorsak, semmint pontosak), miként a szocialis
érzékenység is, a hagyomanyos piaci folyamatok kapcsdn pedig erdsodd

tudatossag figyelheté meg.

A magyar szerzok koziil Tari Annamaria két monografiat is szentelt
az Y és a Z generacio sajatossagainak az elemzésére. Az Y generacié kapcsan
tobbek kozott az alabbiakat tartja fontos megkiilonboztetd jellemzoknek (Tari

2010:

N

10.

11.
12.

13.

14.

a digitalis vilag szamukra természetes;

multitasking felhasznalok;

Az azonnali kommunikéacios csatorndk miatt az érzelmeiket is
gyorsan meg tudjdk osztani masokkal, ez viszont az
intraperszonalis megkiizdési mechanizmusok sériilésével jarhat;
azonnali kielégiilésre torekszenek (fogyasztoi tarsadalom), ez
toleranciacsokkenéssel jar;

nem lepddnek meg az elképesztd tartalmakon;

a személyes szféra hatarai atjarhatobbak;

a gyors informacidaramlast kdszonhetden a ,,j0l informaltsagot”
hajlamosak Osszetéveszteni a szakértelemmel;

kevesebb alazat, autoritasok megkérddjelezése;

atalakulé nemi szerepek ¢és identitds (férfiaknal: metro- ¢és
retroszexualis viselkedésformak, ndéknél: beautizmus, férfias
viselkedésmodok, karriercentrikussag);

kotddési  problémak a parkapcsolatokban (pl. ,el nem
kotelez6dés™ jelensége);

kapunyitasi panik, nem felnévd, felnéni nem akaro fiatalok;
bizonyos pszicholdgiai korképek megjelenése, gyors terjedése
(kiilonos tekintettel az étkezési zavarokra [anorexia nervosa,
bulimia, obesitas, exorexia, ortorexia] ¢és a kémia
szenvedélybetegségekre [egy atmenet az étkezési zavarokkal a
»drunkorexia’]);

megvaltozott a munkdhoz vald viszony: ,,nehogy mar rabszolga
legyek-attitid, gyors munkahelyvaltasok, ugyanakkor a
workalcoholic gyakoribba valésa;

egzisztencialis szorongasok.
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A fenti lista jol mutatja, hogy a szerzé inkabb a problémdkat és a
nehézségeket hangsulyozza az Y generdcié kapcsan. Az internet ¢&s
kovetkezményei (1-3, 5-7) kétségteleniil fontosak, de korantsem fedik le a
generacids attributumok teljességét. A latszélag internethez kdothetd
sajatossagok egy része sem feltétlentil csakis az internethez kapcsolddo
jelenségkor, hanem részben mar a mobiltechnologiaval megjelent (3.), esetleg
a kereskedelmi televizidzassal hozhatdé kapcsolatba (5-6.). Az internet
természetesen mindenben benne van valamelyest, de csak, mint
kozvetitbkozeg — pusztan erre visszavezetni a jelenségeket olyan hiba lenne,
mintha a nyomtatott sajtot tennénk feleldssé a két vilaghaboru kitoréséért.

A Z generacio kapcsan a szerzé hosszabb, nem feltétleniil csak az
internethez kapcsol6dd mélylélektani elemzéseket is folytat a kotetében.
Tovabbra is az egyre fejlettebb internetet, informatikai eszkdzoket kezeli
meghataroz6 kohorszélményként, azonban tobbszor azon talmutaté okokra is
ravilagit, pl.: ,,Abban nem az internet és nem a média a hibds, hogy egyes
csaladokban az érzelmek feltarasa és az Oszinte kommunikdcio sokszor mar
évtizedek Ota kikopott a miikédésbol. De minden technoldgiai fejlesztés
tobbek kozott abban is segit, hogy ne lehessen észrevenni a problémakat.”
(TARI 2011. 310.) A Z generacié sajatossagait a kotet alapjan a
kovetkezOkben adhatjuk meg:

1. mozaikszeri érettség (bizonyos teriileteken nagyon fejlettek,
tajékozottak [technika, hatékony kommunikacié stb.], mas
teriileteken viszont tovéabbra is ,,gyermekek™);

2. gyorsak;

3. az iddsebb generdciok irdnyaban hatarozottan egyenjoglisagra
torekednek, ezért akar agresszivaknak is tiinhetnek;

4. személyes dolgaikat mindig kozszemlére teszik (pl. Facebook)”
(TARI 2011. 25.);

5. érzelmi inkontinencia (6romdt, banatot azonnal megosztanak)

még hatarozottabb, mint az Y generacional;

sok emberrel fenntartott, bar sekélyes szocialis kapcsolatok;

narcisztikus magatartasformak;

novekvo agresszid korosztalyon belill;

megvaltozd tanulasi szokasok;

10. egyes pszichiatriai problémak (pl. étkezési zavarok) kezdetének
attolodasa gyermekkorra;

© oo N
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11. szexualizalt kislanyok (smink, miniszoknya, harisnya stb.);

12. a konnyen cserélhetd virtualis személyiségekbdl fakadd, nehezen
megitélhetd kovetkezmények (pl. rugalmasabb gondolkodas vagy
éppen szétdarabolt, regressziv személyiség?).

A szerz6 a Z generacid kapcséan talan még pesszimistdbb, mint volt az Y
generacio esetében. Ezzel szemben Whitby esetében a neutralisabb
deskripciok dominaltak. Természetesen taldlhatunk olyan szerzoket is, akik
viszont optimistan allnak a Z generaciohoz. J6 példa erre Bernard Salt
demografus, aki realistdbb ¢s kiegyensulyozottabb generacidra szamit, mint
az Y generacio volt, és 0k azok, akik képesek lesznek majd az Y-generacio
elhibazott dontésein is javitani (Schmidt-Hawkins 2008).

A fenti, nem ritkdn egymasnak ellentmondd generacio-jellemzéseket
tovabb arnyalja, ha figyelembe vessziik a szocializacid és perszonalizacid
folyamatdban megmutatkozd egyedi sajatossagokat is: a gyermek, fiatal
szocialis hatterétdl kezdve az eltérd egyéni érdekléddésmintazatokon keresztiil
a biolodgiai determinéciokig (pl. 6roklott idegrendszeri sajatossagok).

Ha nincs egységes karakterisztikaja az Y és Z generacios sziiloknek,
gyermekeknek, akkor vajon van-e értelme nevelési, pedagogiai szempontokat
megfogalmazni generacios alapokon? Hogy a problémakor nehézségét
érzékeltessiik,  tételezziik fel, hogy a Z  generacid tényleg
technologiakdzpontu, ,.technologiatan™ generacid. Ez alapjan rogton adodik a
teendd: vonjuk be jobban a technoldgiat a tanitasi-tanulasi folyamatba. De
biztos, hogy ezzel tessziik a legjobbat a didkjainknak? A technologiat
természetesen hasznalhatjuk, esetleg hasznalnunk is kell, de nem biztos, hogy
a digitalis vilagot kell még az iskoldban, vagy a csaladi egyiittlétekben is
egyeduralkodova tenniink, kiszolgdlni a netgeneracid ,,azonnalissdg igényét”
¢és hasonld kérddjeles sziikségleteiket (Tari 2011. 318-319.). Gondoljunk a
Waldorf pedagogia népszerliségére, amely még a Szilicium Volgy
sztarinformatikus apukai korében is nagy népszertiségnek orvend, ha a
csemetéjiiket az intézményes nevelés keretei kozé kell adni. Elképzelhetok
tehat mas megoldasok, mas utak is.

Ennek ellenére néhany szempont talan megfogalmazhato, amellyel az
esetleges negativ hatdsok megel6zhetdk, kezelhetdk. A serdiilékor kapcsan
irtuk, hogy ott sem probléma 6nmagaban egy adott jelenség (,,serdiilékor”),
amennyiben a csaladdi hattér egészséges. Ez a tanulsag valoszinlileg igaz a
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halozatisag, internet, média hatdsaira is: nincs erdsebb védéfaktor, mint a
csalad egészséges mikodése.

Az els6 szempont, amit meg kell emliteniink a szamitégép-hasznalat
iddtartamara vonatkozik. Valdszinlileg az arisztotelészi ,,aranykozép”
szabalya lehet itt a legérvényesebb, se tul sok, se til kevés id6t ne toltson a
gyermek szabadidOs szamitogép-hasznalattal. A tal kevés id6 (ez is
eléfordulhat!) az informatikai kulcskompetencidk begyakorlasat, ,,hétkdznapi
tudassa” valasat gatolhatja (szemben az un. iinnepnapi tudassal, amely inkabb
iskolai jellegii és kevésbé illeszkedik a hétkéznapok vilagaba (Ferge 1975)),
ez azonban napjainkban mar aligha megengedhetd. Egyes alkalmazasok
tulzott idétartamti hasznalata ugyanakkor gatolhatja egyéb kompetencidk
(testi, szocialis stb.) harmonikus fejlédését, bizonyos esetekben a fiiggdség
veszélyét is jelenthetik. Gyermekkorban elsdsorban a jaték, serdiilokorban a
jaték és a szocidlismédia alkalmazasok birhatnak jelentds addikcios erdvel.
Az idOtartamokat gyermekenként ¢és élethelyzetenként rugalmasan ¢és
differencialtan kell kezelni, de felsé hatarnak a napi két ora koriili idétartam
tlinik ésszerlinek (ez hétvégenként valamivel tobb is lehet), illetve figyelni
kell az addikcidra utaldo jeleket: romld iskolai teljesitményt, besziikiild
kapcsolatrendszert, régi hobbik hanyagolasat, elvonasi tlinetek megjelenését
stb. (Smohai-Vargha 2014).

A masik jelentds problémakort az internethasznélat tartalmi elemei

jelentik. A kilencvenes évek félelme a letolthetd bombareceptektél ma mar a
multé (a terrorizmus nem ilyen forrdsokbol taplalkozik), de a szélsOséges
csoportokhoz vald kapcsolodds mar valds veszélyt jelenthet a fiatalok
szamara. Itt elsésorban a nyugat-eurdpai fiatalok dzsihadista csoportokhoz
vald csatlakozédsara lehet gondolni, amely Magyarorszagon egyelére még
nem jelent problémat. Ennek a jelenségnek azonban alapvetéen nem
technoldgiai, hanem szélesebb tarsadalmi okai vannak, a megoldashoz is
sokkal atfogobb intézkedések sziikségesek, mint pusztan az internet
,megrendszabalyozasa” vagy a sziilok ,,felvilagositasa”.
Harom tartalom-, illetve hasznalattipus azonban komoly kihivast jelent a
csalddok szamdra, amely elsésorban a szocidlis média alkalmazasokhoz
kapcsolodik: egyrészt a cyberbullying jelenségvilaga (1), masrészt a szexualis
vagy szexualizalt kapcsolatok konnyebb kiépitésének lehetdségei (2),
harmadrészt az atgondolatlanul megosztott tartalmak és ezek karos
kovetkezményei (3).
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Az elektronikus zaklatas (cyberbullying) (1) vilagdhoz tartozik a
bantd, fenyegetd tiizenetek kiildése, a szocidlis kapcsolatokat rombolo
pletykak online terjesztése, valamint a megszégyenité tartalmak (képek,
videok) megosztasa (Domonkos 2014). Ez utdbbiba beletartoznak a
hagyomanyos bullying digitalis megorokitésébdl fakado anyagok is. Ennek
ijjeszt6 példaja a happy slapping, amikor is fiatalok egy csoportja
véletlenszertien valaszt ki maganak aldozatot (pl. utcan), akit megtamadnak,
fizikailag sulyosan bantalmaznak, az esetet pedig mobiltelefonnal régzitik és
megosztjak a vilaghalon.

Egyes szerzok a sextinget is (erotikus Onképek, videdk, szovegek
kiildése) a cyberbullyinghoz tartozoként kezelik (Domonkos 2014), bar ez a
megkdzelitésmod, az onkéntes szdndékok miatt, mar megkérddjelezhetd. A
kovetkezményei azonban nagyon karosak lehetnek kiilondsen, ha ezek a
képek, videok illetéktelenekhez is eljutnak. Az internet nyujtotta anonimitas,
amelynek a hatdsait a gyorsasdg, az interaktivitas és kiilonbozd fizikai
akadalyok (tér, id6) megkeriilése is fokoz, lehetdséget teremt a gyermekeket,
serdiiloket keresd ,,szexudlis ragadozok™ szamdéra a ,,partnerkeresésre”, az
ezzel kapcsolatos biincselekmények elkovetésére (Tari 2011) (2).

A harmadik problémakor a meggondolatlan tartalommegosztasbol
fakad (3). Bizonyos szempontbdl az elobb emlitett sexting is idesorolhato, de
a kompromittald (pl. ittas) ,,buliképektél” a meggondolatlan posztokig sok
egyéb, a késdbbiekben kellemetlenségeket okozo tartalom idetartozhat.

A cyberbullying megeldzésére és az atgondoltabb tartalommegosztas
kialakitasara ma mar kivalo iskolai megel6z6 programok léteznek, amelyben
a sziilékre is partnerként tekintenek (Fiilop et al 2012). A programoktol
fiiggetleniil, a netgeneracidos gyermekeket neveld csalddoknal lényeges
szempontnak tiinik, hogy a sziilok legalabb alapszinten legyenek tisztdban a
lehetséges veszélyekkel, idonként ezzel kapcsolatban fogalmazzanak meg
proaktiv jelzéseket, gondolatokat a gyermekek iranydban, ha pedig mégis
gondot, problémat érzékelnek, akkor tudjdk, hogy akar sajat maguk
(sziil6ként), akar a gyermekiik, kihez fordulhat segitségért.

Az 1d6- és tartalombeli problémakon til a harmadik teriilet az
altalanos internetes biztonsdg kérdéskore, amely azért tlinik kiilondsen
nehéznek, mert az atlagfelhasznalod is nem ritkdn komoly hidnyossdgokkal
kiizd ezen a téren, és egyes fenyegetések kivédése komolyabb szakmai
felkésziiltséget is igényelhet. Mindenesetre az altaldnos elvek megtanitasa és
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betartatasa is segithet valamelyest, pl. szenzitiv adatokat kifejezett kérésre
sem adunk meg (bankszamlaszdm, név-jelsz6), csak sziiléi engedély utan,
szllo6i feliigyelet mellett; nem ,,d6liink be” a zsarold felugrd ablakoknak; nem
nyitjuk meg az ismeretlen eredetli e-mailek csatolmanyait, nem klikkeliink ra
az ilyen levelekben szerepld linkekre; regisztraciohoz kotott oldalakon un.
erds jelszot adunk meg stb.

A fenti harom nagy témakorre (idétartam, karos tartalmak, internetes
biztonsdg) odafigyelve a veszélyek nagy részét6l mar megovhatja a
gyermekét a ,nettudatos” sziild. Ezeken talmenden is talalkozhatunk
kiilonb6z6 internetes veszélyforrasokkal, am ezek jorészt a ,,valodi vilag”
online kivetiilései, igy ezek megeldzése, kezelése is inkabb a hagyomanyos
csaladi nevelés kereteiben lehetségesek (pl. drogot a valddi vilagban is
vasarolhat a serdiil6, nem csak online rendeléssel).

Altalanos tanulsagként elmondhatjuk, hogy nem sziikséges a
szliloknek a modern technika minden apr6 vivmanyaval tisztdban lenni, hogy
szOt értsenek a netgeneracios gyermekeikkel. Ugyanakkor nem is keriilhetik
el, hogy tisztdban legyenek az aktudlis alkalmazdsok, informatikai
ujdonsagok f6 vonalaival, mert beszélgetni kell a gyermek tapasztalatairdl:
., ... elengedhetetlen, hogy legalabb egy héten egyszer legyen két olyan ora a
csaladban, amikor a sziilo megkéri a gyerekét, hogy mutassa meg neki azokat
az oldalakat, amik tetszettek, meghokkentették vagy éppenséggel
megnevettettek.”. (Tari 2011. 75.) Ahogyan egy odafigyeld, szeretetteljes
1égkorti csaladban az ,,offline-korban” is érdeklddtek a sziilok a gyermekek
kapcsolatai, baratai, hobbijai irant, Ggy az ,online-kor” vilagaban is
érdeklédni kell a(z online) kapcsolatok, a(z online) baratok, a(z online)
hobbik, szabadidds tevékenységek irant. Problémak pedig az online terekben
éppugy adodhatnak, ahogy a fizikai vilagban is. Természetesen a fenti elvek
(tajékozodas az informatikai alkalmazdsok és médiatrendek vildgaban,
beszélgetés) megvalositasara idot €és energiat kell szanni a sziilonek. Ezekre a
beszélgetésekre is igaz, hogy a bizalom légkdrében kell zajlaniuk. Nagyon
rossz stratégia, ha a sziild elkezd nyomozni a kibertérben a gyermeke
tevékenységei utan, vagy éppen hatalmi poziciobol és negativan nyilatkozik a
gyermeke 4ltal kedvelt weboldalakrol, appekrdl, megosztott videdkrol. A
kritizalas, helytelenités, a nem kellden kortiltekintd értékeld aktusok Gordon
szerint a kommunikacios gatak kozeé tartoznak, amely arra késztetheti a
gyermekeket, hogy ,, ...eltitkoljak érzéseiket, semmit ne kockdaztassanak, és
forduljanak mdshova segitségért” (Gordon 1994. 91.). Tegyiikk hozza: a
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,mashova fordulas” jelenthet kiilonb6z6 kortars csoportokat, kémiai
anyagokat vagy éppen még tobb kibertért, esetleg jatékfiiggdséget is,
amelyek pillanatnyi enyhiilést jelenthetnek.

A szoftveres és hardveres technologia f6 trendjeinek kdovetése,
tekintettel arra, hogy mind felhasznalobaratabb megoldasmodok sziiletnek,
nem feltétleniil lekiizdhetetlen kihivas a sziilok szamara: némi nyitottsagot
igényel. Arrdl se feledkezziink meg, hogy az wjabb és tijabb generaciok
megsziletésével, a régebbi netgeneraciok is kiesnek a ,,geekség” mitoszabol,
amely szlikségszeri folyamat, hiszen azok a technologidk, amelyek altal
szocializalodik egy-egy nemzedék, a kovetkezd szaméara mar elavultnak
szamitanak. J6 példa erre az, amit a Tapscott — Prensky — Whitby vonalon
lathattunk: a korai szerzOknél még az Y generdcios fiatalok a digitalis
bennsziilottek, Whitby esetében mar a Z generdciora attributuma ez. Az
aktualis modern technologidkkal valo ,,barati viszony” mindig kéttényezds:
nem csak az emberi, de a gépi oldal fejlettségén is ,,mulik”.

A ,koraérettség” szamos szerzonél jelenik meg, mint Z generacios
attributum. Ez Gjabb fontos feladatot r6 a sziildkre: nem szabad, hogy a
,koraérettséget” minden teriileten feltételezze a gyermekérdl (TARI 2011).
Egy tizenegy éves Z generacios gyermek lehet, hogy felnéttesen
kommunikal, rengeteg informdacioval rendelkezik a vildg dolgairdl, de
érzelmileg tovabbra is tizenegy éves. Ezen kiviill a sok-sok begytjtott
informacid rendszerezése, értelmezése is tulmutathat az életkorabdl fakado
nem csak emocionalis, de kognitiv korlatain is. A gyorsasag, a rengeteg
informaci6 nem jelenti automatikusan az Osszefliggések meglatasat is (a
felgyorsultsag fonaksagaira remekiil ramutatott Woody Allen is a kdvetkezd
csipds megjegyzésével: ,,Elvégeztem egy gyorsolvasds-tanfolyamot, és hiisz
perc alatt el tudtam olvasni a Haboru és békét. Oroszorszagrol szol.”).

Végezetiil szot kell ejteniink a netgeneracios (a tanulmany irasakor
[2015] leginkabb Y generacid) sziilokrdl is. Szamukra talan a legnagyobb
vesz€ly, hogy az internethasznéalatot menekiilésként hasznaljdk: ahelyett,
hogy a problémékat az offline vildgban probalndk megoldani, a
fesziiltségeket inkabb a Facebookra irjak ki, vagy éppen elmennek virtualis
kertet apolni (online jaték). Ez a gyermekek irdnydban is rossz lizenetli
mintanyujtas.

A tirelmetlenség (tényleg az internet hatasa, vagy inkabb az ettdl
tobbé-kevésbeé fliggetlen ,,¢élet-felgyorsulds” kovetkezménye, amely még a
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XIX. szédzadban kezdddott?), amely szintén gyakran megjelenik az Y
generacids leirasokban, szintén rossz tandcsadd a gyermeknevelésben — a
csaladi nevelésre ugyanis idot kell szanni, nincsenek ,,csodafegyverek™.

Természetesen pozitiv olvasata is Ilehetséges a generacids
attribitumoknak, amely egyuttal azt jelenti, hogy a veszélyek elkeriilése
mellett az eléremutatd elemeket kell a csalddi nevelésben els@sorban
kidomboritani. Lehetdséget kell teremteni a gyermekeknek az 1j
technologidkkal val6 ismerkedésre, biztatni kell oOket az aktiv
tartalomszolgaltatoi halozathasznalatra, alapvetéen meg kell bizni a gyermek
internetezési  kulturajaban, amelyet tovabbi  hasznos lehetdségek
bemutatasaval erdsiteni is kell. A netgenerdcids sziilok pedig a csaladi
nevelés hatékonyabba tételéhez batran hasznalhatjdk az internet nyujtotta
lehetdségeket, kozosségeket — szamukra is komoly eldnydkkel jar a kibertér.

A negativ hatdsokra intd szakirodalmak jelzései és a pozitiv, optimista
hangvételii megkozelitések szintézise jelentheti azt az utat, amely a leginkabb
igéretes az online forradalomra reflektdld csalddi nevelésben. A 3. szdmu
abra probalja 6sszefoglalni azokat az elemeket a jelen tanulmanybdl, amelyek
alapjan felvazolhatd néhany kiinduld tétel egy lehetséges szintetikus
megkozelitéshez. Ha nem is tudunk minden gyermekhez kulcsot adni egy
altalanos megkozelitésii rendszerrel, de talan ez, vagy egy ehhez hasonlo
keret, tovabbgondolasra érdemes aspektusokkal gazdagithatja
szemléletmodunkat és a gyakorlatban is hasznosithatd gondolatokhoz
vezethet el benniinket.

Prevencio iranyai Facilitacio iranyai
1. ésszerli individualizalt id6beli 1. Internetezési lehetdségek
korlatok meghatarozésa és biztositasa.
betartatasa 2. Beszélgetések az internet
2. negativ tartalmi elemek kezelése vilagarol. Internetes élmények
a) cyberbullying megbesz¢lése.
b) szexualizalt tartalmak 3. Figyelemfelhivas 0j vagy
¢) meggondolatlan hasznos alkalmazéasok
tartalommegosztas iranyaban.
3. internetes biztonsag
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4, Az aktiv, ,,0kos”
tartalommegoszto
tevékenységek
(természetfotoktol a
forumhozzaszolasokig)
batoritasa.

Altalanos elvek

1. Az online tér életiink része — ugyanugy beszélgessiink réla, mint
életiink mas teriileteirdl.

2. Ne nyomozzunk a gyermekeink online tevékenységei utan (bizalom!).

3. Ne kezeljiik tényként gyermekeink technikai szakértelmét.

4. Az informéciobdség nem jelenti az dsszefiiggések megértését. Ebben
a szililoknek is segiteni kell.

5. A mozaikszerii koraérettséget felszini jelenségként kezeljiik.

6. Ovatosan éljiink a kritikaval.

7. Oda kell figyelni a sziildknek az informatikai onfejlesztésre €s a sajat
internethasznalat €pitd jellegére.

8. Sulyosabb probléma esetén forduljunk szakemberhez.

3. abra: A csaladi nevelés feladatai a digitalis korban — 6sszefoglalé
tablazat
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A tobbnyelvii csaladok nyelvhasznalat lehetoségei

This paper is about using different languages in the family, as this is the
very first socializing environment for a child. Being bilingual is a common
phenomenon in many parts of the world, but not in Hungary, where most of
the inhabitants are monolingual. Generally, bilingual children have parents of
two different first languages. As a result, for those kids being bilingual from
birth is a natural process. In other cases, English is used as a lingua franca
within the family. Some families move to a different country where the
family members are forced to learn to speak the local language. Another case
is when the parent is non-native and still speaks the target language to
his/her child(ren). Publishers also have special books, CDs and exercise book
for parents to teach English at home. Those parents who refuse the above-
mentioned methods can employ a native au-pair or baby-sitter or decide to
send their child(ren) at a very early age to a language school. This paper deals
with the possibilities a Hungarian family can choose from in raising a
bilingual child. It also talks about their strengths and weaknesses.

key words: second language acquisition, bringing up bilingual children,
non-native parents

Nyelvek a csaladban

A csalad mint els6dleges szocializacios szintér kiemelt szerepet jatszik a
gyermekek életében, igy nyelvi fejlodésében is. A torténelmi korokra
visszatekintve, a létrejové birodalmak etnikai és kulturalis Osszetételét
figyelembe véve sziikségszerli ¢és logikus kovetkeztetés, hogy a kultarak
keveredtek, és ezaltal a kultura egyik legfontosabb hordozoja, a nyelv is
olyan kozkinccsé valt, amit nem csak az a nép birtokol, akinek a kultarajahoz

14 nyelvész, adjunktus, Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Kar,
Hajduboszormény
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tartozik. A nyelv nem csupan a tobbiekkel valo kommunikacio, az
informaciocsere biztos modja volt, hanem a talélés zaloga is egyben.

Azokban a kozosségekben, ahol tobb nyelv ¢lt egymas mellett,
természetes modon jott 1étre a két- vagy akar a tobbnyelviiség is. Bar a
kétnyelviiség, mint jelenség a globalizalodo vilag és a nyitottabb lehetdségek
miatt sokszor inkabb tiinik egy modern jelenségnek, valdjaban egy igen régi
kulturalis megnyilvanulasként értelmezhet6. A tovabbiakban a bilingvisség
kialakulasanak lehetdségeit tekintjiik at, hogy teljesebb képet kapjunk
1étrejottének modjairol és folyamatarol. Jelen dolgozatunkban az egyéni
kétnyelviiség eseteit vizsgaljuk, kiilonos tekintettel a csaladra, mint
elsédleges szocializacios szintérre. A vizsgalatunk kézéppontjaban az angol
¢s a magyar nyelv all, de bizonyos esetekben kitekintiink ett6l eltérdé nyelvii
csaladokra is.

A vilag nagyobbik felén — Afrikdban és Azsia jelentSs részén — az
emberek szamdara természetes, hogy mas nyelvet hasznalnak a csalddban,
mint az iskolaban vagy a hivatalos helyeken. A nyugat-eurdpai és az amerikai
bevandorldk és gyerekeik sem ugyanazt a nyelvet beszélik otthon, mint a
tagabb kornyezetiikben. Ezekre a nyelvhasznald csoportokra jellemz6, hogy
egymastol nem elszigeteltek (gondoljunk a filmekbdl a New York-i kinai
negyedre vagy a Németorszagban millios szamban €16 torokokre).

A csaladban kialakuld bilingvisség az esetek tilnyomo tobbségében két
kiilonboz6 anyanyelvii sziild révén jon létre, akik belatjak, hogy a gyermekiik
nagy elényhoz jut a két nyelv ismeretével. A kétnyelviivé valas hossza
folyamat, és az egyik kérdés az, hogy létezhet-e két anyanyelv egy személy
¢letében. A kétnyelvii gyerekek bizonyos életkor alatt azt a nyelvet hivjak
anyanyelvnek, melyet az édesanya hasznal velik. A kétnyelvii gyereket
neveld csaladokban gyakran hasznalatos az apanyelv fogalma, amely az apa
altal hasznalt nyelvet jeloli (Vékony 2010-2011).

Amennyiben a kétnyelviivé valds kontextusidban gondolkodunk,
kiilonbséget kell tenniink a természetes és a mesterséges nyelvtanulasi
helyzetek kozott. Természetes modon akkor valik valaki kétnyelviivé, ha a
gyerek kiilfoldon sziiletik vagy a gyermek sziilei vegyes hazassdgban élnek.

A csaladi kétnyelviiség (Navracsics 1999: 68-71) a kétnyelviiséghez
hasonléan a globalizaci6 vivmanyaként ¢l a koztudatban, annak ellenére,
hogy mar évszazadok ota létezd jelenségrdl beszéliink. Az elnevezés is
sugallja, hogy a csalad két kiilonb6z6 orszagbol szarmazo, kiilonb6zo nyelvet
besz¢éld személy egyiittes gyereknevelését jelenti. A kétnyelviiség
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kialakulasanak ez a formaja rendkiviil bonyolult és 6sszetett ok-okozati
viszonyokbol és csaladtipusokbol all.

A csaladi korben kialakuld kétnyelviiséget a Riley és Harding altal
kidolgozott harom fébb szempont alapjan lehet beosztani kiilonbdzo
csaladmodellekbe (Karmacsi 2007: 28):

— Beszélik-e a sziilok egymas anyanyelvét?

— A sziilok altal hasznalt nyelvek milyen viszonyban vannak a

kozosség nyelvével?

— A sziilék nyelvhasznalata a gyerekkel és egymas kozott

A természetes kétnyelvii csaladok egy része a Ronjat-modell
(Karmacsi 2007: 28) alapjan mitkddik. A modell olyan csaladokat jeldl, ahol
a szilok kiilonb6zé anyanyelviiek, de tobbé-kevésbé beszélik egymas
nyelvét. Az egyik sziil6 nyelve megegyezik a kdrnyezet nyelvével.

A csalad az OLOP (one language—one parent = egy nyelv—egy sziild)
modszert alkalmazza, ami egy nyelvi alapu sziil6i munkamegosztasra épiild
nevelési technika, melynek célja az otthoni nyelvi input megkdzelitdleges
kiegyensilyozasa (Dopke 1998: 2). Az els6 dokumentalt OLOP-szerinti
nevelési folyamat is Ronjat nevéhez fiizodik (Dopke 1998: 2), aki a kor
kutatdoihoz hasonléan a sajat gyermekén végzett megfigyeléseket ¢és
kisérleteket. Elgondoldsa szerint a gyermek anélkiil tudja fejleszteni a
kompetenciait mind a két nyelvben, hogy a nyelvek dsszezavarnak egymast.

Az OLOP hasznalataval a gyermek sziiletésétol fogva biztositjuk szamara
a két nyelvvel valo kapcsolatot (Dopke 1998: 3). Ezzel biztositani lehet a
statisztikai lehet0ségét annak, hogy a gyermek kétnyelviivé valik. A
mddszerrel kapcsolatos 1j kutatdsok eredményei ramutattak, hogy az OLOP
rendelkezik néhany olyan jellemzdvel, ami a csalddon beliili interperszonalis
kapcsolatokban komoly problémakat okozhat, az egyik ilyen jellemzé a
szokatlan csaladi struktira kialakulasa (Dopke 1998: 3). Bar a gyermek
csecsemokoratol fogva két nyelvvel van kapcsolatban, csak késobb kezdi el
elkiiloniteni a két nyelvet. Ez iskolasként vagy tinédzserként érzelmi alapt
problémakat okozhat, aminek hatasara a sziilok felé egy nagyfokua
emocionalis tavolsagtartds alakulhat ki. Ha a két nyelv kozott nagy
kiilonbségek vannak (példaul masképp irjak, amit kimondanak, vagy esetleg
mas irdsrendszert hasznalnak), akkor az irastudés elsajatitasa is tobb 1d6t és
energiat elemésztd folyamatta valik (Dopke 1998: 3). A szocidlis készségek
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fejlodése is lassabb tempot mutathat (Dopke 1998: 2). Ez leginkabb a
nemekhez vald viszonyulasban nyilvanulhat meg, attol fiiggden, hogy melyik
sziil6 hasznalja a kornyezet altal nem beszélt nyelvet. igy a sajatos, csak a
nyelvre jellemzo képalkotasi és fogalmazasi prekoncepciok a masik nyelvbe
is atszivaroghatnak.

Mindezek ellenére a modszert mind a laikusok, mind a témat kutato
tudoésok az egyik legcélravezetobb metodusnak tartjdk (King és Fegle 2006:
1). Ebben a modellben a legkdvetkezetesebb a nyelvhasznalat, 1évén a sziilok
egymds anyanyelvét nem ismerik, igy nem tudnak a masik nyelven
kommunikalni a gyerekkel, ami komoly eldnyt biztosit a gyermek szdmara a
nyelvi struktirak elkiilonitésének szempontjabol. Arnyalja a képet még az is,
hogy az egyik sziil6 nyelve megegyezik a kozosség nyelvével, igy fenn all a
veszélye annak, hogy a gyermek eltilzott mennyiségli inputot kap az egyik
nyelvbél, ami veszélybe sodorja a masik sziiléi nyelv anyanyelvi szintii
elsajatitdsanak lehetdségét. A modellre példa a Belgiumban ¢l6, francidul
nem beszél6 magyar anya, aki angolul beszél a férjével. A n6 a gyerekekkel
magyarul, a férj francidul beszél. A csaldd k6zos nyelve az angol, am idével a
csaladban kialakul egy sajatos angol nyelvvaltozat, melybe magyar és francia
szavak is keriilnek (példaul Where is the pelus? 'Hol van a pelenka?").

A Fantini-modell (Karmacsi 2007: 29) koriilményei kozott szintén
megjelennek a kiillonb6zd anyanyelvil sziilok, viszont itt legaldbb az egyik
sziild birja a masik nyelvét €s aktivan hasznalja is a nevelési folyamatban. A
Ronjat-modellhez hasonloéan a kdrnyezet itt is az egyik sziil6 nyelvén beszél,
aminek a talsulyat azzal kiiszobolik ki, hogy az otthoni nyelvhasznélatban
mind a két sziild a masik nyelvet (nem a kornyezet nyelvét) hasznélja, igy
ellensulyozva a kozosségi nyelv inputjat. Kovetkezetesség szempontjabol ez
a megoldas jo hatasfokkal alkalmazhatd, mivel a sziilok kozil csak az
egyiknek sziikséges nem az anyanyelvén kommunikalni, igy az egyik félnek
természetes lesz, hogy a gyermekkel a sajat nyelvén kommunikal.
Hatuliitoként viszont meg kell emliteni, hogy a sziilok altal hasznalt nyelv
egy 1d6 utan kevés lesz a gyermek megfeleld nyelvi fejlddéséhez, igy ha nem
folyamodnak megfelelé kiegészité modszerekhez (nyomtatott vagy digitalis
média), a gyermek a nyelviiknek csak egy viszonylag sziik keresztmetszetét
fogja ismerni. Emellett el6fordulhat az is, hogy a gyermek az otthon hasznalt
nyelvet nem lesz hajland6 haszndlni, mivel a sziilei megértik a masik nyelvii
beszédét is. A Fantini-modellre példaként emlithetjilk a Magyarorszagon €16
finn-magyar hazaspart, akik beszélik egymas nyelvet, és otthon a gyerekekkel
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csak finniil beszélnek. A nyarakat a gyerekek Finnorszagban toltik, hogy
minél jobban megismerjék a finn nyelvet és a kulturat.

A Haugen-modell (Karmacsi 2007: 29) sajatossagai kozott az azonos
anyanyelvii sziilok, a dominans otthoni nyelv és egy kiilonallo kozosségi
nyelv szerepel. Ez a fajta modell jellemzéen a bevandorlok ¢és a
vendégmunkasok kozott gyakori. A bevandorlas, mint migraciés folyamat
komoly kiils6 kényszert jelent a nyelvtanulas szempontjabol (Navracsics
1999: 55-56). A sziilok szempontjabol a mindennapi boldogulés eszkoze a
hatékonyan hasznalt idegen nyelv, igy kénytelenek magasabb szinten
adaptalédni a kornyezethez. Ennek hatdsa lehet a felgyorsult
szokincsbdviilés, a nyelvi kompetencia rovid id6n beliili latvanyos fejlodése.
A bevandorl6 csaladok gyermekei szempontjabol néhany ponton valtozik a
fentebb felvazolt modell. A hatékony tanulds miatt vannak rakényszeritve
arra, hogy a befogadd orszag nyelvét minél hamarabb el tudjak sajatitani,
viszont a csaladban altaldban a szdrmazdsi orszag nyelvét beszélik. Ez
optimalis esetben segiti a csalddi Osszetartozas érzésének erdsitését, de
megvan az a hatuliitéje, hogy a nyelvi ismereteik mindségét erdteljesen
befolyasolja a sziileik nyelvi igényessége, nyelvhasznélatanak valtozatossaga,
valasztékossaga.

Hasonlatos a bevandorlashoz az ideiglenes vandorlas (Navracsics 1999:
57), aminek célja altalaban a csalad anyagi helyzetének stabilizalasa,
megalapozasa, esetleg tapasztalatgyiijtés egy adott szakteriileten. Annak az
esélye, hogy egy ilyen ideiglenes tartozkodés ideje alatt valaki kétnyelviivé
valik nem megjosolhatd, de logikusnak hangozhat az a feltételezés, hogy
minél hosszabb ideig tartézkodik kiilfoldon és minél tobbet hasznalja a
nyelvet, annal valosziniibb, hogy kialakul a bilingvisség. A veszélye az ilyen
formaban 1étrejovo kétnyelviiségnek, (féleg ha munkavéllaléi cél miatt
koltoztek ki) hogy csak munkaval kapcsolatos teriiletén szereznek olyan
fluenciat, aminek a segitségével képesek hatékonyan kommunikalni.

A Haugen-modell alkalmazéasanak a legfébb oka a kultura megorzése vagy
a nyelvismeret hianya. Nyelvelsajatitasi szempontbol ennek a modellnek
elénye az, hogy a gyermeket egyszerre készteti arra, hogy mind a sziil6i,
mind a kozosségi nyelven beszéljen. A Haugen-féle modellt figyelhetjiik meg
a Londonban ¢16 magyar csaladok esetében, akik otthon magyarul beszélnek
gyermekiikkel, aki angol nyelvii 6vodéba vagy iskolaba jar. Miroslav Klose,
aki 2014-ben a gy6ztes futball-vilagbajnok csapat tagja volt, fiait német
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iskoldba iratta, &m otthon a sziilok lengyeliil beszélnek egymassal ¢és a
gyerekekkel.

Az Elwert-modellben (Karmacsi 2007: 29) a gyermek egyszerre harom
nyelvnek is ki van téve, 1évén a sziilok kiillonb6zé nyelvet hasznalnak a
kommunikacié soran és a kozosség egy harmadik nyelven beszél. Ez a
modell erdteljesen probara teszi a gyermekek alkalmazkod6 képességét, de
ennek ellensulyaként harom nyelvi kodban teszi jartassd, ami a hosszabb
tavon hatalmas elény. Az OLOP-rendszer ebben a modellben a kizardlagos
ut, igy mar csak a sziilok nyelvi kompetencigjan mulik, hogy a sajat
nyelviiket milyen hatasfokkal sajatitja el a csemetéjiik. Az Elwert-modell
mitkodését szemlélteti a Svajcban ¢él6 magyar édesanya, aki spanyol
anyanyelvii férjével spanyolul, gyermekeivel magyarul besz¢él. A csaladban
hasznalt k6zos nyelv a spanyol, am a gyerekek francia nyelvii bolcsddébe,
majd 6vodéba jarnak. A gyerekek harom nyelvi inputot kapnak folyamatosan.

A gyermekek mesterséges uton is kétnyelviivé valhatnak. Az elit
kétnyelviiség (Navracsics 1999: 58) egy igen sajatos jelenség. Az ilyen Gton
sajat magukat kétnyelviivé fejleszté egyének egy akaratos nyelvtanulasi
folyamaton mennek végig, ami mindvégig szem el6tt tartja azokat az
eldnyoket, amivel a bilingvisség jarhat. Bar az elit szot hasznaljuk a
kétnyelviiség efféle definidlasara, nem feltétleniil a kulturalis elitre jellemzd
felfogds ez napjainkban, bar a jelenség vizsgéalatanak megkezdésekor a
legjellemzObb példak a diplomata csaladok csemetéi voltak. A Saunders-
modell (Karmacsi 2007: 30) kiilonlegessége éppen az, hogy a sziildk nyelve
ugyan megegyezik a kozosség anyanyelvével, de egy altaluk isSmert masik
nyelven nevelik a gyermekiiket. George Saunders, ausztral nyelvész volt az
els6, aki Bilingual Children: From Birth to Teens (1982, 2005) cimi
konyvében elsdként szamolt be arr6l, hogyan nevelte gyermekeit németiil —
azon a nyelven, ami nem az 6 anyanyelve volt. Saunders az ismert OLOP
(egy sziilo—egy nyelv) modszert alkalmazta, azaz & csak németiil, mig
felesége kizéarolag angolul beszélt a gyermekeikhez. Saunders arrél szdmol
be, hogy a gyermekei német nyelvli megszolalasaiban alig észrevehetd az
angol akcentus, és német irasbeli teljesitményiik is alig marad el az angol
nyelvli eredményeiktdl. A szerzd pozitiv tapasztalatai sokakat inspiralt a
modszer kovetésére.

Barbara Zurer Pearson munkaja arra biztatja a sziil6ket, hogy neveljenek
kétnyelvii gyerekeket. A Raising a Bilingual Child (2008) azoknak a
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sziiloknek szol, akik még bizonytalanok a kérdésben. Zurer batoritja, és
gyakorlati tanacsokkal latja el a sziiléket, hogy a két nyelvet be tudjak
illeszteni mindennapi életiikbe.

Corey Heller, a Multilingual Living Magazine szerkesztéje és alapitoja,
német szarmazasu férjével harom, kétnyelvii gyermeket nevel,
tapasztalatairdl rendszeresen beszamol a magazinban. A Multilingual Living
oldalt is a tobbnyelvii és tobbkultaraju gyermekek nevelésének szenteli.
Heller ugy véli, lehetséges ¢és érdemes nem anyanyelviikként is kétnyelvii
gyermeket nevelni. A szlildk szdmara kilenc pontban foglalja Ossze a
legfontosabb alapszabalyokat (2010):

1. a sziil6 onmagatol kérdezze meg, miért szeretné a gyermekét az
anyanyelvétdl eltérd nyelven nevelni

2. legyen kész akcidterve (beszélje meg a kérdést a hazastarsaval, mert
minden tdmogatasra sziiksége lesz)

3. keresse olyan sziildk személyes beszamoloéit, amelyekben a gyermekiik
nem anyanyelven torténd nevelésérdl szamolnak be

4. fontos, hogy legylink tisztaban a sajat nyelvtudasunkkal kapcsolatban
(gondoljuk végig, vajon a nyelvtudasunk tud-e 1épést tartani a gyermek
egyre novekvo igényeivel)

5. kérjiilk tdmogatast (csatlakozzunk egy sziil6i klubhoz, keressiink
sziil6ket, akik ugyanazon a nyelven nevelik gyermekeiket; vigyiik el a
gyermeket célnyelvi orszagba)

6. minden valtozik (ahogy a gyerek nd, a sziilé az anyanyelvén is
beszélhet vele bizonyos témdakrol, melyekhez nincsen elegendd
szokincse, pl. a mosogatogép mitkodése)

7. a sziil6 biztositson gazdag nyelvi kdrnyezetet, ami kulcsfontossagu, ha
a gyermeket nem anyanyelvii kornyezetben neveljilk (rendszeres
olvasas, versek, beszélgetés a célnyelven)

8. a szlld késziiljon fel, hogy a gyermek javitani fogja a nyelvtani hibait
(féleg miutan taldlkozott anyanyelvii beszélokkel, de nem szabad
elkeseredni. A hibajavitds azt jelezi, hogy a gyermek a nyelvi
finomsagokat is pontosan érzékeli.)

9. érezze jol magat (ne feledje el a felmeriil6 nehézségeket, de ne hagyja,
hogy azok visszatartsak). A gyermeket nem az anyanyelven nevelni
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nem kevés elszantsagot €s kitartast igényel, €s az Ut sordn a sikerekre
Osszpontositsunk).

Kétnyelvli gyermeket nevelni kihivads minden sziild szdmara, kiilonosen
nagy feladat a gyermekiiket egyediil neveld sziilok szamara. Harding és Riley
egysziilés csaladokat is bemutatnak, ahol a sziilé két nyelven beszél
gyermekével (Harding—Riley 1986, 2003). A szerz6k foglalkoznak a
kétnyelvli irasbeliség kérdéseivel és a felmeriild nehézségekre kinalnak
megoldasi javaslatokat. Elséként szdmolnak be arr6l, hogy nem minden sziild
képes mas nyelven szdlni gyermekéhez, mint az anyanyelvén. A sziilok
radobbennek arra, hogy képtelenek az érzelmeiket megfogalmazni és nem
tudnak mashogy sz6lni 0jszilott gyermekiikhdz, mint ahogyan 6k is hallottak
az elsé szavakat. Tapasztalataikat szdmos pszichologus megerdsiti, akik ova
intik a sziiléket attol, hogy gyermekiikh6z egy szamukra idegen nyelven
szOljanak. A szild6 ¢és a gyermek kapcsolatdban komoly zavarok
keletkezhetnek, melyek feliilirhatjak a nyelvtudasbol adodo eléonyoket is.

Mesterséges kétnyelviiség

A mesterséges (vagy valasztott) kétnyelviiséggel kapcsolatban tobbféle
elképzelés sziiletett az elmult években. Ezek a modszerek az anyanyelvi
nyelvelsajatitds elméleteire alapoznak, de szdmos ponton el is térnek
egymastol, és a kiilonbozd tipusokban mdas-mas tényezdket tartanak
fontosnak. A tovabbiakban nem meritjik ki a témat, de izelitdt adunk a
lehetséges modszerekbdl, bemutatva azok elényeit és esetleges korlatait
egyarant.

A mesterséges kétnyelviiség a csaladban tobbféleképpen megvalosulhat. A
gyakorlatban ez gy is torténhet, hogy az egyik sziild (altaldban az apa)
hosszabb id6t tolt kiilfoldon, majd hazatér, és gyermekével nem a sajat
anyanyelvén (L2) beszél. A masik sziild tovabbra is anyanyelvén (L1) beszél
a gyermekkel. Ez a modszer azt feltételezi, hogy a sziil6 a tanult nyelven a
mindennapi élethelyzetekben is képes hasznalni, kiejtése jo és a beszéde is
nyelvtanilag pontos. Példaként emlithetjiik azt a tolmdacs és forditd édesapat,
aki hosszu évekig élt, tanult, majd angolt tanitott Kanadaban. A csaladjaval
Budapesten telepedett le, gyermekei is itt sziilettek, velilk az elsé naptol
kezdve csak angolul beszél, a felesége magyarul beszél velilk. A gyerekek
ugyanugy spontdn modon vonjak le a nyelvtani szabélyokat, mint az
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anyanyelvét elsajatitd gyerekek (pl. kezdetben szabalyosan ragoznak
rendhagyd igét). A sziilok azért dontottek a kétnyelvii nevelés mellett, mert
szeretnék, ha gyermekeik Kanadat és Magyarorszagot is az otthonuknak
tekintenék, otthon ¢éreznék magukat mindkét kulturalis kozegben. A
kisgyermekek eréfeszités nélkill sajatitjdk el a szavak hangulatdt és a
jelentéshatarokat. Az édesapa azt vallja, hogy ,,Ha a gyermek eszik, néni fog.
Ha kommunikélnak vele, beszélni fog.” (Sardi 2005: 72).

Magyarorszagon Ban Annamaria angol nyelvtanar 2008-ban inditotta
Nevelj kétnyelvii gyereket! cimii blogjat, mely 2013-ban a HVG Goldenblog
versenyén Eletmod kategoriaban 10. helyezést ért el. Ez volt az elsé magyar
nyelvii blog, amely a mesterséges kétnyelviiség elméleti és gyakorlati
kérdéseit feszegette. Az oldal 6 év alatt, 2014 juniusara elérte a tobb mint
6000 lajkot, a Facebook kozosségi oldalon tobb ezer sziild koveti Ban
Annamaria oldalat. A szerz6 a Nevelj kétnyelvii gyereket! cimmel 2013
nyaran konyvet adott ki, a Nagy angol mondokdaskonyv pedig ingyenesen
letolthetd a www.ketnyelvugyerek.hu oldalrél. Az oldalrol mesék, éves
falinaptar, memoriajatékok és szdmos, az otthoni angolozast segitd jaték is
elérhetok. Ban Annamaria azt allitja, hogy minden sziil6 képes lehet arra,
hogy megmutassa gyermekének, hogy a nyelvekkel valo ismerkedés egyenld
a mokazassal, jatékkal, a nyelv a mindennapi tevékenységek részéveé valhat.
A blogon ¢és a konyvben a szerzd sajat €¢lményeit €s tapasztalatait is

megosztja az olvasoval, hiszen gyermekeivel két nyelven, magyarul és
angolul kommunikal. Azt a folyamatot, amelynek soran a sziil6 nem az
anyanyelvén, hanem a mindennapokban egy valasztott nyelven (pl. angolul,
németiil stb.) beszél (és jatszik, mondokazik stb.) gyermekével, Ban
Annamaria nyelvatadasnak nevezi. A blog és a konyv az otthoni jatékos
nyelvatadashoz nyujt segitséget és modszertani Gtleteket. A nyelvatadast
megkdnnyitheti az anyanyelvi beszélokkel valo rendszeres kapcsolat, kiilfoldi
utazasok, valamint a célnyelvi ujsagok, videok, mesekonyvek rendszeres
hasznalata. A szotarak ¢és mas forrdsanyagok elsdsorban a szdkincs
bovitésében jatszik szerepet, hiszen az etetdszék, bili, pelenka Stb. nem
tartozik a nyelvkonyvek alapszokincsébe, a sziiléknek folyamatosan karban
kell tartaniuk sajat nyelvtudasukat is. Balogh Rita, Budapesten ¢l6
franciatanar miel6tt allatkerti sétara megy kisfiaval (akivel sziiletésétdl fogva
franciaul beszél) mindig felkésziil, utananéz a ritka allatok neveinek. A
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gyermeket rendszeresen viszi francia tarsasagba, ahol a gyermek természetes
modon reagal a koriilotte levd nyelvi ingerekre (Szegedi 2014).

A gyermekkel kozds nyelv kiilonleges koteléket jelent a sziild és
gyermeke kozott. Ban Annamadria nem titkolja, hogy a sziikebb (csalad) vagy
tagabb (pl. vasarlas kdzben az lizletekben, postan) kornyezet furcsallhatja,
hogy egy magyar édesanya nem magyarul besz¢él a gyermekével (Ban 2013).
A sziiléknek idénként azzal is szembesiilniiik kell, hogy a gyermek elutasitja
a masodik nyelvet, ami kiilondsen a serdiilékorban okozhat konfliktusokat. A
megoldas mindkét esetben ugyanaz: a sziilé ne engedje, hogy a kornyezet
megakadalyozza a céljai elérésében, gondoljon a kétnyelviiségbdl fakado
elényokre. Az érdekldd6 csaladtagoknak vagy ismeretlencknek a sziilé
elmagyardzhatja, mit miért csinal, de ne hagyja, hogy a kétnyelvii nevelés
csatarozasok kozege legyen.

»Az idegen nyelv nem egy hegy, amit nehéz munkdval lehet csak
megmaszni, hanem egy fincsi keksz, amit kis falatonként be lehet kebelezni,
ugy, hogy kézben még élvezziik is a szdnkban olvadd csoki izét...” (Ban
Annamari)

Varga Réka nyelvtanar gyermekei sziiletése utan kezdett el foglalkozni a
korai nyelvtanulassal. A blogger javasolja a sziiléknek, hogy a szoba egyik
erre a célra kinevezett sarkdban, vagy egy kiilon szobaban alakitsak ki
»Angliat”, ahol a tovdbbiakban csak angolul beszélnek (még a gyermekek
jateékai is) és célszertinek tartja kijeldlni egy napszakaszt, amikor a sziil6
angolozik (azaz mesél, mondokazik, vagy épp énekel, angol nyelvii DVD-t
néz) gyermekkel. A belemeritéses modszert is tamogatja, azt javasolja, hogy
a szlildk kozosen fessenek, rajzoljanak vagy sportoljanak a gyermekiikkel
(http://angolgyerekeknek.com).

A sziilok szaméra az angol nyelvkonyveket kiado vallalkozasok és
konyvkiadok specidlis oktatocsomagokat allitanak Ossze, amellyel a sziilok
tudjak otthon gyermekiiket tanitani. Az Oxford University Press Siiti és
baratai cimii oktatdcsomagja gyakorlokdnyvet és multiROM-ot is tartalmaz
interaktiv jatékokkal, rajzfilmmel, mondokakkal és dalokkal. A sziil6i
utmutatd Otleteket és hasznalhato feladatokat nyujt a sziilknek ahhoz,
hogyan fejlesszék gyermekiik angoltudasat (L2). A gyakorlokdnyv a
kiilonb6z6 témakhoz és tinnepekhez kapcsolodo képes szotarat és jatéktarat is
kinal (Reilly 2011).
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A British Council oktatasi szakemberei létrehoztak a Learn English
Family (Csaladi angol) cimli forrascsomagot: az ingyenes honlapok,
kiadvanyok ¢és foglalkozasok modszertani tippekkel és valtozatos
nyelvgyakorlo anyaggal segitik a sziiloket. Az otthoni angolozashoz tippeket,
letolthetd anyagokat is kindlnak. A sziiloknek interaktiv foglalkozasokat
szerveznek, ahol megtanuljdk, hogyan tudnak otthon angolozni
gyermekiikkel (Learn 2014).

A Csopp Angol iskola megalmodoi szerint a sziilok alapfoku nyelvtudasa
is elegend6 a sikerhez. A kezdéshez legidealisabb, ha a gyermek még 3 éves
kor alatti. Az elsé taladlkozas alkalmaval megbeszélik a lehetdségeket és
csaladra szabott 6tletekkel térhetnek haza a sziilok. A kovetkezd megbeszelés
alkalmaval értékelik az elmult idészakot a csalddi angolozas szempontjabol.
Az elsé két taldlkozds kozott legalabb 1 honapnak el kell telnie
(http://www.csoppangol.hu/szuloknek-2/).

A sziil6k valaszthatnak olyan au-pairt vagy gyermekfeliigyel6t, aki a sajat
anyanyelvén beszél a gyermekkel. A nemesi csaladokban igen gyakori volt,
hogy a nevel6ndk franciaul vagy németiil beszéltek a gyermekekkel, akik
ilyen modon tobbnyelviivé valtak. Sokan csodaltak Zrinyi Miklos rendkiviili
nyelvismeretét, mert ugy beszélt magyarul, horvatul, németiil, olaszul,
torokiil, latinul, mintha mindegyik anyanyelve lett volna. Napjainkban is
alkalmaz(hat)nak a csaladok idegen nyelvii babysittert vagy au-pairt, aki az
anyanyelvén beszél a gyermek(ek)kel.

Nyelvtanulasi lehetoségek a csaladon kiviil

Nyelvet nagyon sok modszerrel lehet tanulni, és vannak, akik a csaladon
kiviil keresnek lehetdségeket a magas szintli nyelvtanuldsra. Az egyik
modszer, amikor L1 sziilok, L1 kdrnyezetben élve gyermekiiket L2 6vodaba,
majd iskolaba kiildik.

A foti Angolpalanta magyar-angol két tannyelvii maganovoda anyanyelvii
oktatdval és felséfoku angol végzettségli pedagogusokkal varja a gyerekeket.
Az 6voda Montessori eszkdzrendszerrel miikodik. Az intézményben angolul
¢s magyarul neveld pedagdégusok mellett dolgozik csak angolul és csak
magyarul nevel6 pedagogus is, igy a gyermekek mindkét nyelvvel nap mint
nap talalkoznak az 6vodaban. Ez az egyediilallo pedagogiai modszer €s a két
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nyelven idegen torténé kommunikacio korai tanulasi tapasztalathoz juttatja
gyermekeket (http://angolpalanta.hupont.hu)

Az iskolak esetében az idegen nyelv beillesztése a tantervbe komoly
egzisztencialis kiizdelmet jelent, mely jelentds presztizsértéket képvisel
(Kovacs 2009a), hiszen a sziilok iskolavalasztasat is jelentésen befolyasolja
az intézményben, elsOként az altalanos iskolakban folyod nyelvoktatas. ,,A
sziilok értékrendjében az idegen nyelv kiilonleges arunak mindsiil, amelyhez
minél elébb és minden aron célszerli hozzajutni.” (Kovacs 2009a: 14).
Napjainkban szamos altaldnos ¢és kozépiskolaban inditanak specialis

osztalyokat, ahol hamarabb kezdik el az idegen nyelv oktatdsit, mint a
normal osztalyokban. 2004 ota indulnak nulladik évfolyamos nyelvi
elokészités osztalyok is, ahol a tanulok egy évig néhany matematika, magyar
¢s testnevelés 6ra mellett a didkok csak a nyelvtanulasra koncentralhatnak.
Az altalanos iskolai tanulmanyok folytatasa ténylegesen a 10. osztalyban
indul be. A Nemzeti alaptanterv értelmében az altalanos iskola negyedik
évfolyamatol egészen a tankotelezettség végéig kotelezéen jelen vannak a
nyelvordk a didkok odrarendjében, egy idegen nyelvbdl minden
kozépiskolasnak érettségi vizsgat kell tennie.

Nagyon népszertiek a nyelvi tagozatos €és a két tanitasi nyelvii iskolak, ahol a
gyermekek mar elsd osztalytdl magas déraszamban tanulnak egy nyelvet, és a
felsobb osztalyokban a célnyelven tanulnak bizonyos targyakat, példaul a
matematikat és a biologiat. A kozépiskoldk is kindlnak két tanitasi nyelvi
programokat, néhany magyarorszagi kozépiskoldban nemzetkozi érettségit is
lehet tenni (pl. a debreceni Toth Arpad Gimnaziumban).

A két tanitasi nyelvil iskolak a célnyelvi kommunikéciot tdmogatjak, és a
nyelvtanulds folyamata altalaban gyors. Példaként emlithetjilk a budapesti
Magyar — Kinai Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskolat, amely 2004
szeptemberében kezdte meg miikodését. Eurdpaban egyediilalldé modon az
oktatds magyar és kinai nyelven folyik, és az intézmény a Kinai
Népkoztarsasag kiemelt figyelmét €lvezi. Az iskola legfontosabb célkitiizése,
hogy a kinai kozdsség gyermekei szdmara iskolai nevelést és a magyar
hagyomanyoknak megfelelé magas szinvonall oktatast biztositson amellett,
hogy a gyermekek megdrizzék gyodkereiket és megismerkedjenek a tobb
évezredes, gazdag kinai kultira alapjaival. A magyar anyanyelvii tanulok
szdmara elérhetdvé teszik a kinai nyelv tanulasat, segitik Oket, hogy
megismerjék a kinai kultirat. A magyar anyanyelvii sziil6k folismerték, hogy
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a kovetkezd évtizedekben a kinai nyelv egyre nagyobb szerephez fog jutni
Eurépaban és az egész vilagon, igy gyermekiik jovOjét biztosithatjak azzal,
ha kinaiul tanittatjdk. Az iskola két tanitasi nyelvii helyi tanterv alapjan
dolgozik. A kinai (anya)nyelven kiviil, amit heti 5-6 6raban tanulnak didkok,
részt vesznek kinai mivészeti ordkon, és kinaiul folyik az informatika
oktatasa is (http://magyar-kinai.hu/cimlap.html).

Az otthoni nyelvatadas és a kétnyelvii 6vodak, iskolak mellett sz6lnunk
kell azokrol a nyelviskoldkroél is, melyek angolorakat kinalnak a
legkisebbeknek is.

Helen Doron brit nyelvész 1985-ben szabadalmaztatta modszerét az angol
mint masodik nyelv tanitdsara. Az 1990-es évektdl kezdddden a sziilok
tomege igényelte a korai nyelvoktatast, Magyarorszagon ez idotajt jelentek
meg az elsd iizleti vallalkozasok, melyek a gyerekeknek kinaltak angol nyelvi
foglalkozasokat. A Helen Doron Early English modszer a gyerekek
természetes nyelvelsajatitasara épiil. Az orakon kizardlag angol nyelven
beszélnek, 4-8 f0s kis létszamu, korosztilynak és tuddsszintnek megfeleld
csoportokban. A csoportokba mar harom hénapos kortol varjak a gyerekeket,
ami azt jelenti, hogy nagyon koran talalkozhat a gyermek az angol nyelvvel.
A csecsembkori nyelvtanulast alapozasnak, felkésziilésnek tekintik a
magyartol eltérd nyelv befogadisara. A modszer lényege az, hogy az
,anyanyelvi" kornyezetet probalja elérni. A tananyagcsomagban a gyermekek
munkafiizeteket kapnak és hozzajuk tartozd hanganyagot, amit otthon
naponta kétszer meg kell hallgatniuk. Noha ezzel nem lehetséges elérni az
angol nyelvi kdrnyezetet, de a hanganyagok otthoni, passziv hallgatasaval
nagyban eldsegithetd. A gyerekek szdmaéra ismerds nyelvi ingereket a
foglalkozasokon kotik dssze konkrét képekkel, jelentéssel, fogalmakkal vagy
cselekvésekkel. Mindezt kellemes kornyezetben, jatszva, mégis életszerli
szituaciokon keresztiil, kisebbek sziilovel, nagyobbak mar sziilok nélkiil
(Doron 2011). Az intenziv, jatékos ordkat otthoni tananyag-hallgatason tal
kiegészithetik angol nyelvi gyerekmiisorok vagy filmet nézésével.

A gyerekek nagyon fogékonyak arra, hogy egyszerre tobb ingert
fogadjanak be — erre az elvre épit Egervari Krisztina és Koczkas Patricia
nyelvtanar modszere, az English Gym and Fun. A foglalkozasokon a mozgas,
a zene, a jaték €s a jo hangulat tarsul az angol nyelvhez, igy a szdkincs ¢€s a
kiejtés a tobbi élménnyel egyiitt valik a tudés részévé (www.englishgym.hu)
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Osszefoglalas

A vegyes hdazassagok ¢s a kiilfoldi munkavallalas mellett a
Magyarorszagon ¢l6 magyar sziilék egy részénél is komoly a torekvés arra,
hogy a gyermekiik minél kordbban belekostolhasson egy idegen nyelvbe. A
csaladi nyelvatadas mogott altalaban az a szadndék all, hogy a sziilé életre
sz0l6 ajandékot adjon at a gyermekének. Az otthoni nyelvatadasban altalaban
az egyik sziild az anyanyelv, a masik az idegen nyelv forrasa. A sziild
nyelvismeretén tul a technikai eszkozoket és a médiat is igénybe veszik a
csaladok. A segédeszkozok ¢és lehetdségek tarhaza egyre boviil: vannak
szlilok, akik otthon kiilonféle oktatoprogramok segitségével a mindennapi
¢let részévé teszik a masik nyelvet, masok idegen nyelvii CD-ket hallgatnak,
meséket, videokat, DVD-ket néznek a gyerekkel.

A sziilok felhasznalhatnak mozgdképes, interaktiv, vagy nagyobb
gyerekek esetében irott médiatartalmakat is, az igy biztositott élmények pedig
segitik a nyelv passziv hasznalatat. A felhasznalas jelentds szazalékban
akaratlagos folyamat, ami er6s motivaciot feltételez a felhasznald részérdl
(érdeklddési korhoz kapcsolddd anyagok felkutatdsa, médiatermékek
naprakész nyomon kovetése, szakmai fejlédéshez sziikséges irodalom
felhasznalasa — akar gyermekként, akar felndttként). A bilingvisségre
torekevé csaladoknal a kétnyelviiségre nevelés egyik hatasos eszkozeként
kezelik ezt a modszert (King és Fogle 2006: 1).

A csaladon beliili valasztott kétnyelviiség sikere nagyban fiigg attol, hogy
a sziilék mennyire és milyen mindséggel sajatitottak el azt a nyelvet, amit a
gyermekkel kozos nyelvként hasznalnak. Az akcentus és rossz kiejtés igen
komoly problémakat okozhat majd a gyermek kommunikacidjadban, ha nem a
sziileivel probal kommunikalni az adott nyelven. Az izolalt idegen nyelvi
kornyezet — ha nem jarul mellé megfelel6 mennyiségii idegen nyelvi (média)
input — akar azt is eredményezheti, hogy kialakul egy olyan valtozata a
nyelvnek, amit csak a csaladban beszélnek és egy sajatos dialektusként
mikodik, amit mas — az adott idegen nyelven beszélé — csak nagy
nehézségek aran fog megérteni a sajatos kiejtés és alaktan miatt, ennek
vizsgalata azonban késébbi kutatasok targya lehet.

A korai idegennyelv-oktatassal nem mindenki ért egyet. Ranschburg Jend
gyermekpszichologus elismeri, régebben azt hitték, hogy a kétnyelviiség nem
tesz jot a gyerek fejlodésének, ma mar tudjak, hogy a pszicholégusokbol csak
az irigyseég beszélt
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(tp:/forum.index.hu/Article/showArticle?na_order=&na_start=30&na_step=
30&t=9190118, 2009). Vekerdy Tamas, az ismert magyar
gyermekpszichologus  kijelentése  (,,Vigyazzunk, nehogy a  korai
nyelvtanitassal rongaljuk az anyanyelvi struktarat.”) rendszeresen felbukkan
sziil61 blogokon és forumokon (2008). Az allitasnak ellentmondani latszik az
a tény, hogy a korai kétnyelvii gyerekek is a szabalyszertiségeket keresik a
nyelvben (pl. tobbes szdm, rendhagyo igealakok), de ugyanezeket a hibakat
elkovetik az egynyelviiek is. A korai (altalanos értelmezés szerint tiz éves
kor elott elkezdett) nyelvtanulds legfébb célja nem a valasztékos
kommunikécio elsajatitdsa, hanem a fonémarendszer megalapozasa és a
kiejtés elsajatitdsa. A hosszabb tavi, sikeres nyelvtanulashoz tobb tényezd
egyiittes jelenléte sziikséges. A siker egyik feltétele a kornyezet, a masik a
belsd motivacid, de meghatdrozoak a kognitiv és személyes képességek is
(errél bévebben Polonyi 2013).

Dolgozatunk végén szot kell ejteniink a gyerekekrdl, akik a csalddon
beliili nyelvhasznalat fOszerepldi. A csaladon beliili nyelvatadas sikere a
gyermekek hozzaallasan is mulik. Vannak gyermekek, akik édesanyjuktol
nem fogadjék el, ha az anya nem az anyanyelvén szol hozzajuk (Balits 2005).
Ezekben az esetekben a sziilok igyekeznek kapcsolatot tartani kiilfoldiekkel,
hogy a gyermekeik lassak és érezzék, nyelveket ismerni joO, €és a nyelvismeret
élményét vigyék magukkal. A sziilék azzal is elégedettek, ha a gyermek
raérez a nyelv izére, és remélik, a késdbbiekben konnyebben tanul majd.
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Children's participation in familial and institutional
context: contemporary approaches and research

Introduction

Theorists who deal with childhood indicate that childhood and children are
being increasingly familiarised and institutionalized as a result of
contemporary globalisation changes. Educational policy justifies the stated
processes in terms of children’s safety, well-being and high quality of life.
Aside from this dominant adult perspective about children’s everyday lives, it
is necessary to gain insight into children’s perspectives about the contexts in
which they live, and, taking into consideration conceptualizations of children
as active actors, possibilities for their participation in these contexts. This
paper first provides the theoretical framework for researching childhood and
children’s reality in two contexts: family and institutions for children
(nursery, day care, preschool, school) and continues with a discussion about
familiarisation and institutionalization of childhood and children. After the
theoretical part, the paper provides a review of recent research concerning
children’s participation in the familial and institutional context, and then
presents relevant findings of my own research related to the topic.

Theoretical framework

Within social sciences, there are a growing number of authors who deal with
two notions that have previously been marginalized in academic debates
(Qvortrup, Corsaro, Honig, 2009): childhood and children. More specifically,
they see childhood as a conceptual category and social position for
researching children (Kehily, 2009). In contemporary conceptualizations of
children and childhood within social sciences, authors emphasize the social
construction and structuring of childhood. Social construction of childhood is
a theoretical approach within contemporary conceptualizations of children
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and childhood that explores the ways in which reality is negotiated in
everyday life through interactions (James, Jenks, Prout, 1998; James, James,
2008). The representatives of this theoretical approach (Prout, 2005; James,
James, 2008; Jenks, 2005) indicate that conceptualizations and experiences of
childhood are variable, i.e. they depend on the specific historical, social,
cultural and political context.

Along with variability, continuity of childhood is also emphasized.
Namely, Qvortrup (1994; 2005; 2009) defines childhood as a socially
structured space, permanently present in the structure of all societies, whose
construction changes in accordance with the changing historical and cultural
characteristics of society. There are two “elements” of childhood as a social
structure: social institutions and relations, both of which are variable in
accordance with the specific sociocultural context (James, James, 2008, 137).
However, alongside the “determinism” of conceptualizing childhood as a
social structure, authors also emphasize their view of children as active in
that structure, i.e. as co-constructors of their own childhood (Ibid, 138).

Within this view of childhood, children are considered as active in the
“construction and determination of their own social lives, the lives of those
around them and of the societies in which they live” (Prout, James, 2005, 57).
One of the key notions of these conceptualizations of children as social actors
is agency, as children’s personal activity, ability for independent,
autonomous action (James, Jenks, Prout, 1998). In social sciences, agency is
discussed within the structure — agency dichotomy, in terms of possibilities
for individual’s independent actions within social structures of a specific
society. Contemporary conceptualizations of this dichotomy see those
notions as interconnected, in the sense of reproduction and transformation of
social structures (James, James, 2008). Corsaro (2011) provides a more
specific view of children’s agency by introducing the notion interpretative
reproduction, in the sense of children’s contribution to society, cultural
production and change as active interpreters and participants in the social
world, who adjust information from the adult world and use it in a creative
and interpretative process. However, it must be emphasized that the way
children are understood “shapes” their “experiences of being a child”, and
“shapes” their “engagement” with the adult world (James, James, 2004, 13).
These conceptualizations of children as competent social participants indicate
the importance and necessity of researching the social world from children’s
perspectives.
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Lee (2001, 5) indicates that there is a problem of considering age as a
key factor of differentiating between children and adults, childhood as the
opposite of adulthood, children as the opposite of adults, i.e. adults as
“human beings” and children as “human becomings”. A “human being” as
stable, complete and capable for independent thinking and acting. A “human
becoming” as changeable, incomplete and incapable for independent thinking
and action. In these conceptualizations, growing up is considered “a linear
process towards becoming complete, towards achieving the highest phase of
humanness: adulthood” (Ten Brinke, Kanters, 2010, 7).

Alanen and Mayall (2001) suggest that it is important to investigate
the nature of child-adult relations from children’s perspective and claim that
in the heart of childhood research lies research of generational relations that
separate children and adults and unite children as a social category.
Generational relations revolve around the notion of a generational order, in
the sense of “a system of social ordering that specifically pertains to children
as a social category, and circumscribes for them particular social locations
from which they act and thereby participate in ongoing social life.” (Alanen,
2009, 161). This means that the conceptualizations of childhood and
adulthood are “produced and reproduced” in interactions between members
of generational categories, i.e. in “intergenerational practices”, through which
a particular social structure “recurrently emerges” (Ibid, 161).

Within these conceptualizations of childhood and children, the
interdisciplinary approach (sociology, psychology, pedagogy, ethnology...)
to studying contemporary childhood as a social construction and structure is
advocated. What these considerations have in common is their view of
children as social actors who have the ability to control the direction of their
own lives and their disregard for the “traditional” views of children as
immature, vulnerable, incapable beings, who need to be guided and
childhood as a phase on the way to adulthood.

Childhood in contemporaneity: familiarisation and institutionalization

When discussing the reality, i.e. practices of childhood, various authors and
politicians emphasize two simultaneous processes of today’s childhood:
familiarisation and institutionalization. Qvortrup (2005) asserts that the
backdrop of the emergence of these processes was children’s movement from
visibility to invisibility in the public sphere in contemporaneity. This loss of
visibility was a result of children’s confinement within a “variety of forms of
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childhood: a family childhood, a school childhood, a kindergarten childhood,
a leisure time childhood” (Ibid, 2), which severed childhood from adulthood.
Zinnecker (2001, 18) calls these two processes “the childhood moratorium”,
in the sense of childhood’s separation from adulthood, i.e. children’s removal
from adult productive activities.

In contemporaneity, children are seen as a “private good” (Qvortrup,
2005, 1), as belonging to the private family. Makrinioti (1994) defines
familiarisation as an incorporation of childhood into the family so that they
create a unit. Qvortrup (1994, 8) discusses children’s familiarisation in terms
of them being confined to “islands”, or life indoors. In other words,
familiarisation is a process within which the parents’ responsibility for their
children is emphasized and within which children’s identities are considered
to be incorporated within their family (Edwards, 2005). Or, as James and
James (2008, 58) put it, family is a social space in which children are born
into, and because of this have traditionally been studied under the
“conceptual umbrella” of the family, and not in their own right. This positions
children as dependent on adults, which affects children’s agency. The
“responsibilisation” of parents, and embedding of children within the family,
subdues children’s agency and their perspectives on their everyday lives
(James, James, 2008, 59). Qvortrup (2005) also emphasizes that
familiarisation, together with viewing children as incomplete and vulnerable
denies children access to resources and possibilities to exert their agency as
independent human beings.

Simultaneously with the process of familiarisation, Babi¢ (2009)
claims that contemporary childhood is marked by institutionalization of
childhood and children. Frones (1994) defines institutionalization as a
process in which the organized educational system (by way of a
heterogeneous selection of activities) affects children’s everyday lives.
Institutionalization positions children according to social status, and
prescribes institutions as the places where children “should be” (Edwards,
2005, 4). Ennew (1994, 143) sees institutionalization as a process of adults’
“taking hold of children’s time, organizing it, curricularising it and
simultaneously controlling” children. Control is the dominant characteristic
of institutionalization, realized through selection processes, normativity, adult
surveillance, structured activities, space-time restrictions etc. (Ndsman,
1994). Being placed into institutions, children are removed from the
“everyday world and placed into an artificial world, guided by their needs,
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where they are in the centre”, but separated from the real world, which leads
to an isolationist practice (Fleer, 2003, 66).

Alongside conceptualizations of familiarisation and
institutionalization as distinct, some authors conceptualize these processes by
emphasizing their similarities, based on a different understanding of
institutions. For example, Zeiher (2009, 127), defines childhood institutions
in the sense of “concrete entities within social childhood, each of which is
meant to normalize particular needs, activities or life arenas and to provide
opportunity structures”. In this sense, family is also a childhood institution,
alongside the educational system and its components because both children’s
and parents’ position in the family are regulated on a societal level. Zeiher
(2009) divides institutionalization to familiarisation and scholarisation, and
considers them as two main processes of the societal formation of childhood
in contemporaneity, in the sense of societal reproduction: family is
specialized for care, and institutions for children are specialized for learning.
She considers these processes as related and as developing “in parallel and
antagonistically, in competition and conflict, with mutual support, influence
and interpenetration” (Ibid, 128). Early childhood policies advocate
children’s early institutionalization and justify it by indicating the benefits of
children’s early attainment, in the backdrop of which children are seen as a
potential future value and asset in the global labour market. However, in spite
of these broad societal goals, the responsibility for childhood and children,
which, according to Qvortrup (2005, 8) is “crucial for our understanding of
the representation of children and childhood in modernity”, is on the family.

Qvortrup (1994) claims there are two ways of thinking about
children’s familiarisation and institutionalization: as children’s confinement
within the family or in institutions so as to exclude them from adult society,
or as a variety of existence that should be described in terms of children’s
agency from their own perspectives. Within the first way, it is considered that
children are human becomings, who are vulnerable and who need to be
protected. This protection has led to structural limitations of “children’s
authentic participation”, which is “a forceful parameter in creating childhood
as a structural form™ and in constituting a generational order (Qvortrup, 2005,
5). The second way of thinking about familiarisation and institutionalization
will be elaborated in the next part of this paper, within a review of research
about the possibilities of children’s participation in their family and
institutions for children, from children’s perspectives.
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Children’s participation in the familial and institutional context
After the theoretical discussions, it is necessary to review recent, relevant
research that deal with the reality of childhood in the familial and
institutional context. The selected research studies investigate children’s
perspectives on family and institutions for children and their
interrelationship, children’s own positions in them and possibilities for
participation. For the purposes of this paper, children’s participation is
defined as children’s ability and possibility to make decisions and influence
their everyday lives. The research studies are presented according to the
researched context: from family, preschool, elementary school to high school.
The first research pertains to one of the few available research studies
that dealt with children’s conceptualizations of family. Morrow (1998)
interviewed children from eight to fourteen years old, who believe family has
the following characteristics: love, care, mutual support and respect. More
specifically, children define family in terms of roles of family members, their
mutual relationships and its structure. When discussing their participation in
decision-making, they emphasize that they value the notion, but that in
practice, it can be ambiguous. From these research results in relation to
children’s participation, it can be concluded that children highly value
connectedness with their family members, in terms of reciprocity and
negotiation. As far as the preschool context is concerned, Kragh-Miiller and
Isbell (2011) researched children’s perspectives about their everyday lives in
preschool. The research contrasted preschool experiences in Denmark and the
United States. Three to five year-olds, who participated in the research were
observed, interviewed and asked to draw. Research findings indicate that
children find establishing positive peer relationships in preschool most
important. The activity that children prefer most in preschool is play, in
which they report to be “engaged”, which is interpreted as a way in which
“children can gain new understandings related to their own perspectives”, in
which children can discover, develop creativity and learn “effectively” (Ibid,
26). Children do not like activities in which they have to sit and be still, such
as circle time. We can conclude from these results that children value
activities in which they have the possibility to participate, which are rare in
the researched preschool contexts. Einarsdottir (2005; 2008) conducted a
research with 22 five to six year-olds in an Icelandic preschool in order to
gain insight into their perspectives about their preschool. Group interviews,
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children’s photographs, children’s drawings, and a questionnaire
administered as a game were applied in this qualitative research study.
Children see their preschool as a place where they learn “rules for behaviour,
communication, and play” (Einarsdoéttir, 2008, 283). In preschool, children
value play, freedom to choose, having control over their own activities and
friendships with peers. They see their preschool teachers as those who plan
and organize or spend time with other adults, take care of children, discipline
or control children, teach children (Einarsdoéttir, 2005). Children claim that in
preschool they could decide only about play (where they play) and during
“choice time” (Ibid, 481). The choices they could make were limited, and
preschool teachers were the ones making final decisions, concerning the
overall processual and structural organization of the preschool. These results
are in line with results obtained by Kragh-Miiller and Isbell (2011) and with
the theoretical elaborations of institutionalization (Edwards, 2005; Nésman,
1994; Zeiher, 2009).

Mayall (1994) investigated children’s experiences of their everyday
life within the family and in school. The researcher spent two terms, two days
a week, in the selected school, as an assistant in the reception class (five to
six year-olds) and in the 5" class (nine to ten year-olds). The selected
research methods were observation, interviews in pairs and group interviews.
Mayall (1994) and the children discussed the following notions:
independence, consent, negotiation, authority, social norms and social habits.
Results indicate that within the family, children are actors, participants and
negotiators about their own social world. Family is more informal and open
for negotiations. The author sees the family as “holistic”, i.e. norms are
constructed and implemented by adults; however, their control is flexible
because of the individual and varied interests of all participants (Ibid, 125). In
school, children view themselves as adults’ projects. Children find the school
more formal, fixed and less open for negotiations, which is why they use
resistance strategies from conformity to deviation, and balance between the
two. Mayall (1994, 125) sees school as “coherent” in the sense of its
tightness, completeness and coherence between aims and practices, which
pertain to teaching children. She concludes that, from the children’s
perspectives, family is characterized by negotiations within relations and
school by prescription within norms. It is important to note that
conceptualizations of children have a significant effect on their experience,
i.e. depending on how adults view children, their personal identity
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construction will vary from one environment to the other. Mayall (2001)
conducted another research concerning children’s perspectives about their
position in family and school, with 57 nine to ten year-olds, using a similar
methodology as in the previous research. Results indicate that children feel
subordinated to adults and that teachers have ambivalent expectations of
them. On the one hand, they see them as unreliable and distrust them, and, on
the other, they expect of them to be responsible, in terms of taking care of
themselves, doing choirs, schoolwork etc. (Mayall, 2001). Children find that
homework and family obligations take up too much of their time and report
they are mostly excluded from public space due to their protection, which
coincides with what various authors discussed in relation to children’s
familiarisation and institutionalization. They would like more free time and
time spend outside of adults’ control, especially in school (Mayall, 2001).
Prout (2000) obtained similar results from which it is visible that children
perceive institutions for children as places where they are under constant
control and where their voices are the least respected. He asserts that
childhood institutionalization is crucial in the (re)production of children’s
structural dependence and regulation and limitation of their agency. Bjerke
(2011) tried to gain insight into children’s (aged from eight to nine and
fourteen and fifteen years) view of their participation in decision-making
within their family and in school. 109 children participated in the research,
and the selected methods were focus groups and individual interviews.
Results indicate that having and expressing opinions and having possibilities
for decision-making constitute participation for the research participants.
Drawing on this definition, children claim that they participate in their
families. They see their participation as connected to specific social practices,
such as consumption and everyday tasks (Bjerke, 2011). Children actualize
their participation by negotiating with their parents, and both children and
their parents are aware of their reciprocal relations. Unlike within the family,
in school, participation is a cause of “frustration and anger, especially
towards teachers”, and it is characterized as “embedded in a conflictual
relation with adults as a group” (Ibid, 98). The children who participated in
the research claim that in school they must accept the institution’s rules and
that teachers abuse their power while enforcing those rules. Bjerke (2011)
concludes that children’s relations with teachers differ from relations with
their parents. Children feel that teachers do not listen to them, and that their
position in relation to participation is more favourable within the family.
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“Ideas of participation and consensus are present in the way the school
democracy is formally organised, but they seem to be far from the reality
experienced by pupils” (Ibid, 100). The author emphasizes the need to take
the dynamic and reciprocal relationships between children and adults into
consideration when discussing children’s participation. The reason for this
are results from this research, which indicate that children do not see agency
and dependency as opposites, but as inevitable in their relationships with
adults (e.g. children can express agency and can simultaneously depend on
nurturance and support from adults).

Research findings obtained by various authors (Bjerke, 2011;
Einarsdottir 2005; 2008; Kragh-Miiller, Isbell, 2011; Mayall, 1994; 2011;
Morrow, 1998; Prout, 2000) indicate that children see a difference in their
possibility for participation within their families and in institutions for
children, i.e. that children’s view of their possibilities of participation are
situated. Namely, they emphasize that they have more possibilities for
participation in the familial context, rather than in the institutional context.
This means that children see their families as contexts that are more open for
negotiations and institutions where they spend portions of their time as more
fixed and regulatory. However, the results also indicate that some children
have ambivalent views of regulation and dependency on adults.

Examples of personal preliminary research

In the final part of this paper, | present findings from my two preliminary
research studies conducted within the last two years, which pertain to the
topic of children’s participation, exemplified by decision-making, in the
contexts of family, preschool and school (Rengel, in press; Rengel, Bungic,
2014). Within these two research studies, | attempted to examine
methodological possibilities of research with children, rather than on children
(Christensen, James, 2008). The first research dealt with children’s
participation in decision-making in preschool and school. It was conducted
with an intentional sample of 20 children who attend preschool, aged form 5
years and 6 months to 6 years and 5 months (11 girls and 9 boys), and 20
children who attend the 2" grade of elementary school, aged from 8 years to
9 years and 2 months (11 girls and 9 boys). To gather data, a semi-structured
interview protocol was used, which was preliminary verified in a group
interview with children. Children were than interviewed in pairs, without the
presence of the preschool teacher/teacher. All the interviews were audio-
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taped, and then transcribed to paper. Two independent researchers initially
and axially coded the gathered data, using “grounded theory” methodology.
The unit of analysis was a meaningful unit, i.e. a child’s answer of at least
one sentence or more sentences. We analysed these sentences and determined
dominant meanings of the answers.

The second research dealt with children’s view of family — preschool
cooperation. It was conducted with an intentional sample of 20 children who
attend preschool, aged form 6 years and 4 months to 7 years and 2 months
(10 girls and 10 boys). The selected research method was interviewing.
However, in view of current discussions in literature concerning
methodology of research with children, in which the flexibility of the
research process is advocated, it was decided that at the beginning of the
interview the researcher will ask just one general question, like What does
one day in your preschool look like? or What do you do in preschool?. It was
assumed that this question would encourage a child’s narrative, from which
the researcher would gain insight into the child’s view of family — preschool
cooperation. When necessary, the researcher asked sub-questions to obtain a
more comprehensive insight into children’s perspectives. Eldén (2012) and
Spyrou (2011) confirm the value of this method and assert that in research
with children it is necessary to think of methods in terms of which one is
most appropriate for children’s authentic expression, rather than just which
one is most appropriate in relation to the aim of the research. Insight into
literature indicated various terms used for this method: “open interviews”
(Solberg, 1996, 60), “research conversation” (Danby, Farrell, 2005, 49;
Mayall, 2000, 120), “life-mode interview” (Gulbrandsen, 2012, 7). The
approach to analysing the transcribed interviews was similar to the first
described research.

In the remaining part of the paper, | present research findings from
both described preliminary research studies, selected according to relevance
to children’s participation within family and institutions for children. Most
answers about children’s view of their own decision-making in preschool
point to it being related only to play, in the sense of selecting play as an
activity, and choosing what to play, with whom, with what and when. Despite
the fact that children’s decision-making in preschool is related only to play,
children’s answers indicate that the preschool teacher makes the final
decision about it, which is similar to results obtained by Einarsdottir (2005).
In school, children can, by themselves, decide who to be friends with, what to
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play, which homework to do first, how they will behave. As examples of
decision-making in school, children stated that they could decide not to go to
the toilet, not to be naughty, not to talk during class etc. These findings
confirm the assumptions of children’s subordinated position in institutions
for children, where they can only choose between given options, when time is
allocated to them by adults, or “choose” to behave according to institutional
norms.

Children see their preschool teacher and teacher in terms of their
professional activity (“it’s a person who baby-sits”, or “She teaches us.”), in
terms of her social position (“She keeps us in order (...) we have to listen to
her because she is the biggest of all of us”) and in terms of her specific
actions, like regulation (“surveillance”, punishing) or support (only in
preschool).

All the interviewed children both in preschool and school stated that
their preschool teacher/teacher was in charge. Children claim that they will
be in charge when they “grow up”, which indicated a problem concerning
generational social structuring of relations in the preschool and school. This
is also confirmed by children’s answers to a question concerning what they
do when they decide something, and their preschool teacher/teacher
interrupts them. They all answered that they stop whatever they were doing
and “obey their preschool teacher”.

While half of the examined children in preschool would like to
change structural, material things in their preschool (e.g. colour of walls), the
other half suggests processual changes: they want to be able to decide and
choose; change the quality of interpersonal relations in the preschool and do
more activities, like singing, playing and having fun (“My preschool would...
from the outside it would stay the same, but from the inside the walls would
be colourful, and | would like it if we could eat what we want every day for
lunch, play what we want and do what we want.”).

When asked where they can decide more, at home or in their
preschool or school, all the participants in all settings said they can decide
more at home. Children’s conceptualizations of decision-making could be
placed on a continuum ranging from autonomous choice to external
regulation. They seem to be aware of the asymmetrical relations between
them and adults. Based on the discerned relationship between children’s view
of themselves and their possibilities for decision-making, which they situated
within the given context (family, preschool or school), it could be stated that
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further research should focus on the relationship between social-spatial-
temporal structuring of contexts in which children live their everyday lives
and their view of their own position in those contexts.

Conclusion

Contemporary conceptualizations of childhood view it as socially constructed
and structured, i.e. as variable and continuous, and children as social actors
who co-construct their own lives and lives of those around them.
Familiarisation and institutionalization are considered as processes that mark
childhood contemporaneity, which are caused by rapid globalisation changes.
They are much discussed in childhood theory and policy with different
assumptions, which indicates the importance of insight into childhood reality.
The reviewed and presented research studies indicate a tendency towards
negotiation in the familial context and prescription in institutional context. In
relation to participation, it could be concluded that children have more
possibilities for participation in the familial context, whereas in the
institutional context they are limited and regulated by the institution’s
organization and generational structuring in relation to their preschool
teachers/teachers. This indicates that children’s view of themselves and their
possibilities for participation is contextualized, and therefore further research
on the relationship between the structuring of different contexts children live
in and children’s view of their own position in those contexts is necessary.
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