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ELOSZO

A Csaladpedagogiai Egyesiilet altal 2016-ban kiadott Csaladi nevelés, majd
2017-ben megjelentetett Csaladi nevelés 2. kotet hagyomanyteremtd
szandékkal kivanja képviselni a csaladpedagdgiai szakmai térben a szakmai-
tudomanyos lehetdség biztositdsat a téma szakemberei szamara, hogy
tudomanyos eredményeiket, kutatd és elemzé munkajukat a szélesebb szakmai
kozonség szamara is hozzaférhetdvé tegyék. A kotet az interdiszciplinaris
megkdzelités érdekében a csaladokkal, gyermekekkel foglalkozo professziot
gyakorlok szdmara teremt lehetdséget a szakmai-tudoméanyos ,,municio”
bdvitésére.

A tanulménykétet célja, hogy a csaldddal kapcsolatos kutatdsok eredményei
kiilonds tekintettel a tapasztalatok gyakorlati alkalmazéasanak lehetdségére —, a
sz¢lesebb szakmai kozonség szamdra is hozzaférhetdvé valjanak. A kotet a
pedagbgiai képzések hallgatonak érdeklodésére tarthat szamot, valamint boviti
a téma szakirodalmi kinalatat. Reményeink szerint a kotet nagy segitségére
lesz a csaladi élet iranti elhivatottsaggal foglalkozo pedagdgus kollégaknak,
hallgatoknak a gyermeket koriilvevd csaldd komplex megismerési
lehetdségeinek, csaladszocioldgiai, csaladterapids modszereinek gyakorlati
alkalmazaséaban.

Jelen kotetben 0Osszefoglald irdst olvashatunk az érzelmi intelligencia
kialakuldsarol és fejlddésérdl a kora gyermekkori csaladi nevelés hatdsainak
fliggvényében. Az ¢érzelmi intelligencia fejlddését nagymértékben
meghatarozzak a kora gyermekkori csaladi nevelés hatasai, ezért ezek a
hatasok allnak a tanulméany kozéppontjaban. Erdekes irast olvashatunk a
gyermekek téri tajékozodasardl, amelyben a gyermekek 6vodaba jutasat és az
arrol valo gyermeki gondolkodast és fogalmazast kdveti nyomon a szerzd
interjuk, fokuszcsoportos beszélgetések és gyermekrajzok felhasznalasaval. A
csalad-6voda kapcsolattartasardl, a sziilok kora gyermekkori nevelésben
betdltott szerepérdl olvashatunk két szerzd tollabol. Izgalmas tanulmany
sziiletett az 6vodaskorti gyermekek szamitdégép haszndlatarol, és a digitalis
(jaték)eszkozok kora gyermekkori hasznalatarol, valamint szemléletes leirds a
digitalis eszk6zok tanulési folyamatban vald hatékonysagarol. A nemzedékek
kozotti  egyiittmiikodés szerepérél a gyermekek nevelésében sziiletett
tanulmany szerint meg kell ujra tanulnunk az idések és a gyermekek kozotti
kapcsolat értékelését kozosségeink Osszefogdsa érdekében, amit mar a
gyermek korai éveiben érdemes megalapozni. Az elsddleges kotodés
fontossdga a kora gyermekkorban a témdja egy madsik tanulméanynak,
amelyben gyermekekkel késziilt interjuk képezték a vizsgalat alapjat. A
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kotetben olvashatunk tovabba a hazédnkban kevésbé ismert Reggio pedagogia
sajatossagairdl, a Reggio szemlélet gyermekképérol is.

A Csaladpedagogiai Egyesiilet nevében koszondm a szerzOknek, hogy
tanulmanyaikkal hozzajarultak a kotet megjelentetéséhez. A kotet szerzoi
nevében ez uton szeretnék tisztelettel koszonetet mondani Dr. habil Bocsi
Veronikdnak a tanulmanyok lektoralasa terén végzett lelkiismeretes
munkajaért, hasznos tanacsaiért.

Koszonet illeti Bertalan Sandornét a kotet technikai szerkesztésében végzett
segitOkész munkajaért.

A tanulmanykdétetet jo szivvel ajanljuk a csaladok jelenéért és jovojéeért
elkotelezett érdeklddo olvasokozonség figyelmébe.

Hajduboszormény, 2018. majus 14.

Vargané dr. Nagy Aniko
Csaladpedagogiai Egyesiilet elndke
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Balogh Beata Aniko!
baloghb@ped.unideb.hu
Bacsi Krisztina?
bacsi004Kkrisztina@gmail.com

A TABLAJATEKOK OVODAI ALKALMAZASA
HAGYOMANYOS ES DIGITALIS ESZKOZOKKEL

1. Eloszo

Szamos tanulmanyban olvashatunk a szamitégépek szerepérdl életiinkben.
Legujabban mar magyar forditasban is olvashatjuk Chapman-Pelllican (2016)
konyvét a témarol, amely a digitalis vilagban ¢él6 netfiiggd gyermekek
probléméjat targyalja. A kutatdsok egy része a szabadidds haszndlatot
vizsgalja, mig egy jelent0s része az oktatasban tervezett innovaciorol
értekezik. A téma rendkiviil aktudlis, bar az elsd erre iranyuld kutatdsok mar
az ezredfordulon megtorténtek. A szamitogép hasznalatot a felndttek jelentds
része igyekszik kizarni a gyermekeik életébol. De vajon kizarhatd, egy olyan
jelenség, ami folyamatosan befolyasolja mindennapi életiinket? Valljuk be, mi
magunk is igénybe vessziik a digitalis, online eszk6zok nyujtotta
lehet6ségeket, megkonnyitve ezzel mindennapi munkankat. Ez jelentheti a
csekkek befizetésétdl, az tigyfélkapu altal nyuajtott {igyintézésekig, a
vasarlastol az utazasszervezésig végzett feladataink Osszességét. Szamunkra
elény az otthonrdl végezhetd ligyintézés, sét a nyitvatartasi id6hoz sem kell
alkalmazkodnunk. A gyermekeink is ezt latjak, igy természetes szamukra az
otthoni digitalis eszk6zok hasznalata. A kérdés az, hogy képesek vagyunk-e
megtalalni az arany kozéputat. Hiszen nem szeretnénk, hogy a Buckingham
(2002) altal felvazolt jelenséget (a gyermekkor minél gyorsabb elmtlasat) mi
1s eldsegitstik.

Az 6vodaskort gyermekek szdmitogép hasznalatarol az Oktatasi Minisztérium
kezdeményezésére el6szor 2001-ben késziilt egy reprezentativ minta alapt
felmérés, ami korvonalazta a csalddok otthoni szamitogép ellatottsagat, a
szUlok ez irdnyt véleményeit. A szerzé (Torok 2009) célja a felmérés
értékelésével, hogy a szamitogépeknek oktatdsban betdltott szerepét elemezze.
A téma jelentdségét az OECD ¢és az Eurdpai Unid orszagaiban mar az
ezredfordul6 idején felfedezték, foként a koragyermekkori nevelés, gondozas
koncepcidjanak tjra gondolasaval. A téma indokoltsdgat a gazdasagi

! Intézményvezetd (Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodéja, Hajdiiboszormény)
2 Ovodapedagogus hallgatd (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar,
Hajdiboszormény)
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versenyképesség fokozasanak szdndékaval adta elsésorban, s adja ma is. A
fokuszban a foglalkoztatasi mutatok javitasa allt. Mindezek mellett kiemelt
hangsulyt kapott az élethosszig tartd tanulas, ,,a lifelong learning” fogalma is.
Ugy véljiik, hogy az e-Learning, vagyis az elektronikus tanulas kore egyre
tagabb. ,,Az e-Learning alatt ma olyan komplex oktatdsi kdrnyezetet értiink,
amely webes feliileten (interneten, intraneten) valdsitja meg mind a tananyag
megjelenitését, mind az oktatasiranyitasi rendszer mitkodtetését” (Cserhatiné-
Papp 2003). Ennek oka a mindenki szamara elérheté internetes haldzat, ami az
okos telefonon keresztiil is azonnali segitséget nyuQjthat szinte minden
témaban. Nem teljesen 0j ez az intézményes oktatas vilagaban, hiszen a
szamitogéppel tamogatott oktatas gyokerei az Gtvenes évekig nytlnak vissza,
bar ekkor még a technikai lehetdségek nem tették lehetdvé az ez irdny komoly
alkalmazasok fejlesztését. Késobb, a 80-as évek masodik felét6l a technikali
fejlodés hazankban is koncentraltabban megjelent, amit az eszk6zok
elterjedése is nagyban eldsegitett.. Ezzel egyidejlileg szlikségszerivé valt a
pedagogusképzés atgondolasa is. Geré 2008-as tanulmanyaban kifejti, hogy
legfontosabb a modszerek tekintetében a tanuldsi cél meghatdrozasa. Azt
vallja, hogy az ¢lethelyzethez igazitott tanulds a leghatékonyabb tanuldsi
folyamat, melyben kozponti szerepet jatszik az oktatastechnologia
atgondolasa. ,,Az élethelyzethez igazitott tanulas a kotetlen és 6nallo tanulés,
tavoktatas, lifelong learning, permanens nevelés, self-directed learning és mas
neveken felhalmozodott tapasztalatokat, a szamitogéppel segitett tanulés
atvehetdé modszereit és eszkozeit”. Tehat megallapithatjuk, hogy nem Ujszerti
jelenséggel allunk szemben, amikor a szamitogép tanulasban betoltott
szerepeérdl beszéliink. A kifejezés megfeleld hasznélatat tekintve a ,,digitalis
forradalom” évtizedek Ota érvényes, aminek a legtobbszor csupan a
finanszirozasi lehet6ségek szabhatnak hatart. De vajon hogyan tudjuk
biztositani az egészséges fejlodést a digitalis technika hasznélata terén?

Ez a kérdés hazai és nemzetkdzi szintéren is kozel két évtizede az
érdeklédés kozéppontjaban all. Epp ezért azt gondoljuk, hogy a digitalis
atalakulas nem elkeriilhetd, azonban a digitalis technologia megfeleld
hasznalata a mi felelésségiink. Vekerdy Tamas pszichologus szavait idézem az
internetes jatékokrol alkotott véleményével kapcsolatban: ,,Kockulni fognak a
gyerekek, ez ellen nem tudunk tenni semmit. Az ellen viszont igen, hogy ne
csak mérges madarak vagy gyiimolcsnindzsak legyenek a valasztékban, hanem
legyenek értékhordozo tartalmak is”(i). A sziilok, pedagdgusok a tartalmak
megvalasztasaban jatszanak fontos szerepet.
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2. A gyerekek viselkedésének valtozasai és a digitalis eszkozok
kapcsolodasa

Az oOvodankba jar6 gyermekek viselkedésének, szokasrendszerének
valtozasa idézte el vizsgalatunk sziikségességét. Intézményiink a Debreceni
Egyetem Gyakorld Ovodéja, 220 gyermek intézményes nevelésére teremt
lehetdséget tiz csoportban. A szociokulturalis hattér ismeretében elmondhato,
hogy jellemzden kozéposztalybeli csalddok gyermekei jarnak 6vodéankba.
Tapasztalataink alapjan azt mondhatjuk, hogy az utdébbi idében
megsokszorozodott a beilleszkedési problémakkal kiizdé, a magasabb fizikai
aktivitasu gyermekek szdma. Az o6vodapedagdgusok egy része a csaladi
nevelésben latja a hibat, mig masok a felgyorsult vilagot teszik feleldssé.
Mindenesetre  valoszinli, hogy modszereink (rugalmas napirend,
differencialas, egyéni bandsmod...) és a napi tevékenységeink ujra gondolast
igényelnek. A mindennapi 6vodai élet soran elkezdtiik tudatosan megfigyelni
a gyermekeket ebbdl az aspektusbol is, és a kovetkezOket tapasztaltuk.

Szocializaciés kapcsolatrendszer tekintetében

A csoport nagy része reggelenként nehezen oldodik. A gyermekek jatékara
foként az egyediili vagy felndttel valo jaték a jellemz6. Kedvelik a mesélést, a
szabalyjatékokat, a konstrukcios jatékokat. Majd késébb kialakulnak
jatszocsoportok, ahol a kooperacios tevékenység mellett megjelennek az
egymas melletti jatékok, az Osszedolgozas, a tervezés és a gyakorld jaték.
Azonban a gyerekek nehezebben tudnak egyezkedni, kompromisszumot kotni,
vita utdn demokratikus megoldast valasztva megegyezni és kibékiilni. Gyakran
a kapcsolatok témdja a szamitogépes jaték, foként a 4-5-6 éves korban. A
szabadjaték szervezése, feltételeinek megteremtése szinte folyamatos felndtt
tamogatast igényel, mig korabban (egy két évtizeddel ezeldtt) a gyermekek
jatekat a nagyfoku aktivitas, az egymas iranti érdeklédés, az ,,0nszervezddés”
jellemezte.

Kommunikacio kapcsan

Altalaban elmondhaté. hogy az 4ltalunk megfigyelt gyermekek
beszédkészsége messze elmarad az 5-6 évvel kordbban hasonld kortiak
szintjétdl. Az okokat vizsgalva megallapithato, hogy az ,,¢16” mese hidnya
vagy szamszerli megjelenésének csokkenése okozdja lehet a beszédkedv,
beszédértés, kreativitds megfeleld litemi fejlddésének. Ezen tal a hosszu ideig
tartd cumi hasznalat negativan hat a beszédszervek kialakuldsara, er6sdodésére,
igy a 2017/18-as nevelési évben tankdteles gyermekeink koziil (47) 19 {6
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logopédiai fejlesztésre szorul. A gyerekek kevesebbet beszélgetnek otthon, a
szavak jelentésében, az akusztikus differenciald képességben tapasztalunk
visszaesést. Ezen tul nagy szdmban jelent meg a hallasvizsgalat igénye a
szakemberek (logopédus, fejlesztopedagdgus). Ez természetesen jelentheti a
figyelem, koncentraci6 zavarat is.

Mozgas tekintetében

Napjainkban egyre tobbet hallhatunk a korai elhizas veszélyeirdl, a
mozgasszegény ¢letmod karos kovetkezményeirdl. Azt tapasztaljuk, hogy az
6vodabol hazaérkezve a gyermekek nagy része a televizid €s szamitogép elott
ilve tolti az estét. A sziilok bevalldsa alapjan azt is elmondhatjuk, hogy
gyakran az étkezéseket is a tv eldtt lilve fogyasztjak el a gyerekek. Ez utobbi —
a tv nézés problémdja — természetesen mar tobb évtizedes jelenség. Kosa-
Vajda (1998) két évtizeddel ezel6tti munkaja mar ugyanezt a kérdést feszegeti.
Egy évtizeddel kés6bb Ranschburg (2009) is a helyesen fogyasztott televizio
nézést javasolja, nem pedig a megvonast. a Vajon mennyi mozgasra van
sziiksége egy oOvodaskori gyermeknek? Az oOvodédban a pihenéssel és
étkezéssel toltott idon tul biztositott a mozgés. Ezen til heti két alkalommal
szerveziink mozgast a tornateremben vagy udvaron, teraszon, mindennapi
mozgast napi egy-két alkalommal, biztositjuk a szabadlevegdén tartozkodast
délelédtt és délutan. Mégis azt latjuk, hogy nehezen épiil be a napi életrendbe,
mert az otthoni szokasrendszer beékelddik az Ovodai életbe is. Ennek a
kovetkezménye, hogy egyre nagyobb szamban jelennek meg a ,,talstlyos”
gyerekek, ez jellemzden az 5. életévet betdltve sokszorozodik meg. A
sziil6kkel vald személyes beszélgetéseinkben gyakran elismerik, hogy
bébiszitterként {lizemeltetik az esti €s hétveégi tv-zést, szamitogépezést.
Azonban egy pozitivum ezzel kapcsolatban mégis megfigyelhetd: az ujjak
kiilon mozgasanak fejlettsége. Ennek oka a szadmitogépen, okostelefonon valo
gyakori jatéktevékenység.

A kognitiv folyamatokat tekintve

A gondolkodas fejlédését tekintve nem egyértelmii az, hogy kizarolag
negativ hatds gyakorolnak a digitalis eszk6zok. A valtozast a figyelem
tartossdgaban észleljiikk. A megemelkedett inger- és impulzus mennyiséggel
tervezett szamitogépes jatékokat, meséket nehezen tudjuk ,,feliilmotivalni” az
€16 beszéddel, ami sokszor a feladatvégzés aktivitasara is kihat. Szerencsére
elsésorban cselekedtetjiik a gyerekeket, igy ez onmagaban is biztositja az
tevékenységet. A gondot altalaban az jelenti, hogy hamar elfarad a figyelmiik,
elterelddik a gyakori motivacid ellenére is. A passziv befogadas eredménye
6vodaskorban (tv, szamitogép, telefon) a kreativitds elsorvaddsa. A
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tapasztalatszerzés alapu tevékenységszervezés nehézségeként elsdsorban a
kozvetlen kornyezettel vald megismerkedés teljes vagy részleges hianya a
csaladi, otthoni kdrnyezetben. Az eddig természetesnek gondolt tartalmakat
(tapasztalés, illatok, izek...) 0j ismeretként kezelik a gyerekek, hiszen ezek
nincsenek jelen a digitalis vilagban. A kettds tudatallapot is gyakori a 4-5 éves
gyerekek korében. (Mesefigurak, meseh6sok vilagaban €lnek).

3. A vizsgailat célja, hipotézis, médszerek

,»A digitalis eszkdzok hasznalta egyre népszeriibb a kicsik korében, melyet
elsésorban jatékra hasznalnak. Nem is csoda ez, hiszen 6k mar a digitalis
korszakban sziilettek, ahol egész életiikben koriil voltak véve mindenféle
kiitylikkel és elektronikai okoseszkozokkel, nem 0 szdmukra a digitalis
technika, hanem mindennapi életiik része. A klasszikus, kézzel tapinthaté
jatékok és tarsasok fejlesztd hatasai megkérddjelezhetetlenek, de vajon a
szamitogépeken, tableteken vagy okostelefonokon talalhaté jatékok
felérhetnek-e klasszikus tarsaikkal?” Farkas (2015) kérdésfeltevése vezérelt
minket is, amikor vizsgalatunkat megterveztik. Elsédleges célunk volt
kutatdsunk kapcsan felmérni a digitalis eszkozok fejleszté hatasat és
hatékonysagat a tanuldsi folyamatban. Kétféle vizsgalati moddszert
valasztottunk. Ezek koziil a kisérlet adja a kutatas 1ényegi részét, a kisérletben
részt  vett alanyokrol pedig kérddives felméréssel — gyljtottiink
hattérinformaciot. A kisérleti tevékenységeket kamerara rogzitettiink az
utdlagos elemzés hatékonysaga érdekében. A vizsgalatban a Debreceni
Egyetem Gyakorldo Ovodajanak 5-7 éves gyermekei vettek részt. Mivel a
tanulasi folyamatot, a gyermekek viselkedését vizsgaltuk, tdblajatékokat
alkalmaztunk hagyomanyos és digitalis formaban. Az Osszehasonlitas
lehetéségét biztositva ugy szerveztiik a kisérleteket, hogy a vizsgalatba bevont
gyerekek fele digitalis eszkdzon talalkozzon eldszor az adott tablajatékkal, a
tobbi gyermek pedig hagyomanyos formaban ismerkedjen meg vele.
Feltételezéseink:

— A digitalis eszkoznek dnmagéban is nagyobb motivalo ereje van, mint egy
hagyomanyos jatéknak.

— A magasabb fizikai aktivitassal rendelkezd gyermekek figyelmét a digitalis
eszkozon végzett feladat tartdsabban lekoti.

— A jaték digitalis formaban gyorsabb iitemben halad, mint hagyomanyos
formaban.

— Konnyebben megtanuljak a jaték szabdlyait a tablet segitségével.

Ahhoz, hogy kériiltekintébben tudjunk értékelni, sziikségesnek tartottuk a
kisérletbe bevont gyermekekrdl néhany hattér informaciot is megtudni.
Kérdoiv segitségével mértiik fel az otthoni digitalis eszkozhasznalatot és a
kisérletben alkalmazott jatékrol vald ismereteiket.

11
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4. A vizsgalat bemutatasa
4.1.A kérdoivek kiértékelése

A vizsgalat f6 részét a 24 gyermekkel végzett kisérlet adja, amit egy kérddiv
el6zott meg a vizsgalat alanyainak sziileivel. Ez segit abban, hogy atfogdbb
képet kapjunk az 5-7 éves gyermekek otthoni digitéalis eszkozhasznalatair6l. A
kérddivekbdl altalanosan is levonhaté néhany kovetkeztetés életkoronként, és
kiilon, nemek szerint csoportositva. A kérdések tobbsége arra iranyult, hogy
melyik jatékforma otthoni hasznélata jellemzobb: a digitalis vagy a
hagyomanyos. Illetve, hogy a sziil6k szerint milyen hatasai vannak a digitalis
eszkozhasznalatnak.

Hagyoméanyos vagy digitalis jatékforma?

A kisérletben részt vett Otéves gyermekek mindegyike hagyoményos
jatékokkal jatszik tobbet, nem pedig digitalissal. Egyetlen sziil6 irta, hogy ez
valtozo, mert sokszor az iddjaras és egyéb tényezdk befolydsoljdk azt, hogy
melyik jatékformaval tolt tobb id6t a gyermeke. Ha pedig a sziil6 valasztasi
lehetdséget ajanl fel a gyermekének a két jatékforma koziil, abban az esetben
hét f6 otéves gyermek koziil ketten valasztjak a digitalis jatékformat, Gten
pedig a hagyomanyos jatékokkal jatszanak szivesebben. Ezek az adatok
pozitivabbak, mint azt mi gondoltuk. A gyermekek mindennapi
kommunikécidjanak, jatékainak ismeretében mas eredményt vartunk. A
hatévesek koziil tizenegybdl nyolcan hagyomanyos, harman digitalis jatékkal
Jjatszanak tobbet, viszont ha a sziild engedékeny, és lehetdségiik van valasztani
a kettd koziil, akkor mar csak hatan valasztjak a hagyoményos jatékformat, és
kettdvel tobben, azaz oOten a digitalis jatékok felé fordulnak. A hétéves
gyerekek pedig egyarant hagyomanyos jatékokkal jatszanak tobbet, és ha
lehetne, sem valasztandk digitalis eszkozt. Bar a hétévesek alacsony
mintaszama miatt lehetséges, hogy az ¢ koriikben is hasonld eredményt
kapnank, ha magasabb lenne az elemszam. Természetesen ezek az eredmények
jelzésértékiiek a vizsgalt gyermek populacié mérete miatt.

4.2.Sziilok és gyermekek kozos jatéka

A szil6k sajat bevallasuk szerint napi szinten tobb Orat tdltenek a
gyermekiikkel valo kozos jatékkal. Ez megnyugtatd, hiszen az 6vodaskoru
gyermekeknek a jaték alapvetd sziikségletiik, a sziilokkel valo egylitt jatszas
pedig érzelmi ¢és szocializacidos szempontbol kiemelkedd fontossagu. Az
otévesek korében hétbdl négy f6 valaszolta azt, hogy napi 1-2 orét jatszik
egylitt a gyermekével, ketten 2-3 orat, egy 6téves gyermekkel pedig tobb mint
3 orat jatszanak egyiitt a sziilei naponta. Ezen jatékalkalmak koziil négyen
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hetente tObbszor is jatszanak tarsasjatékot. Az a csalad, amelyikben tobb mint
3 orat jatszanak egyiitt naponta, minden nap jatszik tarsasjatékot is. Egy
gyermeknél fordult eld, hogy hetente csak egyszer tarsasjatékoznak, egy
masiknal pedig még ennél is ritkabban. A hatéves gyermekeknél tizenegybol
heten jatszanak napi 1-2 orat, harman 2-3 orat, és egy hatéves gyermek van,
akivel kevesebb, mint egy orat jatszanak otthon a sziilei. A vizsgalt mintabol
nincs olyan gyermek, akivel minden nap jatszanak tarsasjatékot. Tizenegybdl
hat gyermekkel jatszanak hetente tObbszoér, harom gyermekkel hetente
egyszer, ¢s két gyermekkel ritkabban. A hétévesek koziil mindenkinél az
atlagos, napi 1-2 orat jeloltek be a sziilok napi jatékmennyiségnek,
tarsasjatékozni egy fo szokott minden nap, két f6 pedig ritkabban. Ezek az
adatok nem meglepdek, hiszen természetes, hogy a kisebb gyermekekkel tobb
ideig jatszanak egylitt naponta, a hétévesekkel kevesebbet, tarsasjatékot pedig
a kor eldrehaladtaval gyakrabban jatszanak heti szinten.
A gyermekek kedvenc jatékeszkozei, jatéktevékenységei a sziilok bevallasa
alapjan:
Az 6tévesek kedvencei:

o szinezés, mesenézeEs
memoria kartya, kirakd, autod
pliiss, puzzle, labda, kerti jatékok
rajz, biciklizés
autok, szuperhdsok, bicikli, roller, pedalos auto

o szabad jateék
A hatévesek kedvencei:

o epitdjatek, Lego, szerepjatékok, tarsasjatekok

o Barbie, ponik, bujocska

o Stratego, Rummikub, Lego, kémes szerepjaték

o boltos jaték, barkochba

o kardozas, rollerezés, tancolas
A hétévesek kedvencei:

o Lego&friends, boltos jaték, szerepjatékok, tarsasjatékok

o babdzas, rajzolas, éneklés, tancolas, tarsasjatékok

Az otévesek lathatoan olyan jatékokkal jatszanak a legtdbbet, ami
egyszemélyes jaték, és nem a gondolkodast fejleszti elsdsorban. Ezzel
szemben a nagyobb gyerekeknél mar megjelennek a bonyolultabb
jatékformak, mint példaul a konstruald jatékokhoz tartozd Lego, és a
szabalyjatékok korébe tartozo tarsasjatékok.

Lényeges kérdés volt a vizsgalatunk kapcsan, hogy talalkoztak-e mar az
amdba és a malomjatékkal korabban? Kivancsiak voltunk, hogy a kisérletben
szerepld otéves gyermekek koziil van-e, aki mar kiprobalta otthon az amdba és
a malom nevi jatékot, amivel a kisérletek soran jatszottunk. Hétbdl hatan mar
malmoztak, ketten amodbaztak, egy gyermek pedig egyikkel sem jatszott még.

O O O O
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A hatévesek korében tizenegybdl nyolcan malmoztak mar, hatan amdébaztak
is, két hatéves gyermek egyik jatékkal sem jatszott még. A harom hétéves
gyermek pedig mindkét jatékkal taldlkozott mar

4.3. A technikai fejlodés szerepe, fontossaga

A sziiléket arra kértiik, hogy egy 1-t6l 5-ig terjedé skalan jellemezzék,
mennyire tartjak fontosnak azt, hogy 1épést tartsanak a technika fejlédésével,
¢s, hogy mennyire szamit nekik a technologia és az internet jelenléte a
gyermekeik életében. Az 6tévesek koziil hétbdl harom csaladnak fontos, hogy
Iépést tartsanak a technika fejlodésével. Két csaladnak kozepesen szamit,
masik két csaladnak pedig egyaltalan nem fontos, hogy ,,haladjanak a korral”.
Az internet és a technologia jelenlétét a gyermekei életében senki nem tartja
maximalisan fontosnak. Tobbségiiknek kozepesen fontos, harom csaladnak
pedig kevésbé. A hatéveseknél mar kicsit eltérobb értékelések sziilettek. A
technika fejlodésével valo 1épéstartast a skalan egy sziild kivételével mindenki
mas 4-esre, 5-sre értékelte. Tehat a hatéveseknél tizenegybdl tiz sziild eléggé
fontosnak tartja a fejlodést és az eldrelépést. Az internet és a technologia
jelenlétét a gyermekeik életében mar inkabb csak kdzepesen vélik fontosnak.
A legnagyobbaknal alacsonyabb szamokkal taldlkozhatunk. A fejléddéssel valo
Iépéstartast a skalan 4-esre értékelik, a technologia jelenlétét pedig nagyon
valtozatosan itélik meg a sziilok. Kettdnél kozepesen fontos, egy fonél pedig
egyaltalan nem fontos.

4.4. Digitalis eszkozok a haztartasban

A csaladok a valaszok szerint a kovetkezd digitalis eszkdzokkel
rendelkeznek otthon: televizidja és okostelefonja minden csaladnak van az
otévesek korében. Szamitdgépe hétbdl hatnak, tehat az is alapvetd haztartasi
eszkoznek mondhato. Tablettel hét csaladbol 6ten rendelkeznek, ami szintén
nem ritka, X-box vagy playstation pedig két gyermek otthonaban talalhatd. A
hatévesek korében mindenkinek van otthon televizio, szamitégép ¢és
okostelefon. Tablet tizenegybdl nyolc helyen van, x-box pedig két gyermeknél
van. Ezek az adatok ardnyukban megegyeznek az Ot- és a hatéves
gyermekeknél. A hétéves gyerekek otthondban ugyanugy van téve, szamitogép
¢és okostelefon, viszont tablet egyik csalddnal sincs. A kapott valaszok alapjan
kirajzolodik az a kép, hogy:

Hétbdl harman jatszottak mar az Otévesek koziil tablajatékot digitalis
eszk6zon, négyen még soha. A sziilok allitasa szerint a legtobben fejlesztd
hatast letoltott jatékokkal jatszanak, ketten szorakoztatd jellegilivel, egy
gyermek pedig mindkét fajtajaval jatszik. Az utdbbi sziilé hozzatette, hogy a
gyermeke leginkabb online jatszik a korosztdlyanak megfeleld jatékokkal,
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amik valtozdan szdrakoztaté vagy fejleszté hatdstiak. A hatévesekrol kozel
fele-fele aranyban nyilatkoztak a sziilék, hogy jatszottak-e mar tablajatékot
digitalis eszkdzon. Ez hasonloképp volt az 6téveseknél is, akarcsak a jatékok
jellege: tizenegybdl heten fejlesztd hatasu jatékalkalmazasokkal jatszanak,
négyen pedig szoérakoztatd jellegii jatékkal. A hétéveseknél egyhanguan
nemmel valaszoltak a digitalis tablajatékra vonatkoz6 kérdésre, tehat
tablajatékot csak ¢s kizarélag hagyomanyos forméaban szoktak jatszani. A
szamukra letoltott jatékok mindegyike fejleszto hatasu.

Kivancsiak voltunk a digitdlis jatékok hasznalata kozben Sziil6i
ellendrzésre:

Az otévesek korében a legtobb sziild engedi egyediil jatszani a gyermekét
digitalis eszkdzon, persze miutan 6 maga kiprobalta a let6ltott jatékot. Ketten
nem jatszhatnak egyediil digitalis eszk6zon, csak ha a sziil6 is jelen van, aki
szintén ellendrzi a jatékot letoltéskor, egy esetben nem probalja ki a sziilé a
jatékot, mieldtt a gyermek kezébe adnd. A hatévesek koziil tizenegybol
kilencen jatszhatnak egyediil digitalis eszk6zon, és hét gyermeknek elézetesen
kiprobalja a sziild a jatékot, négy szil6 nem prébalja ki, de egyikiik
megjegyezte, hogy azért a biztonsag érdekében a helyiségben tartozkodik. A
vizsgalatban szerepld hétéves gyerekeknél nagyobb a sziildi szigor. Minden
gyermek csak a sziildvel egyiitt jatszhat digitalis eszk6zon, és csak olyan
jatékkal, amit el6zetesen ki is probaltak.

4.5. Szocializacios jellemzok

A kovetkezd kérdésekre adott valaszok az eszkOzhasznalat kozbeni
tapasztalatokrol nyujtanak bévebb informaciot. A sziilék allitdsa szerint az
otéves gyermekek tobbsége ritkan igényel digitalis eszkdzhaszndlat kdzben
emberi tarsasdgot. Hétbol kettd esetben pedig egyaltalan nincs sziikségiik
tarsasagra. Megjegyzem, ennél a két gyermeknél, akik egyaltalan nem
igényelnek tarsasagot, a sziileik két kérdéssel visszabb azt nyilatkoztak, hogy
nem jatszhat a gyermekiik egyediil digitalis eszk6zon. Tehat valamelyik allitas
nem hiteles, hacsak nem kényszeresen iilnek a sziildk jaték kozben a
gyermekek mellett, mikdzben nekik egyaltaldn nincs igényik a szild
tarsasagara. A hatéveseknél masabb a helyzet. Tizenegybdl hét gyermek, azaz
a tobbség igényli a tarsasagot jaték kozben, és csak 2-2 gyermeknél fordul eld,
hogy ritkan vagy egyaltalan nem igényel tarsasagot. A harom hétéves gyermek
koziil kettd igényli a tarsasagot mikozben digitalis jatékkal jatszik, egy
abszolut nem. Erdekes modon ez az egy gyermek az el6zd megnyilvanulas
alapjan szintén nem jatszhat egyediil.
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4.6. Figyelemkoncentracio és viselkedés digitalis jaték kozben

Az otéves gyermekek kevésbé tudnak koncentralni a valos vilagra digitalis
jaték kozben. Hétbdl ketten tobbnyire képesek figyelni, maximalisan pedig
egyik gyermek sem. Jaték kozben hétbol négy gyermeknél csokken a
kommunikécio, kettdnél fellép a figyelem hianya, egy fonél pedig a fiiggdség
jelei is megjelennek. Ha a sziild elveszi toliik vagy kikapcsolja az eszkozt,
minden gyermek hagyomanyos jatékeszkoz felé fordul, kozilik ketten
tarsasagot is keresnek, viszont unatkozasrél vagy agresszivitasrol egy sziild
sem szamolt be. A hatéves gyermekek korében nagyon valtozatos a figyelem
megoszlasa. Az 6tévesekhez képest koztiik mar akad elvétve olyan gyermek,
aki képes odafigyelni a kiilvilagra, de tobbségiikben csak kevésbé tudnak
figyelni, és egy gyermek pedig szinte soha. Sok sziilé tapasztalta, hogy
kevesebbet kommunikal a gyermeke jaték kozben, ketten pedig észrevették a
fliggdség jeleit. Tizenegybdl dten fordulnak hagyoményos jatékeszkoz felé, ha
elveszik tOliik az eszkozt, négyen tarsasagot keresnek, ketten pedig
unatkoznak. A két unatkozd gyermek szerencsére nem az, akinél a fiiggdség
jeleit észlelték a sziilok, 6k a hagyomanyos jatékok felé fordulnak. A hétévesek
korében jellemzd, hogy kevésbé, vagy szinte soha nem tudnak koncentralni a
kiilvilagra jaték kozben. Kett6jiiknél a kevesebb kommunikacio6 jelenik meg
mint negativ hatés, egy gyermeknél pedig a fiiggdség jelei. Koztiik mar az
agresszivitas is megjelenik, ha elvessziikk az eszkozt, annal a gyermeknél,
akinél a fliggdség jeleit tapasztaltdk. A masik két gyermek inkabb
tarsasagkereséssel reagal.

4.7. Sziil6i korlatozas és vélemények

A digitalis eszk6zok hasznalatat szinte az Osszes megkérdezett sziilo
korlatozza, és a legtobben egy orat engedélyeznek a gyermekiiknek. Az
otévesek korében egy kivétel van, akinek két orat engedélyeznek, és eléfordul,
hogy a sziil6 az eltiltdshoz folyamodik gyermekének rossz viselkedése esetén.
A hatéveseknél van, aki nem jatszhat minden nap, csak szerdanként és
hétvégén. Az egyik sziild egyaltalan nem korlatozza az eszkdzhasznalatot, és
a gyermeke képes akar napi 3 orat digitalis jatékkal tolteni. Véleménylink
szerint ez azért is probléma, mert a til sok képernyOhasznalat késébb
fliggdséget okozhat.

A sziilok felének véleménye szerint semleges hatdssal van a technologia a
csaladon beliili kapcsolatokra, mig a masik fele negativ hatést tulajdonit neki,
¢s egyikiik megjegyezte, hogy ezek az eszk6zok egyre tobb idét vonnak el a
csaladtol.
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Egy sziil6 sem értékeli pozitivan a digitalis jatékokkal vald talzott jatékot,
ugyanakkor sokan elfogadjak, hogy ez a jelen, és haladnunk kell a korral. Az
egyik sziilé szavait idézem: ,,Ugy gondolom, fontos, hogy haladjunk a kor 1j
vivmanyaival, de hatarokat kell szabni, mert fliggdséget eredményezhet (ilyen
kort gyermekeknél). Kiegészitésként megjegyzem, nalunk akkor kezdett el a
gyerek a televizion kiviil egyéb digitalis eszk6zok felé nyitni, amikor
érezhetden kevesebb figyelmet kapott, kevesebb idonk volt rd sajnos a koltozés
miatt. Féként meséket t6lt le és online nézi, ezt figyelemmel kisérem, nehogy
olyat nézzen, amit nem az ¢ korosztalydnak szantak. De, hogy eldnyt is irjak,
a YouTube videdbmegosztora feltett videokbol (foleg angol videokbol) sokat
tanult. Persze itt is figyelni kell a tartalomra! Angol dalokat, szineket,
mondokakat sajatitott el, amit teljesen pozitiv dolognak értékelek. Az egyéb
interneten talalhat6 jatékokrdl nem igazan tudok érdemben taglalni, nalunk ez
nem jellemzd.”

4.8.A Kkisérlet koriilményei

A kutatdomunkankat a Debreceni Egyetem Gyakorlé Ovodajaban végeztiik.
A kisérletet valasztottuk vizsgélati forméanak, melyet egy allandé helyen, a
tanacskozo teremben végeztiink a zavartalansadg érdekében. Itt rajtunk kiviil
nem volt senki mads, és jatékok sincsenek, tehat a targyi kornyezet sem
tartalmaz olyan ingereket, amelyek elterelnék a gyermekek figyelmét. Négy
csoportbol valogattunk 5-7 éves korosztadlya gyerekeket a kisérletek
elvégzéséhez. A gyermekek mindegyike atlagos vagy anndl jobb szocialis
hattérrel rendelkezik. Egy alkalommal négy olyan gyermeket vontunk be, akik
azonos korosztalytiak, hiszen egy éatlagos képességli Otéves gyermeknek
valosziniileg nem lenne esélye egy hétéves gyermek ellen a szabalyjatékokban.
A négyf0s csapatok egyforman csak lanyokbol vagy csak fiikbol allnak. A
fiok és a lanyok viselkedésének Osszehasonlitdsa is érdekes vizsgalati
Szempont, erre azonban nem szerveztiink csapatokat, mert tigy gondoltuk,
hogy a jelenlegi vizsgalati eredmények Gsszehasonlitasabol is egyértelmiiek
lesznek a képességbeli kiilonbségek.

A kutatast egyfajta elovizsgalatnak szantuk. Ennek oka, hogy viszonylag
kevés vizsgalati alannyal és a kisérletek tobbszori ismétlése nélkiil is tobb mint
fél évet vett igénybe a kutatas folyamata. A vizsgalatokat nehezitette az
idopontok egyeztetése az dvodapedagogusokkal, hogy mikor vihetjiik el a
gyerekeket jatszani, hiszen hétkdznap déleldttonként az dvodaban szervezett
tevékenységek zajlanak. Délutan a gyermekek ebéd utani pihendideje
akadalyozott. Malom és amdba nevii szabalyjatékot jatszottunk, melyeket
kamerara rogzitettink. Egy kisérlet két alkalombol tevédik Ossze: az egyik
alkalommal hagyoményos jatékkal jatszunk, a masik alkalommal digitalissal.
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fgy végeztink oOsszesen hat kisérletet, ami tizenkét alkalmat jelent.
Kameraallvanyt hasznaltunk a zavaro tényezok kiiktatasa miatt.

4.9.A vizsgalat eredményeinek bemutatasa

A léanyoknal els6é alkalommal hagyomanyos forméban amoébaztunk és
malmoztunk, legkozelebb pedig tableten. A fiuknal forditva. El6szor tableten
ismerkedtek a jatékkal, és a kovetkezd alkalommal probaltuk ki a jatékokat
hagyomanyos tarsasjaték forméaban. Ezen variacidkkal két oldalrél tudjuk
vizsgalni a digitalis eszkoz fejleszto hatasait a jatékban:

1. Csak a fiuknal és a lanyoknal vett elsé alkalmat hasonlitjuk 6ssze (azaz
a jatékkal vald kezdeti megismerkedésre koncentrdlunk), amibdl kidertil
szamunkra, hogy a gyerekek melyik formaban tanuljak meg kdnnyebben a
jatékot.

2. Ugyanazon csapaton beliil figyeljiik meg az egymas utani két alkalmat

valtozott koriilmények kozott (tehat a digitdlis utani hagyomanyos, vagy a
hagyomanyos utani  digitalis  jatékot hasonlitjuk  0ssze), akkor
megbizonyosodhatunk arrél, hogy az elsé alkalomhoz mérten a masodik
alkalmazott forma segiti/megkonnyiti a jatékot és elore visz a begyakorlasban,
vagy esetleg 0sszezavarja a gyermekeket, és elolrdl kell kezdeni a jatékszabaly
tanitasat a valtozott koriilmények szokatlansaga miatt.
Ezen feliil a vizsgalatok sordn a kétféle tevékenységformanal kiilonbozo
szempontok alapjan elemeztilk a felvételeket, és tabldzatba rendeztilk az
jatékban vald aktiv részvétel idejébdl €és a masik paros jatékara vald
odafigyelés idejének az Osszegébdl szamoltuk ki). Ebbdl a koncentracios
id6tartambol és a gyermekek viselkedésébdl, kommunikacidjabol lathato a
gyermekek motivaltsaga, bar azt is figyelembe vettiik, hogy hany alkalommal
terelddott el a figyelmiik. A parok jatékanak pontos menetidejét is rogzitettiik,
az amdbanal masodpercben, 1évén, hogy az egy rovid jaték, a malomnal pedig
percben megadva.

A jaték sebességébdl tovabbi kovetkeztetéseket tudunk levonni az
0sszehasonlitashoz annak fliggvényében, hogy a gyermekek értik-e a szabalyt.
A jatékszabaly ismertetése szandékosan verbalis uton tortént, és nem
bemutatas altal. A segitségadds szintén verbalis mdodon folyt, tettlegesen
egyszer sem segitettem jaték kozben. Bar azéltal, hogy egy alkalommal négy
gyermek volt jelen, és egyszerre csak ketten tudtak jatszani, a masik két
gyermek megfigyeld volt, szamukra az els6 paros jatéka tekinthetd
szemléltetésnek. Sokszor latszott is, hogy a masodik parnak hamarabb ment a
Jaték. A segitség igénylését kiilon valasztottuk aszerint, hogy a gyermek kéri a
segitséget szoban, gesztussal, mimikaval, vagy pedig 6nszantambdl avatkozok
bele a jatékaba. A szabaly megértésének idejét szintén tablazatba rogzitettiik.
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Amit meg tudtunk még figyelni a kisérletek soran, az a kommunikacio.
Lejegyeztiik, hogy hany alkalommal kommunikalnak a gyermekek a
hagyomanyos, illetve a digitalis jaték soran, kiilon figyelembe véve, hogy a
sajat jatékukon beliil torténik a kommunikacio, vagy segitségadasi szandékkal
sz6lnak bele a masik par jatékaba, amikor éppen nézéként vannak jelen.

Az elemzéshez a gyermekeknek kitalalt monogramot adtunk az ABC
betiiibdl az anonimitas érdekében, €s ily modon vetettiik ssze a tablazatokat,
a kérdoivbol nyert hattér informécidkat €s a videdkon latott jaték kozbeni
viselkedésiiket.

Az S évesek jatékelemzése

Az elsO kisérletet azonos csoportbdl szarmazéd lanyokkal végeztik. A
hagyomdanyos jatékformaval kezdtiink. Az els6é alkalommal gy szerveztiik a
jatékot, hogy mindkét par egyszerre, egy iddben kapta meg a jatékot. Ez
annyiban befolyasolja az eredményeket, hogy a tobbi csoporthoz képest naluk
emiatt nagyon alacsony a masik par jatékanak megfigyelési ideje, ugyanis a
sajat jatékara koncentralt mindenki, illetve a szabaly megértését is
befolyasolhatta, hogy egymas példajat nem lattdk, mivel a tobbi kisérlet
alkalmaval észrevettem, hogy az nagyon sokat segit a megértésben.

Az amdba viszonylag egyszerli és rovid jaték. Egy 3x3-as mezdben kell
egyenes vonalban kigyljteni a kort vagy az X-et. Erre lehetéség van
fliggblegesen, vizszintesen vagy atlésan. Az Gtévesek tobbségénél jellemzd
gondolkodéasforma, hogy csak a sajat szemszogiikbol képesek nézni a jatékot.
Ennek kovetkeztében egyediil arra tudnak koncentralni, hogy az x-szel annak
vagy a O-rel és, hogy lerakjak a harom jelilket egymas mellé. A masik
szemével még nem képesek latni, igy nem is figyelnek oda arra, hogy
megakadalyozzak az ellenfeliiket a harmadik jel lerakasaban. Altalaban az
nyer, aki a jatékot kezdte, mert akkor ugy kovetkezik a sorban, hogy 6
hamarabb lerakhatja az utolso6 jelet a tablara. Ha az X kezdte, akkor ¢ nyer.

E.E., F.F., és G.G. jatékosnal végig igy folyt a jaték, amikor egymas ellen
jatszottak. Viszont, ha valamelyikiik H.H. ellen jatszott, akkor mashogy alakult
a jaték kimenetele. O mar 6 éves, és nem feltétlen a kora miatt, de megertette,
hogy a jatékban csak akkor nyerhet, ha az ellenfelét megakadalyozza a
harmadik jel lerakésaban.

Példaul G.G. H.H. elleni jatéka a kdvetkezOképpen zajlott: elmagyardztam
a jatékszabalyt, és H.H. egybdl megértette a 1ényegét. Elkezdddott a jaték, és
G.G. (6 az X) csak a sajat jeleinek a kigytjtésére koncentralt, H.H. (6 a O)
viszont megakadalyozta G.G-t a nyerésben.

G.G. veszit. A kovetkezO jatékban egymas utan kétszer 1ép a nyerés
érdekében, H.H. felhaborodik, mert ez szabalyellenes, G.G.-nek vissza kell
vennie a masodikat. HH. érti és élvezné a jatékot, de G.G. mas felé nézeget,
majd megjegyzi: ,,Nem akarok tobbet jatszani.” Ekkor segitek neki, de a
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kovetkezO menetben szintén csak a sajat szemszogébol nézi a jatékot, és
megint veszit. Part cserélnek, és nincs sikerélménye, mert nem 6 kezdte a
jatékot, az ellenfele pedig ugyanigy gondolkodik, és hamarabb kigytjtotte a
harom jelet, mint G.G.

Ami a tablazatba feljegyzett adatokbdl szembetiing kiilonbség a
hagyomanyos ¢és a digitalis forma kozott, az a parok jatékanak ideje €s a parok
Osszetétele. A hagyomanyos jatékformanal haromféleképpen tevddtek 6ssze a
parok, a digitalis amobanal hatféleképpen varialtak egymassal a parokat. (Ha
4-en vannak, és mindenki jatszik mindenkivel, akkor 0sszesen 6-féle part lehet
alakitani maximum.) Tehat abszolut kihasznaltdk az Osszes lehetdséget a
jatékra, amikor tableten jatszottak. Sokkal nagyobb motivald ereje van az
eszkdznek mint a hagyomanyos tdblanak és babuknak. Persze ez csak egy
dolog, hogy szivesebben ¢és tobbet amdbaztak tableten, a 1ényegesebb kérdés
most az, hogy jobban megértették-e a jatékszabalyt.

Az eredmény valtoz6. Van, akinek jobban ment a jaték digitalis formaban.
Pl. G.G. megértette a szabalyt, és a hagyomanyos jatékbeli 4/0-4s nyerési
aranya feljavult 6/4-re, és még egy dontetlen is volt (a dontetlen a legjobb, mert
abban az esetben mindkét jatékos minden Iépésben megakadalyozza az
ellenfelét a nyerésben). Az E.E. nevii jatékosunknal rosszabb eredményt értiink
el digitalis eszkdozon. A probléma abban rejlik, hogy a jatékok menetideje
rendkiviil felgyorsult. Sokat és gyorsan jatszottak. Itt nem volt id6 az
atgondolasra, pedig E.E. ugyanugy értette a szabalyt most is. F.F. egyik
jatékformaval sem értette meg jobban a szabalyt. H.H. pedig ugyanolyan
iigyesen jatszott mindkét formaban, csak a kommunikécioja a digitalisnal
jelentésen csokkent.

Atlagosan a segitség igénylése joval kevesebb lett a digitalis jatéknal, a
jatékon beliili kommunikécio csokkent, a masik par jatékaba valo beleszolasok
alkalma pedig nétt a hagyomanyos formahoz képest.

A malom jaték masképp alakult. A hagyomanyoshoz képest a digitalis jaték
ideje megndtt, mert a tablet segitségével jobban megértették a szabalyt, és a
sikerélmény miatt kitartobbak voltak, mint a hagyomanyos malom jatéknal.
Azt fel is adtak, part cseréltek, a tabletnél pedig végigjatszottak. Tobb mint
kétszeresére nott a koncentracid ideje mind a négy gyermeknél. Bar az elsé
paros a hosszl jaték utan elfaradt, és kevesebb ideig koncentralt a masodik par
jatékara, viszont az utobbi két gyermek kivarta az elsé part, és miutan sorra
kertiltek is kitartdan jatszottak.

A tablet nagyon sokat segitett a szabaly megértésében a vizualis jelzések
miatt. A hagyomanyos tablajatékban, amikor E.E. kirakta az elsé malmat, azt
hitte, hogy nyert, és vége a jatéknak. Digitalis formaban nincs lehetdség a
rontasra, maximum egy személy kétszer 1ép egymas utan, és abbol vita alakul,
de amikor példaul E.E. kovetkezik, a gép villog6 tires karikakkal jelzi, hogy
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hova Iéphet, és ez megkOnnyiti a jatékot, s6t, a motivaciot is noveli a
folytatasra.

A hagyomanyos jatékban rengeteg segitséget igényeltek, pl. F.F. sokszor a
tekintetével, a mimikajaval jelzi, hogy segitsek a kovetkezé Iépésben.
Jellemzden ebben a jatékban is csak a sajat babuikat figyelik, hogy kigytiljon
egy malom, az ellenfelet sosem akadalyozzak meg. Ebben az esetben egyik
csapat sem jatszotta végig, feladtdk. Négybol ketten értették a malom
szabalyait (E.E. és H.H.), de pont nem volt olyan parvaridcio, amibe 6k ketten
keriiltek volna bele. Digitalis formaban viszont folyton arra torekedtek, hogy
egymast akadalyozzak, de ekdzben sok malom-lehetdséget kihagytak.

A masodik kisérletben 6téves fiuk szerepelnek: A.A., B.B., C.C. és D.D.
Veliik digitalis formaban kezdtiink, és csak a kovetkezd alkalommal jatszottak
hagyomanyos tarsasjatékkal. Roluk tudjuk, hogy A.A.-val minden nap
tarsasjatékoznak otthon, ismerte mar az amobat is és a malmot is. B.B.-vel is
heti szinten t6bbszor jatszottak, igy a malom nevii jatékkal mar talalkozott.
C.C.-nél ugyanez a helyzet, ugyanakkor D.D. egyik jatékot sem ismeri.

Tableten jatszottuk eldszor a jatékokat. Az am6banal sokszor cseréltek part,
¢s egy parndl az atlagos jatékidd 23 mp. Volt, aki tobbszor jatszott, volt, aki
kevesebbszer, de amig nem jatszottak, akkor is végig odafigyeltek egymasra,
egyszer sem terelddott el a figyelmiik. Ezaltal a 13,5 perces teljes jatékidobol
mindenki 13,5 percig, tehat végig koncentralt a jatékra. A.A. mar el6zdleg is
ismerte a jatékot, A.A. 1 perc alatt, B.B. 4 perc alatt belejott, és ligyesen
jatszottak. C.C.-nek és D.D.-nek tobb mint 10 percbe telt megérteni a I[ényeget,
hogy csak akkor nyerhetiink, ha az ellenfelet megakadilyozzuk. Ok 3-4
alkalommal igényeltek segitséget, mig A.A. és B.B. szinte sosem. A két fia
koziil, aki jobban értette (A.A.), sokat segitett C.C.-nek és D.D.-nek.
Eléfordult, hogy A.A. megjegyezte jaték kdzben: ,,Figyelj méar C.C., te nem jol
csinalod, hat az nem gyiilhet Gigy ki, én ide raktam volna!” (Es mutatott a helyes
iranyba.) Nagyon j6 meglatds, a masodik X-et is az als¢ sorba kellett volna
tenni, ugy tobb esélye lett volna nyerni.

A hagyomanyos amdbaval sokkal kevesebb 1ddt toltottek Gsszességében.
A.A. és B.B., akiknek konnyen és jol ment a digitalis amdba, a hagyomanyos
formaban nehezebben boldogult. Eleinte ugy jatszottak, hogy csak a sajat
jeleik kigytijtésére koncentraltak, az ellenfelet nem vették figyelembe, sokkal
késObb razodtak bele a jatékba, mint amikor elézdleg tableten jatszottak. C.C.
¢és D.D., akik a tableten sok 1d6 utan, de megértették a szabalyt, a hagyomanyos
formaban szintén nem tudtak olyan jol teljesiteni.

A malom is hasonloképpen alakult. Els6 alkalommal, digitalis formaban
viszonylag hamar megértették a jatékszabalyt. Ez a kommunikéciojukban is
tikroz6dott: D.D.: ,,Szerintem A.A. ide raknd, de ¢én odalépek ¢és
megakadalyozom.” Viszont A.A. késébb annyira rafinalt volt, hogy
megtévesztéshez is folyamodott: elmondta, hogy hova szeretne 1épni, az
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ellenfele ott megakadalyozta, a kdvetkezd 1épésben pedig kirakott egy malmot,
és hozzatette: ,,Direkt mondtam mast neked.”

Viszont mésodik alkalommal hagyomanyos formdban megint nem tudtak
olyan j6l jatszani, azoknak a gyerekeknek is tobbszor kellett segitséget adnom,
akiknek eldtte tableten jol ment. Megint arra a kovetkeztetésre jutottunk, mint
a lanyoknal is, hogy valdszintiileg a tablet gazdagabb szemléltetése konnyitette
a jatékot, mig a tablan nehezebben érzékelik a lehetdségeiket, hogy hova
Iépjenek. Sokkal jobban élvezték a digitalis jatékot, a lelkesedésiik mar az
elején nagyobb volt, mint a hagyomanyos jatéknal, és érdekes, hogy a
kérddivben ennek a négy fiinak a sziilei azt jelezték, hogy digitalis jaték
kozben gyermekiik kevesebbet kommunikal, ennek ellenére a tableten jatszott
malom és amdba kozben sokkal tobbet kommunikaltak, mint a hagyoményos
jaték soran.

A 6-7 évesek jatékelemzése:

A harmadik kisérletben hatéves fiuk szerepelnek: LI., J.J., K.K., és L.L.
Koziiliikk ketten a kérdéiv alapjan otthon alapvetden digitalis jatékokkal
jatszanak tobbet, ha pedig a sziild valasztasi lehetdséget kinal, mind a négyen
a digitalis jatékot szoktak valasztani. A malmot és az amdébat mindannyian
kiprobaltdk mar, viszont eddig csak hagyomanyos forméban.

Digitalis jatékformaval kezdtiink. A gyerekek nagyon izgatottak voltak,
mint kideriilt, szeretnek tableten jatszani. Szinte meg sem varjak, hogy
elmondjam a szabalyt, K.K. és L.L. mar kezdi is az amdbat. Nem figyelnek a
masik 1épésére, gondolkodas nélkiil rakjak le az X-et és a kort. Az elsd és a
masodik menet 15 masodperces, a harmadik mar csak 11 masodperc. Olyan
gyors litemben haladnak, hogy a mellettiik iil6 mar fogja a fejét, nem birja
kovetni a jatekot. Kértiik 6ket, hogy lassabban jatsszanak, inkabb gondoljak at
vagy beszéljék meg, hogy legkdzelebb hovéa 1épnek. L.L. hamar megérti a
szabalyt, igy nem arra figyel, hogy a sajatjat letegye az el6z6 mellé, hanem
akadalyozza az ellenfelét. A masik harom fit még mindig rohan, és nem tudja
a masik szemsz0gébdl nézni a jatékot. A kisérletek sordn tobb gyermeknél
tapasztaltuk, hogy fliggélegesen vagy vizszintesen konnyen észreveszik a
nyerési lehetdséget, ha két jel egymas mellett van, és mar csak a harmadik
hianyzik. Viszont 4tlosan nehezebben észlelik. A lerakast is mindig fiiggdleges
vagy vizszintes iranyban kezdik a jaték elején. K.K.és L.L. 3 perc utdn mar
tigyesen akadalyozzak egymast, szinte tele van a tabla, és a végén K.K.-nak
kigytilhetne 4tldsan (6 a O), de nem veszi észre.

A jaték végén megbeszéltiik K.K.-val, hogy nyerhetett volna, ha észreveszi
az atlos lehetdséget. Nem valaszolt semmit, de két perccel kés6bb, amikor a
masik par jatékat figyelte, hirtelen egyszer csak belenytlt, 6 Iépett J.J. helyett,
mert észrevette, hogy atlésan kigytilhet, meg is nyerték a jatékot. Ez
mindenképpen pozitivum. Ot perc utdin méar mind a négyen iigyesen és

22



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

hosszabban jatszottak, viszonylag sok dontetlen jatszma is volt. Végil J.J.
megjegyezte, hogy ez nagyon jo jaték, ha hazamegy szdl az apukdjanak, hogy
toltse le. A legkozelebbi alkalommal azzal kezdtiik a beszélgetést, hogy
emlékeznek-e, hogy mivel jatszottunk legutébb? J.J. mondta, hogy letoltotték
otthon az amdbat, sokat jatszott vele, €s sokszor nyert. Ennek nagyon oriiltem.
Latszik is J.J.-nél a fejlodés, L1. ellen jatszik (aki a digitalis jaték alkalmaval
sokkal ligyesebb volt nala), és most a hagyomanyos jatékban folyton legydzi.
Tobb lehetéséget is kihagy L1, erre L.L. megszolal: ,,En észrevettem, és L1.
helyében ide tettem volna.”

Tehat az amdbaban ennél a négy fiunal nem volt nagy kiilonbség a 1ényeges
elemekben a digitalis és a hagyomanyos forma kozott. Ugyanugy értették, €s
szabaly szerint jatszottak. A hagyomdnyos formdnal alacsonyabb volt a
motivaciojuk, kevesebbszer jatszottak, part sem cseréltek. A digitalis formanal
sokkal tobbet kommunikaltak, és a masik par jatékdba is tobbszor szoltak bele
segitd szandékkal.

A malom jatéknal még iligyesebbek voltak, mert ismerték. A digitalis
formanal nagyon jol kihasznaltdk azt a helyzetet, amikor mar csak 3 babu
maradt, és lehetett ugralni. L.L. addig rakta igy a malmokat, mig K.K.-nak is
3 babuja maradt. Ekkor figyelmeztettiik 6ket, hogy most mar nagyon at kell
gondolni a 1épéseket, mert aki hamarabb rakja ki a malmot, az nyer. L.L. Iépni
szeretne, de L.I. kiviilr6l beleszol: ,,Ne! Ha oda rakjak, akkor vesztiink.” — és
segitett L.L.-nek megnyerni a jatékot. (J.J. van a fekete babuval, L.L.. a
barnaval. Az els6 képnél L.L. kovetkezik, €s szeretne a koz€psd babujaval
balra lépni, ekkor avatkozott be L.L.) A nyerési folyamatot az alabbiakban
szemléltetjiik.

Ez kiemelked6 logikai gondolkodasra utal. A vesztes fél pedig
felhaborodik, vadolja a nyerteseket, hogy sokat ,,csiki-csukiztak”. Konfliktus
alakul ki, majd inkdbb masfajta jaték fel¢ fordulnak. A digitalis és
hagyomanyos malom jaték kozott ennél a négy fiinal igazabdl csak a
kommunikécioban volt kiilonbség. A tabletnél csendben koncentraltak, de
figyeltek végig a nem jatszok is, a hagyomanyosnal viszont haromszor tobbet
kommunikéltak a jatszok és a figyelOk is. Segitséget egyik formaban sem
nagyon igényeltek.

A negyedik kisérletben szintén hatéves fitkk vesznek részt: R.R., S.S., T.T.,
¢s V.V, viszont az el6z0 csapathoz képest az a kiilonbség, hogy 0k kevésbé
ismerik a jatékokat. Koztiik van az a kisfit, aki napi 3 6rat szokott otthon
tabletezni. Mivel 6k fitk, veliik is a digitalis formaval kezdtiik a kisérletet. Az
amObanal 6k is nagyon tlirelmetlenek voltak, gyorsan nyomkodték az eszkozt.
Atlagosan 12 masodperc volt egy menet a jatékban. Ehhez képest
hagyomdnyos forméban 25 masodperc volt az atlag. Tehat kétszeresére
gyorsul a jaték digitalis formaban. Viszont az amdbazas teljes jatékidejében
nincs nagy eltérés (8,5 perc és 11 perc), ami azt jelenti, hogy a felgyorsult
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digitalis forméban kétszer annyi menet volt, mint a hagyomanyosnal. A nyerési
aranyok a digitalis jatéknal voltak jobbak, viszont a kommunikacio az
el6z6khoz hasonléan naluk is a digitalisnal volt kevesebb.

A malomban ugyanez a felgyorsult jaték tapasztalhat6. Mig digitalis
formaban a két par jatéka 16,5 percet tett ki, hagyomanyos forméban 24,5
percig jatszottak, viszont latszolag unalmasabbnak tartottak, mivel
rengetegszer elterelodott a figyelmiik, ami a digitalisnal nem volt jellemz6. A
jatékot hamarabb megértették és konnyebben jatszottak tableten, segitséget is
alig igényeltek, mig a hagyomanyos formaban 4-6 alkalommal is segitettiink,
mert sokszor elakadtak. Viszont megfogadtak a tanacsokat, és legkdzelebb
onalldan is helyesen tudtak folytatni a jatékot. A kommunikacié megint csak a
hagyomanyos formdban dominalt.

Az 6todik kisérletben vegyesen szerepelnek 6 és 7 éves lanyok. M.M. és
N.N. hatévesek, O.0. és P.P. hétévesek. A kérddiv alapjan M.M., N.N. és P.P.
hetente tobbszor tarsasjatékoznak, de nem jatszottak még otthon sem a
malommal sem az amdbaval. O.0.-val minden nap szoktak tarsasjatékozni, és
ismeri is mindkét jatékot.

Hagyoményos amdbaval kezdtiink. 9 perc volt a teljes jatékidd, és mind a
négy lany figyelemmel kisérte a jatékot az elejétol a végéig. Csak egyszer volt
példa figyelemelterelddésre (P.P.). A jaték szabalyat hosszas magyarazat utdn
€s tobbszori segitségnyujtassal értették meg (M.M. és N.N.). Sokaig ugy
jatszottak mint az 6tévesek, hogy az gy6z, aki hamarabb kezdi a jatékot, mert
csak a sajat jeleik lerakasara koncentraltak. Az ellenfél megakadalyozasanak
madjéara késobb jottek ra. O.0.-nak ez azonnal sikeriilt, mivel 6 mar gyakorlott
jatekos, viszont ennek ellenére elég kevésszer segitett a tobbi lanynak. Jaték
kézben mind a négyen nagyon keveset kommunikaltak. Ebben a kovetkezd
alkalommal a digitalis jatéknal sem tortént nagy valtozas. Ott is csendben
koncentraltak, azzal a kiilonbséggel, hogy hamarabb értették meg a jaték
lényegét, tableten konnyebben jatszottak. Az egyes jatékok menetideje sem
véltozott, viszonylag hosszasan gondolkodtak a kovetkezd 1épéseket illetden.
A nyerési aranyok is hasonldéan alakultak a két formaban, kivéve P.P.-t, aki
kiemelkedden jobban teljesitett a jaték digitalis form4jaban.

A hagyomanyos malom jatékideje 51 perc volt, az Osszes csapat koziil 6k
voltak a legkitartobbak. Meg kell jegyezniink, hogy a malom jatékban a tobbi
csapatnal nem volt parcsere, igy 4-en két menetet jatszottak, itt viszont a két
jobb képességii kislany (0O.0. és P.P.), akik rdadasul mar 7 évesek, kétszer
jatszottak, igy harom menet lett. Az els6 €s a masodik menetben is 6 éves
jatszott 7 éves ellen, ezek voltak a hosszu jatékok: 17 és 26 perc. A harmadik
menetben a két 7 éves jatszott, 6k csak 8 percig jatszottak. A fiatalabbaknal
azért volt olyan hosszii a jaték, mert taktikdzni probaltak. A taktikai
meggondolasokkal arra koncentraltak minden 1épésnél, hogy vajon az
ellenfeliik hova fog lépni, hogy 6k maguk kihagytdk szinte az 0Osszes
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malomgyiijtési lehetéségiiket. Eléfordult, hogy M.M.-et figyelmeztettiik, hogy
egy 1épésbdl tudna malmot csindlni, mégsem oda Iépett, csak hogy az ellenfele
elé¢ Iépjen. Pedig ennek a jatéknak az a célja, hogy malmok gyiijtésével
szerezziik meg az ellenfél babuit. Az G6sszehasonlitast tekintve a digitalis
formaban valamilyen szinten felgyorsult a jaték, de itt is eléggé hosszu ideig
jatszottak (40 perc). A teljes koncentracid aranyaban nagyobb volt a
digitalisnal. A szabaly megértése ugyanugy sok ideig tartott, nehezen ment a
jaték, de a segitség igénylése egyediil M.M.-nél nétt, a tobbieknél csokkent. A
kommunikécio a két 7 éves lanynal csokkent, a hatéveseknél stagnalt.

Az utolsod, hatodik kisérletben szintén lanyok vettek részt, és ugyanolyan
elosztasban, mint el6zdleg: két 6 éves (W.W. és X.X.) és két 7 éves (Y.Y. és
ZZ.).

Z.Z.-nek ismerds volt az amoba, ,,Jaj, nekiink van ilyen.”- mondta. Azonnal
megértették a szabalyt, mar az els6 paros jol jatszott. Lassan, megfontoltan. Az
elsé menet dontetlen lett. Part cseréltek és ugy tiint, hogy csak akkor nyerhet
valaki, ha egyikiik véletleniil figyelmetlen. ,,Ez nagyon jo jaték”- jegyezte meg
W.W., aki egyébként szinte sosem avatkozott bele a masik par jatékaba, csak
csendben figyelt. A teljes jatékido 8,5 perc volt, ebbdl a két hatéves lany végig
koncentralt, a hétéveseknél volt figyelemelterelédés. A szabalyt W.W.
kivételével a tobbiek hamar megértették, segitséget csak egy-egy alkalommal
kellett adni a két hatévesnek. Ezzel szemben masodik alkalommal tableten a
teljes jatékido 6,5 percre csokkent, de ugy, hogy hadromszor annyi menetet
jatszottak, tehat felgyorsult a jaték. A szabdlyokat ugyantgy értették. A
koncentraci6 maximalis volt mindenkinél, a kommunikicid6 pedig a
hatéveseknél csokkent, a hétéveseknél nott.

A hagyomanyos ¢és a digitalis malom Osszehasonlitasaban megerdsodott
benniink, hogy a tablet Ujra segitett olyan gyermeknek megérteni a
jatékszabalyt, aki hagyomanyos formaban nem értette (X.X.). Pedig X.X. a
hagyomanyos malom elején nagyon motivalt volt, de mivel nem ment jol neki
a jaték, a végére mar nem is érdekelte. Ezzel ellentétben tableten végig
koncentralt, és egyre ligyesebben jatszott. A tobbiek egyarant jol jatszottak a
hagyomanyos és a digitalis formaban is. A jatek kissé felgyorsult a tableten, de
érdekes modon a kommunik4cid a tobbi csapattal szemben naluk megndtt.

5. Osszegzés

A vizsgélatunk célja az volt, hogy felmérjiik a digitalis eszkdzoknek a
tanulasi folyamatban valé hatékonysagat. Kijelenthetjik, hogy a digitalis
eszkOz jobban segiti a szabalyjatékok megértését, mint a hagyomanyos, még
abban az esetben is, amikor el6szor taldlkoznak a gyerekek a jatékkal. A
hipotézisben megfogalmazott allitdisok minden esetben beigazolodtak.
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A digitalis jatékido rovidiilésére a hagyomanyoséhoz képest, és a jatékok
folyamatanak felgyorsuldsara szintén szamitottuk, ahogyan a tabletezés
kozbeni kommunikacié csokkenésére is. Kiegészitésképpen meg Kkell
jegyziink, hogy a gyermekek kudarctiiré képessége latvanyosan valtozott
¢letkoronként. Féleg a malom jatékban: az 6tévesek unottan jelentették ki,
hogy ,,Nem akarok tobbet jatszani.”. A hatévesek felhaborodtak, é¢s indokokat,
illetve kifogasokat kerestek, hogy miért 6k veszitettek, a hétévesek pedig
egybol visszavagot kértek.

Ahogyan azt a bevezetoben megfogalmaztuk: a vizsgalat igazolta, hogy
egyrészt a digitalis eszkozoket nem érdemes kizarni az 6vodas gyermekek
¢letébdl sem, s6t bizonyos szituacidban akar az dvodai tevékenységek segitését
is szolgalhatja. Azonban itt is igaznak véljiik azt a régi megjegyzést, miszerint
nem az eszkoz, hanem annak hasznalata hordozhat pozitiv és negativ értékeket.
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KORA GYERMEKKORI KOTODES VIZSGALATA

1. Bevezetés

A "Kotodés a koragyermekkorban" nemzetkdzi kutatdcsoport tagjaként a
kotodést (attachment), mint pszichologiai jelenséget és elméletet vizsgaltam.
A kutatas Rudi Dallos* professzor, a plymouthi egyetem Klinikai Pszicholdgia
Tanszékének szakpszichologusa vezetésével indult, aki az altaluk hasznalt
eszkozrendszert kutatocsoportunk rendelkezésére bocsatotta. A kutatas vezetoi
Dr. Palfi Sandor tanszékvezetd, dékan helyettes és Vargané dr. Nagy Aniko
adjunktus. A kutatocsoport tovabbi tagjai voltak Major Nikolett, Orosz Agnes,
Szilagyi Beatrix, Tomori Kitti és Zachar Anita 6vodapedagogusként végzett
hallgatok. A vdlasztott témat egyedivé teszi, hogy kutatdocsoportunk
Magyarorszagon els6ként haszndlhatta az eszkozt.

Mindennapi nyelvhaszndlatunkban gyakran éliink a kétddés kifejezéssel,
példaul, hogy kihez kotddik jobban a gyerek, az anyadhoz vagy apahoz. Egyre
jellemzébb az elidegenedés fenomén, valamint az 6nmegvalosito, karrierista
attitid. A KSH 2009-2010-es idomérleg-statisztikajaban olvashatjuk, hogy
egy atlag magyar szild fél ora ,mindségi” 1d6t tolt gyermekével, ami
tartalmazza mar a tanulas, beszélgetés, mesé€lés, etetés €s fiirdetési 1dot is.
(IDOMERLEG, 2012)

A gyermekaldas rendkiviili valtozdsokat hoz a csalddok életében. A
csaladtagok személyisége is formalddik, a korabbi szerepek és prioritasok is
sokat valtoznak. Az 0j csaladtag mentalis és érzelmi fejlédése szempontjabol
a legfontosabb periddus ez a kezdeti szakasz, hiszen ekkor kezd el kotddni az
Ot neveld és koriilvevd személyekhez. Fontos a kotddés milyensége, és hogy
kik kozott alakulnak ki ezek a szélak, hiszen ez a minta a gyermek életében
meghatarozo szerepet fog jatszani maganéleti és szocidlis €letében egyarant. A
gyermekkorban kialakult mintazatokat 6rokitik tovabb az utodok és a kotddo
személlyel kialakult kapcsolat lesz a meérvadd, az Osszehasonlitdsi alap
parvalasztasnal és mas kapcsolatok kialakitasanal is.

3 Ovodapedagogus hallgato (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar,
Hajdiboszormény)

4 Magyar szarmazast klinikai szakpszichologus, csaladterapeuta. Jelenleg a Plymouth
Egyetem Alkalmazott Pszicholdgia Tanszékének oktatdja. Szamos tudos tarsasag jeles tagja.
Akadémiai elismerései mellett a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Felndttképzési
karanak vendégoktatdja.
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Tanulmanyomban  feltirom a  kotédés  fogalmat,  bemutatom
kutatécsoportunk egy éves munkajat valamint a Plymouth Egyetemtdl kapott
eszkozrendszert, amit 120 fés mintan vizsgaltunk magyar 6vodas kora
gyermekekkel. Tovabba két valasztott mintdm segitségével elemzem az
eszkOzrendszer egy torténetét. Az altalam valasztott két gyermek ellentétes
nemi, mas csaladszerkezettel rendelkezik, valamint kiillonbozo telepiilés
tipuson ¢él. A gyermekek valaszait §sszehasonlitom a nagy minta éltal kapott
eredményekkel, ¢és ezek alapjan vonom le kovetkeztetéseimet. Az
eszkozrendszert 6vodas koru gyermekek szamara készitették, 13 torténetbdl
épiil fel. Ezek a torténetek a mindennapi ¢életbdl vett problémas, érzelmeket
provokal6 helyzeteket tartalmaznak mesékbe agyazva. A kutatdcsoport tagjai
egyéni beszélgetések alkalmaval mesélik el a torténeteket gyermekeknek,
viszont a tetépontnal a gyermekek szovik tovabb a mesék fonalat. Ezt kovetden
teljhatalmat kapnak, és kedviik szerint alakitjdk a torténeteket és szablydk
egyedivé azokat. Ezen gyermeki tOrténeteket elemeztem, majd egy eldre
meghatarozott skéala alapjan soroltam be a gyermekeket kotddési sszetételitk
alapjan négy tipusba.

Kutatasommal ¢és eredményeimmel szeretném bebizonyitani, hogy a
gyermekek mesealkotasa az otthon tapasztaltaknak, illetve a sziilékkel és
testvérekkel vald kapcsolatoknak a vetiilete.

1) HL1: Feltételezem, hogy lemérhet6 a sziil6-gyermek, testvér-testvér,

szll6-sziild kapcsolat a gyermeki mesékbdl kovetkezden.

2) H2: Az anamnézisben felvett adatok és a gyermeki torténetek

parhuzamban vannak.

3) H3: A mintak nagy tobbségét a biztos kotdédési tipusba fogom sorolni.

Az elvalt sziilék gyermekei tobbségben nem a biztos kotddési tipusba
fognak tartozni.

2. A kotodéselmélet

Kutatasunk a John Bowlby (1907-1990), angol pszichiater kotédéselméleti
alapjaira épit. A kotddés egy érzelmi kotelék a gyermek és gondviseldje kozott,
mely a gyermek elsd életévében formalodik és alakul ki, valamint a késdbbi
kapcsolatainak alapjaként fog szolgélni. Igy tehét szociélis és érzelmi fejlédése
szempontjabol kulcsfontossagu jelentoséggel bir. (Wooelfolk, [2008]) A
harminc honapndl fiatalabb gyerekek jobb agyféltekéje gyorsabb litemben
fejlodik ebben a periddusban, mint a bal agyfélteke. Ez azért fontos, mert itt
fejlddnek azok a készségek, amik sziikségesek a kapcsolatok kialakitdsdhoz,
érzelmekhez és az empatidhoz. Ezen készségeket tapasztalati uton tanuljak
meg a gyerekek nap, mint nap az Oket ért hatasok altal. Ezek a kapcsolatok és
érzelmek hatnak az agyi fejlédésiikre is. Harminchat honapos korukra a
gyermekek agya egy nagy valtozdson megy keresztiil, amikor is a jobb
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agyfélteke miikodése lelassul, és a bal veszi 4t a dominans szerepet. Ez a valtas
olyan szempontbol bir jelentdséggel, hogy a gyermeki beszédkészség és a
multra valdé visszaemlékezés ekkor valik kulcsfontossagiva. A mult
eseményeibdl, tapasztalataibol taplalkozik a gyermek, és ezek a jovobeli
¢letére nagy hatassal lesznek. (Johnston&Nahmad, [2009]) Elemi sziikséglet,
hogy a gyermek szamara legyen egy elsddleges kotddési személy, akivel a
gyermek egy élethosszig tartd érzelmi kotelék fiizi Gssze. Altaldban ez a
sziil6anya, de fontos kihangstlyozni, hogy nem minden esetben ez a jellemzo.

Bowlby munkéssagat azért kritizaljak, mert azt hangstlyozza, hogy a
gyermek elddlegesen egy ndi személyhez tud kotddni. (Wooelfolk, [2008])
Szavaival élve: ,,a mentalis egészséghez elengedhetetlen, hogy a gyermeknek,
¢desanyjaval (vagy az édesanyjat helyettesitdé személlyel) folyamatos
bensdséges, meleg kapcsolata legyen. Ebben a kapcsolatban minkét fél
elégedett és boldog”. (Bowlby, [1969]) Ezt a jelenséget bioszocialis 0sztonként
emliti. Azok a gyerekek, akik megfosztottak anyjuktdl, még azel6tt, hogy
biztosan kotddhettek volna, lehetetlenné valnak, hogy kotddjenek valakihez a
késobbiekben ¢és a megfosztottsig miatti mellékhatasoktdl szenvednek.
»Amikor a gyerekek eldszor valnak el anyjuktol, tombold félelmet mutatnak.
Sirnak, dithrohamot produkdlnak ¢és  megprobalnak  kiszabadulni
kornyezetiikbdl. Azutan az elkeseredettség és depresszid szakaszan mennek
keresztiil [...] ha nem alakul ki stabil kapcsolat, ezek a gyerekek k6zombossé
valnak mas emberekkel szemben. A kozombosség ilyen allapotét levdlasnak
(kotddesre vald képtelenségnek) nevezte.” (Cole&Cole [2006] 249.0ld.)
Tovabba Bowlby a kotddés kialakulast a termosztat funkcidjaval hozta
parhuzamba. A termosztat ki- és bekapcsolja magat alkalmazkodva az eldirt
hémeérséklet eléréséhez, a gyermek is ugyanigy van, hiszen egyensulyt keres a
biztonsag és a vilag felfedezése kozott. Inantsy-Pap Judit a gyermek
biztonsagérzetét az anya fizikalis kozelségével hozza egyenes aranyossagba.
Az O interpretaldsa szerint, ha tal nagy a tavolsag a gyermek és a kotddo
személy kozott, akkor aktivalja magat a rendszer, ha a gyermek szamdara
kielégitd a tavolsag, akkor miitkodése alabbhagy. A gyermek célja pedig, hogy
gondozdja és kozte egy olyan tévolsag standardizalédjon, ami szémara
megfeleld. (Inantsy-Pap [2009]11.0ld.). Bowlby a kotddés kialakuldsat é€s
ennek fejlodését négy életkori szakaszra korlatozza. (1. Kotddés eldtti szakasz,
2. A kotddés keletkezésének a szakasza, 3. Tiszta kotédési szakasz, 4.
Ko6lesonds kapcesolatok iddszaka.)

A kategorizalas alapjan kideriil, hogy a gyermek szamara kialakul egy
kotddési kapcesolat az elsddleges kotddési személlyel, a sziilével/gondozdval,
aki a szakirodalom szerint a kielégiti a gyermek sziikségleteit. A gyermek
sziiletését kovetden évekig ra van utalva, hogy valaki segitse, egyengesse utjat.
Magitol nem képes fiziologiai sziikségleteit kielégiteni, nem tud még szdban
megnyilatkozni. Testbeszédével, reakcioival jelzi kornyezetének, hogy éppen
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boldog, vagy valami kedvét szegi. ,,Velesziiletett viselkedésmintakra van
sziiksége, melyek az anyat arra késztetik, hogy felvegye és fenntartsa vele a
kapcsolatot. Emellett sziiksége van olyan 0sztonds reakciokészletre is,
melynek segitségével ezt a kapcsolatot 6nmaga tudja megteremteni. Bowlby
szerint az els6 reakciokészletnek jelzo (mosoly, gdgicsélés, siras, késobb
hivas) a masodiknak végrehajto (atolelés, megkapaszkodas, késobb kozelités-
kovetés) funkcidja van.” (Indntsy-Papp, [2009] 25.0ld.) Ezen cselekvése az
eszkozei, hogy felhivja magara a figyelmet, jelezve ezzel a szamara biztos
bazist jelentd elsddleges kotddési személynek. ,, Tartds kozelség fenntartasa
elengedhetetlen fontossagi mechanizmus.” (Bowlby, [1969]). Tehat a Bowlby
féle értelmezés, miszerint a kotdodés onalldo motivacidos bazissal rendelkezo
elsddleges sziikséglet, megkérddjelezte a korabeli értelmezési keretet,
amelynek e targykorben az érdekszeretet elméletével
érveltek.”(Toth&Regényi, [2009] 59.0ld.).

Mary Ainsworth (1913-1999) és munkatarsai a ,,normalis” populacio
kotddéseit vizsgaltak, hiszen koztiik is szamottevd kiilonbség figyelhetd meg.
Kampalédban és Baltimorban végeztek vizsgalatokat csaladok otthondban. Egy
olyan laboratoriumi kézeget teremtettek, ahol a gyermek kotddési viselkedési
rendszere kirajzolodott a stressz hatasara, mig az elsédleges kotodési személy
utdn vagyakozott. (Ainsworth &Witing, [1969]). A gyermeki viselkedés
valaszmintakat kodoltak, és ezek alapjan hadrom kategoriat hoztak 1étre (A, B
¢és C), de a valaszok validitasa érdekében egy negyedik (D) kategoriat is 1étre
kellett hozniuk, hiszen a harom csoport kritériuméaba nem 1ill6 eseteket
tapasztaltak. fgy tehat a gyermekek az idegen helyzetben produkalt viselkedése
alapjan négy kategéridba kertiltek. (B csoport: biztonsdgosan kotddo, A
csoport: bizonytalan-elkeriil6, C csoport: bizonytalan-ambivalens és ellenallo,
D csoport: dezorganizalt) A négy kategoria bemutatja a gyermeki kotddeés
egyéni kiilonbségeit. Szamos kutatés tarja fel a kapcsolatot a kotddési tipus és
a késobbi viselkedés és személyiségfejlodés kozott. A biztos kdtddeési tipusba
tartoz6 gyerekek jobban teljesitenek, legyen szé egy problémahelyzetrdl a
szocialis és kognitiv képességeiket illetden, valamint kortdrsakkal valo
kapcsolataikban is, ellentétben a bizonytalanul ko6tddd tarsaikkal. Ebbdl
kovetkezOen fontos, hogy az anya biztos bazisként szolgaljon gyermeke
szamara, hogy az magabiztosan fedezhesse fel a vilagot. Ha bazisként szolgal
az anya, akkor kialakul a bizalom kozottiik, ezaltal a gyermek konnyebben és
korabban fliggetlenedik gondviseldjétdl. (Wooelfolk, [2008]) Kutatasunk
kiértékelésénél Ainsworth kutatocsoportjdhoz hasonldéan, négy kotddési
kategoriaba soroltuk a gyermekeket a torténeteik alapjan.
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3. Kutatasunk bemutatasa

Kutatasunk az Anna Freud Intézet kutatdéihoz vezethetd vissza. Az
’Attachment representations and adoptation:associations between maternal
states of mind and emotion narratives in previously maltered children’ cimii
tanulmany adta alapjat vizsgalatainknak. (Steel&Hodges [2003]) Kutatasuk 43
neveld-és orokbefogado sziildt, illetve 61 elhanyagolt-, szexualis €s testileg
bantalmazott gyermekeket vizsgalt. A gyermeki kotddés milyenségének
megértéséhez, nemcsak a gyerekeket, de sziileiket is vizsgéalniuk kellett. A
"Felnétt kotdédés interji’(Adult Attachment Interview) a sziilok gyermekkori
emlékeire fokuszalt, hogy milyen kapcsolatuk volt sajat sziileikkel. Az
eredményekbdl a visszautasitds, szomortsag, betegség, sértés, erdszak ¢és
elvalasztas jelenik meg domindnsan. A gydsz €s a trauma mai napig hatassal
van rajuk, €és ezt tovabb Orokitik gyermekeikben is, hiszen a gyermekek
szdmara a sziild az elddleges kdvetendd minta. Az interjuk soran a sziil6k
elvarasaikrol és a csaladban 1év6 szerepekr6él szamolnak be, valamint
kapcsolatukrol testvéreikkel, kortarsaikkal.

A kutatas masik fokuszaban az eclhanyagolt, bantalmazott, hatranyos
helyzetli 4-8 éves gyerekek alltak. Az elhanyagolt gyermekekben, rogziilt a
szomorusag érzése, ami mesealkotasukban is jelentésen megjelent. Az
elhanyagoltsag érzése rendkiviil erds benniik, ezaltal sokszor provokaljak
neveld- és orokbefogado sziileiket. Ez egy védekezd mechanizmus, hiszen egy
specidlis helyzetbe kényszeriiltek, ahol kiszakitva és/vagy kitaszitva érzik
magukat a multjukbol, kdrnyezetiikbol, amitdl rendkiviil érzékennyé valnak
(Steel, 2003: 187-205). Rudi Dallos kutatocsapata létrehozott egy 1Story
Steam Assessement Profile’ nevezetli szovegkonyvet (késobbiekben SSAP),
melyben 13 torténetet fejlesztettek ki. Ebbdl nyolcat a MacArthur Story Stem
Battery csapata, tovabbi 6t6t pedig a SSAP csapata alkotta. Ezek mind a
mindennapi életbdl vett, gyermeki érzelemvilagot provokald torténetek. A
gyermekeknek meséld kutatdk jatékeszkozokkel (babdkkal, haz butoraival) is
manipulalnak, hogy a gyermeki vildghoz még kozelebbivé hozzak a
torténeteket. A tetdpontnal a meseéld elhallgat, és a gyermekre bizza a torténet
szOovését a ,,Mondd és mutasd, hogy mi torténik ez utan!” hivé szoval. A
gyermeki mesealkotds és manipulalds reflektd]l a gyermek belsé vilagara, a
csaladtagok csalddban betoltott szerepére, a problémas helyzetekben a sziil6k
reakcidira, valamint a neveldk és gyermekek kozotti kotddésre.

3.1 Kutatocsoportunk

Tanszékiink kapta a megtiszteld lehetdséget, hogy Magyarorszagon
els6ként iiltessikk 4t magyar forditdsba a torténeteket, és vizsgaljuk a
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gyermekek kotddési kapcsolatait. A mérdeszkoz haszndlatdhoz Rudi Dallos
klinikai szakpszichologustol, a Plymouth Egyetem oktatojatol kaptunk
utmutatast. A torténeteket teljesen adaptalni tudtuk, csak a szereplok neveit
valtoztattuk meg ¢és magyarositottuk. Ahhoz, hogy a gyermekeket
zokkenOmentesen bevonhassuk a mese vildgaba, fontos volt, hogy
jatékeszkozoket biztositsunk, melyekkel manipulalhatnak. Szereploket,
butorokat nyomtatunk, ragasztottunk és vagtunk, melyek kellékei az egyes
torténeteknek. Az eredeti kutatdshoz hasonléoan mi is a 13 alaptorténetet
hasznaltuk fel. Minden torténet egy adott kotddési személy és a gyermek
viszonyat hivatott bemutatni. A torténeteket a gyermek folytatja, és egyéni
modon fejezi be azokat. A gyermeki torténetek betekintést engednek a
gyermeki vilagba, és abba, hogy vélelmezhetden milyen kotddése alakult ki az
Ot elsédlegesen gondozd személyekkel.

Rudi Dallos szerint a mesélés ajtd a gyermek belsd vilagaba. A gyermeki
jatékbol sok minden kideriil, példaul a gyermekek emberi kapcsolatai. A
jatékos mesélés betekintést enged a gyermek kotddés dbrazolataba, valamint
miikodésbe hozzak a verbalis és non-verbalis memoria rendszereket. Azzal,
hogy a gyermekeket jatékba hivjuk, azzal biztositunk egy klinikai kézeget a
felfedezésre, és elvész a nyomas arrdl, hogy a csaladjukrél beszéljenek. Sok
bantalmazott gyermek érez félelmet, szégyent, hiiséget, és lemondast a
bantalmazo gondozdja miatt/irant. (Rudi Dallos eléadasa
Hajdiboszorményben). Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
(tovabbiakban ONOAP) is azt fogalmazza meg, hogy a mese ,,visszaigazolja a
kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal [...] valamint,
belsé képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki
élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.” (ONOAP) Direkt kérdések
helyett mesékbe agyazott torténetek altal a gyermekek ,,menedékben”
érezhetik magukat, igy felszabadultan tudnak beszélni a kdrnyezetiikben zajlo
eseményekrol. (2)

3.2 Kapott eszkoz hasznalata

Rudi Dallos konzultaciéja sordn megosztotta kutatocsoportunkkal az
eszk0z hasznalatahoz sziikséges ismereteket. Az angol kutatocsoport altal mar
hasznalt eszkdzrendszert magyar nyelvre forditottam, valamint a torténetek
szerepldinek magyar nevet adtam. A gyermekekkel valo interjuzas folyamata
a kovetkezd volt: az interji kezdetén a gyermekek kivalaszthattak, hogy mely
szereplokkel, csaladtagokkal szeretnének manipulélni, és el is nevezték Oket.
Az anyai és apai szereplOk adottak, viszont a fOszerepl6t, annak testvérét és a
kortarsakat a gyermek valasztotta és nevezte el. Ez a 1épés azért fontos, mert
igy a gyermek még inkabb magaénak érzi a mesét. Ha a névadas nem sikeriilt,
akkor az altalam felajanlott, mar eldre kivalasztott magyar nevekkel
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helyettesitettem be. Az elsd abra az altalunk hasznalt eszk6zoket szemlélteti.
Az emberi karakterek mellett a mesék allati szerepléi és kiilonb6zo butorok is
lathatok.

1.dbra: Kora gyermekkori kutatocsoport interju eszkozei

Forrds: Major Nikolett

A gyermekekkel végzett interji sordn bemutattam az egyes torténetek
elejét, majd a ,,mondd és mutasd, hogy mi torténik ezutan” kulcssz6 utdn a
gyermek folytatta azokat. A 13 torténetet egymas utan, folytatdlagosan, egy
interju alkalméval vettem fel. A gyermeket is segitségiil hivtam a kovetkezd
torténet elokészitésénél. Felsoroltam, hogy milyen kellékekre lesz sziikségem,
melyeket a gyermek elhelyezett az asztalon, igy mar a rendezés fazisban
stimulaltak fantdzidjat. Az angol nyelvrdl leforditott segédlet olyan
gondolatokat, §sztonzéseket is tartalmazott, amik a gyermeket visszahivtak az
adott mesébe, ha a gyermek nem kovette a meseszovés fonalat vagy nem
érdeklddott. A szerepldk listaja és a torténet leirdsa is szerepelt az §sztonzd
kifejezések mellett, hogy megkonnyitse az interjuztatd feladatat, és egybdl
lassa, hogy az adott mesék milyen kellékeket igényelnek. A mese kellékeit nem
kézhez kaptuk, hanem kutatocsoportunk hozta létre, szines papir alapon,
laminalva. Ezeket a latvdnyossag ¢és hosszi tavi hasznalat érdekében
lamindltuk. Valamint hozzajuk erdsitettiink egy tamasztékot, hogy térbeli
hatast keltsenek. A 13 torténet legtobbjében egy csalad jatszott foszerepet,
tovabba két olyan torténet volt, ahol allatok keriiltek a kézéppontba.

A segédlethez egy értékelési rendszert is kaptunk, mely négy kotddési
kategoriat mutat be 20 indikatoron keresztiil. Ezen mutatok egyikébe kellett
besorolni a gyermeki torténeteket. A négy kotddési Osszetevd, a biztonsagos,
bizonytalan, védekezd-elkeriild és dezorganizalt. A f6 kotddési kategoriak
megalkotasa Ainsworth csoportositidsat veszi alapul, viszont indikétorainak
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konceptualizalasa  egyedi, hiszen a  torténetekbdl  feltételezett
valaszreakciokbol alakitottdk ki. Nem tesznek kiilonbséget bizonytalan
szorong6 ¢és elkeriild stilusok kozott, de e helyett ajanl kvalitativ leirast a
védekezo ¢€s elkeriil6 mechanizmusokkal kapcsolatban. (Rudi Dallos eldadasa
Hajduboszorményben)

3.3 Kutatasom fokusza

A kutatocsoport tagjaként az S5 éves, Ovodds kort gyermekek
kotédésmintazatat vizsgaltam. Pedagogiai tanulmédnyaim soran betekintést
nyerhettem a  kotddéssel  kapcsolatos — legfontosabb  elméletekbe,
kategorizalasokba, de ezek mind tankdnyvi példak voltak. Fontosnak tartom,
hogy azok a szakemberek, akik a kora gyermekkori nevelésben aktiv szerepet
jatszanak, biztos tudassal rendelkezzenek a kora gyermekkori kotddésrdl. A
csecsemOkor €s az Ovodas kor szenzitiv periddusok, mikor a gyermek
személyiségének alapjai rogziilnek, €s erre a biztos vagy bizonytalan alapokra
fogja a gyermek épiteni jovdjét. A gyermeki jatékbol és mesékbdl sokat
megtudhatunk a gyermek belsd vilagarol, csaladi helyzetérdl és érzéseirdl.

Az éltalunk hasznalt eszkozrendszer azért is egyedi, hiszen egy klinikai
kozeget biztosit a gyermek szdmara, hogy a vele tortént eseményeket mese
formajaban kifejezhesse. Igy anélkiil, hogy direkt kérdéseket szegeznék neki a
csaladi helyzetével kapcsolatban, a 13 torténetet elmesélése utdn hagyom,
hogy folytathassa azokat. A torténetekhez a SSAP segédletet hasznéaltam, mely
pontos leirast tartalmazott, hogy a torténetekben milyen szereplok vesznek
részt €s hogyan motivaljam a gyermeket, hogy aktiv résztvevdje legyen a
torténeteknek. A torténetek kiértékeléséhez a SSAP kodrendszerét hasznaltam,
segitségével a négy kotddési osszetevd 20 indikatoranak egyikébe helyeztem
a gyermeki torténeteket.

3.4 Mintavétel

A kutatdsomba bevont gyermekek egy részét a kiilsé gyakorlati 6vodambol
valasztottam, ahol az egyéni 6vodai gyakorlatomat is végzem, ezaltal
biztositott volt a bensdséges hangulat a gyermekekkel, mert épithettem a
korabbi személyes kapcsolatunkra. Valamint a lakohelyemhez kozel 1évd
6vodaban is vizsgalodtam, itt nem volt kordbbi ismeretségem a gyermekekkel.
Rengeteg kiilsé €s belsd tényezd alakitja a gyermek mesealkotasi kedvét,
emiatt nagy gonddal ligyeltem a nyugodt, baratsagos légkor kialakitasara, ahol
képzeletiik szarnyalhatott. Az interjizashoz az 6vodak foglalkoztatd szobait
hasznalhattam, ami nem volt idegen a gyermekek szamara. A vizsgalatok 30-
60 percet vettek igénybe. A gyermeki meséket diktafonra felvettem, hogy a
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késobbiekben ujra tudjam hallgatni azokat, igy a gyermeki torténetek soran
feljegyezhettem a gyermekek non-verbalis reakcioit.

Ahhoz, hogy hiteles eredményt kapjak, a kutatocsoport adatait is
felhasznaltam, valamint az 5 éves korosztaly adataival is 0sszevetettem. Az
Osszesitésnél a 120 f0s mintankat hasznaltam, hogy valid kovetkeztetéseket
vonhassak le. Kutatocsoportunk tagjai mind 20-20 f6s mintaval interjuzott
korosztalyi és nemzetiségi hovatartozas szerint.

2.dbra: Nemek aranyanak osszehasonlitasa, N=120 fo

15
10
M Fiu
5
M Lany
0
3 éves 4éves 5éves 6éves 7éves 7 éves
(roma)

Forras: sajat szerkesztés

Nemi Osszetételiik alapjan mintank 57 fiu és 63 lany interjualanybdl tevddik
Ossze. A mintavétel, az adatok véglegesitése és kodolasa 2015 méjusatol 2016
januarjaig tartott.

3.5. Anamnézis

Az anamnézis felvételére az 6vodapedagdgusok segitségével a gyermekek
meséit kdvetden keriilt sor. A gyermeki torténetek objektiv értékelése miatt
dontottem ugy, hogy csak az interjuk utdn veszem fel az anamnéziseket.
Hiszen az egyik feltevésem arra utalt, hogy a gyermeki mesék parhuzamban
vannak a gyermek mindennapi életével, amit a meséjében megjelenit, a vele
kordbban megtorténtek vetiilete. A kutatds szempontjabol fontos adatok
deriilnek ki az anamnézisbdl (csalddi allapot, héztartisban ¢€lok szama,
testvérek szdma (a veliik és a kiilon €l6k), sziiletési sorrend, lakés tipusa és
tulajdonosa, van-e a gyermeknek kiilon szobdja.) Az altalam vizsgalt 20
gyermekbdl a nemek megoszlasa 6 lany és 14 fia. Lakhelyiiket illetéen 19-en
megyeszékhelyen lakott, ¢s egy gyermek egy kisebb varosban ¢élt. Csaladi
allapotuk szerint 13 gyermek sziilei hdzassadgban élt, két csaladban élettarsi
viszonyban voltak, tovabba négy egyediilallo sziild és egy mozaikcsalad vett
részt.
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3.6. A gyermekek torténetei

Az egyes torténetek bemutatdsa soran két kiilonbozé nemii és csaladi
allapottal rendelkezé gyermek reakcioit fogom elemezni. Egyikdjiik GY6-
ként fog szerepelni a tovabbiakban. GY6 fiu, kisvarosban ¢l, édesanya
egyediilallo sziiloként neveli. Egyediili gyermek, sajat tulajdonban 1€v6 kertes
hazban laknak, ahol a gyermeknek van sajat szobaja. A torténetekben GY6 a
fészereplét Zsombornak nevezi el, akinek hiiga Anna. A legjobb baratot, aki
tobb mesében is eléforduld szerepld, Maténak nevezi el. GY9 lesz a masik
vizsgalt gyermek, 6 6téves ovodas koru kislany. Csalddjaval, édesanyjaval,
édesapjaval és ndvérével megyeszékhelyen €l. Sajat kertes hazban élnek, ahol
szobajat novérével osztja meg. A torténeteinek fészerepldje Bella, és az 6
testvére Tomi. A legjobb baratot Szofinak nevezi el. A kovetkezOkben a 13
torténetet mutatom be a gyermeki valaszok alapjan. Majd az altalam valasztott
két gyermek valaszait is elemzem. Példaként tizenhdrom torténet elsd meséjét
és kiértékelését mutatom be.

Az els6 torténet a ,, Kintrol hallatszo siras ”. Ebben a mesében a csalddtagok
ilnek a nappaliban, és a f6szerepl6 (akivel a gyermek azonosul) kimegy az
udvarra, ezutan mar nem latjuk, majd sir6 hangot hallatunk. Nem mondjuk
meg, hogy miért sir a karakter. Innentdl a gyermek alakitja tovabb a torténetet.
Ha a felnéttek nem jelennek meg a gyermeki mesében, rakérdeziink, hogy
tudnak-e arrol a felnéttek, hogy a gyermek kiment? De a siras szot nem
alkalmazzuk. Ebben a torténetben a gyermek-sziild és gyermek-testvér
kapcsolatok rajzolodnak ki. A kutatasban résztvevd gyermekek tobbsége, 15-
en, a mutatok alapjan a biztonsagos kategorian belill a B1 indikatorba keriilt.
Ebben a csoportban a sziiloknek tudomasa van arrol, hogy gyermekiiknek
segitségre van sziiksége, amiben a sziild partner, érzelmi és fizikai biztonsagot
nyujt, ha a gyermeknek torédésre van sziiksége. B6-os indikator is eléfordult,
hiszen kertben zajlo események soran a testvéreknek is meghatarozo szerepe
van, ezaltal a meséld gyermek testvérét nevezi meg segitségadonak. A
torténetek sordn voltak, akik hatalmasat valtoztattak az események
vezérfonalan és varazslatos elemekkel szOtték at. Eleinte nem beszéltek
segitokrdl, majd néhany irdnyitott gondolattal és kérdéssel a csaladrol is
emlitést tettek, és altaluk taldltak megoldast a problémahelyzetre. GY6
torténetében ,,Zsombi megiiti a 1abat, és hivja anyat és apat, sebtapaszt tesznek
a sebre, meggyogyul.” GY9 meséje: ,,Elveszett a kislanyuk. Elindulnak
megkeresni. Megtalaljak, anya taldlja meg.” A gyermekek zokkendmentesen,
nagy lelkesedéssel vagnak bele a mesélésbe. Mindkettdjiiknél a segitd
szerepben a sziilok jelennek meg, GY9-nél csak az anya szerepel, de tobbes
szamot haszndl, igy feltételezhetd az apai jelenlét is. Valaszaik alapjan a
biztonsagos kategoria B1 indikatoraban keriiltek meséik.
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4. Hipotéziseim értékelése

Els6 feltételeztem: lemérheto a sziilo-gyermek, testver-testveér, sziilo-sziilo
kapcsolat a gyermeki mesékbol kévetkezoen.

A hipotézisem bebizonyosodott, hiszen mind a 13 torténet a gyermek ¢és
egy kotddési személyre fokuszalt. Kidertiilt, hogy adott problémahelyzetekben
a gyermek melyik sziil6t6l var segitséget vagy megoldast, valamint az, hogy
egyaltalan kér-e segitséget tSliik. Erezhetd, hogy ha a gyermek rosszat
cselekszik, a sziild agresszivan 1ép-e fel vagy higgadtan reagal, de mégis
érzékelteti gyermekével, hogy amit csindl, az kovetkezményeket von maga
utan. A gyermeki torténetbdl kirajzolddott, ha a gyermek egyke, vagy ha tobb
testvérrel rendelkezik. Nemcsak a testvérek szama Iényeges, de a veliik valo
kapcsolatuk is fontos szerepet kapott a torténetekben. Testvérek kozotti
versengés, megosztas, egyiittérzés és még sok mas pozitiv és negativ jelenség
megjelent a mesékben. A testvéreken tuli kortarskapcsolataikrol is szdmot
adtak, valamint, hogy tarsaik jelenlétében a csaladot vagy a barataikat helyezik
elétérbe. Sot, arra is fény dertilt, ha a gyermek sziilei elvaltak, és egyediilallo
szll6é neveli 6ket. Tobb torténet, ahol a sziilok kozotti benséséges hangulat
jelent meg, a gyermekekbdl szorongést, hiperaktivitast és egyéb frusztracids
érzéseket valtott ki. Hipotézisem bebizonyosodasa azt a feltételezésiinket
erdsiti, hogy az eszkdzrendszer 6vodapedagdgusok szamara hatalmas segitség
lehet. Olyan csalddokban is lehet probléma, ahol elsére nem latszik, mert a
szlildk kiegyensulyozottak és szimpatikusak az 6vodapedagdgusoknak. Az
eszkOzrendszer hasznalata €s ezaltal a gyermek csaladi életének feltérképezése
egy kulcsot adhat az Ovodapedagdgus vagy ovodapszichologus kezébe,
amellyel segitséget nyujthatnak az arra raszorul6 csaladoknak.

Masodik hipotézisem szerint az anamnézisben felvett adatok és a gyermeki
torténetek parhuzamban vannak egymassal.

Az éllitaisom kapcsolatban all az elézd feltételezésemmel, és szintén
bebizonyosodott. Hitelességét igazolja, hogy a torténeteket objektivan tudtam
értékelni, hiszen a gyermekek anamnézisét az interjuk utdn vettem fel
ovodapedagogusaikkal. Ami bizonyitja hipotézisemet, az az, hogy a gyermeki
torténetekbdl levont kovetkeztetéseim megegyeztek az anamnézis adataival.
Egyértelmiien kirajzolddott a gyermeki reakciokbol, ha a sziilok elvaltak, hogy
van-e testvériik, a sziilok temperamentuma, és a gyerekek korabbi emlékei,
illetve ezekben az esetekben a sziiléi problémamegoldas milyensége. Az
anamnézisben megkérdezett adatok, mint a telepiilés, lakastipus, a gyermek
szobdjara utalo kérdés nem rajzolodtak ki a torténetekben. Ez a harom kérdés
csak informalddas szempontjabol birt jelentéséggel. Amire igazan kivancsiak
voltunk, és nem csak irasban, de a gyermekek altal is megtudtunk, az a csaladi
allapot, a gyermekek szama és testvérek sorrendje. Ezek mind nagy hatassal
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vannak a gyermek szocidlis, mentalis és érzelmi fejlodésére. A kutatas elején
szkeptikus voltam, hogy az eszkdzrendszer milyen pontossaggal tudja majd
leképezni a gyermek és hozzatartozoi kotddésének mindségét. TObbszori
hasznalata €s az altala kapott eredmények alapjan kijelenthetem, hogy magyar
gyermekek vizsgalatara is alkalmas ez az eszkoz. Feltételezem univerzalis
hasznalatanak lehetdségét is, viszont egyes fejlodé orszagokban a torténetek
bizonyos részein és a kellékeken vald6 minimalis valtoztatas kivitelezése
sziikséges.

Harmadik hipotézisem az volt, hogy a minta nagy tébbségét a biztos
kétodesi tipusba fogom tudni sorolni. Valamint az elvalt sziilok gyermekei
tobbségben nem a biztonsagos kétodesi tipusba fognak tartozni.

A feltételezésem elsd része, miszerint a mintdk tobbsége a biztonsagos
kotodési tipusba fog tartozni, szemmel lathatéan bebizonyosodott, hiszen 85
{6 kertilt ebbe a kategoriaba.

3.abra: A minta kotodési tipusai
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10 M Biztonsagos
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0 [ Védekez8-elkerils

[ Dezorganizalt

Forrds: sajat szerkesztés

Az éltalam megkérdezett 5 éves korosztalybol, négy gyermeket nevel
egyediilallo sziild, egy gyermek pedig mozaik csaladban ¢él. A nagy mintat
illetden 16 egyediilalld sziild neveli gyermekét, valamint tovabbi 3
mozaikcsaldd gyermeke vesz részt a felmérésben. A 4 éves korosztily
eredményeinek hozzaférése szamitogép-meghibasodas miatt nem volt
elérhetd. Ezért a kovetkezOkben 14 egyediilalldo sziild, valamint egy
mozaikcsalad gyermekének kotédési Osszefiiggéseit mutatom be. fgy 15 £t
vizsgalok, akik eredeti csaladjuktol eltérd csalddi Osszetételi csaladban
nevelkednek.
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4.abra: A csaladi allapot és kotodés osszefiiggése
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Forras: sajat szerkesztés

Hipotézisem masodik része, miszerint azon gyermekek, akik nem mindkét
szlilével nevelkednek nem a biztonsdgos kotddési kategdriaba fognak
besorolasra  keriilni, megddlt. Az oszlopdiagramon egyértelmiien
megmutatkozik, hogy a 15 gyermek koziil 14-en a biztonsagos kotddési
tipusba keriiltek. Feltevésem szerint a valasok gatlast és szorongast okozhatnak
a gyermekben, habar ezen feltevésem a jelen minta alapjan nem bizonyosodott
be. Ebbdl kovetkezden gondolhatjuk, hogy a valasok kovetkeztében a csaladok
kiegyensulyozottabba valtak, vagy a valas vélelmezhetéen normal keretek
kozott zajlott, melyben a gyermek kevésbeé sériilt.

Osszegzés, kovetkeztetések

A 20 gyermek ¢és o6vodapedagogusaik, valamint a kutatotarsaim és
interjlialanyainak valaszai alapjan az eszkdzrendszer validnak mutatkozott. A
gyermeki torténetek €s az anamnézisek szinte teljes parhuzama miatt valoban
van haszna és relevancidja a kutatasnak. A gyermeki torténetek az altaluk atélt
eseményeket, csaladi szerepeket, kotddési mintazatokat hitelesen leképezik.
»A mesék jelentdsége a gyermekek szdmara, hogy fontos &si tartalmakat
hordozva felkinaljak az azonosulas lehetOségét, kitagitjak a valosagot, de
felhasznalhatoak a problémamegoldas és alkalmazkodas fejlesztésére is és
segitenek a szorongasoldasban” (Eger, [2005] 39.0ld.). A kutatocsoport altal
hasznalt eszkdzrendszer olyan kozeget biztositott a megkérdezett gyermekek
szamara, amiben a torténetek foszerepldjének helyébe képzelhették magukat.
A torténetek tartalma és fordulatai arra serkentették a gyermekeket, hogy a
kordbban mar velik megtortént eseményeket hivjak eld. Mikor mar 6k
irdnyitottak a torténeteket, kozvetett uton a mese szerepléivel mondattak el,
hogy hasonl6 otthoni helyzetekben hogyan reagaltak a csaladtagjaik. Azzal,
hogy mesébe hivtuk a gyermekeket, biztositottunk szdmukra egy olyan
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kozeget és eszkozoket, amivel kifejezhették azt, hogy Ok hogyan érzik
magukat az otthoni kdrnyezetiikben anélkiil, hogy direkt kérdéseket tettiink
volna fel a csaladi helyzetiikrl, a sziilk viszonyarol és kiilonb6z6
problémahelyzetekrol. Mivel ezek azok a témak, amik a gyermekekben stresszt
¢és szorongast generalnak. Ezért is fontos, hogy érzékenyen kezeljik ezt a
témat. Az interjuk felvétele utan, valamint a szakirodalmi hattér részletes
tanulmanyozasat kovetden arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a sziilokkel is
kapcsolatba kell keriilniink, hogy az 6 szemszogilikbdl is vizsgalhassuk a témat.
A gyermek és a sziilé kapcsolata az, amit vizsgalunk, és a sziild is legalabb
olyan aktiv vagy inaktiv résztvevdje a folyamatnak, mint a gyermek. Az
6vodapedagogus is véleményezte az adott sziil6-gyermek kapcsolatot, amit
szintén felhasznélhattunk az adott torténetek kiértékelésénél. Ahhoz, hogy
valid eredményeket kaphassunk, a harmadik felet is meg kell szolaltatnunk.

A kutatés egy része lezarult, a meglévd adatok biztos alapként szolgalnak,
hogy a kés6ébbiekben milyen tovabbi tényezdokre kell hangsulyt fektetniink. A
kutatds folytatasat tervezziik, hogy a feltevéseinket bebizonyithassuk, és
kérdéseinkre valaszt kaphassunk a szililok és dvodapedagogusok segitségével.

4.1 A Kkutatas kovetkezo allomasa

A kutatds kovetkezé allomasa az lenne, hogy hasonld torténetek
Osszedllitasaval 1étrehoznank egy segédletet, ami segitség lehetne
ovodapedagdgusok szdmadra, hogy megértsék a csoportjukba jar6 gyermekek
kotddési mintazatait, és tamogathassdk Oket. Az 6voda kulcsfontossagu
feladata, hogy hatranycsokkentd szerepet is vallal, hogy minden gyermek
azonos esélyekkel induljon a boldog élet eléréséhez. Az 6vodapedagdgus nem
hasznalna terapias eszkozként az eszkozrendszert, hanem felmérné a gyermeki
sziikségleteket, ezaltal, ha a helyzet megkdveteli, az 6vodapszichologussal is
kapcsolatba  keriilne a gyermekek érdekében. Az eszkdzrendszer
alkalmazasardl és a mesék kiértékelésérdl egy tréning soran kapndnak
felkészitést az érdekl6dd dvodapedagogusok.

Tovéabbi vizsgalatokat szeretnénk a madasodlagos kotddés kapcsan az
ovodapedagdgusokkal. Ez a kotddési tipus nem csak az apdk és egyéb
hozzatartozok, illetve a gyermekek kozott alakulhat ki, hanem gyakran azzal
az emberrel, akivel a gyermek napjdnak legtobb idejét tolti, az
ovodapedagdgussal. Olyan torténetek 1étrehozasara szeretnénk térekedni, ahol
az 6vodapedagogusok ¢és a gyermekek keriilnek fészerepbe. Fontosnak tartom,
hogy a hivatasukat gyakorld6 oOvodapedagdgusok elméleti, de ami ennél
fontosabb, gyakorlati tudassal rendelkezzenek a kora gyermekkori kotddésrol.
Ok azok a szakemberek, akik a gyermekkel a legtobb idét toltik el az 6vodas
évek alatt, figyelnek, hogy egészségesen fejlodjenek szellemileg €s érzelmileg
egyarant. A gyermekek felnéznek és kotddnek 6vodapedagdgusaikhoz, ezért
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is fontos, hogy 6k milyen valaszokat adnak a gyermeki sziikségletekre. Sajnos
nem minden gyermek kapja meg azt a szeretetet, ami megilletné oket, igy
érzelmileg lemaradhatnak a fejlédésben. Ekkor valik fontossd az
ovodapedagdgus szerepe, hogy biztositson egy biztos bazist a gyermek
szamara, hogy érezze a szeretetet és gondoskodast. Erdekes lenne megfigyelni,
hogy milyen a gyermek viszonya az 6vodapedagogussal az dvodaba 1€pés
kezdeti id8szakaban, majd az utolsé évben. Osszevetni, hogy hogyan véltozott
ez a kapcsolat, kialakult-e k6tédés a gyermek és dvodapedagogusa kozott.

Kutatasunk soran csak a gyermeki kotddésre fokuszaltunk, viszont ahhoz,
hogy atfog6 képet kaphassunk a kora gyermekkori kétddésrol, a sziiloket is
vizsgalnunk kell. A kotddés kialakulasa és annak mindsége leginkabb sziiloi
felelosség. A sziildi attitidtol €s reakciditdl fiigg a gyermek biztonsagérzete és
boldogsaga. Amit a sziil6 tapasztalt gyermekkoraban a sajat sziileivel, azokat
a tanult vagy bevésddott reakciokat orokiti tovabb, €és vélelmezhetéen ahhoz
hasonléan fogja gyermekét is szeretni, nevelni. Az ember tud tudatosan
masképp viselkedni és nevelni, mint ahogyan azt vele tették, viszont vannak
bizonyos helyzetek, amikor ugy jar el, ahogyan vele tortént. Sziikségesnek
tartom, hogy az eddigi Osszegyljtott informacidk mellett a gyermeki
vizsgalatokkal parhuzamosan a sziilokkel is felvegyiink tovabbi interjukat.
Ezen 1) informaciokkal biztosabb alapokra tudjuk helyezni eddigi
meglatasainkat a kotédéselmélet kapcsan.
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A KORA GYERMEKKORI CSALADI NEVELES HATASA AZ
ERZELMI INTELLIGENCIA KIALAKULASARA ES
FEJLODESERE

Absztrakt

Jelen tanulmany az érzelmi intelligencia kialakulasat és fejlodését targyalja
a korai gyermekkori csaladi nevelés hatasainak fiiggvényében. A tanulmany
elméleti hatterében bemutatjuk az érzelmek evoliicids pszicholdgiai és affektiv
tudomanybeli aspektusait. Ezutan foglalkozunk az érzelmi intelligencia
képesség-alapu pszicholdgiai megkozelitésével (Salovey és Mayer, 1990).
Ennek keretében az érzelmi intelligencia azon képességcsoportjait ismertetjiik,
amelyek pedagogiai figyelmet érdemelnek a kora gyermekkor kezdetétol. Az
érzelmi intelligencia fejlodését nagymértékben meghatarozzak a kora
gyermekkori csalddi nevelés hatasai, ezért ezek a hatasok a jelen tanulmany
kozéppontjaban allnak. gy foglalkozunk az érzelmek és az érzelmi jellemzSk
megjelenésével (a sziiletéstdl a kora gyermekkorig). Ezt koévetéen az
elsdleges szocializaciora, az anyak és a csaldd hatasaira §sszpontositunk az
egészségesen fejlddd érzelmi intelligencia szempontjabol. Végiil elemezziik a
szlilok szerepét a fejlddésben bemutatva néhdny gyakorlati fejlesztési
lehetdséget.

Bevezetés

Az érzelmi intelligencia ugyaniigy human specifikumnak tekinthetd, mint
az altalanos intelligencia. E fajspecifikus jelleg ontogenetikus alakulasa az
egészséges személyiség velejardja. Az egészség nem csupan a betegség
hidnyat jelenti, hanem ,,az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jolét
allapotat” (World Health Organization, WHO, 1946) hordozza magaban. Az
egészség tobb dimenzids, magaban foglalja: 1) a biologiai egészséget — a
szervezet fiziologiai szinti megfeleldé mikodését, 2) a lelki egészséget —
személyiség teljes kibontakozasanak képességét, 3) a mentalis egészséget — a

5 Adjunktus (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar,
Gyodgypedagdgiai Intézet, Hajdiboszormény)
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tiszta és kovetkezetes gondolkodas képességét, 4) a szocidlis egészséget — a
masokkal valo kapcsolatok kialakitasdnak képességét és 5) az emocionalis
egészséget — az érzések felismerésének, illetve azok megfeleld kifejezésének a
képességét. Ezen Osszetevok bar szoros Osszefliggésben allnak egymassal,
mégis kiilon-kiilon is értelmezhetd jelenségek, melyek fejlodéséért,
valtozasaért a kiils6 kornyezet nagymértékben felelds.

Jelen tanulmanyban az egészség egyik szeletével, az emocionalis
egészséggel, illetve mas értelmezésekben emocionalis vagy érzelmi
intelligenciaként  megjelend  sajatossag  kialakulasaval, fejlédésével
foglalkozunk a kora gyermekkori csaladi nevelési hatasok fliggvényében.

Az érzelem

Az érzelem emberre jellemzd lelki jelenség, melynek meghatirozasa —
Osszetettsége €s szubjektiv jellege miatt —, meglehetdsen nehéz. Az érzelmek
értelmezési alapjait egyrészt az evollcids pszicholdgia, masrészt az affektiv
idegtudomany szolgaltatja.

Az evoltcios pszichologusok (Oatley és Jenkins 1996, 2001, Forgas 2001)
szerint az érzelmek, az érzelmi valaszok a tarsas kornyezettel valé megkiizdés
hasznos, s6t alapvetd eszkozei. Az érzelmeknek jelentéskdzvetitd szerepe van,
melyek evoluciés alapon szervezddtek. Az evolicid sordn az érzelemkelto,
felfogo, befolyasold és kontrolald idegi kdzpontok egyre komplexebbé valtak,
melynek hatasara egyre sokszinlibb érzelmek jelentek meg. Ennek
eredményeként a darwini alapérzelmek (Darwin 1859) — boldogsag,
meglepddés, dith, szomorusag, félelem, undor (vagy megvetés) — talajan
szamos Uj érzelem jelent meg (pl. szeretet, 6rom, figyelem, izgalom, mosoly,
vigyor, nevetés, siras, ijedtség, szégyen, biiszkeség stb.). A differencidlis
érzelem elmélet képvisel6i (Izard 1991, Malatesta ¢és tarsai 1989)
hangsulyozzak, hogy a sziiletéskor méar 1étez alapérzelmekhez (melyek
meghatarozott arckifejezésekben manifesztalédnak) mar a fejlédés nagyon
korai szakaszaban meghatarozott bels6 allapotok kapcsolodnak. Az érzelmek
kifejezése ily moédon mar csecsemOkorban is a belsd érzésallapotok jelzéseként
mindsithetok. Feltételezik, hogy velesziiletett 6sszehangoltsag van az érzelmi
kifejezés és az érzelmi allapotok kozott. Labadi (2002) szerint a masik személy
érzelmi allapotanak tudatosuldsa a csecsemOben az utanzds eredménye. A
csecsemd utdnzas révén képes megérteni a sajat €s a masik érzelmi allapotait
is. Az érzelmek, e felfogas alapjan olyan cselekvésre vald indittatasként
értelmezhetdk, melyek az evolucio altal az emberbe taplalt, azonnal bevethetd
mintakon alapulnak (erre utal maga a kifejezés, az ,,emocio” szo is, mely a
latin motere, azaz mozdulni szobol ered. Az ,e” eldtag, az érzelmi
elmozduléasra utal). Ez figyelhetd6 meg a kisgyermek érzelmekkel atitatott
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0sztonos cselekedetei soran példaul az ijedség, megdermedés vagy a sirds
kombinaciojaban.

Mas megkdzelitésben pl. az érzelmek dinamikus rendszere elméletében azt
sugalljak, hogy a csecsemodkori érzelmek kifejezése nem feltétlentil jelenti az
érzelmi rendszerek automatikus miikodését, mivel a szubjektiv élmény
kialakulasahoz tobb dolog sziikséges. Oatley és Jenkins (2001) példaul az
érzelmek meghatarozasa terén hangsulyozta, hogy hatarozott definicié még
nem sziiletett ezzel kapcsolatban, azonban timogathat6 az az elgondolas, mely
szerint az érzelmek olyan allapotokat jelentenek, ,,amelyek eseményeket
kapcsolnak a személyek szamara fontos dolgokhoz, terveket inditanak be és
vazlatstruktirakat kinalnak a masokkal kialakitando kapcsolatokhoz” (Oatley
¢s Jenkins 2001, p.165). Mindez lehetdvé teszi a funkcioik értékelését és
megértésiik alapjaul szolgalhatnak.

Az affektiv tudomanyok tagabb értelmezésben szemlélik az érzelmeket és
kifejezetten az érzelmek ¢és a gondolkodds kapcsolatanak feltarasaval
foglalkoznak. Vizsgalatuk fokuszaban az emoécio, az érzés, érzet (feeling), a
hangulat; az attitid, az affektiv stilus és a temperamentum stb. allnak.
Véleményiik szerint nem csak a kognicié hat az érzelmekre, hanem az
érzelmek is hatnak a kogniciéra. Az affektivitas fontossagat hangstlyozzak a
nevelésben, illetve a tanulas és a tanitas folyamataban (Banyai és Varga 2013).
Az affektiv tudomanyok képvisel6i foglalkoznak tobbek kozott a pozitiv és
negativ érzelmek kiilonb6z0o funkcidival, az érzelmek kogniciot, dontéseket és
viselkedést befolyasold hatasaival, az érzelemszabalyozasi folyamatokkal és
az egyénre jellemz0 érzelmi intelligenciabeli kiilonbségekkel is.

Az érzelmi intelligencia

Az érzelmi intelligencia egy olyan intelligencia formaként értelmezhetd,
mely a megismerés soran jelentkezé viszonyokrol szolo érzelmi jelzéseket
fogja fel. Egyszeriibben fogalmazva: az érzelmi intelligencia az érzelmekben
valo gondolkodas képessége. Salovey és Mayer (1990) meghatarozasaban ,,az
érzelmi intelligencia magaba foglalja a képességet sajat és masok érzéseinek
és érzelmeinek monitorozasara, differencialasara és hasznositasukra a
gondolkodés és a cselekvés szolgalataban.” (Salovey és Mayer 1990, p. 5.). A
fogalom egyrészt egységes, formalis keretet nyUjtott, masrészt modellezte az
érzelmek képességként értelmezhetd aspektusait (1.tablazat). Mayer (2003) az
érzelmi intelligenciat négy képességcsoportra osztotta:

o az érzelmek észlelése és kifejezése: az érzelmi informaciok
feldolgozasdhoz pontos észlelésre van sziikség. Az érzelmek
¢szlelésének rendszere a filogenezis soran alakult ki a gyermek ¢és sziild
kozotti kommunikéciod révén, mely a sziiletés pillanatatol tetten érhetd,
példaul amikor a gyermek elsd mosolya megerdsitést nyer a sziil6 altali
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visszajelzéssel; vagy az anya hangjara a gyermek giigyogéssel valaszol.
A felnovekvo gyermek a kiilsé kornyezeti hatdsokhoz alkalmazkodva
tanulja meg az érzelmek észlelésének és kifejezésének modjait.

az érzelmek beillesztése a gondolkodasba (érzelmi integracid): az
érzelmek segithetik a gondolkodast abban az esetben, ha az egyén
képes az érzelmek észlelését kovetden a megfeleld integracio
megval6sitasdra. Ez tobb modon bekdvetkezhet: 1) az érzelmek
megszakitjdk a gondolkodas menetét és befolyasoljak a problémak
fontossaganak megitélési sorrendjét. Példaul ha a gyermek meg akar
szerezni maganak egy jatékot, és ennek érdekében elsd 1épéseinek
megtételére késziil, de valamilyen ijedtségen esik at (megijeszti egy
kutya vagy az anya felsikoltasa), az atélt negativ érzelem elterelheti a
kitlizott célja (a jaték megszerzése) elérésétdl, de akar a jarasi
hajlandosagot is visszavetheti. 2) Az érzelem, egyfajta emlékezeti
tarként mtikodik, pl. ha egy gyermek azt a feladatot kapja, hogy rajzolja
le a sziilinapjat. Ha a gyermek megtapasztalta a boldogsaggal kisért
szliletésnap ¢élményét, akkor ezen élmények emlékezeti tarbol valo
el6hivasa is megjelenhet a rajzon. 3) A megismerés rendszerét a
hangulatvaltozasok is befolyasoljak. Példaul a kellemes, baratok kozott
toltott id6 soran a szubjektiv id0 gyorsabbnak tlinik, ezért van az, hogy
a legtobb gyermek ilyenkor nyafogassal jelzi, hogy ,ne, még ne
menjliink mar”, ezzel szemben az ugyanannyi id6 elt6ltése pl. a
felnéttek tarsasagaban, mar tal hosszinak tinik a szdmara. 4) A
hangulati allapotok is befolyasolhatjdk az informacidszerzés
folyamatat. Ebben az esetben az érzések gyakran multbeli
tapasztalatokat Osszegeznek — melyek idonként valds, maskor
elképzeltek is lehetnek — ennek kovetkezménye lehet példaul, hogy a
gyermek mar azel6tt fél az orvostol, hogy arrdl valos tapasztalattal
rendelkezne.

az érzelmek megértése: az a fajta munkamod, mely leginkabb kozel all
a hagyomanyos intelligencia felfogashoz. ,,Egy mentélis feldolgozo
rendszer, ami az érzelmi informaciok megértésére, elvonatkoztatasara
¢s a roluk vald gondolkodasra szakosodott” (Mayer, 2003, 409.).

az érzelmekkel valo bandsmod (az érzelmek szabdlyozasa): Az
érzelmekre valo nyitottsag, illetve az érzelmek kezelésének (kordaban
tartdsdnak) képessége.
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1.tablazat: Az érzelmi intelligenciat alkoto képességcsoportok

AZ ERZELMI INTELLIGENCIAT ALKOTO
KEPESSEGCSOPORTOK

érzelmek azonositasa

érzelmek pontos kifejezése

masok érzelmeinek azonositasa

Oszinte és nem Oszinte érzelmek

megkiilonboztetése

érzelmek 1étrehozasa, felhasznalasa az

itéletalkotasban

érzelmek felhasznélésa a figyelem

fokuszalasahoz

hangulatingadozasok hasznositdsa

érzelmek felhasznalasa a

problémamegoldasban

érzelmek cimkézése

érzelmek jelentésének cimkézése

Osszetett érzelmek megértése

az érzelmek észlelése
és kifejezése

az érzelmek
integralasa

az érzelmek
megértése és

alkalmazasa p e & —y
érzelmek kozotti &tmenetek megértése
, érzelmek menedzselése
érzelmek . PR z
. . érzelmekre vald nyitottsag
szabalyozasa

érzelmi allapotok 1étrehozasa, elkeriilése.
Forras: Osszegz6 tablazat Salovey és Mayer (1990) nyoman sajat
szerkesztés.

Ezen képességcsoportok megfeleld alkalmazéasa révén az egyének képessé
valnak arra, hogy relevansan tudjanak banni az érzelmeikkel, oly médon, hogy
sajat maguknak és a kornyezetnek is javara véljanak. Azonban az altalanos
intelligenciahoz hasonldan, az érzelmi intelligencia terén is az emberek eltérd
szinteken allnak.

Az érzelmi intelligencia kialakulasaban, fejlédésében kora gyermekkortol
nagy szerepe van a kiilsé kornyezeti hatasoknak, kiilondsen az ebben az
¢életkorban elsddlegesnek tekintendd szocializacios szintér, a csalad hatasanak.
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A Kkora gyermekKkori csaladi nevelés hatasa az érzelmi intelligencia
kialakulasara és fejlodésére

Az érzelmek kialakulasa csecsemo- és kisgyermekkorban

A pre- és perinatalis pszichologia képviseldi (Andrek 1997, Dornes 2002)
szerint az 0jszilott mar szamos olyan készséggel rendelkezik, amelyek nem a
sziiletést koveto tapasztalatok eredménye. Az 0jsziilott fejlett idegrendszerrel,
érzékszervekkel, mozgassal, kognicidés képességekkel és érzelmi élettel
sziiletik a vildgra. Az anyaméhben fejlédé magzat mar regal az anya mentalis
allapotara és beszédére. Képes érzelmeket megélni, pusztan az anyai beszéd
fizikai jellemzdinek (ritmus, rezgés, hangmagassag stb.) megélése alapjan. A
sziiletés utani magzatnyelv ezeken a korai emlékeken, élményeken alapszik.
Az érzelemkifejezés a gyermek életkori novekedésével fokozatosan egyre
bonyolultabba valik (2. tablazat).

2.tablazat: Erzelemkifejezés fejlodése csecsemé- és kisgyermekkorban

Ido Erzelem tipus Kivalté ok
sziiletéstdl undor savanyu iz

kezdve

elso hetek alvas REM fazisaban, reflexes

, arcmozgas
: | boldogsag . =
1. honap koriil e o, simogatasra
; —. | kifejezése: ; — —
2. honap koriil 2 mosol gondozoval vald interakciora adott
o y valasz
- - fejlodése yer - ;

3. hénap utan a szocialis mosoly megjelenése pl.
jatékra, odafigyelésre adott
valaszként stb.

sziiletéstdl erds hangokra, fényekre adott

kezdve , 0sztonds valasz

; ; félelem - - —
7. honaptol e idegenek jelenléte, ismeretlen arc
kifejezése (7
lattan

7. honaptol a félelem fokozatosan n6, majd ezt

- 1 évig kovetden csokken

7 honaptol , szepardcios szorongds megjelenése

; szorongas o .
15.-18. ho e a szeparacios szorongas ekkor a
o kifejezése .
kortil legersebb
3 év utan a szeparacios szorongas csOkkenése
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3-6 év SZOrOneas és ovodaskorban leginkabb a
£ fantazidjukban megjelend dolgoktol

lf(elelem . félnek (pl. szornyek, ijeszté almok,
everedése . .
elképzelt események)
2-3 év koriil komplex szégyen, biiszkeség, blintudat stb.
érzelmek
megjelenése
9. ho koriil verbalis érzelemkifejezés
megjelenése, hangok, babanyelv
18. ho kortil érzelem-nyelv megjelenése, sajat

érzelmi allapotaik
verbalis érzelem | megfogalmazasanak képessége

2 év vége, 3 év | kifejezése képesek beszélni az érzelmek kivalto

eleje okair6l, a sziildkkel folytatott érzelmi
kommunikécio beindulasa

3 év utan érzelmekre vonatkozé oki

kovetkeztetések megfogalmazésara

vald képesség kifejlodése

Forras: Osszegzd tablazat Cole és Cole (1997) és Oatley (2001) nyoman
sajat szerkesztés

A sziiletés utani id6szakban a gyermek szocidlis viselkedése a csaladi
kornyezet hatasainak fiiggvényében alakul. Meltzoff és Gopnik (2010)
feltételezi, hogy velesziiletett mechanizmusok teszik lehetévé a csecsemd
szamara, hogy az élet kezdetétdl érzelmi allapotokat tulajdonitson masoknak.
Elméletiiket arra alapoztak, hogy az 0jsziilott babakban velesziiletett képesség
¢s hajlam van arra, hogy a felndttek egyes arckifejezéseit (pl. szdjnyitas,
nyelvoltés) és néhany alapérzelmet kifejez6 arcmimikai jelzést utdnozzanak.

A csecsemd megismeri €s megszokja a kiilvilagbol érkezd ingereket,
megtanulja (a csaladi hatasok eredményeként), hogy mire hogyan célszerii
valaszolni, begyakorolja az ingerkeltés ¢€s felfogas kiilonb6z0 moddjait. A
csecsemok eltéré modon reagalnak a kiilonboz6 ingerekre. Vannak, akik mar
igen kordn érzékenyek az érzelemkivaltd helyzetekre, és ezekre adekvat
érzelemkifejezéssel reagalnak, mig masok csak késobb teszik ezt (2.tablazat).

Lewis (2000) elmélete szerint az alapérzelmek, mint az elégedettség
kifejezésére szolgald 6rom, az érdeklddés hatdsara megjelend meglepddés és a
kellemetlen érzések kifejezésére szolgald szomorusag, undor valamint a diih
¢s felelem mar az elsd hat honapban megjelenik.

Az elsé év végére a csecsemoOk jelentds fejlodésen esnek at: mar képesek
az érzelmi allapotok felfogasara, tudnak reagalni masok érzelemkifejezésére,
képesek masoknak érzelmi allapotokat tulajdonitani, illetve ennek alapjan a
varhato viselkedésiikre kovetkeztetni.
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Az elsddleges érzelmekre épiild tobbdimenzids érzelmek pl. a zavar,
irigység ¢és empatia megjelenésére azonban varni kell, mivel ezek
Osszefliggésben allnak az 6nérzékeld viselkedés, a tudatossag fejlodésével, igy
ezen érzelmek kialakuldsa a mésodik ¢életév masodik felére varhato. Két és
féléves kortol harom éves korig pedig jellemzéen megjelennek azon én-tudatos
érzelmek (szégyen, blintudat, biiszkeség), melyek megjelenéséhez a normak,
szabalyok elsajatitadsanak és megtartdsanak képességével is rendelkezni kell.
Ez viszont mar fiigg az érzelmek megkiilonboztetésének képességétol, az
érzelem megértésének képességétol és az érzelemszabalyozastol is.

Az érzelmek megkiilonboztetésére vonatkozdan az evolicios beallitodasa
kutatok hisznek abban, hogy a csecsemdk mar néhany napos korukban képesek
megkiilonboztetni a felndttek alapérzelmeit kozvetitd arckifejezéseket, ami az
érzelmek megkiilonboztetésének genetikai meghatarozottsagara utal. Mas
kutatok (Caron, Caron és Myers 1985) kisérletei viszont azt bizonyitjak, hogy
a fejlodés fokozatosan alakul ki. A csecsemdk 4 honapos kor koriill még nem
tudnak kiilonbséget tenni az emberek altal megjelenitett érzelemkifejezések
kozott, S honapos kor kortil a tiltast €s az egyetértés inkabb hang alapjan tudjak
megkiilonboztetni, 7 honaposan mar a latvany (az arckifejezés) lesz iranyado,
¢s csak egy éves kor kortiil képesek az érzelmek realis megkiilonboztetésére.

Az érzelemmegértés viszont Osszetett, magaban foglalja az érzelmi
folyamatok (érzelmi allapotok és érzelemszabalyozas) tudatossagat, azaz
képes felfogni, hogy az érzelmek hogyan mitkddnek. Az érzelem megértéséhez
sziikség van a verbdlis érzelemkifejezés fejlddésére, hogy magyarazatot
tudjanak szolgaltatni a megélt érzelmi allapotokra vonatkozoan. 4 éves korig a
gyermekek jellemzoen az érzéseket inkabb arckifejezéssel vagy viselkedéssel
irjak le kiils6 okokkal magyardzva. Az érzelemszabalyozas képességének
kialakulasdban a sziiloknek, kiilonds tekintettel az anydnak van jelentds
SZerepe.

Az anya szerepe az egészségesen fejlodo érzelmi intelligencia

kialakulasaban

A csecsemdkorban kialakuld legfontosabb kapcsolat az anya-gyermek
kapcsolat. A koztiik 1évd viszonyokat a kotddés elméletek magyarazzak.
Kotddésnek azt az érzelmi kotést nevezziik, amelyet a csecsemd alakit ki a
gondozojaval az elsd év vége felé, és amely meghatarozza a gyermek
kiilonboz6 szituaciokban valo viselkedését (Ainsworth és tarsai 1978). A korai
kotédés mintazat kutatok (Bowlby 1969, Ainsworth és Bowlby 1991) az anya-
gyermek kapcsolat mindségével magyarazzak az érzelmek fejlodését.

Négy alapvetd kotddésformat kiilonitenek el:

e Biztonsdgos kotédés: A biztonsdgosan kotédd — gyermekek
kiegyensulyozottak, boldogok. Biznak az édesanyaban és biznak a
vilagban. Egy éves kor koriill mar képesek arra, hogy az édesanyjuk
jelenlétében batran felfedez6 utra induljanak, azonban az idegenekben
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ekkor még nem biznak. Ha tarsasagban vannak, akkor kezdetben az
jellemzd, hogy az édesanya 6lében iilve ismerkednek a vilaggal, majd
a tobbi emberrel is konnyen teremtenek kapcsolatokat. Ha az édesanya
nincs jelen a szobaban, akkor egy id6 utan a gyermek nyugtalan lesz,
de az édesanya visszajovetele megnyugtatja.

o FElkeriilo kotodes: Az elkeriild kotodésti gyermek ragaszkodik az
édesanyahoz, de hamar megtanulja, hogy ne mutassa ki az érzelmeit.
Ezek a gyermekek magabiztosnak tlinnek, az édesanyatol ugy
tavolodnak el, mintha ott sem volna. Nem keresik a sziilovel a
kapcsolatot, az idegenekkel baratsagosak. Ha bajban vannak, nem az
anyahoz futnak oda, inkabb elkeriilik, de nem is tudnak teljesen
megnyugodni az anyanal. Hatterében tobbnyire a szild
kiszdmithatatlan viselkedése all. Ezek a gyerekek is kotddnek a
szill6hoz, de nem kedvelik az Olelést, a puszilgatast, csak akkor
fejeznek ki érzelmeket, ha azonnali vélaszt kapnak ra.

e Ambivalens kotédés: Az ilyen gyermekek még a biztonsagos
helyzetekben sem mernek elszakadni az édesanyjuktol. Folyamatosan
figyelik az anyat, bizonytalanul viselkednek, nem fedezik fel a
kornyezetiiket, szorongonak tiinnek. Ha az anya kimegy a szobabol,
panikba esnek, de visszajovetele sem nyugtatja meg dket. Ambivalens
modon reagalnak, olelik a sziilét, de meg is iitik kdzben, kiabalnak
"tegyél le", de nem akarnak leszallni az anya 61¢bdl.

o  FElutasito vagy dezorganizalt kétodés: az ilyen gyermekek egyéves
korukra mar érzelmileg sulyosan sériiltek, tobbnyire bantalmazottak.
Viselkedéstiikre a rendezetlenség jellemzd. Alig jatszanak, foldre vetik
magukat, hisztérikus rohamaik vannak. Szélséséges
viselkedésmodokat mutatnak. Nem biznak a sziileikben és gyakran
félnek is tolikk, menekiilnek az anya el6l. Ez a k6todési mintazat a
sz¢€ls6ségesen elhanyagolt gyermekek jellemzdje.

A kiilonb6zo kotodési gyermekek jellegzetes érzelmi reakciokat, illetve
ezekhez kapcsolddo altaldnos érzelmi hajlamot mutatnak. A biztonsagosan
kotddod gyermekek képesek pozitiv, negativ és semleges érzelmek kifejezésére,
¢s ezeknek a helyzethez ill6 adekvat hasznalatdra. Az ambivalensen kot6dd
csecsemOk tobb negativ érzelmet mutatnak, és a késébbiekben is hajlamosak
lesznek a dolgok negativ megitélésére. Az elkeriil6 csecsemdk Osszességében
kevesebb érzelmet mutatnak. Az elkeriild csecsemdk atélik a negativ
érzelmeket, de nem mutatjak ki. A dezorganizalt kotédésti gyermekek
érzelemkifejezése hektikus, nem illeszkedik a helyzethez. A korai k&tédési
mintdzatok meghatarozzak a gyermek személyiségszervezddését, érzelmeit és
a késobbi kapcsolatteremtési képességeit is. Magai és Hunziker (1993) ezt
azzal egészitette ki, hogy az elsddleges kotdédés €lményei megalapozzak az
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elégedettség, az Ovatos ellenségesség, a dith, az aggddas és a szomorlsag
¢észlelésének, atélésének és kifejezésének késébbi modjait.

Az, hogy a gyermek milyen kotddéssel fog kapcesolddni az anydhoz, az anya
valaszkészségétol ¢és érzékenységétdl fiigg. Az érzékenység a gyermek
jelzéseinek megfeleld észlelését, és a jelzésekre adott helyes és gyors
valaszokat foglalja magaba. Az anyai valaszkészség pedig az a jelenség,
ahogyan az anya valaszol a gyermek érzelemkifejezésére.

A biztonsdgosan kotddé gyermek édesanyja tobbnyire érzékenyebb,
elfogadobb, nyitottabb és elérhetobb a gyermek szadmara, és minden
érzelemkifejezésre azonnal vagy rovid idon beliil valaszoltak. Mig az elkeriild
kotodésti gyermekek anyai az érzelemkifejezés terén maguk is alacsony
szinten allnak. A vélaszkészségiik alacsony szintli, nem reagalnak a gyermek
jelzéseire (kiilondsen nem a csecsemok negativ érzelmeire). Gyakran
elutasitok ¢és kevésbé biztositjdk a gyermek szamdra a testkontaktus
lehet6ségét. Az ambivalensen kotédé gyermekek édesanyali maguk is
ambivalens érzéseket mutatnak, és ez a minta tikroz6édik a gyermek
érzelmeiben. Az elutasit6é kotodésu gyermekek anyai az aktualis hangulatuktol
fliggben valaszolnak a gyermek jelzéseire, a kapcsolatot a félelem és a verbalis
(és gyakran fizikai) agresszio jellemzi.

A korai kotddés hosszabb tavon is Kifejti hatasat a gyermek érzelmi
fejlédésében, és meghatarozo a felndttkori érzelmi intelligencia fejlettségében
is. Lényegében a korai kotodés szolgaltatja a bazist az érzelmi intelligencia
kifejlddéséhez. A biztos alapokon nyugvd épitkezés konnyen lehetséges, a
bizonytalan alapok viszont bizonytalan ¢és felszines érzelmi kapcsolatok
kialakulasat idézhetik eld. A biztos érzelmi alapok megteremtik a lehetOségét
annak, hogy gyermekek a késdbbi szocialis kapcsolataikban is biztonsagosan
kotédjenek. Ezek a gyermekek a késébbiekben is nyitottabbak lesznek
érzelmeik kifejezésében, kommunikativabbak, jobb problémamegoldo
képességgel rendelkeznek, készségesebbek, ¢s koruknak megfeleld érettséggel
rendelkeznek.

A kora gyermekkori sziiléi nevelés szerepe a gyermek érzelmi
intelligencidjanak kialakulasaban

Mahler és tarsai (1993) vizsgaltak a korai sziild-gyermek kapcsolat szerepét
az Ujsziilott érzelmi, lelki fejlddésre vonatkozodan. A lelki fejlédés harom
szakaszat kiilonitették el:

1. A legkorabbi szakasz az un. autisztikus fazis (sziiletéstol néhany hetes
korig). Az autisztikus elnevezés haszndlata, arra vonatkozott, hogy az
ujsziilottek allapotat ebben az id6szakban egyfajta alvasszerti allapot
jellemzi. Ekkor elsddlegesen a fiziologiai folyamatok dominalnak. A
sziild ellato, gondozo, létfenntartd szereppel bir ebben a szakaszban.
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2. Szimbiotikus fazis (néhany hetes kort6l kb. az 6t6dik honapig). Ilyenkor
az anya €s a gyermek szoros egységbe tartoznak, még nincs hatar az
anya ¢és a gyermek énje kozott, a gyerek és az anya képeznek egy
egységet. Kiilonosen nagy jelent6sége van, a testi kontaktusnak, a
simogatasnak, az Olben tartdsnak, hogy a baba biztonsidgban érezze
magat. Az igénynek a kielégitését ,tartd viselkedésnek™ és ,,anyai
odaszentel6désnek™ nevezték el. Az egészséges személyiségfejlodés
érdekében fontos, hogy a baba testkozelség igényének kielégitése. Az
anya tiikr6z6 figyelme, empatiaja, reakcioi alapjan alakul ki a gyermek
késdbbi onértékelése.

3. Szeparacio-individualizacio fazis (hatodik honaptol kb. harom éves
korig). Ez a szakasz tobb alszakaszra bonthato:

Az elsé alszakasz a differenciacid és testkép kialakuldsa
(,,kikelés™): az alvas ébrenlét elkiiloniil, optimalis esetben Osbizalom
jellemzi a gyermeket az anyaval kapcsolatban. Ebben a szakaszban a
testtudatnak, a mozgasnak van jelentdsége. Ilyenkor a gyermekek
feltérképezik a sajat és az édesanyjuk arcat, hajat, testét. Az
alszakasznak lezarasa a szeparéacios szorongés, mely soran a sziil6 azt
veszi észre, hogy a kordbban jol eljatsz6 gyermek hirtelen sirasba tor
ki, ha az anya nincs bent, és kizardlag csak az anya mellett nyugszik
meg. A szepardcios szorongds a szeretett személytdl valo elszakadas
miatti tulzott, aggddassal teli félelem. ami jol bizonyitja, hogy
radobben a gyermek arra, hogy 6 és az anya két kiilon egység. Ebben a
szakaszban a szorongast az érzelmi fejlédés természetes velejardjaként
tekinthetjiik, viszont ha tartésan fenn 4ll, akkor a k&tddés zavarai
feltételezhetdk beldle.

A masodik alszakasz a gyakorlas fazisa. Itt a mozgas fejléddésével
parhuzamosan gyakorolja a gyermek az eltavolodast az anyatol. Az
eltdvolodast és egyben a visszatérést is. Ebben a fazisban zajlik a
kornyezet feltérképezése, a gyermek egyre tigyesed6 mozgassal veti
bele magat az izgalmasabbnal izgalmasabb felfedezésekbe. A gyerekek
ebben a szakaszban ,szeretnek bele a vilagba”. Az anya jelenléte
biztonsagot, érzelmi feltoltdédést jelent a gyermeknek. Az 6 nyugodt
batoritasa, 6sztonzd viselkedés jarul hozza a gyerek pozitiv énképének
kialakulasdhoz. A gyermekek tevékenységiik kozben is igénylik anyjuk
jelenlétét, azt hogy laté vagy hallotavolsagban legyen toliikk. Néha
megszakitjdk tevékenységiiket és odamennek anyjukhoz egy-egy
Olelésre, batoritd simogatasra. Mahler ezt az anyahoz val6 oda-
odamenést nevezi ,tankoldsnak” (a baba odamegy az anyahoz némi
érzelmi tlizemanyagért). Chapman és Campbell (2006) a lelki
feltoltddésre vonatkozoan arra a megallapitasra jutottak, hogy nem
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mindegy, hogy milyen tdltetet kap a gyermek a fejlddéséhez. Ahhoz,
hogy harmoéniaba keriiljon 6nmagaval és a vilaggal, a sziilé szamos
hozzajarulést tehet. Ezek forrasai lehetnek: 1) a testi érintések (fizikai
kontaktusok, dlelések, simogatasok, lbeli jatékok, hintaztatasok stb.),
2) mindségi id0 (amikor a sziild osztatlan figyelemmel csak a
gyermekre koncentral), 3) elismerd szavak (dicséretek, pozitiv
gondolatok verbalis megfogalmazasa, kozlése), 4) ajandékozasok
(pozitiv cselekedetek a gyermek fel¢), 5) szivességek (Onzetlen
segitség a gyermek részére). Ennek az alszakasznak harom fontos
feladata van: az anyaval vald sajatos kapcsolat kialakitasa, a testi
elkiiloniilés és az 6ndllo én kialakuldsa. Ebben a szakaszban jelenik
meg a jaras és a beszéd. Ezek teszik lehetdvé, hogy a gyermek
eltavolodjon, majd ujra kdzeledjen az anyjahoz.

Harmadik alszakasz az wjrakdzeledés. Ilyenkor a gyerekek mar
maguk szeretnék szabalyozni kapcsolataikat. Ok kezdeményezik a
kontaktust, vagy éppen Ok utasitjak el. Jellemzd a szeretett személy
iranti érzelmi ambivalencia. Ennek oka, hogy a gyerekek egyszerre
vagynak az Ondllosagra és a régi szimbiotikus kapcsolatra is egyben.
Az éntudat egyre er6sodik, a beszédben is megjelenik az ,,én” névmas
hasznalata, valamint megjelenik a nemi identifikacio is.

4. Az individualitas konszolidacioja fazis (harom éves kor koriil). Ebben

a szakaszban mar stabilak az énhatarok, ¢s megfigyelhetd a nemi
identitas egyfajta konszolidacioja. Jellemzd az apa és anya jO €s r0ssz
tulajdonsagainak egyiitt kezelése ¢és elfogadasa, azaz szilard
reprezentaciojuk kialakuldsa. A targyleképezés még nem mindig
tikkr6zi pontosan a gyermeki tapasztalatokat. Ennek eredményeként az
¢lményképzddés soran nem az szamit, mi tortént valojdban, hanem az
szamit, hogy a gyermek milyen élményként élte meg az eseményeket.

A gyermeket ért nevelési hatdsok meghatarozhatjak a felndttkori érzelmi
megkiizdési képességét, azt, hogy hogyan lesz képes helytallni a hétkoznapi
helyzetekben, hogyan tudja megélni és kifejezni érzéseit 6nmaga €s masok
fele.

Gottman ¢és DeClaire (2016) — a Kurt Lewin (1946) altal kidolgozott
nevelési stilusok némi 4atalakitdsdval — a sziilé-gyermek interakciok
vizsgalatabol nyert tapasztalataik alapjan négyféle sziilldi magatartast
azonositottak melyek befolyassal lehetnek a gyermek késObbi érzelmi
alkalmazkododképességére.

Az elsd tipusba az érzelmi fejlesztd tipust nevelés tartozik. Az érzelmi
fejlesztd sziilok gyermekei megtanuljak felismerni és szabalyozni sajat
érzéseiket, képesek megoldani a problémaikat, az dnértékelésiik stabil lesz és
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a tarsas helyzetekben is jol kijonnek egymassal. Ezek a sziilok engedik
gyermekeik onallosodasi torekvéseinek megnyilvanulasat, mintat mutatnak a
stresszel szembeni megkiizdésre, értékelik gyermekeik elérehaladasat és
szeretettel veszik korbe gyermekeiket. Ez a nevelési stilus kedvez leginkabb
az egészséges érzelmi intelligencia kifejlodésének.

Emellett Gottman és Declaire harom olyan nevelést is bemutatnak, melyek
hatnak kedvezden az érzelmi fejlédésre. Az egyik ilyen tipus az elutasito
sziil6k csoportja, 6k azok, akik semmibe veszik vagy bagatellizaljak a gyermek
érzéseit. Jelentéktelennek tartjdk a gyermek kiskori megnyilvanulasait,
igyekeznek elterelni az érzelmekrél a figyelmet. Ebbdl a gyermekek azt
tanuljak meg, hogy érzéseik nem fontosak és nem is jogosak. Ne figyeljenek
arra, amit éreznek. Viszont mindez inkabb gatolni fogja a gyermek
érzelemszabalyozas megtanuldsat, mint sem eldsegitené.

A kovetkez6 csoport a helytelenitd sziil6k csoportja. Azok a sziilok, akik
gyakran szidjdk vagy biintetik gyermekeiket. Nem tamogatjdk az érzelmek
kifejezését, kritizaljak a gyermeket az érzelmeik miatt. Az igy nevelt gyerekek
ennek hatdsdra nehezen kezelik sajat érzéseiket, tarsas kapcsolati
nehézségekkel kiizdenek, és jelentGs stresszt élnek at az érzelmek titokban
tartdsa érdekében.

Az utolsé tipusba a lassez-faire vagy be nem avatkozé sziildk tartoznak.
Ezek a sziilok elfogadjak a gyermekek negativ érzelmeit és egyiitt éreznek
azzal, de nem segitenek a megoldasdban. Korlatokat és megoldasokat sem
kinalnak. A nevelés soran a gyermeknek mindent szabad, szabad az érzések,
érzelmek kifejezése is, csakhogy nem kinalnak utmutatast a gyermek
viselkedésére  vonatkozoan. Nem tanitanak meg a gyermeknek
problémamegoldo, kudarctiiré technikdkat. Nem szabnak hatarokat, amelynek
hatasara a gyermek nem tanulja meg szabalyozni az érzéseit, nehezen tud majd
tarsas kapcsolatokat 1étesiteni.

Természetesen az érzelmi fejlesztd tipust nevelés segiti leginkabb a fejlett
érzelmi intelligencia kialakulasat, azonban figyelembe kell venni a gyermekre
jellemzé egyéni kiilonbséget is.

A sziil6k szerepe a kora gyermekkori érzelmi intelligencia fejlesztésében

Az érzelmi intelligencia, a sajat és masok érzelmeinek felfogisaval
kezelésével és (pozitiv) befolyasolasaval kapcsolatos képességek egyiittese, s
mint képességegylittes magaban hordozza a képességfejlesztés lehetdségét. A
fejlesztés célja az egészséges ¢érzelmi fejlodés eldsegitése. Kora
gyermekkorban azonban a fejlesztés sordn — a kordbban bemutatott
jellemzdkon tal — figyelembe kell venni néhany olyan életkori sajatossagot,
mely a korosztaly alapjellemzdje:

55



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

E

A gyermekek érzelmei ebben a korban rendkiviil nagy intenzitassal
tornek eld.

A gyermekek érzelmei konnyen valtoznak. Az érzelmek atélésének
id6tartama is rovidebb a felndtteknél.

A gyermekek érzelmei az egész szervezetre kihatnak (gondoljunk
az els6 dackorszak érzelmi kiszolgaltatottsagara).

Az érzelmek kivaltd oka gyakran a véagyak okozta fesziiltség,
melyek sziikségletet generdlnak. Ezek arra 0sztonzik a gyermeket,
hogy e vagyakat minél gyorsabban kielégitsék. Ennek eredménye
gyors €s azonnali valaszreakciok sziikségessége.

Az érzelmek uralkodo szerepet toltenek be a gyermek minden mas
kognitiv funkcio felett.

sajatossagok figyelembevétele sziikséges a fejlesztés, nevelés

megvaldsitasa sordn. Valdjaban az érzelmi intelligencia fejlesztése ebben a
korban nem is tekinthetd szdndékos, direkt fejlesztési folyamatnak, hanem
inkabb egyfajta tudatos odafigyeléssel egybekotott mintaadas. Néhany példa a
nevelés lehetdségeire:

Minta- és példaadas: A sziildi példa fontos az érezelemkifejezés
megtanulasaban. E16ny0s, ha a sziil6k mintat adva fejezik Ki érzéseiket.
Az érzelmek kimutatdsa sokszor nem egyszeri (nevelési hidnyossag
kovetkeztében), de minél kordbban Osztondzziik arra a gyermeket,
hogy merje kimutatni az érzelmeit, érzelmileg annal kifinomultabbak
lesznek. Az utanzasnak ebben a korban kiilondsen nagy szerepe lehet.
Beszélgetés: A mintaadas mellett 1ényeges, hogy a szlilok verbalisan és
nonverbalisan is kommunikaljak érzéseiket, érzelmeiket. Példaul a
gyermek pozitiv viselkedésének leirdsa soran nem elegendd az, ha a
sziilo kozli, hogy "igyes vagy", hanem sokkal tobbet mond, ha
kozvetiti sajat érzéseit is kozben: "Olyan boldogga tesz, hogy latom,
hogy egyre tigyesebb vagy". Ha a gyermek helyteleniil viselkedik,
akkor a sokszor egyszerlinek tiind "rossz vagy" helyett, érdemesebb
lenne azt mondani, hogy "én gy szeretlek téged, de ez a viselkedés
elfogadhatatlan a szamomra és szomoruva tesz". Az érzékletes
magyarazat, segiti megtanulni a gyermekeknek, az érzéseik
megfogalmazasat, megjelenitését.

Meghallgatas és megértés: Faber és Mazlish (2016) négy pontban szedi
Ossze az érzések feldolgozasanak ajanlott menetét: 1) A gyermek
meghallgatisa csendben, figyelmesen. 2) A gyermek érzéseinek
elfogadasa, ennek kimutatésa, egylittérzo, gyengéd szavakkal kisérve.
3) A gyermek érzéseinek megnevezése valamint annak kimutatésa,
hogy megértette azokat példaul: ,,Ertem, ez bosszant6 lehet...”. 4) A
kivansagok képzeletbeli teljesitése. Példaul: ,,Ha rajtam mulna, hogy
ez megoldédjon...”
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Lehetdség biztositasa az érzelmek onallo kialakitasara: helyes, ha a
sziil0 hagyja, hogy gyerek sajat maga alakitsa ki érzéseit. Ne a sziild
mondja meg, hogy a gyermek mit érez. Példaul "Nem is faj ez,
katonadolog" vagy egy 0j gyermek sziiletése esetén "jaj, de szereted a
testvéredet". A nem megalapozott érzelemkdzlések, akar az érzelmek
titkolasa, bilintudat, nem megfelelés érzésének kialakuldsahoz is
vezethet.

Gyakori dicséret. A dicséret az elfogadas és az elismerés kifejezése.
Dicsérni sok mindenért lehet. Dicsérni lehet a probalkozast, az
erdfeszitéseket, a kitartast, a fejlodést és a sikeres teljesitményeket.
Mese, mesélés: A mesélés az érzelem kozvetités egyik Osi eszkoze. A
meséken keresztiili nevelés az érzelmeken tal egyéb kognitiv és non-
kognitiv képességek fejlodésének szintere (Mezd F. 2017, Mez6 K.
2017). Az érzelmek tiikroz0dése atvitt értelemben jelennek meg a
mesélés folyamataban. Raadasul a sziilok érzelemkifejezé magatartasa
is példaként szolgalhat a k6zos mese soran.

Jatek: A jaték megvalosulhat barmilyen szinten. A kezdeti utdnzé
jatékok felismerését és tudatositasat szolgalhatjak, majd késobb a
szerepjatékok visznek kozelebb az érzelmek megértésében ¢és
kifejezésében.

Novekedési (fejlodési) gondolkodasmaod elsajatitasa: A Dweck-féle
(2015) ,,growth mindset” gondolkodasmoéd a gyermekek nevelésében
is elsddleges. A novekedési gondolkodasmaod szerint, nem a gyermek
jelen képességeinek megitélésére kell koncentralni, hanem a fejlédés
lehetdségére. Nem azt kell értékelni amit nem tud a gyermek, hanem a
tudas lehet6ségének mikéntjét kell keresni benne. A ,,nem tud valamit”
gondolkodast 4t kell véltani a ,,még nem tudja” gondolkodasmddra.
Hinni kell abba, hogy valahogy minden Iehetséges ¢és ez a
szemléletmdod biztositja azt, hogy a gyermek 1is higgyen a
lehetéségeiben. Igy valik képessé a gondolatai, érzései szabad és bator
kifejezésére, az 6nallé személyiségének kibontakoztatasara.

Osszegzés

A tanulményban az érzelmi intelligencia témakorének bemutatdsara kertiilt
sor a kora gyermekkori csaladi nevelés fliggvényében. A tanulmany elején
megfogalmazddott az a szililok részérdl kimondva/kimondatlanul gyakran
felszinre keriild vagy, ,.,hogy mindegy, csak a gyermek egészséges legyen”. Az
egészség sokrétlisége miatt, viszont-e vagy teljesiilése egészséges sziildi
nevelési hattér biztositadsat és annak eredményeként kialakuld érzelmi
egészséget is jelent. A szeretetteljes, elfogadd, érzelemado csalad hatasara lesz
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a gyermek ¢érzelmileg stabil, kiegyensulyozott, érzelemnytjtdé ¢és
érzelembefogado, boldog, azaz érzelmileg intelligens.
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EGY EGYENRANGU NEVELO-SZULOI KAPCSOLAT FELE:
EGYUTT IROTT KIS TORTENETEK VAGY NAGY
SZAKMAI IGAZSAGOK

A bizalom egymds megbecsiilésén alapul, amit
nem lehet imitalni, a bizalmat meg kell testesiteni. A
bizalom a tisztelet gyakorlata” (Lawrence-Lightfoot,
1999, p. 57).

A kapcsolattartas a sziilokkel gyakran okoz gondot a neveldknek. Vajon ez
a megallapitas és a vele kapcsolatos érzés mibdl is fakad? Ezt a kérdést jarjuk
koril egy ausztral tanulmany segitségével, amit a magyar 6vodai nevelésbol
valasztott példakkal és véleményekkel hasonlitunk Ossze. Kiilondsképpen
¢leslatonak és inspiralonak talaltuk Patrick Hughes és Glenda MacNaughton
(2000) munkajat, amit direkt forditdsban hasznalunk itt arra, hogy
bemutassunk néhany alapelvet, amit a magyar gyakorlatban is
megszivlelendonek tartunk. A fejezetet a forditassal kezdjik, majd azzal
kapcsolatba hozva gondolkozunk el a sziild-6voda kapcsolatardl a magyar
ovodai nevelésben.

Abbdl az alapelvbdl indulunk ki, hogy az intézményes ellatas a 3-6 éves
korosztaly nevelésében nem jelentheti a sziildi szuverenitds csokkenését, amit
a jelenlegi magyar 6vodai gyakorlat sajnos gyakran figyelmen kiviil hagy. Az
Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja megfogalmazza, hogy a gyermek
nevelése elsdsorban a csalad joga ¢€s kotelessége, €s ebben az 6vodak
kiegészitd szerepet jatszanak.

Nemzetkozi Osszehasonlitdsban a gyermekek intézményes nevelése
eltéréen kezdddik, ¢és ehhez a folyamathoz orszdgonként kiilonbozo
megkozelitések ¢és gyakorlatok Iéteznek. Cikkiinkben ezeket az eltérd
megkozelitéseket elemezziik a sziil6-neveldi kapcsolatra vonatkoztatva. Az
intézményes nevelés megkezdésérdl szolo megkozelitések természetes modon

& Professor, Oktatasi és Pedagogiai Kar, Tampere Egyetem, Finnorszag
7 Egyetemi adjunktus, felsGoktataskutatd, Edtvos Lorand Tudoményegyetem, Tanitd- és
Ovoképzo6 Kar, Budapest
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tikrozik az adott orszag kulturajat, és az abban latens mddon megjelend
felismerést a sziiléi felel0sségvallalassal kapcsolatban (Alasuutari, 2010).
Ezen felismerések a kovetkezd elképzelésekre alapulnak: milyen a jo
gyermekkor, mi a sziilok és nevelOk feladata, és milyennek kell lennie a
kapcsolatuknak, hogyan viszonyulnak egymashoz az 6voda és a csalad
pedagogiai elképzelései, milyen elmélet megfeleld a gyermek novekedésének
¢és érdekeinek leirdsara és milyen az elég jo, tdmogato, funkcionalis csaladi
struktara és csaladi élet. Tehat a gyermekek intézményes nevelése €és a
csaladdal kialakitott kapcsolat nem csak kulturalisan véltozik, hanem sok
normativ elképzelésre is épiil, amelyek néha kimondva, de gyakran elbujva,
latensen alakitjak a sziil6i és intézményes kapcsolatokat.

Altaldban a neveléstudomany és a kurrikulum a csaladokkal vald
kapcsolattartast az intézmény szemszogébdl elemzi €s irja le, amibdl gyakran
kimarad a csaladok sziikségleteinek, vilaglatdsanak, hiedelmeinek,
elképzeléseinek ¢és reményeinek a figyelembevétele a gyerekeikkel
kapcsolatban, illetve a neveld és a sziild kapcsolattartasaban. Gyakran a
neveldk ugy hiszik, hogy 6k megértik a sziilok szemszogét és gy érzik
tartalmas kapcsolatot alakitottak ki a sziilokkel. Sok csalad azonban azt jelzi,
¢s ez lathatd a nemzetkozi kutatdsokbol is, hogy Ok inkdbb informaciot,
tajékoztatast kapnak azon fontos dolgokrél, ami a gyerekeiket és azok
nevelését érinti, a kommunikéci6é egyiranyd, nem iterativ, kevésbé jelennek
meg az 6 nézdpontjaik (Knopf & Swick, 2007). A sziilé-neveldi kapcsolat
formalasaban annak a fontossdga, hogy eldszor nyitott és demokratikus
kommunikécids csatornakat teremtsen a neveld, és hogy olyan kapcsolattartasi
formakat alkalmazzon, ami ezeket fenntartja, gyakran hattérbe szorul (Dunst,
Bruder, Espe-Sherwindt, 2014). Ebben a fejezetben egy filozofiai
megkozelitést, és annak gyakorlati alkalmazasat vitatjuk meg, ami ahhoz
segitheti a magyar 6vodai neveldket, hogy demokratikus, nyitott, egymashoz
fordulo, tdmogato és elismerd kapcsolatot alakitsanak ki a sztilokkel.

Egyetértés, egyet nem €rtés és kozosség: A sziiloi kapcsolattartas
erépolitikaja az 6vodai nevelésben (Hughes & MacNaughton, 2000) 8

Nemzetkézi szinten a sziiloket arra biztatjdk, hogy vegyenek részt
gyermekeik dvodai nevelésében, mivel szerepvallalasukat hasznosnak tartjak
a nemzeti és gazdasagi fejléddésben, illetve a gyermek fejlodésében. (...) A
sziil6i szerepvallaldst azért is tartjak hasznosnak a gyermek fejléddésében, mert

8 A kovetkezokben Hughes és MacNaughton cikkét kozoljiik forditdsban majd visszatériink a
hazai helyzethez: Hughes, P., & Mac Naughton, G. (2000). Consensus, dissensus or
community: The politics of parent involvement in early childhood education. Contemporary
Issues in Early Childhood, 1(3), 241-258.
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ez altal a sziilok jobban megértik az otthon és az 6vodaban folyd nevelési
gyakorlatokat (pl. Gelfer, 1991.). Ez a nagyobb fokt megértés feltételezésiink
szerint a sziilok azon képességét fokozza, amely gyermekiik fejlodését
tamogatja otthon és az iskolaban is.

A lelkesedés a sziilok nagyobb foku részvételére a korai nevelésben
bimb6z6 szakirodalmat hozott 1étre a t¢émdban. Az 1990-es években 162 olyan
irast vizsgaltunk meg, amelyek kulcs témaja a sziil6i részvétel volt (Hughes &
Mac Naughton, 1999). Minden egyes szdveg egy-egy aktualis sziiléi részvétel
programot vagy kutatast mutatott be vagy javaslatot tett arra, hogyan lehetne
azt elérni. (...) Mind a 162 esetben a sziil6i részvételre valod felhivast magatol
értetédonek vették, 9%-ukban pedig vilagosan meg is fogalmazodott ez a
sziikséglet. Ugyanakkor a szerzok kovetkezetesen megemlitették a sziildi
részvétel megteremtéséhez ¢és fenntartdsahoz kapcsolodd problémadkat, a
szakirodalom 26%-ban pedig e problémak megoldasara tett javaslatot. Kasting
(1994) tobb mas szerzd véleményét képviselte, amikor 0Osszefoglalasul
megallapitotta, hogy a sziil6-neveldi kapcsolatok a korai nevelésben ,,tal
gyakran fesziiltek és nem mindig eredményesek™ (242.pp). A szakirodalmi
attekintésiink mutatja, hogy a problémak nagy része azért alakul ki, mert a
pedagdgus szakma a sziilokre, mint kiviilallokra gondol a nevelési folyamat
soran. Az ilyen ,kiviilallova tétel” harom tekintetben is alarendeli a sziil6k
gyermekismeretét a szakmai ismeretnek:

1. A sziil6i ismeret nem megfelelé: a sziilok valéban vagy csak
potencialis tanarok. Itt a sziiloket a nevelOk tudatlannak tartjdk abban,
hogy mit és hogyan kellene tanitaniuk a gyermekeiknek, és a sziil6i
részvételre épiild programok arra vannak hivatva, hogy ezt orvosoljak.

2. Asziiléi ismeret, mint kiegészito tudas: a sziilok munkatarsak.
Itt a sziilok gyermekismerete feltételezésiik szerint kiegésziti a nevelok
szakmai ismeretét, de valojaban csak kiegésziti, tehat nem teljes.

3. A sziiléi ismeret nem fontos: a sziilok hidnyoznak. Ez a
legegyszeriibb és leghatékonyabb formaja a ,kiviilallova tételnek”,
amikor a sziil6k véleménye nem jelenik meg a sziil61 részvételrdl sz6lo
szakirodalom nagy részében.

A sziildi ismeret, mint ,,kiviilallo” pedagogiai tudas felépitése

Egy dolog jelentését altalaban ugy definialjuk, hogy egy kétkomponensii
kapcsolatba helyezziik egy ,kiviilalloval”, negativ 6sszefiiggést hozunk létre
lehatarolva az eltéréseket.  Példaul az énilinket ugy definidljuk egy
kétkomponensii Osszefliggéssel, hogy én nem 6 vagyok, 6 egy ,kiviilallo”
(rajtam kiviil all), vagyis példaul 6 negativ és pozitiv vagyok, 6 tudatlan én
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sokat tudok, én képzett vagyok 6 pedig képzetlen. A , kiviilall6” valami vagy
valaki, ami t6liink kiilonallo és mas, de kolcsonds definiald (kétkomponensii)
Osszefiiggésben van veliink. Ezekkel a hierarchikus kétkomponensii
kapcsolatokkal adunk értelmet vagy kozvetitiink kulturalis értékeket, mi az
ami normalis és elfogadott és mi az, ami , kiviilall6”, vagyis a rendellenes vagy
devians.

A kétkomponensii kapcsolatok pontos és kozismert megkiilonboztetéseket
hasznalnak. Példaul a pedagdégusok magukat, mint a korai gyermekkori
nevelés szakembereit hatarozzdk meg, amellyel egy fontos és kozismert
megkiilonboztetést vonnak maguk és a sziilok koz¢. Ezek a kiilonbségtételek,
kimondva vagy kimondatlanul is jelen vannak a korai gyermekkori nevelés
friss szakirodalmaban a sziildkkel kapcsolatosan. (Példaul: Az 6vond egy
szakember €s nem laikus mint a sziil6.)

A kétkomponensii kapcsolatok lehetnek egymaést meghatarozoak, de nem
feltétleniil egyenrangiak kozott kottetett kapcsolatok. A kétkomponensii
kapcsolatok egy fix és végsd ,.kiviilallot” feltételeznek (és teremtenek), amely
kulturdlisan negativ és alarendelt, illetve egyben definidlja azt, hogy mi a
kulturalisan pozitiv és elfogadott. Példaul a modern kultara elényben részesiti
a tudomanyos ismeretet azaltal, hogy egy kétkomponensii kapcsolatba helyezi
a nem-tudoméanyos ismerettel, mint egy ,kiviildlloval” — ez negativ,
masodlagos ¢és alarendelt komponense a tudomanyos ismeretnek.
Hasonloképpen a korai gyermekkori nevelés elényben részesiti a szakmai
tudast egy kétkomponensii kapcsolatba helyezve a sziiléi ismerettel, mint
,kiviilallo” negativ, masodlagos és alarendeltje a szakmai ismeretnek (pl.
Moore & Klass, 1995). A neveld gyermekrdl sz6l6 ismerete
,»fejlédéskézponttl” (tudomanyos), objektiv, normakovetd és minden gyerekre
alkalmazhat6. Ezzel szemben (egy kétkomponensii kapcsolatban), a sziildi
ismeret anekdotikus, szubjektiv, ad hoc, személyre szabott és csak bizonyos
gyerekekre alkalmazhato. A sziil6i részvételrl szolo szakirodalom nagy
részében a sziiléi ismeret ,kiviildllo” a szakmai ismerettdl, amely nem
megfeleld, félrevezetett vagy egyszerlien csak téves. Példaul:

»A sziil6k odaig merészkedtek, hogy a gyermekeiket ,,meleghdzban”
nevelik, mint a paradicsomokat, amiket arra kényszeritenek, hogy
idényen kiviil novekedjenek egy mesterséges kornyezetben” (Sigal,
1987). ,,Sigal szerint sok esetben a gyerekeket olyan teljesitményre
kényszeritik, ami nem veszi figyelembe biologiai és pszichologiai
jellemzoiket" (Moore & Klass, 1995, 31. old).
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1. A sziil6i ismeret nem megfelel6: a sziilok valoban vagy csak
potencialisan nevel6k

Ez az eset azt feltételezi, hogy a sziiloknek meg kell tanulnia a megfeleld
tudast, ami a gyermekeik tanitdsahoz sziikséges, ¢és hogy ezt hogyan adhatjak
at a legjobban, mert gy tlinik, a sziilok kovetkezetesen nem a megfeleld és
strukturalt nevelést részesitik elonyben (pl. Rescorla, 1991; Stipik et al, 1994).
Sok szerzd ugy véli, hogy a nevel6knek meg kellene tanitani a sziildket a
gyerekek fejlodésérdl, hogy meg tudjak kiilonboztetni a megfelelé és nem
megfeleld nevelési gyakorlatokat. Példaul:

Lfontos, hogy a szilildk megértsék, milyen kart okoznak a
gyermekeiknek azzal, ha kényszeritik dket, hogy gyorsan ndjenek fel. A
szllok altalaban nagyon is szdndékosan siettetik a gyermek ndvekedését.
A siettetett gyermek szindrémardl és annak mellékhatasairdl szo616
informaciokat meg kell osztani a sziilékkel, és meg kell értetni veliik,
hogy Ok hiaba akarnak jot, a gyermekeiket ez lehet, hogy karositja. A
tanarok és tanarképzok felelossége, hogy ennek a problémanak tébb
aspektusat is hangsulyozzak, és tanari szemszogbdl osszdk meg
félelmeiket a gyerekkel kapcsolatban” (Moore & Klass, 1995. 35. old).

Egy hasonld vélemény is azt allitja, hogy a sziilokkel vald szdvetség
kialakitdsaban a tandroknak meg kellene ,tanitaniuk a sziiloket, hogy hogyan
figyeljék és értsék meg a gyermekiik fejlédését” (Hirschey, 1999, 270. old).
Azon neveldk, akik azt hiszik, hogy meg kell tanitani a sziiloket a helyes
nevelésre, meggy6zOddésiik szerint a sziilok megfeleléen fognak viselkedni a
gyerekeikkel, amint azt tudjak, amit a tanar tud. (...) Ugyanakkor a sziilok
gyakran aktivan ellenallnak a tanari poziciobol hangoztatott nevelési elveknek,
¢és elutasitjak a pedagogus altal jonak itélt megkdzelitést, amely gyermek
néz6pontjat hangsulyozza. Példaul, Unteregger-Mattenberger (1995, 59 old)
elkeseredve szamoltak be arr6l, hogy néhany sziild -elutasitotta a
gyermekkozponti pedagdgiai beszélgetést:

,»Egyeébkeént kidertilt, hogy nem minden hamis elvarast lehet kizarni. Az
a sziiléi elképzelés, miszerint a gyerekek csak egy csoport kozepén
tudnak tanulni, és az iskolara felkésziilni egy tanar segitségével
lehetséges, még mindig mélyen gyokeredzik™.

Unteregger-Mattenberger (1995) a sziil6i ismeretet nem tekintette
megfelelének mivel az hamis elvarasokon alapul. Mas szerzok azért tartjak
nem megfeleldnek, mert oktatds szempontjabol nem megfeleld vagy figyelmen
kiviil hagyja a bioldgiai vagy pszicholdgiai tényeket (pl. Gelfer, 1991; Moore
& Klass, 1995). Mindkét feltételezés alaveti a sziil6i ismeretet a szakmai
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ismeretnek, igy sziikségessé valik, hogy a nevel6k megtanitsak a sziildket a
helyes gyermeknevelésre, €és ez a fajta neveldi viszony a sziilokkel kritikussa
valik a pozitiv tanar-sziilé kapcsolatokban. Ahogyan Gelfer (1991, 164. old)
kifejti, a neveldknek:
»Segiteniiik kellene a gyermekfejlédés megértését a fizikai, szocidlis,
érzelmi és kognitiv fejlodést tekintve... Meg kellene erdsiteniiik a sziilok
azon képességét, hogy pozitiv ¢és érdekes otthoni kornyezetet
teremtsenek a csalad szamara. Batoritaniuk kellene a sziiloket, hogy
megerdsitsék és gazdagitsak a gyermekeik tanuldsat a konnyed sziil6-
gyermek tevékenységekben”.

Ez a fajta tandcs a sziil6ket miiveletlennek allitja be, és ilyen koriilmények
kozott a sziildi részvétel a korai nevelésben aligha csabit az egylittmiikddésre.

(..)

2. A sziildi ismeret Kiegészito: a sziilok munkatarsak

Azok a szerzék (pl. Gelfer, 1991; Kelly, 1995), akik munkatarsakként
tekintenek a sziilokre, azt allitjak, hogy a sziilok gyermekeikrdl szol6 tudasa
kiegésziti a neveldk ismeretét, €s igy forrasul szolgdlnak szamukra. Példaul a
kovetkezd beszélgetésben a sziiloi részvétel kiegésziti a tanari ismeretet €s
szakértelmet. Ekkor segitheti a tanart.

»A sziil6 és tanar kozotti kommunikacio segitheti a tandrokat hasznos
informéciok nyujtasaval, amely segit a tanulok egyéni sziikségleteinek,
érdeklddésének, képességeinek, hatterének ¢€s tanulasi stilusuknak a
megismeréséhez” (Gelfer, 1991, 164. old).

Egyébként a valdsagban sok szerzé nem a szakmai ismeret kiegészitdjeként
mutatja be a sziild1 ismeretet, hanem mint egy potlékot, aminek egy alarendelt
¢s masodlagos szerepe van. A sziilok és tanarok kozotti egyiittmiikodés
l1étrehozasanak leple alatt ez egy hierarchiat képez, a sziil6i ismeret a szakmai
ismeret adalékava valik, ami betekintést nyujt a nevel6knek arra, hogy
megismerjék €s egyben értékelni is tudjdk a csalad gyermeknevelési
gyakorlatat.

Ez a tipusu nevel6-sziilé egyiittmiikodés azt jelenti €s feltételezi, hogy a
szll6i ismeret egy kivdnatos adaléka a szakemberek dontéshozataldnak,
mintsem, hogy annak a szerves része lenne. Mivel a sziil6i ismeret csupan
adalék, a nevel6k figyelmen kiviil hagyhatjak anélkiil, hogy szakmai
alapelveikkel kompromisszumot kellene kotni — €s ezt meg is teszik. Amikor
a sziloi ismeretet a szakmai ismeret adalékanak tekintik, a nevelok azt
sugalljak, hogy joguk van tudni, hogy mi torténik a gyermekkel otthon. Ez nem
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csak a sziilék tudasat és statuszat assa ala, hanem a sziiloket allami
beavatkozassal is fenyegeti.

Eloszor is, az a torekvés, hogy a nevelok elismerjék a sziildi
gyermekismeret értékét alddssa a szakemberi mivoltukat. Arra kételezi oket,
hogy bizalmat szavazzanak a sziilék nem szakmai, nem tudomanyos,
szubjektiv, személyes ¢€s ¢érzelmi ismeretének a gyermekrdl, amelyek
kiviilallok az 6 szakmai, tudomdanyos, objektiv és normakdvetd
gyermekismeretéhez képest. Minél nagyobb bizalmat szavaznak a sziil6i
ismeretnek, annal kevésbé lesznek megkiilonboztethetoek a sziiloktol — aligha
csabit ez az egylittmikodésre.

Masodsorban, minél jobban érdeklddik a neveld a sziildk gyermeknevelési
gyakorlatarol, ezek a gyakorlatok annal inkdbb ki lesznek téve a korai
gyermeknevelok vizsgalatanak és szakérto itéletének. Annak a csaladnak, ahol
a gyermeknevelési gyakorlatokat nem megfeleldnek, illetlennek vagy
deviansnak tekintik, akar az allam fegyelmezo tekintetével kell szembenéznie
(Donzelot, 1979). Kovetkezésképpen, minél inkabb egyiittmiikodik a csalad a
korai gyermekkori neveldkkel, anndl inkédbb kockéztatja az allam el6tt valo
leleplezddését — ez szintén nem csabit az egylittmitkddésre.

3. A sziildi ismeret nem fontos: a sziilok hianyoznak

Néhany korai gyermekneveléssel foglalkozo irodalom ugy képez a sziiloi
ismeretbdl alsérendii kiviilallot a szakmai ismerettel szemben, hogy
egyszerlien figyelmen kiviil hagyja. Egyetlen cikket sem talaltunk, amit a
sziilok irtak volna a sziil0knek. A szerzOk inkabb altaldban O6sszefoglaloan
ismertették a sziilok véleményét, valdjaban a neveldk altal a sziilék
véleményérdl irt jelentését ismertették.

,»Az 1gazgatdi interju adatai meglehetdsen egyértelmiien mutatjak, hogy
az 6voda minél formalisabban kommunikalt a sziilokkel, annal jobban
vettek részt a sziildk az ovodai életben... Azok az igazgatok, akik a
formalis egylittmiikodést szorgalmaztdk, nagyobb valdszinliséggel
alkalmaztak olyan alkalmazottakat, akik jobb mindségii informalis
beszélgetésekben vettek részt a sziilékkel az atmeneti idészakokban™.
(Endileg et al, 1993, p. 58). (...)

Vialasz a problémakra

Sok szerzd (pl. Geller, 1991) érvelése szerint a sziilok bevondséaval
kapcsolatos nehézségek megoldhatéak a sziilodk és a nevelok kozotti
kommunikéci6 fejlesztésével. Ugyanakkor a szakirodalom nagy része azt
mutatja, hogy a korai gyermeknevelés neveldi azzal vivjak ki a szakemberi
statuszukat, hogy a sziil6i ismeretet aldrendelik €s kiviilallova teszik. Ilyen

67



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

koriilmények kozott a kommunikécidé nem fejleszthetd a neveldk és a sziilok
kozott anélkiil, hogy a meggy6zodések mogott meghiiz6dd nézetekkel
foglalkoznank. Behatobban vizsgajuk meg Jiirgen Habermas és Jean-Francois
Lyotard munkéjat, akik nagyon kiilonb6zéen irtak a kommunikacid
hasznalatar6l egy 0j szakmai tuddspolitika létrehozasaval kapcsolatban. A
nevelok és a sziilok valaszolhatnanak a sziiloi ismeret kiviilallova tételére, ha
megegyezésre jutnanak a kisgyermekekkel kapcsolatos tudasukrol, és olyan
programokat hoznanak létre, amely ezt a megegyezést tiikkrozi. Habermas
munkdjabol lehetne meriteni az informacidt egy ilyen megegyezéshez, aki
folyamatos érdeklodést mutat a kiilonbségek €s kozos célok megformalasanak
nyilvanos megvitatdsa irant (McGuigan, 1996, p. 21). Habermas munk4jaban
a kommunikéacido a megegyezést célozza egy kompromisszum utjan. Mint
alternativa, a sziil6k és a nevelok nem csak egy kozosen elfogadott képet
kereshetnének a gyermekkel kapcsolatban, hanem tobb kiilonb6z6 meglatast a
gyermekrdl felfedezve felismerhetnék a hatalom-tudas kapcsolatukat (akinél a
tudés, ott a hatalom), amely mindezt koriilveszi. Ezt a felfedez6 munkét
Lyotard gondolat vezetésével végezhetjiik, akinek érvelése szerint egy olyan
parbeszédben, ahol egyet nem értés all fenn, ott valtozas, a kapcsolat
kiegyenlitdédése, s igy nagyobb méltanyossag keletkezik. Amint azt Bertens
(1995, 127. old Herman-t idézve, 1993, 163. old) allitja, az ellentmondas egy
Uj produktiv egyet nem értés kezdetét jelenti:
,Lyotard szaméara a kapcsolat kiegyenlitése az ellentmondas
allandosulasatol fiigg, azaz, a kifejezés allando krizisétdl, amiben egy
tudatossag n6 arrol, hogy a valosagot csak univerzalis vagy lokalizalt —
¢s nem alland6 — normakkal lehetséges csak leirni”.

(...) Ez azt jelenti, hogy a neveld normai csak egy variacidja az Osszes
1étezb univerzalis vagy lokalizalt norméknak és a méltanyossag, ami a neveld
¢s sziild kozott né a nézeteltérések megvitatasaval, az ezeket a normékat egy
nagyobb képbe helyezi, ahol azok helyivé és megkérddjelezhetéve valhatnak.

A szakmai ismeret politikaja a neveld-sziil6 kapcsolatban: Lyotard és a
,,Kis torténetek”

A posztmodern allapot (The Postmodern Condition) (1984) cimi
munkdjaban Lyotard kihivast intézett a modernista tézis elé, miszerint egy
gondolat minden szintii érvényessége és ereje olyan univerzalis igazsagokbol
szarmaznak, amelyek elkiiloniilnek a gyakorlatokt6l. Ervelése szerint az olyan
univerzalis tudas fogalma, amely képes egyszerre és mindenkorra felkutatni
azt, ami igaz, mar nem hiteles. Lyotard érvelése kifejezetten abban éllitotta
kihivas elé a modern tudoményt, hogy magat 6rokérvényli, minden oldalra,
szintre és korra érvényes tuddsforménak tartja, ami Orokre megtartja a
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kivaltsagos statuszat. A modern tudomany konszenzust keres a vilag stabil és
id6tlen leirasar6él az univerzalis tudds (metanarrative) formajaban. A
(tudoményos) ismeretre vald torekvést az ilyen univerzalis tudasra torekvéssel
indokoljak altalaban, ami a modern torténelem alapfeltevéseire alapul:

e Az emberi tOrténelem az emberiség 1épésrél Iépésre vald
felszabaduléasa és haladasa egy jobb tarsadalom felé. De Lyotard allitja,
hogy ez egy politikai néz6pont, amely a francia felvildgosodéssal
hozhato6 Osszefliggésbe €s egy univerzalis szabadsag vélelmére épiil.

e Az emberi torténelem, mint a tudomanyos ok-okozati viszony
megjelenése. Ez egy filozofiai szempont, amely a német idealizmussal
hozhato Osszefliggésbe €s egy univerzalis tudas vélelmére épiil.

Lyotard érvelése szerint altalanossagban fogalmazva a modern tudomanyt
nem az igazsag érdekli, hanem a bemenet és a kimenet, amit egyfajta
instrumentalis okozati viszonnyal kapcsol Gssze, amit tigy neveznek, hogy
performativitds. Mégis, az igazsag az instrumentalizmusnak vald alavetés
ellenére, a modern tudomény tovabbra is maganak koveteli a kivaltsagos
helyzetét, annak figyelembe vétele nélkiil, hogy azok konkrét, tarsadalmi-
torténelmi koriilmények kozott jottek létre és vannak felhasznalva, ami
megszabja az igazsag erejiiket és tartalmukat. Tovabbd a modern tudomany
magat is egy altalanos igazsdgnak mutatja be egy kétkomponensi ellentétben,
amelyt6l 6nmagat megkiilonbozteti, ¢s amellyel sajat magénak ellentmond.
Tudomanyos szempontbol az ellentéte a tudomanynak az egy ,,lehetséges
torténet” (narrativa) ami pusztdn elmond egy torténetet a vilagrol, és nem
tikrozi azt vissza, ahogyan azt a tudomény teszi, Orok érvénnyel ¢és
érvényességgel. Ez a torténet nem Allithatja, hogy ismeri a vilagot, csak
kifejezi egy szempontbdl — ami nem tudomany, csak ismeret. Osszefoglalasul,
a modern tudomany kivaltsagos helyre emeli magat, a puszta narrativak vagy
torténetek folé. Amint azt a korabbiakban kifejtettiik, egy kétkomponensii
ellentét all a korai gyereknevelés szakmaisag-politikajanak kdzéppontjaban is:
a nevelék a gyermekszakmai-tudoméanyos ismeretét képviselik a
kétkomponensli ellentétben a sziildk anekdotikus-narrativ ismeretével
szemben.

Lyotard a tudomanyos ismeretet olyan kihivas elé allitja, amely szerint a
narrativa a hitelesités egyik formaja (mindemellett, azért van értéke ¢és
igazsaga), és az nem csak kifejezés, hanem a gyakorlatban talalhatd. Ezt a
kihivast aldtdmasztja azzal az érvvel, hogy azok a metanarrativak (nagy
igazsadgok), amelyeket példaul a modern tudoménnyal hoztak osszefiiggésbe,
lecserélddtek narrativ nyelvi jatékokra. A narrativ nyelvi jaték leirja azt,
milyen uton hozunk jelentést 1étre, ami dnmagéaban is jelentést hordoz. A
nyelvi jaték leirja a koriilottiink 1€vo vilag és az altalunk készitett kifejezésének
kapcsolatat. Ahol a modern tudomany azt éllitja, hogy a leirdsok kozvetlen
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modon tiikrozik a vildgot, Lyotard (a kései Wittgenstein-t kdvetve) azt allitja,
hogy a vilagleirasainknak nincs kozvetlen kapcsolata a vilaggal. Ehelyett a
leirasaink jatékok, amiket jatszunk, a nyelvet hasznalva a vilag leirasara,
ugyanakkor elismerve azt, hogy a vilagot azon az egy nyelven beliil tudjuk
megismerni, amivel leirjuk azt, s ezaltal nem igazolhatjuk a leirdsainkat azzal,
hogy egy nyelven kiviili dologgal hasonlitjuk 6ssze. A nyelvi jatékaink
narrativak (torténetek) formajat veszik fel — a vildgot magunknak mondott
torténetekkel irjuk le, és ezek a torténetek a belsd narrativ koherenciajuktol
nyerik a legitimitasukat. Azok szamadra, akik benne vannak, a nyelvi jatékok
annyira természetesek, hogy akar lathatatlannd valnak. Habar a puszta
narrativa allapotuk egy konkrét helyi kulturdban van, és arra a kultarara
korlatozodik, amely korlatozza a tarsadalmi és torténelmi érvényességiiket és
legitimitasukat. Nem tudnak egy kiils6, univerzalis legitimacioforrast mutatni
ugy, mint a metanarrativa vége. Ehelyett a legitimitds — mind episztemoldgiai
értelemben (ez érvényes ismeret), mind politikai értelemben (ez felszabaditd
ismeret) tobbes szamu, helyi és az érdeklddés gyakorlataban talalhatd, nem
pedig valamilyen kiils6 torvényszéktdl szarmazik.

A neveldk egy olyan nyelvi jatékban legitimizaljdk (érvényesitik) a sajat
gyakorlatukat, amely azt kialakitotta: egy kifejezés érvényessége kapcsolatban
van azzal a nyelvi jatékkal, amelyben hasznaljadk. Példaul sok korai
gyermeknevel6 a gyermekeket olyan eszmékkel irjak le, amelyet
fejlodéselméletre alapitanak (érvényes tudas a tudomany igazsagara alapozva).
Azt &llitjdk, hogy a gyermekrdl szolo fejlédéskozpontti  ismeretiik
tudomanyosan €s univerzalisan is igaz, mert Osszefiiggésbe hozhatd egy
lathatatlan metanarrativaval. Ugyanakkor, Lyotard szemszdgébdl a kora
gyermekkori nevelés egy helyi kultira, amelyet egy narrativ nyelvi jaték ural:
a fejlédéskozpontiisdg. A kora gyermekkori neveldk kisgyermekekkel valo
munkdjukat egy narrativ nyelvi jatékkal legitimizaljak, amely ezt a munkat
létrehozta — és ugy utalnak rd, mint fejlddés megfeleld gyakorlata (az egy
érvényes igazsag). Igy gy tiinik, hogy a gyakorlatuk legitimitasa immanens a
gyakorlatban és nem egy kiilsé (nyelven kiviili) forrasbol szarmazik. Masfeldl,
azon kifejezések érvényessége, mint pl. fejlédés, észlelés, tanulas és
fejlddésnek megfeleld Osszefiiggésben allnak abban a nyelvi jatékban,
amelyben hasznaljak oket, pl. a fejlédéskozpontisaggal. Tehat: a
fejlédéskozpontusag tudomanyként tekint magara, és mint ilyen univerzalis
igazsagnak tekinthetd. Amikor ennek ellenére, a fejlédéskdzpontiisagot egy
narrativ nyelvi jatékként értelmezik Gjra, akkor helyi igazsagga valtozik, amely
csak egy tarsadalmi torténelmi koriilmények kozott érvényes pl. kulturalisan
konstrualt kognicid, vagy kulturalisan megfeleld és relevans tanulas.

A kovetkezOkben részletesen megvizsgaljuk a narrativ nyelvi jatékot,
amelyet Lyotard petit récits-nek, avagy kis torténeteknek hiv, és kiilonosen
annak kifejez0dését a posztmodern tudomanyban. Célunk megmutatni, hogy a
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korai gyermekkori nevelék hogyan hasznalhatjak arra, hogy kritikusan
megvizsgalhassak a sajat tudomanyos ismeretiik €s a sziilok nem-tudomanyos,
anekdotikus ismerete kozott 1év6 kétkomponensti ellentétet.

A posztmodern tudomany

Lyotard posztmodern tudomény fogalma megtestesiti azt az allitdsat, mely
szerint a legitimizacid/hitelesités tobbes szamu, helyi és gyakorlatban foglalt.
A modern tudomany mellett szereplé posztmodern tudomany tarsadalmi
gyakorlatként latja magat, amely a sajat nyelvi jatékain beliil mikodik,
amelynek sajat szabalyait megkérddjelezi fejlddése soran.

A posztmodern tudomany harom dologban tér el a modern tudomanytol.

1) A posztmodern tudomany egy nyitott rendszer, ahol egy allitas
akkor valik relevanssa, ha mas elméleteket, allitasokat és mas nyelvi
jatékokat general (Usher & Edwards, 1994, 182. old). Minden allitasrol
azt kérdezi: ,,Ez egy tény-e?” - és visszautasitja a konklizio elérését.
Megkérddjelezi a sajat tényleirasainak tekintélyét, igy a tobbféle és
tobbszords értelmezések és tényleirasok lehetdségei felé mutat.

2) Mig a modern tudomany univerzalis hitelességet vall maganak
az altala hasznalt metanarrativak altaldnosséd tételének alapjan
(amelyek meg is meghatarozzak), a posztmodern tudomény helyi
hitelességet allit magardl a kis torténetek alapjan, amelyekkel helyi
kérdéseket vet fel.

3) Abhol a modern tudomany a konszenzust az értelem elérésének
eredményének tekinti (a beszélgetés vége — mint a cél és az utolsod
szakasz egyarant), ott a posztmodern tudomany a konszenzust a
véltozatossag, bizonytalansdg ¢és eldonthetetlenség felé¢ torténd
1épésnek tekinti — amely a beszélgetés egy dallapota és nem a vége.

Mindazon neveldk, akik ezt a fajta méltdnyos kommunikaciot keresik a
sziilokkel, Lyotard elképzeléseit nagy valdsziniiséggel rogton €s gyakorlatilag
hasznosnak érzik. Lyotard (posztmodern) kis torténetei helyi koriilményekre
utalnak — mint pl. egy kora gyermekkori intézmény mindennapjai. Ennek
illusztralasara nézziik meg a kovetkezd torténetet egy Ovodai sziildi
értekezletr6l, amelyet a nemek kozotti egyenléség gyakorlatanak
megbeszélésére hivtak dssze.

Bonnie (gytlilés vezetdje): Kdszonjilk mindenkinek, aki ma eljott.
Szeretném hallani a megjegyzéseiket a nemek kozotti egyenldségre
vonatkozo intézkedésekrol. Beszéltink err6l az el6z6 sziloi
értekezleten, és az ovoda aktualis hirlevelében is olvashatdo. Remélem
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mindenki tudott gondolkozni réla a multkori talalkozonk ota. Ki szeretne
elészor észrevételt tenni?

Ruby, Paul anyukaja: Oriilok, hogy figyelmet szentelnek a nemek
kozotti egyenldségnek. Nagyon szeretném, ha Paul fiam megtanulna,
hogy ,,macsénak” lenni nem a legjobb mdd a férfiassag kifejezésére.

Tony, Joe apukaja: Még mit nem! Azt akarom, hogy Joe egy normalis
fia legyen, nem egy anyamasszony katonaja. Ha ez a nemek kozotti
egyenlOség azt jelenti, hogy a fiam babakkal fog jatszani, akkor marhéra
ellene vagyok.

Emma, Joe anyukaja: Igen, én is azt gondolom, hogy Joe-nak tudnia
kell, hogy milyen fiunak lenni. Nem annyira timogatom ezt a programot,
ha a fiamat ez Osszezavarja abban, hogy mit jelent férfinak lenni.

Rachel, Saul anyukéja: De ha Joe nem jatszik babakkal, akkor hogyan
fogja megtanulni a toréddést? Azt akarom, hogy a fiam, Saul megtanulja,
hogyan legyen nem szexista, gyengéd ¢és gondoskodo. Most ilyen, de
nem akarom, hogy emiatt rosszul érezze magat. Ahogyan te is, azt
szeretném, ha vildgosan tudna, hogy 6 fiti. Ertem, hogy Emma mire utal.
En sem akarom, hogy 6sszezavarodjon a nemével kapcsolatban.

Ilyen kiilonbségek nem szokatlanok. A kisgyermekekkel kapcsolatos témak
¢s gyakorlatok kiillonb6z0 valaszokat hoznak ki a sziilokbodl, amelyekhez
ragaszkodnak, és amely mellett kitartanak. Ezért az olyan neveld, mint Bonnie,
aki szeretné bevezetni a nemek kozotti egyenldség programot, nem szamithat
arra, hogy minden sziil6 automatikusan mellette vagy ellene lesz a dolognak.
A sziil6k valosziniileg 0sszetett modon reagalnak a gyermekiik részvételérdl
az ilyen programokban, a reakcidik valosziniileg konfliktusokat valtanak ki, és
a neveldknek erre fel kell késziilnilik. Valojaban a nemek kozotti nagyobb
egyenldség jobban lehetséges, amikor nézeteltérések és konfliktusok vannak,
dialogus alakul ki, ahelyett, hogy rendithetetlen ellenallds lenne az
elképzelésekkel szemben (Davies, 1989; Alloway, 2004; Kenway et al, 1997;
MacNaughton, 2000). A valtozas reménye nem az egyetértésekben, hanem a
nézeteltérésekben taldlhatd meg, mert a nézeteltérés (ellentmondas) soran arrol
érveliink, hogy mi az igazsag, és domindns normadinkat és értékeinket
kérddjelezziikk meg, és probaljuk azokat megvaltoztatni (Bertens, 1995).
Lyotard abban hitt, hogy az ellentmondas, és nem az egyetértés okoz nagyobb
egyenldséget. Lubeck (1998) Lyotard Osszefiiggését haszndalta fel a kora
gyermekkori nevelésre vonatkoztatva:

,»Az ellentmondasrél, a kétértelmiiségrol és a komplexitasrol beszélni,
felhivni a figyelmet egy masféle latdsmodra nem a kéosz elszabaditasat
jelenti, hanem egyszerlien a megnevezése annak, ami valdjaban
torténik... A modern gondolkoddsmod a stabilitds, bizonyossag és
egyetértés felé orientdl minket, hogy vezérelveket és alapelveket irjunk
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le, ugyanakkor vitathatdan, akkor fejlédiink a gyakorlatban, amikor
kiilonbozo értelmezéseknek €s masféle gyakorlatoknak vagyunk kitéve.”

A torténetiink Bonnie 6vodajabol egy kis torténet a nemekrdl, olyan
értelemben, hogy bemutatja a posztmodern tudomanyra vonatkozd harom
tulajdonsagot, amit az el3z3 részben irtunk le. igy hasznalhat6 arra,

e hogy kiilonboz6 értelmezéseket, vagyakat és érzéseket ragadjon meg a

nemekrdl, amiket a sziilok, nevel6k és gyermekek éreznek

e 1j kérdéseket és elképzeléseket general a nemekkel kapcsolatban, pl. a
fitk mindig fitsak legyenek vagy milyen féle fiut akarunk faragni
beldliik

e Ujszabalyokat” hoz létre arrdl, hogyan beszéljék meg a nemek kérdését
az ovodaban, pl. itt szamos egyenlden fontos témardl beszéltek; egyik
értelmezés sem €lvez prioritast a tobbihez képest.

Bonnie és a sziilék megoszthattak kis torténeteiket mas sziilokkel és
nevelokkel a hirlevélen és hirdetményeken keresztiil, ¢s meghivhattak
masokat, hogy kifejezzék véleményiiket a nemekkel kapcsolatban. Ezaltal
ezek az emberek hozzatettek a f6 narrativahoz, €s egy folyamatos beszélgetést
inditottak a nemekrdl az 6voddban. Mikozben a neveldk és sziilok egyiitt irjak
az ilyen kis torténeteket olyan témakrol, amik a gyermekek sziilokkel és
neveldkkel torténd mindennapos kapcsolataiban keriilnek elé — példaul a nemi
szerepek ebben a beszélgetésben — a tudas és hatalom kapcsolata megvaltozik.
A szakértelem hierarchiajabol, amelyben a neveldk (a szakérték) akik a
sziiloket (a nem-szakértoket) iranyitjadk a témaban, a kapcsolatok
partnerséggé alakulhatnak, amelyben a neveldk és a sziilok tarsszerzoi a kis
elbeszéléseknek €s azoknak a kérdéseknek, tleteknek és szabalyoknak, amit
azok létrehoznak.

Azon kora gyermekkori neveldk, akik szeretnék a Lyotard-féle
elképzeléseket alkalmazni, néhany nehéz kérdéssel kell, hogy szembe
nézzenek az identitasukkal és gyakorlatukkal kapcsolatosan:

e Ha a sziilék nem értenek velem egyet abban, hogy mi torténjen a
gyerekekkel, hogyan hasznalhatom ki az egyet nem értést méltdnyosan
(egyenranguian), mint egy kora gyermekkori szakember?

e Ha hagyom, hogy a szakmai normdimat, tuddsomat és értékeimet
megkérddjelezzék és tjra alkossak, pl. ha Osszejatszom a sziilokkel a
szakmai normdim, tudasom é€s értékeim megkérddjelezésében, milyen
alapra tamaszkodhatok, hogy magamat szakszertinek hivjam?

e Ha a sziildk nem értenek velem egyet abban, hogy mi torténjen a
gyerekekkel, hogyan igazolom a szakmai gyakorlatomat, és hogyan
alljam meg, hogy ne forduljak vissza az etikdra és az értékekre
vonatkoz6 szakmai igazsdgokhoz, ami felsObbséget ad nekem ¢és
kiviilallova teszi Gjra a sziiloket?
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o A gyerekekrdl szol6 egyet nem értés esetében kinek a normai és értékei
az iranyaddak?

Es ami ebbél kovetkezik

A sziilékkel folydé munka az 6vodai élet meghatarozoé része, ugyanakkor a
legtobb pedagdgusnak nincsenek hasznalhato, jo1 bevalt eszkozei a partnerségi
kapcsolat kialakitdsara ¢és fenntartasara. Az e cikkben kifejezett
tudéspolitikaval kapcsolatos kritikank célja, hogy vitadt provokaljon a kora
gyermekkori nevelésben a neveldk-sziilok kozotti kapesolat jra gondolasara
elismerve azt, hogy a sziil6k ismerete a gyermekrdl 1ényeges, a sajat tudasukra
¢s tapasztalatukra alapul, és kielégit6. Dontéen arrol van sz6, hogy ujra kell
definidlnunk a sziiléi részvételt a kora gyermekkori nevelésben. A
nemzetgazdasag fellenditése helyett ez a helyi demokraciat lenditené fel,
amelyben t4jékozott polgarok vesznek részt, akik helyi és kollektiv ismeretet
hoznak Iétre arrdl, hogy mi a gyermekek érdeke.

Az aktiv konszenzus vagy disszenzus keresése a gyermekrdl és az
érdekiikrél olyan neveldket és sziiléket eredményez, akik jobban tudnak
vitazni a gyermekrdl és azok érdekeirdl. Ugyanakkor nem feltételezhetjiik,
hogy minden sziil6, aki szeretne részt venni gyermekeik gondoskodasaban és
nevelésében, egyforman képes erre. Egy fontos tény a sziilok részvételében a
munkdjuk. Kiilonosen a kevésbé jo érdekérvényesitd csalddokban és azon
sziilok kozott, akik gyakran kénytelenek tulorazni, és idejiik kevésbé
iranyithato, nehezen megvaldsithat6. Hogyan tudjak azok a neveldk, akik a
szililé1 részvételt akarjak eldsegiteni — akar az egyetértés vagy nézeteltérés
megbeszélésére — alkalmazkodni a kiilonb6z6 sziiléi munkarendekhez és
elfoglaltsagokhoz? Azt sem feltételezhetjiik, hogy minden sziilo, aki
bekapcsolodik, egyforman komfortosan érzi magat a kora gyermekkori
neveldk specialis szakmai szOhasznalataval kapcsolatban. Hogyan kivanhatjak
a neveldk a sziil6i részvétel eldsegitését, ha kirekesztd kommunikaciot
alkalmaznak, ahelyett, hogy elfogad6 ¢és egyenrangli kommunikéciora
torekednének? Az egyenrangl neveld-sziildi kapcsolat alapja abban all, hogy
a neveldk hogyan vélaszolnak ezekre a kérdésekre.®

A kapcsolattartas formai Magyarorszagon

Hughes és MacNaughton filozofikus és elgondolkodtatd probléma felvetése
€s megoldasi javaslata utan ebben a részben a magyar kapcsolattartas modjaira
ajanlunk példakat két 6vodai pedagdgiai programbodl, masrészt a ,,Csalad és
Intézményes Nevelés” cimill kurzuson részt vett nappali €s levelezd tagozatos

A Hughes és MacNaughton forditas itt fejezddik be.
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hallgatok beszamol6ibo1°

ovodatodl szarmaznak.

. Az 6vodai programok egy alfoldi és egy dunantuli

Ovodai programok
A kovetkezOkben egy dunantuli 6voda sziilokkel valod kapcsolatépitésének
¢s kapcsolattartasanak elemeit vizsgaljuk.

Neveldpartneriink a csalad (idézet egy 6vodai programbdl)

,»Az ovoda és csalad kapcsolatdban legfontosabb kapocs a gyerek, az 6
érdekei hatarozzédk meg az egylittmikodés formajat és tartalmat. A
csalad, amikor kivélasztja a mi 6vodankat gyermeke szamara, megtisztel
benniinket bizalméval. Ennek a bizalomnak a tudatdban kell a csalad felé
fordulnunk, ennek a bizalomnak kell megfelelniink. Magabiztos
szaktudassal, korrekt, kulturalt és tolerans kapcsolatépité magatartassal
nap, mint nap bizonyitanunk kell, hogy intézményiink szdmukra a lehetd
legjobb valasztas volt. A csaladok megismerése, kultarajuk, nevelési
szokasaik elditélet mentes feltarasa és elfogadasa fontos feladatunk.
Nevelési gyakorlatunkat erre épitve, ehhez igazitva kell kialakitanunk. A
beszoktatéasi id6 hosszusagat, és modjat (anyaval, apaval, nagysziildvel)
az egyéni sziikségletekhez, elvarasokhoz igazitjuk.”

Ez a rész hatirozottan szakértonek tartja a neveldket, akiknek sajatos
szakma altal meghatarozott modon és kulturaltan kell viselkednie a sziil6kkel
szemben, arra a feltételezésre épitve, hogy e szaktudds és magatartas, vagy
példamutatas miatt nyerte el a bizalmat az 6voda a sziildknek. A neveldk
szakmaisaga (elsd paragrafus), nyitottsagra és elfogadasra Osztonzése
(masodik paragrafus) mar ebben a két bekezdésben is Osszeiitkozik. Hogyan
lehet valamit feltarni és elfogadni, amire a szakember nem nyitott, mert az 6
szaktudasa ellen sz6l, példaul egy sziil6 nem szab a neveld szemében
megfeleld hatarokat a gyereknek, vagy egy olyan magatartasnak, amit a neveld
nem kulturaltnak itél? Masrészrdl hogyan vérhatja el a neveld, hogy egy nyitott
kapcsolatot épitsen, ha szakmai zsargont hasznal?

A masodik paragrafus felszoélitja a nevel6t arra is, hogy elditélet mentesen
forduljanak a csaladokhoz. Ez azonban egy nagy feladat tobb szempontbdl is.
A sajat kultrankat altaldban nem tudjuk elemezni, mert természetes
szamunkra, attitidiinket és vildglatdsunkat hatdrozza meg. Amig benne
vagyunk, nem tlinik fel, hogy van, csak akkor lesz észrevehetd, amikor egy
masik kultiraban talaljuk magunkat, és sok dolog értelmét vesziti. Akkor is
érezhetjiik a kultarankat, amikor egy masik viselkedését értékeljiik. Ami

10 Az ELTE Tanito- és Ovoképzoé Karan a 2016/17-es évben a kurzuson részt vett hallgatok
beszamoloibol, amelyet a teljesités részeként készitettek kutatdsi programként.
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alapjan a massagot meghatarozzuk (kétkomponensti gondolkodas), az a
magunk kultaraja, ettél a masik kiilonbo6z6. Példaul, ha a sziild sok szines ruhat
¢s tobbrétegli ruhat ad egy gyerekre a szobaban, €s ezt mi kifogasoljuk, akkor
abbol az kovetkezik, hogy a sajat kulturank az egyszerii szinek kombinacidjat
¢s egyrétegli 6ltdzést tartja kivanatosnak az épiileten beliili programokra. A
sajat kultarank tehat altalaban egy normarendszerként muikodik (minden
normalis ember ezt igy gondolja, vagy ezt teszi), amihez tudatosan vagy
spontan egy masikat mériink. Nagyon kevés ember van teljes tudataban annak,
hogy mik is pontosan azok a kulturalis szabalyok és elvarasok, amik az életét
befolyasoljak, mivel a kulturank 70%-a altalaban nem tudatos, de irdnyitja a
viselkedésiinket és meglatasainkat. Igy el6itélet nélkiil sziil6khoz fordulni nem
egy egyszeril kérés, és a massag eloitélet nélkiili elfogaddsat mindenkinek
gyakorolni kell sok 6nmegfigyel6 munka soran. Ez egy nagyon fontos munka,
amit minden neveldnek javaslunk ahhoz, hogy a diverzitést elfogadassal tudja
megkozeliteni, ami a magyar tarsadalomban ma nagyon fontos.

Egy mésik paragrafusban a dunantali 6vodai programban a kdvetkezd all:
»Az oOvodas korosztaly nevelésének szakemberei mi vagyunk.
Ismereteink egy részét kozérthetd formdban meg kell osztanunk a
csaladokkal. Egy-egy esetben, Iényeges nézetkiilonbségekkor,
elvardsaink rendszerét - ésszerti, de még mindkét fél részérdl elfogadhatod
kompromisszumok aran is - igyekezniink kell kdzos nevezdére hozni.”

Bar ez a fenti rész is hangsulyozza a nevelOk szakmai tudésat, és talan
emiatt magasabb tekintélyt és elismerést is élvez, a program mindkét fél
szamara elfogadhatd kompromisszumot céloz meg. Bar itt Hughes és
MacNaughton elgondoldsaihoz hasonldan elismerik a nézeteltérés mindennapi
elofordulasat, ¢és feltehetden megbeszélésre hivjak a feleket, aminek
kompromisszum lesz a kivanatos kimenetele, talan a hangsuly mégis inkabb a
nézeteltérés elcsititasan, mint annak valtozast formalo energiajan van.

A tovabbi részeiben ennek a dunantali programnak a neveld felvilagosito,
informacié megosztd, tanacsado és tajékoztatd szerepe kap hangsulyt. Ez a
iranyulnak, ami kevés lehetéséget ad arra, hogy a sziilé elegendd idot és
szabadsagot érezzen ahhoz, hogy az 0 kis torténeteit a neveldvel megvitassa.
Emellett allanddan tanéacsot kap attol a nevel6tdl, hogy mit is kellene jobban
csinalni, nem igazan épit egy elfogado és bizalommal teli 1égkort. A program
szerint megbeszélésre a sziilo és neveld kozott csak akkor nyilik lehetdség, ha
igény van rd, vagy a kirdndulasok alatt. De ilyen légkorben ez az igény nem
gyakran tud megjelenni. Ki is akarna megbeszélést 6sszehivni, ha nem ismerik
el a nézOpontjait vagy tudja, hogy 0 eleve mas szempontbol latja ezeket a
dolgokat.
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Az alfoldi 6voda is azzal az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramjabol
vett idézettel kezd, hogy

... az 0vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja
a gyermek személyiségének fejlodését.” Ezek utan az egyiittmikodés
alapelveit hatarozza meg:

— Célunk a nyitott o6voda megvaldsitasa elsdsorban a csaladi

kapcsolatokban.

— Tiszteletben tartjuk a csalad elsédleges szerepét a nevelésben.

— Ismerjiik meg a csaladok életmodjat, szubkulturajat a csaladi nevelés

kiegészitése, esetleges korrekcioja érdekében.

— Ismerjiik meg a csalddok sziikségleteit, problémait, nevelési modszereit.

— A sziil6k aktiv bevonasa az 6vodai nevelésbe fontos feladat.

— Nagysziilok aktiv részvételének tadmogatisa az Ovodai ¢életben,

gyermeknevelésben.

— Az dvodapedagogus legyen mindig a sziilével szemben kezdeményezo,

fogadja el a mdssagot,

— legyen empatikus, dszinte, bizalmas, segitOkész és egyiittmiikodo.

— igyekezzen bevonni a sziil6t az 6vodai programokba

— gy6zze meg Ot az egyiittnevelés hatékonysagarol

— legyen minta, példaértékii az 6vodapedagdgus neveld tevékenysége

— az egyiittmiikodési formdk korszerlibb megvalositdsa a cél, a
sziilék-neveldk kapcsolatanak bizalmasabba, kézvetlenebbé tétele
érdekében. (sajat hangsulyozas)

Elészor is egy ellentmondasra hivjuk fel a figyelmet. Az dvoda szerepe
tobbféleképpen van meghatarozva: az kiegészitd, egyiitt neveld, de korrigdlo
is. Ugy tiinik, mintha az egyiittmiikodés létesitése arra iranyulna, hogy az
ovoda tobb belatast szerezzen a csalad €letébe, ami a program szerint az 6voda
befolyasold és korrekcids szerepét segiti eld. Valojaban a jelentsége az
informaciokérésnek itt az, hogy a tobb informdci6 azok mind teljesebb
értekelését teszik lehetévé. Ha a csaladi nevelési szokasok nem elfogadéason és
kétoldal kommunikécion alapulva kertilnek megbeszélésre, hanem a neveld
azokat a sajat normarendszere alapjan értékeli, ezen informaciok a végsd
esetben még az allam fegyelmezd beavatkozasat is lehetové teszik. Ha a sziild
a neveldnek nem tetszé gyakorlatot alkalmaz, talan szembe kell néznie azzal,
hogy az allam beleavatkozik a csaldd életébe, mint ahogy Hughes ¢és
MacNaughton ezt elmagyarazta: tobb nem tetszd informacid tobb alapot ad a
hatosagoknak arra, hogy beavatkozzanak.

Itt persze nem azon esetekrdl van szo, amikor a gyermek érzelmi joléte,
egészsége vagy biztonsdga forog veszélyben, ami persze mindenképpen
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beavatkozast igényel. Azokrél az esetekrdl van inkébb sz6, amikor a neveld a
szakmai tudasahoz és kulturdlis elvarasaihoz vagy normaihoz méri a sziilot,
aminek a sziilé6 nehezen vagy nem tud megfelelni. A sziild esetleg mas
gyakorlatot 1étesit a csaladban az életmddjara és kulturajara alapulva, amit a
nevel6 nem kedvezdnek vagy normalisnak értékel, és amit az O6vodanak
javitani kell, s ha ez nem megy, akkor mar ez alapul vagy bizonyitékul
szolgalhat a hatosagok bevonasara.

Az alfoldi program sok kiilonb6zd egyiittmikodési lehetdséget listaz,
példaul formalis talalkozok, nyitott 6voda, informacids tablak, honlap, k6zos
programok a sziilokkel, sziiléi szoba vagy a sziilok részére szervezett
programok nevelési gyakorlatunk megismerése, a sziilok szemléletének
formalasa érdekében. A tobbsége ezeknek a lehetdségeknek itt is az informacid
megosztasara, a sziild meggy0zésére €és a nevelés formaldsara és korrigalni
iranyul ink4bb, mint azok megyvitatdsara és esetleges elfogadasara (kivéve
persze azon sziilokét, akik a neveldvel megegyezd kultirat vagy életmodot
képviselnek). Ilyen tobbségében egyiranyu, a neveldket magasabb pozicidba
emeld hozzaallassal nehezen lehet bizalmat és nyitottsagot kialakitani a
sziilokkel.

Ovodapedagogus és kisgyermekneveld hallgatok beszamoléibol

A kovetkez6kben nappali és esti tagozatos Ovodapedagogus és
kisgyermekneveld hallgatok beszamoloibdl elemziink részleteket. A hallgatoi
beszdmolokbol a sziilok, mint nevelendd és felvildgositandd, mint nem
megfeleld tudassal és maganélettel rendelkezdk jelennek meg.

Részlet egy szakdolgozatbol:

»A csaladi nevelés kevésbé szervezett, mint az intézményi nevelés,
inkabb intuitiv, régtonzéseken alapuld, de nem spontan. Fontos, hogy
pedagdguskeént ismerjiik a csaladi mechanizmusokat, szem el6tt tartva,
hogy a gyermek minden megnyilvanulasanak el6torténete van. A sziilok
rendszerint nem szakemberek, sajat tapasztalataik és informacioik
alapjan hoznak dontéseket €s cselekszenek. Nagyon fontos tehat, hogy
kérdéseikkel, problémaikkal nyugodtan, bizalommal tudjanak
odafordulni a pedagégushoz.”

Az elézéekben kiemelt ellentmondas itt is megtalalhatd. A sziilét egy
laikus, és tudas nélkiil nevelOnek tekinti a hallgatd, akinek a nevelése rossz
kimenetelekhez vezethet, amit az 6vodai neveldnek kell korrigalni. Ez a
hozzaéllas a sziil6hoz, a sziildi nevelést alacsonyabb rendiivé teszi, a neveldt
mindentudéva avatja. A nevelének meg van a valasza mindenre, ami
mindenkor érvényes (univerzalis). Ez a pozicid a legnehezebb pozicid, amit a
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neveld elfoglalhat, hiszen ki mindentudé minden problémaval kapcsolatosan?
Emellett errél a magas poziciobol hogyan gondolhatja a hallgato, hogy a sziild
tanacsot mer kérni, hiszen a sziil0 nevelési hozzaallasa mar eleve el van itélve
- akar az adott sziil6 valosagos gyakorlatanak ismerete nélkiil is. A hallgato a
szll6i bizalmat a neveld felé talan arra alapozza, hogy egy szakemberben az
emberek altalaban megbiznak, igy neki a bizalom teli 1égkdr megteremtésében
nem kell kiilonds szerepet vallalnia. Az adott, hogy 6 megbizhat6 (mig a sziil6
sokkal kevésbé hiszen nem tudja azt, mit 6). Ez a fajta kapcsolat, amit a
hallgaté leir, jol mutatja azon egyenl6tlen erdviszonyt, amit Hughes ¢&s
MacNaughton targyal, €s ami nem gyiimolcsdz6 a neveld-sziiléi viszonyban,
hanem bizalmatlansaghoz ¢s elégedetlenséghez vezet a sziild részérdl.
Egy masik didk igy ad tovdbbi magyardzatot vagy taldn védekezést a
neveldk tudasardl és képességeirdl:
,»A pedagdgusok egy bizonyos rendszer keretein beliil dolgoznak, amit
nem hagyhatnak figyelmen kiviil. A sziil6k pedig szeretik, ha gyerekiiket
a mindennapokban egy kreativ kornyezetben tudhatjak, és igénylik a
személyre szabott foglalkoztatast, ami sajnos nagy létszamu
csoportokndl, osztalyoknal szinte kivitelezhetetlen.”

Az egyik dolog, ami itt figyelemre érdemes, az az, hogy a neveld esetleges
rugalmatlan hozzaallasa a kiilsé keretek merevségével van megmagyarazva.
Emellett a neveld kreativitdsa az, hogy 6 tud egyénre szabottan foglalkozni a
gyermekkel (amit a sziild sz4jaba ad, mint elvarast), a neveld szakmaisagat
hangsulyozza. Azt is sugallja, hogy otthon ez a kdrnyezet nem megadhato,
talan a sziild tapasztalatanak és tudasanak hidnyaban. Ha ugyanezt a neveld
nem tudja megadni az 6vodaban, akkor ez persze nem a neveld hibaja, hanem
a gyermekek nagy létszdmanak a kovetkezménye. Ez a rovid idézet betekintést
ad abba, hogy milyen a negativ meghatarozason alapuld lehatarolasa a
kétkomponensii kapcsolatnak, hogyan alakul ki és hogyan ¢l tovabb a
pedagdgusok meggydzddéseiben a kovetkezd fogalomparokban: rugalmas -
rugalmatlan, szakmai - szakmaiatlan, keretekben mukodik - keretek nélkiil
miikodik.

A szakmaisagon kiviil a kdvetkezd idézetekben a sziilok tarsadalmi vagy
maganéletét értékeli a neveld.

»Meggy6zddésem, hogy a sziilokkel is kevesebb volt a konfliktushelyzet
a régebbi korban. Azért gondolom igy, mivel manapsag akadnak olyan
helyzetek, hogy késébb viszik a gyermeket, mert nekik ugy
kényelmesebb, viszont ezzel felboritjak a gyermek napirend;jét, és a tobbi
gyermeket is megzavarhatja a késoi érkezés. Ezt tapasztalataim alapjan
sajnos nem lehet elmondani a sziiloknek, miért ne érkezzenek, mondjuk,
a reggeli kozben. Régebben nem voltak ilyen problémak, mivel minden
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szld dolgozott, ¢és minden gyermek iddben megérkezett az
intézménybe”.

»Ismeretségi koromben sok sziild intézményen kiviil is tartja a
kapcsolatot, kozosen, gyermekeikkel egyiitt jarnak jatszotérre,
fagylaltozni vagy éppen kirandulni. Régebben, tigy gondolom, nem volt
erre alkalom a szlilok munkahelyi elfoglaltsdga miatt.”

Az alapvetd moralis értékek, amik megmutatkoznak ezekben az
idézetekben, a kovetkezok: a sziilének dolgozni kell, amit reggel kezd, az
ovoda idejére szabottan kell hozni a gyereket, a napirendet €s tobbi gyereket
nem lehet megzavarni. A sziilét ez a néz6pont konnyii¢letiinek allitja be, aki
ugy tesz, ahogy kedve van, mig a neveldnek elvarasokhoz kell alkalmazkodnia.
A sziil6 szempontjabol a neveld meg sem probalja megérteni a helyzetet, ugy
véli, a sziild szerepe az, hogy az dvoda, a neveld €s a tobbi gyerek elvarasaihoz
alkalmazkodjon. Persze milli6 oka lehet annak, hogy a sziil6 miért érkezik
késdbb, és itt nem az a fontos, hogy ezt megvitassuk. Ami fontos, az az, hogy
az 6vodai munka a sziild maganélete f6lé van rendelve, és belatas és megértés
csak a sziild szempontjabdl elvart. A neveldnek nem kell megértéssel és
belatassal fordulni a sziilé felé. Ezek mellett nem csoda, hogy a sziil6tol
megszerezhetd megértés és belatas helyett a neveld a sajat normarendszere és
elvarasai, illetve sztereotipiai alapjan elitéli meg (el) a sziilot. A nyitottsag és
elditéletmentesség, amit a dunantali évoda elvart, ilyen zart és egyoldala
kapcsolatban nehezen, ha egyaltalan, lehetséges.

A magyar helyzet altalanositas nélkiil és a fenti példak alapjan

Ezekbdl a dokumentumokbdl és beszamolokbol lathatjuk, de nem
altalanosithatjuk, hogy bar a gyermekek nevelése csak a csaladdal
Osszhangban torténhet, és a csaladi €s intézményes nevelés egymas kiegészitoi,
az alapelvekben az 6voda inkabb irdnyit6- és modellszerepet képvisel a
szakmai tudason alapulva. Ez a szakmai tudas egy univerzalisan érvényes
nézOpontot és tudadsalapot képvisel, ami megalapozza nem csak a neveldk
szakmaisagat, hanem magasabb rendliségét is a sziilokkel szemben. A célja a
talalkozasoknak, hogy az intézmény képes legyen hatni a sziildre, keresztiil
tudja vinni pedagdgiai vagy egyéb programjaban meghatarozott elképzeléseit.
Az éltalunk bemutatott programokban és hallgatoi véleményekben kevésbé
jelent meg, hogy az intézmények, pedagdégusok maguk is odaforduljanak a
csaladhoz, hogy egyenrangu partnerként, a sziilok tudasat és tapasztalatat
elismerve, maganéletét, kulturajat és bajait elfogadva tervezzék vele a gyermek
legjobb  tdmogatasat.  Rendszeresen megjelenik a  pedagdgusok
kommunikécidjdban az a nézet, hogy a csaladok nem képesek megfeleléen
tamogatni a gyermekeket, a csaladi szerepek valtozdsainak kovetkeztében
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pedig ugy fogalmaznak, hogy ,,az 6vodara harul a lemaradasok korrigalasa, a
csaladi nevelésben felmeriild hianyok poétlasa”. Ezen hozzaallas olyan
kapcsolatot mutat, ami a sziild6 massagat, szakmai tudason és normakon
kiviilallosagat erdsiti tovabb. A sziilok kis torténeteinek ez a hozzaallasa nem
hagy helyet és szerepet.

A kapcsolattartas tervezése soran a dokumentumokban és beszamolokban
jellemzéen az egyiranyu kommunikdciot megjelenité szavak tiinnek fel: ,,az
intézménynek kozvetitenie kell a csalad szamara”, ,.tdjékoztatnia kell arrol,
hogy..., ,,a szlilokkel valé kapcsolattartas”. Bar a magyar rendszerszintii
tervezésben ¢és iratokban megjelenik a kapcsolat demokratizadlasanak
szlikségszerlisége, a gyakorlatban ebbdl viszont még kevés latszik. A
partnerségre mindkét félnek sziiksége lenne. Ehhez azonban tartalmi,
szemléletbeli és formai valtozasokra lenne sziikség, és arra, amit a Hughes és
MacNaughton javasol, hogy a nevelok szembe nézzenek az identitasukkal
(hogy gyakran felsébbrendiinek vélik magukat a sziilokhoz képest), és
megvalaszoljak a kutatok egy korabbi részben feltett kérdéseit a sajat
gyakorlatukkal kapcsolatosan.

A sziiléi kapcsolattartds a pedagogusoknak sokszor terhet jelent. A
pedagdégusok  2010-es idomérlegében a pedagoégusok  kiilonbozo
tevékenységekkel eltoltott idejét mérték pedagogus-, intézmény- és
tevékenységtipus bontasban'!. A pedagogusok atlagos munkaterhelése 51 6ra,
ami megfelel a kiilfoldi terhelési adatoknak, viszont intézményen beliil erésen
szor. Ebbdl az 1débdl 9,5 orat toltenek nem osztilytermi vagy csoportos
foglalkozassal, ami magéaban foglalja a gyerekek kisérését, étkeztetését, a
fogaddoran valo részvételt, és ennek egy része a sziiloi kapcsolattartas is. A
kutatés alapjan a pedagogusok alulértékelik a gyerekekkel €s munkatérsaikkal
toltott idSt, viszont tulértékelik a sziilokkel toltott idejiiket. Ennek magyarazata
az lehet, hogy nem talaljak sikeresnek a sziilékkel vald6 kommunikéciot, a
problémas eseteket gyakran haritjak az intézményvezetdre (Lannert, 2010).

Egy 2013-ban késziilt kutatas'? szerint a pedagégus feladata, hogy a sziil6
ugy érezze, hogy egyiittmiikddésre torekszik, megbecsiili a faradozasait, €s
partnerként szeretné bevonni a nevelési folyamatba. Azonban, amig a neveld

11 Pedagdgusok idémérleg vizsgalata 2010, Tarki Tudok, Kutatasi zaréjelentés, a kutatast
Lannert Judit vezette.

12 Az online kérdéivet a T-TUDOK és az OFOE munkatarsai allitottdk 6ssze. A kérddivet
fele osztalyfénok. A valaszadok nagy tobbségének (92 szazalék) van gyereke, akiknek
kétharmada (68 szazalék) a vizsgalat idején is kdznevelési intézménybe jart. (7 szdzalékuk
gyereke még nem volt 6vodas, 27 szazaléké egyetemista vagy dolgozik). Az egész mintaban
atlagosan két gyereke van a valaszoloknak. Az osztalyfonokok a legidosebbek (40—60), a
tanarok fiatalabbak (30—50), a sziilok a legfiatalabbak, tobbségiik a harmincas éveiben jar.
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sajat szakmai tudasat (nagy szakmai tudas vagy tudomdnyos metanarrativ
(Lyotard, 1984)) a szildé gyakorlatban megnyilvanuldé tudasanak ¢és
tapasztalatanak (helyi gyakorlatban 1étez6 tudas) felé rendeli, addig a sziil6i
kapcsolattartds nem koézosen irott kis torténetekben, hanem bizalomért és
elismerésért folytatott harcokban lesz megirva. Ez a nevel6knek
mindenképpen terhet fog tovabbra is jelenteni (Lannert- Szekszardi, 2015).
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UT AZ OVODABA — GYEREKEK ES A TERI
TAJEKOZODAS 2.
,, Beszallok anyaval a kocsiba, ad egy puszit, elindulunk ”

1. Bevezetés

A tér, amelyben €liink, amelyet nap mint nap hasznalunk, mindenki szdmara
egyéni modon fontos. A minket koriilvevd térhez sajatosan viszonyulunk,
egyes elemeit fontosnak érezziik, mas elemei szamunkra kevésbé 1ényegesek.
Az emberek térhez vald viszonyuldsat tobb tudomdny is vizsgalja, ennek
eredményeként f{oldrajzi, antropoldgiai, pszichologiai, szocioldgiai ¢s
nyelvészeti munkak is megjelentek, melyek a téma kiilonb6zdé kérdéseit
targyaljak. Ezen tudomanyok a kérdést eltérd szempontbdl vizsgaljak,
hasznaljadk a kognitiv térképezés modszerét is (pl. rajzoltatdés technika
kérdoéivvel kiegészitve — Sipos 2010). Nem elterjedt gyakorlat azonban a tér, a
térrol valo beszéd vizsgalata gyermekek korében. Csupan néhany elméleti és
empirikus kutatas talalhato a szakirodalomban (példaul Reszegi 2015, GyOrffy
2013).

A térbeli tajékozodas €letiink fontos eleme. A térbeli tajékozodas megteleld
mitkddéséhez tisztaban kell lenniink azzal, mi hol van, egymastol milyen tavol
vannak az egyes objektumok. A térbeli elemeket objektiv vagy szubjektiv
vonatkozasi keretekbe rendezziik, példaul az ovoda északra van (objektiv
keret), az 6voda a sarga haz kézelében van (szubjektiv keret) (Fazekas 2012).
A fiatal gyermekek térbeli t4jékozodasa kialakuloban van, a valdsagot
elsésorban szubjektiv keretben képezik le. Hozza kell azonban tenniink, hogy
gyermekkor kiilonb6z0 szakaszaiban masként érzékeljilk a teret és a
kornyezetet. Els6sorban a pszichologia foglalkozott azzal, hogy kiilonb6zo
¢letkorokban bemutassa a gyermekek térérzékelését. A térérzékelés azonban
nem csupan érzékelést és észlelést foglal magaba, hanem komplex
tevékenység, amit Piaget térbeli gondolkodasnak nevez (Fazekas 2012). A
térbeli gondolkodas fejlédése egyénenként valtozhat, a kiilonbozé szintekhez
Piaget sem rendelt ¢letkorokat (Piaget 1971-es vizsgéalatarol bévebben Boros
¢és Budai 2007).

13 Adjunktus (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar,
Tarsadalomtudomanyi Tanszék, Hajduboszormény)
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Kutatdsom kettds célkitlizést kovet. Egyrészt érdekel, a gyermekek hogyan
beszélnek az dket koriilvevo térrdl, melyek a tér azon elemei, melyek fontosak
szamukra. Ezen til szeretném megtudni, hogy az éppen felndvekvd generacid
hogyan jut el az 6vodaba/iskolaba, hiszen a tér megismerésében ez az ut fontos
szerepet jatszik. A kutatdsunk ezen a szalon kapcsolodik leginkébb a Journey
to School cimii nemzetkozi projekthez, melyben a Debreceni Egyetem
Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kara is részt vesz. A projekt célja, hogy
bemutassa, hogy a vilag kiilonb6z6 pontjain hogyan jutnak el a gyermekek
6vodaba vagy iskoldba. A kutatdshoz az interjuk és a fokuszcsoportos
beszélgetések anyagat is felhasznalom. A gyerekeket arra is megkértiik, hogy
rajzoljak le a reggeli utjukat. Hajduiboszorményben az utdbbi 6t évben tobb
varosfejlesztési beruhazas, épitkezés, felujitds tortént, valamint a fotér is
megujult. Az el6bbiek miatt az is érdekel, milyen kép alakult ki a gyerekekben
a varosrol, ahol élnek.

Kutatasom célcsoportjat 5 €s 9 év kozotti Gvodas és alsé tagozatos altalanos
iskolas gyerekek képezik, ugyanis ebben az életszakaszban mar van képiik a
telepiilésrol, ahol élnek, fel tudjak idézni az altaluk gyakran latogatott helyeket,
sajat kornyezetiikrdl tudnak beszélni.

A felvezetett kérdést strukturalt interjik segitségével kutattam a Debreceni
Egyetem Gyakorlé6 Ovodajaban és a hajdiiboszérményi Baltazar Dezs6
Reformatus Altaldnos Iskolaban 2014/2015-6s tanév masodik félévében.
Hajduboszorményben Osszesen szaz gyermekkel kertilt sor a beszélgetésre. (A
kutatas menete €s részletei, valamint egyes eredményeirdl bévebben: Nemes
2016). Varga Nikolett 2015 6szén tovabbi 25 hajdubdszérményi és 25
kisvardai ovodast kérdezett meg. A vizsgalata iskolaérett, hatodik ¢életéviiket
betoltott gyermekek helynévismeretének, téri tdjékozodo képességének
felmérését tlizte ki célul. A dolgozata eredményeit a megfeleld helyeken
osszevetjiik sajat adatainkkal.

2. Kutatasi kérdések
Az interjuban az alabbi 12 kérdés szerepelt:

1.Melyik orszagban élsz?

2.Melyik varosban élsz? Hogy hivjik a varost, ahol élsz?
3.Melyik utcaban laksz? Mi a cimed?

4.Hogyan jarsz ovodaba / iskoldba?

5.Kivel szoktdl ovodaba / iskolaba jonni?

6.Meséld el, hogyan jutsz el otthonrol az ovodaba / iskoldba.
7.Hol élnek a nagysziileid?

8.Mit szeretsz a legjobban a varosban?

9.Melyik a varos legforgalmasabb része?
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10. Hol szoktal jatszani?
11. Melyik a legszebb hely a varosban?
12. Hol van a legkedvesebb hely szamodra a varosban?

Jelen tanulmanyunkban csak a kiemelt két kérdésre kapott valaszokat
tekintjiilk at, a tovabbiakban a valaszokat elemzem. A kérdésekhez
kapcsolodoan kiegészitd interjukat készitettiink harom 6vodapedagogussal is.

3. Hogyan jarsz 6vodaba/iskolaba?
Az 6vodabal/iskolaba jaras

A gyermek hangulatat, kedvét, akar az egész napjat is meghatdrozza a
reggeli indulas, az, hogyan ¢és kivel érkezik az 6vodaba, iskolaba. Talan nem
véletlen, hogy az orszagos tanuldé mérések is foglalkoznak a kérdéssel. 2016
tavaszan az orszagos Kompetencia-mérés 6. osztalyos tanuldi kérddiv 42.
kérdése azt kérdezte, hogy jutnak el reggel a gyerekek az iskolaba:

Altaldban hogyan jutsz el reggel az iskoldba? Olvasd el figyelmesen az dsszes
vdlaszlehetoséget, és vadlaszd ki azt a KET kozlekedési eszkozt, amely a te
esetedben a LEGJELLEMZOBB! (Ha rad csak egy kozlekedési méd jellemzd,
akkor csak egyet jelolj meg.)

Csak gyalog megyek, kozlekedési eszkozt nem veszek igénybe

Kerékparral megyek

Motorral megyek

Helyi tomegkozlekedési eszkozon (helyi autobusz, villamos, trolibusz, metro
vagy foldalatti) utazom

Tavolsagi tomegkozlekedési eszkozon (tavolsagi autobusz, vonat, HEYV,
gyorsvasut) utazom

Auton, motoron visznek a sziileim

Iskolabusz visz.

2014-ben a Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Feln6ttképzési Karan
masodéves Ovodapedagogus hallgatokat kértlink meg arra, hogy egy
telepiilésen egy kivalasztott ovodaiban egy reggel 7 és 9 ora kozott figyeljék
meg, hogyan érkeznek a gyermekek. Debrecenben a Martonfalvi uti 6vodaba
a gyerekek 75%-a autoval érkezett, a tobbiek gyalog, biciklivel vagy busszal.
Nagyhaldszon is a tobbség (76%) autdval érkezett, tobben gyalog és egy
gyermek érkezett kerékparral. Hajdu-Bihar megye egyik kisebb telepiilésén,
Bojton senki nem érkezett autoval vagy autobusszal. A gyerekek 70%-a gyalog
érkezett, a tobbiek kerékparral mentek. Fontos megjegyeznem, hogy kizarolag
a gyermekek szempontja volt 1ényeges szdmunkra, sziileiket nem vontuk be a
vizsgalatba. A kutatas keretein kiviil esnek az autdé markajara vagy a bicikli
szinére vonatkozo kérdések is, mert kizarolag a kozlekedési eszkdz, az
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6vodaba érkezés modja érdekelt minket. Azt sem vizsgaltuk, hogyan mennek
haza a gyermekek, bar a hajduboszorményi lekérdezés soran néhanyan utaltak
ra, pl. ,,Reggel anyaval és a tesommal kocsival megyiink, haza gyalog”. - 8
éves lany.

Az 6vodaba, iskoldba eljutast a csalad napirendje, az id6jards és az
intézménytol valo tavolsag egyarant meghatarozza (pl. ,,.... autoval, mert
sokdig alszunk az agyban”. 6 éves lany). A megkérdezett hajdiboszorményi
¢s a kisvardai gyerekek tobb kozlekedési eszkozt is megadhattak, hiszen
elképzelhetd, hogy jo idoben gyalog, esdben autoval érkeznek az 6vodaba,
iskoléaba.

A kozlekedési eszk6zok kombinacidjara kapott valaszainkban is szdmos
példat lathatunk. Hajduboszorményben 41 gyermek vdlaszolta, hogy
haromféle modon jut el reggel az 6vodéaba vagy az iskoldba: gyalog, autoval
vagy kerékparral érkezik, pl. , Kocsival megyiink, ha sietiink, és biciklivel, ha
még van idd” (8 éves fin).

16 gyerek autdval vagy kerékparral érkezik reggelente (pl. ,,télen gyalog, jo
idében biciklivel”; ,,mamadval biciklivel, apdval kocsival, gyalog soha”), 15
gyermek azt mondta, hogy mindig autdval érkezik reggel. Nyolc gyermek
mondta, hogy autoval vagy gyalog érkezik, pl. ,fele kocsi, fele gyalog”;
,,apaval kocsival, egyediil gyalog” (8 éves fiu).

Osszességében megallapithatjuk, hogy Hajdubdszorményben a gyerekek
75-sz0r (75%) valaszoltak, hogy autoval érkeznek az intézményekbe.
Véleményiink szerint ennek praktikus oka van: a sziilék elviszik a
gyermekeket az 6vodaba, majd dolgozni mennek, vasarolni, hivatalos ligyeket
intéznek, és mindezt autoval kdnnyebben meg lehet tenni. Ez az indok a
gyermeki narrativakban is visszakoszont (,, autoval, mert kicsit messze
lakunk’; ,, ne késsiink el, mert anyukam megy dolgozni’’; ,, sziileimmel autoval,
mert Debrecenben dolgoznak” — részlet a 2014-es hajdubdszorményi
interjukbol).

A gyerekek 61 szazaléka (61 gyerek) emlitette a kerékpart, mint kozlekedési
eszkozt (pl. ,,anyaval kocsival vagy biciklivel, de akkor hamarabb indulunk’ -
8 éves lany). Hajdubdszorményben a kerékparutak segitik a kdrnyezetbarat
kozlekedést, a lakosok szivesen tekernek munkaba, és a gyerekek is viszonylag
koran megtanulnak kerékparozni. Az 6vodék, iskoldk, kozintézmények és
iizletek elott kerékpartarolok sora varja az érkezdoket.

A boszorményi gyerekek kevesebb, mint fele (41 gyerek, 41 %) mondta,
hogy gyalog érkezik reggel. Az iskolas gyerekek koziil nyolcan mondtak, hogy
néha egyediil, gyalog mennek iskolaba. A gorkorcsolya egyetlen egyszer jelent
meg, ahogy Kisvardan a szanko is. Egy hatéves boszorményi kislany
négyféleképpen jar Ovodaba (autoval, gyalog, kerékparral vagy
gorkorcsolyaval).
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Az elsd abran 6sszefoglalva latjuk, hogyan jutnak el reggel a gyermekek az
6vodaba, iskoléba (Gy=gyalog, A=autoval, K=kerékparral,
G=gorkorcsolyaval)

l.abra: Hogyan jarsz 6vodaba?
(N =100, Nemes 2014 adata; szazalékban megadva)

BEGy+A+K
BGy+A
mGy+K
HA+K

m Gy

HA

K
Gy+A+K+G

Forras: (Nemes 2016, sajat adatok alapjan szerkesztve)

Kisvarda és Hajduboszormény Osszehasonlitdsakor mar arnyaltabb képet
kapunk. A gyermekek 30%-a (15) kettd, és tovabbi 8%-a (4) harom lehetséget
is megnevezett. A legtobb gyermek az autd hasznalatat jelolte meg, mint
mindennapos kozlekedési eszkoz. Ez a két telepiilésen kozel azonos szdmot
jelent. Hajdubdszorményben 16 (64%), Kisvardan 15 (60%) gyerek valasztotta
ezt a kozlekedési eszkozt. A masodik leggyakrabban elhangzé vélasz az volt,
hogy gyalog, sétalva kozlekednek. Ezt a megkérdezettek 44%-a (22)
vélaszolta, a két varosban szintén majdnem azonos aranyban. Ez azonban mar
nem mondhato el a harmadik kozlekedési eszkozrdl, a kerékparrol. Itt sokkal
nagyobb az eltérés a két telepiilés kozott: mig Hajduboszérményben 11 (44%),
addig Kisvardan csupan 5 (20%) gyerek valaszolta ezt a lehetdséget.
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2.dabra: Hogyan jarsz 6vodaba?
(N =25, Varga 2016 adata; szazalékban megadva)

Forras: Varga (2016)

A hajduboszorményi gyerekek koziil harman (12%) azt felelték, hogy
busszal jarnak évodaba, mig egy kislany (4%) valasza a kovetkezd volt: ,, Ha
jo idé van, gorkorcsolyaval.” (Varga 2016).

3.abra: Hogyan jarsz 6vodaba?
(N =25, Varga 2016 adata; szazalékban megadva)

Forras: Varga (2016)
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4. AKivel a gyermek reggel 6vodaba/iskolaba érkezik
Kivel szoktal 6vodaba / iskolaba jonni?

A kovetkezd kérdésiink arra iranyult, hogy reggelente ki az a személy, aki
elviszi a gyermeket az 6vodaba. Napjainkban szamos tényez0 befolyasolhatja
ezt, példaul a sziilok napirendje, munkdja, beosztasa, illetve meghatarozé lehet
az oOvoda ¢és a sziilok munkahelyének elhelyezkedése. A kérdésre a
megkérdezett gyerekek tobb valaszlehetdséget is adhattak, hiszen a hét napjain
a csaladtagok meg tudjak beszélni, ki viszi el a gyermeket az 6vodaba. Nem
vizsgaltuk azonban azt, ki megy délutan a gyermekért az 6vodaba vagy az
iskolaba. A gyermek életét atszovik a csaladdal toltott ordi, igy a gyermekeért
délutan érkez6 személy €s az 6voda/iskola utani idészak ugyanolyan fontos a
gyermek ¢életében, dm a kérdés vizsgalata ijabb kutatas témaja lehet.

A gyermekek tobb valaszt is megjeldlhettek, igy a gyermekek valaszai
kozott megjelenik az anya, apa, a testvér €s a nagysziild. Hajduboszorményben
(2014-es lekérdezés) az anya ¢€s az apa jelenik meg legtobbszor (40% pl. ,,néha
anya, néha apa’; , anyaval biciklivel, apdaval autéval”). A gyermekek
egyotode valaszolta, hogy mindig az édesanyjaval érkezik (20 gyermek, 20%).
Tizenegy valaszolo gyermek az édesapjat (pl. ,, apdval gyalog vagy kocsival”;
., apaval biciklivel "), két gyermek a testvérét jelolte csak meg (11%). Négy
gyermek vélaszolta, hogy vagy az édesanyjaval vagy a nagymamajaval érkezik
(4%). Heten vagy az édesanyjukkal és a testvériikkel indulnak reggel (7%), pl.
.anyaval egy darabig, onnan Daviddal, a tesémmal”. Ot gyermek harom
csaladtagot is megjelolt: anya, apa, nagysziil6 vagy anya, apa, testvér (5-5%).
A csaladtagok kiilonb6zd kozlekedési eszkozokkel is vihetik a gyermeket, pl.
~Mamaval biciklivel, apaval és anyaval autoval” (Hb. 2014) Két gyermek
vagy a nagysziileivel vagy a testvérével érkezik, és egyetlen gyermek jar
reggelente egyediil iskolaba. A fentieket a 4. abra foglalja 6ssze:

Hajduboszorményben Osszesen a gyermekek 81%-a (81 gyermek)
valaszolta, hogy édesanyjaval érkezik az intézménybe (pl. ,,anyaval csak”;
manyaval gyalog”; ,,anya kocsival hord ”’; ,, anya kisér, de egyediil biciklivel ).
A gyerekek kétharmada (64-en) mondta, hogy édesapjaval indul el reggel
otthonrdl. A vélaszadd gyerekek 6tode (19 gyermek, 19 %) reggelente a
testvérével megy Ovodaba vagy iskolaba, 11-en valaszoltdk azt, hogy
nagysziilok viszik dket reggel.

Ugy véljiik, a valaszok alakuldsat nagymértékben alakitja a csaladszerkezet,
melyben a gyermek €l. A nagycsaladban a sziilok mellett a nagysziilok is jelen
vannak a gyermek mindennapi é€letében, igy reggel a nagymama vagy a
nagypapa is kisérheti unokdjat az ovoddba vagy az iskoldba. Az elmult
évtizedekben a csalddok szerkezetében jelentds valtozasok mentek végbe. A
nukledris csalddban a sziilok feladata a gyermekek mindennapi ellatasa,

89



Csaladi a%@%é nevelés 3.

gondozasa. A kérdéseinkre kapott valaszokbdl az dertil ki, hogy gyermeket az
anya vagy az apa kiséri reggel az 6vodaba vagy az iskolaba, egy gyermek sem
valaszolta, hogy a sziilei egyiitt kisérik reggelente. Figyelmet érdemel a
csaladok felbomlasaval és Gjjaszervezésével 1étrejott mozaikcsaladok markans
jelenléte is. A parkapcsolatok felbomlasaval sok gyermek ,kényszeriil”
egyetlen sziilével, altalaban az anyaval vald egyiittélésre. A gyermek
ellatasaval kapcsolatos feladat kizarolag az egyik sziilore harul akkor is, ha a
szlilok elvaltak. A gyermekelhelyezés gyakorlatabol adoddan tobbnyire az
anyanal helyezik el a gyermeket, az apa-gyermek tipusi csalad kevésbé
jellemzd. A csaldd mindennapi életét jelentdsen befolyasolja a sziildk
munkahelye, a lakas az iskola/6voda munkahelytdl vald tavolsaga is. A
csaladok élete bedgyazodik a munkaerdpiac sajatossagaiba is. A dolgozo
sziilok koziil sokan ingaznak, ha a lakohelylikon nem talalnak allast. Ez azzal
a kovetkezménnyel jar, hogy az utazasi id6 ndvekedése miatt kevésbé tudja az
ingazo sziilé kivenni a részét a gyermekek koriili teendokbol. A csaladokra
jelentds terhet ro, ha az egyik sziil kiilfoldon dolgozik, hiszen az itthon
marad6 sziilének Onalléan kell megszerveznie a mindennapokat. [gy
természetes, hogy 0 viszi a gyermeket reggelente 6voddba/iskoldba, esetleg
nagysziiloi segitségre szamithat.

4. abra: Kivel szoktal ovodaba/iskolaba menni?
(N =100, Nemes 2014 adata; szazalékban megadva)

M anya+apa + nsz
M anya + apa + testvér
M anya + apa
anya + nsz
M anya
M anya + testvér

apa

apa + testvér
nsz + testvér

testvér

Forras: Nemes adat alapjan (sajat szerkesztés)
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Hasonlé eredményekrdl szamol be Varga (2016) is. Az altala megkérdezett
kisvardai gyerekek 90%-a (45) azt valaszolta, hogy az édesanyjaval érkezik
o6vodaba. Vizsgalata sordan minddssze 5 gyerek (10%) volt, aki nem emlitette
az édesanyjat a kérdés kapcsan. A valaszold gyerekek édesapjukat kevesebben,
mindossze 25-en (50%) emlitették. Testveérét 8 (16%) hajdiboszérményi és
egy kisvardai gyerek jelolte meg. Elmondasuk alapjan 6k is inkabb kisebb
testvérek, ahogy az alabbi valaszokban is lathatjuk, pl. ,,anydval meg a
kistesommal”, ,,anya, apa, Hanna a kistesom” .

5.dbra: Kivel mégy ovodaba?
Hajdubo6szormény, 2016. N=25.

Egyéb I 1
Testvér - 7

Nagysziil§ - 3

Apa [ 12
Anya Y 22
\ \ \ \
0 5 10 15 20 25
Forras: Varga (2016)

Kisvardan és Hajduboszorményben a megkérdezettek koziil dsszesen 7
gyerek (14%) emlitette valamelyik nagysziilét, ami mutatja, hogy mindkét
telepiilésen segitenek a nagysziilok a csaladok reggeli induldsiban.
Hajduboszorményben volt egy kisfiu (4%), aki egyediil, busszal érkezik reggel
az Ovodaba (senkivel, ovoda busszal). Hajduboszorményben egyik
varosrészében, a SzOloskertben ¢€l0 hatranyos helyzetli gyerekeknek van
lehetdséglik, hogy az 6voda altal megbizott busz vigye dket reggelente. A sziild
feliilteti a gyermeke(ke)t a buszra és az 6voda eldtt egy dajka varja az
érkezdket, majd bekiséri ket a csoportszobaba.
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6.abra: Kivel mégy ovodaba? Kisvarda, 2016. N=25.

Egyéb | 0
Testvér 1
Nagysziil§ 4
Apa 13
Anya 23
: : : :
0 5 10 15 20 25

Forras: Varga (2016)

S. Ovodapedag(’)gusok tapasztalatai

A gyerekek mellett az adott csoportban dolgozd dvodapedagogusok
tapasztalataira, szokdasaira is kivancsi voltam a témaval kapcsolatban. A
kérdéseinkkel =~ hdrom  6vodapedagégust  kerestiink  fel  (ketten
Hajdiboszorményben a DE Gyakorlé Ovodaban, egy Kisvardan dolgozik),
akik a megkérdezett gyermekekkel nap, mint nap talalkoznak. (Terveink
szerint a vizsgalatba a tovabbiakban tobb 6vodapedagdgust vonunk be.)

Mindhérman egyetértenek abban, hogy fontos a gyermeknek a szeretetteljes
reggeli fogadtatas, ezért mindig koOszontik az érkezd gyerekeket, ¢és
megbeszélik, kivel és hogyan érkezett, és ha a gyermeknek van valami
mondanddja az uttal kapcsolatban, azt is szivesen meghallgatjak (lgen
mesélnek, altalaban arrol, hogy mit lattak: virag, madar, felnétt, kobor kutya
vagy rendorségi, mentéauto. Fontosak ezek az informdciok, hiszen a gyerek
egész napi kozérzetét meghatdarozzdak - Hajduboszormény, 2016.). Akadnak
olyan gyerekek is, akik csak ritkan mesélnek, akkor, ha valami kiilonleges,
szokatlan torténik utkozben.

A harom megkérdezett dvodapedagdgus azt tapasztalja, hogy azok a
gyerekek, akik autoval érkeznek, sokkal hamarabb elfaradnak, kisebb a
teherbirasuk, figyelmetlenebbek ¢és nem  kitartbak a  mozgéasos
tevékenységekben. Ezzel szemben, akik kerékparral vagy gyalog mennek
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6vodaba, sokkal jobb alloképességgel rendelkeznek, jobban terhelhetdk,
frissebbek, nagyobb az ellendllo képességiik és mozgaskoordinaciojuk is
fejlettebb. Hozzatették, hogy tapasztalataik szerint azok a gyerekek, akiknek
(pl. a sziild6 napirendje miatt) reggel sietniiik kell, napkdézben sokkal
érzékenyebbek, esetenként agresszivabbak is. Ugy vélik, a reggeli indulas
nyomot hagy a gyermek lelkében, érzelmi-, és hangulati ingadozést okoz, €s
akar az egész napjat befolyasolhatja.

Az ovodapedagogusok is azt tapasztaljadk, hogy a legtobben az
¢desanyjukkal jonnek, azonban 6rommel mesélték, hogy vannak , reggeli”
édesapdk és vannak olyan csalddok, akik egyiitt érkeznek reggelente. Olyan
csaladunk is van, ahol megoszlanak a feladatok: a reggel apdas, a délutan
anyds (Hajdiboszoérmény, 2016.).

6. Osszegzés

Munkankban attekintettiik, hogyan ¢és kivel mennek reggel a vizsgalatba
vont gyermekek &vodaba vagy iskolaba. Kisérletet tettlink arra, hogy
szubjektiv  tapasztalatainkat (autéval ¢és az édesanyjukkal) fdleg
hajduboszorményi és részben kisvardai példakkal szamszerisitsik vagy
cafoljuk.

Elemzésiink soran feltételeztiik, hogy napjainkban a legtobb sziilé autdval
viszi reggelente 6vodaba gyermekét. Ez a feltételezésiink a kapott adatok
alapjan beigazolodott, hiszen 2014-ben a megkérdezett gyermekek koziil 75-
en (75%) nevezték meg ezt a kozlekedési eszkozt. 2016-ban a kisvardai és
hajduboszérményi gyerekek is nagy aranyban (62%, 31 gyermek) érkeznek
autoval reggelente. Az autdhasznalat kapcsan feltétleniil meg kell jegyezniink,
hogy egy csalad szamara a sajat hasznalati auté megvasarlasa és fenntartasa
komoly terheket jelenthet, igy szamos csalad anyagi okok miatt kényszeriil
lemondani az autdzésrol. A deprivacios index szamitdsanak is egyik tétele az,
hogy a megkérdezettnek anyagi okok miatt nincsen autdja, azaz autd hianya
jol jelzi a csaladok jovedelme kozotti fesziiltségeket is (Gabos—Tatrai—B. Kis—
Szivos 2016).

Hajduboszorményben a varos szerkezetébdl, torténelmébdl adodoan
jelentds a kerékparral érkezok szama (61%). A gyermekek kevesebb, mint fele
jar reggel gyalog 6vodaba vagy iskolaba (42%).

Vizsgalatunk megkezdése eldtt az volt a masik hipotézisiink, hogy a legtobb
gyermek az édesanyjaval érkezik reggelente. A feltételezésiinket a szamok is
igazoltak, Osszességében a gyerekek kozel 90%-a valaszolta azt, hogy az
¢desanyjaval indul az o6vodaba vagy az iskoldba. Az o6vodapedagdgusok
elmondtdk, hogy vannak ,reggeli” édesapak is. A sziildk napirendje,
munkabeosztasa, az ovoda elhelyezkedése a véaroson belill egyarant
befolyasolja, ki kiséri el a gyermeket reggel. Orvendetes, ha a lehetdségekhez
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mérten az édesapa is kiveszi a részét ebbdl, hiszen ez a gyermek szamara is
pozitiv élmény, valamint az apa és gyermek kozotti kapcsolatot is erdsitheti.

Fontos hangsulyoznunk, hogy a jelen tanulmény csupén a kutatdsunk egy
részének elsd eredményeit foglalja 6ssze. Tovabbi lehetdségek rejlenek a mar
Osszegylijtott adatok mélyebb elemzésében, illetve a gyerekkori térbeli tanuldsi
folyamat tovabbi vizsgalataban.

7. Melléklet: Utam az 6vodaba

B.J. —6 év (Kisvarda, 2016)

K. K. -6 év (Kisvarda, 2016)
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LEGYUTT JARUNK OVODABA”.
A ROMA GYERMEKEK INTEGRACIOJAT SEGITO
NEVELESI TOREKVESEK A
HAJDUBOSZORMENYI KINCSKERESO OVODABAN

Absztrakt

Dolgozatom célja, hogy bemutassam, hogyan valdésulnak meg a
Hajduboszérményi Kincskeres6 Ovodaban a halmozottan hatranyos helyzeti roma

crer

Az ovodankba jard gyermekek kozel 60%-a halmozottan hatranyos helyzetii, akik
koziil 50% a sziilok nyilatkozata alapjan roma szarmazast. A sikeres integracidjuk
megvalosulasahoz elengedhetetlen kdzelebbrél megismerni Oket és csaladjaikat.
Célom a sziil6k véleményére alapozva (roma — nem roma) egy atfogé kép alkotasa az
intézményben folyd neveldmunkardl, az d6voddban megvaldsuld integraciorol,
egyiittnevelésrol. A kutatdshoz a sziilok korében fokuszcsoportos beszélgetés
vizsgalati modszert alkalmaztam.

Bevezetés

A globalizaci6 korat éljiik, a nevelési intézményeknek — ami a masodlagos
szocializacids szintér — alkalmazkodni kell a kulturdlis sokszinliség
megjelenéséhez. A cél mindenképpen a befogadas, az inklizié megvalodsitasa,
mely a pedagogusoktol is egyfajta szemléletvaltast kivan: egymas megértése,
tolerancia, empatia a gyerekek és egymas felé is. Ugy gondolom, hogy nem
elég, ha a pedagogusok beszélnek a befogadasrdl, a toleranciardl, az
es¢lyegyenldségrol, ha ismerik a torvényi rendelkezéseket, ennél sokkal
fontosabb az, hogy hogyan alkalmazzak azt a gyakorlatban. A roma
gyermekek nevelése allando téméja a hiraddsoknak, s egyre tobb az idevago
publikéciok és konyvek szama. A roma gyermekek nevelésével, oktatasaval
foglalkoz6 pedagogusok egyetértenck abban, hogy a roma gyermekek
nevelésében alig képzelhetd el eredmény, ha ebbe a folyamatba nem vonjuk be
a csaladokat, ha nem torténik szemléletvaltas a pedagogusok korében. Ahhoz,

14 |ntézményvezet6 helyettes (Hajduboszorményi Kincskeresé Ovoda)
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hogy a kiilonb6zé emberek a lehetd legkevesebb konfliktussal élhessenek
egylitt, két dolog sziikséges: az Gnismeret €s masok megismerése.

Célom, hogy bemutassam, hogyan valdsulnak meg a Hajduboszérményi
Kincskeresé Ovodaban a halmozottan hatranyos helyzeti roma gyermekek
roma gyermekek jelentds része né fel olyan csaladban, amely nem nyujt
,eloképzést” az iskolara. A kisgyermek rengeteg dolgot tud, de esetleg nem
tanul meg a sikeres iskolai palyafutds szempontjabol alapvetd tudnivalokat.
Ismeri a kozdsség meséit, széles rokonsagat, esetleg két nyelven is beszél,
egyszeriibb dolgokat a fézéshez elkészit, takarit, mos, de nem tud rajzolni,
kdnyvet lapozgatni, nem is igazan érti mire vald egy konyv, nem tud hosszabb
ideig figyelni és koncentralni, nem ismeri (esetleg csalddja sem), az 6rak és
percek jelentéségét, a tevékenységek szervezésében. Igy egyszerre zuhan ra
minden, amit az iskolai élet jelent. (Szegal 2000a). A j6 6voda mas funkcidkkal
egyiitt ezt a felkésziiltséget adja meg a gyermeknek.

Hermann Antal az 1883-as, ,,czigany 0sszeiras” tudds elemzdje mar akkor

megfogalmazta, hogy a cigany gyermekek sorsanak, jobb életének kulcsa az
6voda. (Szegal 2000) Nem mindegy azonban, hogy milyen az 6voda, az 6vodai
program és hogyan viselkednek az o6vodapedagéogusok. A gyermekek a
tarsadalmi egytittélés iratlan vagy irott szabdlyait, normait és szokésait, tdgabb
kornyezetiik hagyomanyait sajatitjdk el az dvodaban. Az 6vodapedagdgus
modell szamukra, akit kdvetni akarnak, aki kivancsisagukat felkelti, és olyan
¢lményben részesiti Oket, amelyekre Ovodan kiviil talan nem is nyilik
lehetdségiik.
»A gyermek szamara szilei, lakohelye, nemzete készen kapott adottsag,
ugyanugy, mint fajtaja és tarsadalmi hagyomanyrendszere.” (Perlay 2002a p.
15) A csaladok ¢s a gyermekek érzékenyek arra, hogy ha nem mutatunk elég
tiszteletet személyiik irant, ha nem kotédiink hatékonyan a csaladok altal
képviselt értékekhez, hagyomanyokhoz, hiedelmekhez, torekvésekhez. A
roma szadrmazast gyermekekkel és sziilokkel vald bizalmi kapcsolatban
kulcsfontossagu a pedagogusaink azon képessége, hogy megértsek a szenzitiv
kommunikéci6 és interakcid fontossagat. Minden gyermeknek fontos az
ovoda, a csaladbol a nap jelentds részében kikeriild gyermek
szocializacidjanak folytatasa itt torténik. A gyerekek szdmara az 4tmenet szinte
észrevétlen, az eredmények pedig jol lathatok, ha az intézményi kultara és a
csalddok szubkultirdja azonossdgot mutat. Ellenkezd esetben kudarcok
jellemzik a ,,bikulturalis szocializaciot” mig nem jon létre az egyensuly a két
— dvodai és csaladi — hatas kozott. (Varga 2002a p. 185.) A sikeres befogadas
€s integracio megvaldsulasahoz elengedhetetlen kozelebbrél megismerni a
csaladokat, hiszen nevelésiink csak igy tud hatékony és eredményes lenni.

Célom a sziilok véleményére alapozva (roma-nem roma) egy atfogd kép
alkotasa az intézményben folyé nevelémunkarol, az 6vodaban megvalosuld
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integraciorol, egylittnevelésr6l. A kutatdshoz a  sziildk korében
fokuszcsoportos interju vizsgalati modszerét alkalmaztam.

A cigany és roma kifejezéseket azonos értéklinek, pejorativ tartalmat
nélkiil6zo fogalomnak tekintem €s hasznalom.

A téma aktualitasa

A mai magyar 6vodai nevelésben az dvodéak tobbsége nincs felkésziilve a
cigdny gyermekek befogadaséra, szinvonalas nevelésére. Nagyon sok esetben
az intézmények sem torekszenek arra, hogy a roma sziiloket megnyerjék, vagy
a gyerekeket becsalogassak az 6vodéaba. A cigany gyermekek dvodaztatasaval
kapcsolatban szamos tanulméany sziiletett, melyek az Ovodaztatés
elmaradasanak okaként altalaban a roma csaladok Ovodaval szembeni
bizalmatlansagat, a csalddok rossz anyagi helyzetét és a férohelyek hianyat
emlitik. Az 6voda-pedagdgusok tobbsége pedig negativumként éli meg a
cigany gyermekkel valo foglalkozast, vagy éppen nem tiszteli és értékeli, vagy
nem is érti azt a kultirat, amelyben a gyermek ¢és csaladja ¢l. Pik Katalin tobb
tanulmanyaban foglalkozik a roma gyermekek 6vodéztatdsanak témakorével.
Allitasa szerint a cigdnysag jovobeli sorsanak alakulasa nagyban fligg attol,
hogy részt vesznek-e az dvodai nevelésben. (Pik 2002a). A szerz6 szerint az
6vodanak nagy feladata van abban, hogy segitse a gyermek azon készségeinek,
képességeinek, ismereteinek elsajatitdsat, amelyek a kudarcmentes
iskolakezdéshez sziikségesek. Vizsgalatai azt is kimutattak, hogy az 6vodaban
dolgozd emberek tanacstalanok a roma gyermekek nevelésével kapcsolatosan.
Ugyanakkor azt is vizsgalta, hogy a roma sziil6k nagyon sok esetben féltik a
gyermekeiket az 6vodatol, féleg az olyan 6vodatol, ahol a cigany-nem cigany
gyermekek egylitt nevelddnek, mondvéan, hogy a nem cigany 6vénd nem
védené meg Oket. Pik Katalin egy masik tanulmanyéaban viszont egy kovetendd
példat emlit. (Pik 2002a) Az altala bemutatott telepiilésen az 6voda vezetdje
mindent megtesz annak érdekében, hogy az 6vodat a roma gyermekek szamara
is elérhetdve tegye. Tobbek kozott csaladlatogatasokkal érik el az 6vondk azt,
hogy a sziillék ovoddba jarassak gyerekeiket. Rendszeres programokat
szerveznek a sziiléknek is, kirdnduldsokat, délutdnonként pedig csaladi
jatszohazat. Babusik Ferenc tanulméanyéban szintén azt fejtegeti, hogy a roma
gyermekek iskolai kudarcainak egyik oka az 6vodai nevelés elmaradasa, vagy
a rovid ideig tartd Ovodaztatds. (Babusik 2003) Havas Gabor is hasonld
okokkal magyarazza az 6vodaztatas elmaradasat. (Havas 2004)

A gyerekek feloltoztetése megfeleld ruhazatba (kiilondsen a téli
id6szakban) nagy gondot jelent a sziiloknek, €s sok esetben a gyerekek
utaztatdsa sem megoldott. Vizsgalatai soran megéllapitotta, hogy a roma
népesség aranya magas azokon a teleptiléseken, ahol féréhelyhidny miatt nem
veszik fel a gyerekeket csak otéves korban. fgy a halmozottan hatranyos
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helyzeti sziilok gyerekei 6téves koruk el6tt kis valdszintiséggel kertilnek be az
ovodaba. Havas Gébor megallapitasa, hogy a roma gyermekek 6vodatol valod
tavolmaradasanak fobb okai kozott szerepel a csaladok pénztelensége, a
férohelyek hidnya, valamint az, hogy a sziilok nem ismerik fel az 6vodai
nevelés fontossagat. (Havas 2002a) Szerepi Sandor szerint a halmozottan
hatranyos helyzetii gyermekek szocializdcios hidnyokkal is kiizdenek,
amelyben szerepet jatszik a sziilok alacsony iskolazottsaga, esetleg tartos
munkanélkiilisége, a tobbségi tarsadalomhoz tartoz6 csaladoktol kiilonbozo
értékrend és a nevelési elvek komplexuma. (Szerepi 2016a)

Forray R. Katalin szerint a cigdny gyermekek jelents hatrannyal indulnak
a tobbséghez képest (més az anyanyelviik, mas viselkedésformakat kovetnek)
¢s ez a hatrany az id6k folyaméan csak egyre nagyobb lesz. (Forray 1999a)
Hatranyuk abbol is addodik, hogy az iskola ,,el6zményeként” miikddoé dvodai
nevelésben ezek a gyerekek altaldban nem vesznek részt. Az otthon, a csalad,
kozosség oltalma védett kornyezetet teremt szamukra, és nem kell dket félteni
az atrocitasoktol, amelyeket a tarsadalom egyéb csoportjai jelentenének. Pedig
az oOvodai nevelésnek beszoktatd szerepe van. Olyan tevékenységek
elsajatitasara sarkallja a 3-6 éves gyermekeket, amelyek fontos szereppel
birnak majdan az iskolai nevelésben.

Az alapvetd szokasokat, viselkedési normakat tobbek kozott itt sajatitjak el
a gyerekek. Hasonldan fontos lenne ez a nem cigany gyermekek szamara is,
hiszen minél kordbban taldlkoznak ennek a kisebbségnek a tagjaival, annal
inkabb természetesnek veszik majd jelenlétiikket a tarsadalomban. Abban
kivétel nélkiil egyetértenek a szakemberek, hogy az egyévnyi kotelezd
ovodaztatas

nem elég ahhoz — részben a roma csalddok szociokulturalis vonésaibol
fakadoan—, hogy a csaladokbdl kikeriil gyerekek sikeresen szerepeljenek az
altalanos iskolaban. A 2011. évi CXX. torvény a nemzeti kdznevelésrdl 2015.
szeptember 1-jétdl eldirta a harmadik életévet betdltott gyermekek kotelezo
6vodaba jarasat.

Az alapvetd cél az, hogy az alacsony statuszu héztartasokban €10,
tobbségében roma szarmazasu, sulyos szocializacios hatranyokkal kiizdd
gyermek, a legfontosabb korai életszakaszban kapja meg a segitséget a
készségei, képességei kibontakoztatdsdhoz, amely elengedhetetleniil
sziikséges az oOvodai beilleszkedéshez, és a késdbbi iskolai sikeresség
tankotelezettség teljesitéséhez.

A vizsgalat bemutatasa
A kutatashoz fokuszcsoportos interju vizsgalati modszert alkalmaztam az

integracidos folyamatban érintett roma €s nem roma sziildk korében. A
vizsgalatom helyszinélil a Hajdubdszérményi Kincskeresé Ovodat
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valasztottam. A fokuszcsoportos interjura 2016. december 13-an keriilt sor.
Azért valasztottam ezt az interjutechnikat, mert igy személyesen
talalkozhattam a vizsgalt célcsoport tagjaival, illetve a megkérdezett
személyek is talalkozhattak egymassal, igy interaktiv kommunikéciora nyilt
lehetdség. A megkérdezettek konkrét valaszain kiviil a valaszhoz flizott
kommentarok, a gesztusok, tovdabba a csoportdinamikai sajatossagok
(vélemény, vita, elhallgatds) mind-mind érdekes informacidkat hordoztak. A
fokuszcsoportos interji moderdlasanak 6 célja a megkérdezettek 6szinte
valaszainak el6hivasa volt. A résztvevok kivalasztdsanal fontos szempont volt,
hogy olyan sziilok (anyak) vegyenek részt a beszélgetésben, akik kozvetleniil
kotddnek az 6vodahoz, akiknek jart, vagy jelenleg is jarnak
gyermeke/gyermekei az 6vodaba. Az interjin valo részvétel onkéntes alapon
tortént. A résztvevo anyak, hozzdjarultak ahhoz, hogy réluk kép-vided és
hangfelvétel késziiljon. A beszélgetés eldtt interjukérdéseket allitottam Gssze,
amely tartalmazta a fobb témakat.

A sziil6i kérddivek kérdéseiben elsOsorban demografiai adatokra voltam
kivancsi. A sziil6i fokuszcsoport beszélgetés célja az dvodaval kapcsolatos
személyes tapasztalatok Osszegylijtése, a sziil6k o6vodaval kapcsolatos
gyakorlata volt. A tényleges beszélgetés soran esetenként eltértem a tervezett
interjuvazlattol, de a kdzponti témat, az integraciot, minden esetben érintettiik.
A beszélgetés nagy elénye volt, hogy a résztvevok személyes tapasztalatokra,
¢lményekre alapozd véleménye a roma gyermekek befogadasanak,

crer

Fokuszcsoportos interju elemzése

A sziil6i kérddiv kérdéseire adott valaszok alapjan a roma vélaszadok
atlagéletkora 25 ¢év, mig a nem roma valaszadok atlagéletkora 30 év. A
gyermekek szdmaban jol kivehetdek a kiilonbségek. A roma csaladok estében
2 és 6 gyermek ko6zott mozogtak a valaszok, mig a nem romak estében 2 és 4
kozott. Atlagosan 1 gyermekkel van tobb egy roma csaladban, mint egy nem
roma csaladban. A leglatvanyosabb kiilonbséget az iskolai végzettségben
figyelhetjiik meg. A roma valaszad6é anyak koziil ketté nem fejezte be az
altalanos iskolat (5. illetve 6. osztalyt végzett). A tobbiek altalanos vagy
szakmunkas végzettséggel rendelkeznek. A nem roma vélaszadok koziil
foiskola, érettségi és szakmunkds végzettség szerepel. A jelenlegi
munkahelyre vonatkoz6 kérdésre adott valaszok alapjan a nem roma sziilék
tobbsége allando munkahellyel rendelkezik, vagy ¢éppen GYES-en van. A
roma valaszadok GYES-en vannak, vagy kozhasznii foglalkoztatottként
helyezkedtek el.
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A fokuszcsoportos interjun 0Osszesen tiz személy vett részt. A
fokuszcsoportos interjun elhangzottakat a tajszolast és a jellegzetes
beszédstilust megtartva szd szerint idézem.

Az interju soran tobb témat érintettiink:

Miert ezt az ovodat valasztotta a gyermekének?

L En nem ismertem az évoddkat, nekem mindegy vot.” De aztan egy
ismeretlen ovono odaszaladt. Az ott kapkodott a gyerek utan, hogy le ne essen,
le ne essen. Man pedig, man pedig én biztonsaggal engedtem. Akkor
eldontottem, hogy ide joviink. Ugyanis elotte voltunk a masik ovodaba, és még
azt sem vették észre, hogy ott vagyunk. Es aztan iratkoztunk ide dtal, mer’ ez
nekem nagyon sokat jelentett.” (V.F.50) ,,En annyit tudok csak mondani, hogy
mi IS idejartunk, a testvéreim is, én is, és a gyermekeim is. Es tudom azt, hogy
nagyon jol bannak a gyerekekkel. Ennyi!” (K. ZS.23)

Az 6vodékrdl tobb forras alapjan is tdjékozdodnak a sziildk, de a személyes
tapasztalatszerzés kimagaslo modon jelenik meg. (Torok 2002) Az
ovodavalasztast befolyasolo gyakorlati elemek kozott taldljuk még a
gyermekekkel szemben megjelend egyéni bandsmodot, a nyitott dvodai életet.
(Torok 2002)

A valaszadok koziil legtobben a személyes tapasztalatokat, a pedagogus
személyiségét, az 6vodaval kapcsolatos sajat élményt (a sziild is ebbe az
6vodaba jart) részesitették elonyben. Fontos szempontként jelent meg a rokon
gyermekek, testvérek jelenléte az intézményben. Hasonl6 eredménnyel birt a
JO vélemény az 6vodarol és a sziiloktdl kapott vélemények, akiknek gyermekei
ebbe az 6vodaba jartak (sziildi marketing). A valaszadok koziil tobben a
kozelséget is fontos szempontnak tekintették. Az egyik roma anyuka nagyon
orlil annak, hogy nem érte hatranyos megkiilonboztetés gyermekét, azért mert
0 cigany. "Meég annyit szeretnék kérdezni, hogy annak oriilok, hogy a
ciganyok, meg a magyarok itten ebbe a Kincskeresé Ovodiba nem
kivételeznek. Mer’ ugyanugy azt a gyereket is s egyforman szeretik, mint az,
mer’ az én kislanyom is cigany, de ugyanazt szeretik, nincsen, kivétel hal’
Istennek”. (N. N. 26)

Az 6voda valasztas kérdésénél azt is elmondtdk a nem roma sziilék, hogy
oket nagyon elitélte a kozvetlen kornyezetiik, amikor megtudtak, hogy ebbe az
intézménybe iratjadk a gyermekiiket, ahol sok a cigany gyermek. Az effajta
megnyilvanuldst nagyon sokszor megtapasztalta az intézmény, €s nem csak a
szlilok tekintetében, hanem a varos mas 6voddiban dolgozé pedagdgusok
részérdl is. Az is elhangzott, hogy itt csak azok az Ovodapedagoégusok
dolgoznak, akik nem tudtak elhelyezkedni mas 6vodaban, és csak itt volt allas.
Ezzel szemben vérosi szinten az elsé helyen all az intézmény a szakirany
képzettségek tekintetében. Az d6vodapedagogusok kettd, harom, és négy
diplomaval rendelkeznek az alap diploman felil: szocialpedagogus,
fejlesztopedagogus, romologia szakos bolcsész, és kiilonbozd szakiranyu
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végzettséggel birnak. Az utdbbi évek tapasztalatai soran viszont mar
elmondhatjuk, hogy megvaltozott ez a szemlélet. Egyre tobben elismerik az
intézmény szakmai munkajat, az 6vodapedagdgusok szakmai felkésziiltségét a
halmozottan hatranyos helyzetii és roma gyermekek nevelése terén. Az 6voda
elismertséget vivott ki a szakmai munkdjaval, j6 gyakorlataval, palyazati
tevékenységeivel nem csak hazai, hanem nemzetk6zi viszonylatban is.

Fontos tartja-e, hogy a gyerekek mdar 3 éves kortol jarjanak ovoddaba?

A Dbeszélgetésben résztvevd sziilok hatarozott véleménye, hogy a
gyerekekben mar 3 éves kortol meg kell alapozni azokat a képességeket,
melyek majd késobb az iskolai sikerességiik zdloga. A valaszadok tobbségének
mar iskolaskori gyermekei is vannak, igy az 6vodaséveket nagy eldnyben
részesitik.

»Nekiink nagyon pozitiv élményiink van ezzel kapcsolatosan. Hiszen
minden, szinte minden hétrol hétre, folyamatos fejlodésben volt résziink. Az a
napi kapcsolat az ovondkkel, amit toletek is kaptunk, azt ugy gondolom, hogy
sehol maskor nem kapjuk meg. Egy nagyon jo alapot adott a gyermeknek a
tovabbtanuldshoz és az iskolai dtmenethez is. Ugyhogy koszonjiik szépen!”
(B.-né, N. H. 31)

Az iskolara valo felkészités is fontos szempontként jelent meg a
beszélgetésen annak ismeretében, hogy milyen foku a sziilok iskolazatlansaga.
Ugyanilyen hangstlyt kapott a kzosséghez valo tartozas, a kortarsakkal valo
kapcsolattartas. Az egyik sziild tobbek kozott azt fogalmazta meg, hogy
gyermekei nagyon jo kozosségbe kertiltek, és nagyon jo pedagdgusokhoz. "It
a pedagogusok tényleg Oszinte szeretettel és odaaddssal végezték
munkajukat.” (P.A.33) A roma valaszadok mindegyike ebbe az intézménybe
jart 6vodaba és iskolaba is. Sajnaljak, hogy az iskolat meg kellett sziintetni az
onkormdanyzat hatdrozata értelmében, mert ide nagyon szerettek jarni. Azt is
megfogalmaztdk, hogy a csaladias kornyezet a pedagdgusok személyes
torédése nagyon sokat jelentett szamukra. "Meg annyiba lenne jo, ha még négy
osztalyig ide lehetne jarni, ahogy régen volt. Ez, hogy tudnam, asztat, hogy a
gverekek is jo helyen vannak. Mer’ ugye mi is jartunk ki négy osztalyt, ez még
nagyon jo lenne.” (K. ZS.)

Ha a roma sziild azt latja, hogy az 6 gyermekét az 6vodapedagogus dszintén
szereti €s itt az Oszinte szereteten van a hangsuly, akkor onnantdl kezdve
elnyerte a bizalmat. Az 6vodapedagogusoknak meg kell erdsiteniiik a sziiloket
abban, amit legjobban tudnak és ez a gyermekiik irdnti Oszinte szeretet,
aggodalom valamint gyermekeik erdsségeinek az elismerése is. Az
egylittmiikodésben pozitiv kapcsolat kialakitdsdt eredményezi a bizalmi
légkor, a nyitott személyiség, a csaladok ismerete és az adott kozdsség
szokasainak Ujragondolésa. (Hidaszné-Pivok 2009)

Mit tapasztalt az ovodaban az ovodapedagogusok nevelomunkdjaval
kapcsolatban?
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A valaszaddok tobbsége pozitiv véleménnyel volt az dvodapedagogusok
neveldémunkdjarol. Egy sziil, aki most jelenleg roma dajkaként van
foglalkoztatva intézményiinkben, maximalisan elismeri az 6vodapedagogusok
szerepét az dvodaskort gyermekek személyiségének fejlesztésében. A sziilok
tobbsége nagyon fontosnak tartja az 6szinte gyermekszeretet és hivatastudatot.
A fokuszcsoportos beszélgetésen résztvevo sziilok szerint a  jo
o6vodapedagdgus gyermekkozpontu, tolerdns, magas szinvonalon készit fel az
iskolara. Ugyanakkor a személyes torddés is nagy jelentdséggel bir a
pedagogus neveldmunkéjéban. ,, En meg annyit tudok mondani, ugye hogy
most itt dolgozom és latom a kiilonbséget. Amikor még anya voltam, meg
amikor itt dolgozo. Latom azt, hogy az ovo nénik mennyi idot, meg felkészitést
csindlnak a gyerekekkel ugye. Akkor én ezt nem hittem ugy, mikor kiviil voltam,
hogy most itt mi zajlik ide be.” (B.SZ. 40)

A roma sziilok tobbsége is ebbe az 6vodaba jart, ismerik az itt dolgozd
pedagogusokat, ami bizalmat ad a tovabbi egylittmikddéshez. A pedagdgusi
kommunikécio fontos része a partneri viszony kialakitdsdnak. Kiemelten
fontos ebben a tekintetben a szobeli kozlés soran az egyenranglsag
attitlidjének megjelenése, ami hatékony, nyilt és 6szinte megnyilast valt ki a
szlilok részérol. (Balogh 2014a)

Kért-e segitséget az ovodatol vagy az ovodapedagdgustol a nevelési vagy
egyeb probléemdakban?

A vaélaszadok tobbsége nevelési problémdk kapcsan kért segitséget az
ovodapedagdgusoktol. Elégedettségiiknek adtak hangot a pedagdgus
nevelémunkajarol, segitd szandékarol, és a pedagdgus-sziild bizalmi
kapcsolatardl, a sikeres egyiittmiikodésrol.

,,Igen, nagyon sokat. Nekem ugye ikreim vannak, aztan nagyon sokszor volt
viszaly, amivel nem igazdn tudtam mit kezdeni. Ebben nagyon nagyon nagy
segitségemre voltatok.” (F. A. 42)

Azok a roma sziilok, akiknek iskolai végzettsége alacsony, tobbszor kérték
az 6vodapedagogusok segitségét egy-egy orvosi diagndzis vagy betegség
kapcsan. Tobbszor eléfordult olyan eset, hogy az 6vodapedagogus iranyitotta
a sziilét a megfeleld szakrendelésre (szemészet, ortopédia, vérvétel, stb.),
ugyanis a sziild nem tudta, hogy hova forduljon a problémajaval, vagy éppen
nem tulajdonitott neki nagy jelentdséget mondvan, hogy majd kindvi a
gyermek. A kiilonbozé pszichés tiinetek (dadogas, bepisilés, alvaszavar)
esetében is az 6vodapedagogusok segitségét kérték a sziilok.

,,Nekem is ,,P” annyira visszahuzodo volt, annyira csendes volt. Annyira
oriiltem, hogy olyan ovondt kapott, aki kihozta beldle, hogy egy kicsit, mindig
egy kicsit jobban merjen megszolalni.” (V.F. 50)

Jonak tartjdak-e, hogy a roma és nem roma gyerekek egyiitt jarjanak az
ovodai csoportokba?

104



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

A sziil6k pozitivan viszonyultak az egyiittneveléshez, az integracidhoz. A
sikeres integraci6 mar az oOvodaban elkezdddik, s ebben a sziiléknek, a
pedagdgusoknak is nagy a feleldssége vélik a sziilok. Tobben kiemelték a roma
csaladok, gyerekek értékeit, az egyiittnevelés tapasztalatait az 6vodaban
szerzett pozitiv értékeket. Megemlitették a roma-nem roma gyerekek kozott
fiz6d6 baratsagokat, szerelmeket. A sziilok fontosnak tartjak az integralt
nevelést, mert az pozitiv huzoéerd jellegli mintdkat ad at a roma és nem roma
gyerekeknek egyarant. Tobb résztvevd sajat gyermekkori tapasztalatat,
¢lményét emlitette az integracioval kapcsolatosan. Két roma sziild iskolai
kimaradéasanak okaként az iskolai diszkriminacidt emlitette. Az egyik sziild
személyes altalanos iskolai élményei alapjan elmondta, hogy sokat csufoltdk
¢s kikozositették az osztalytarsai, s a pedagogus ebben partner volt.

,Igen, nagyon jo, hogy egyiitt jarnak a roma gyerekek a magyar
gverekekkel, mer’ sokan engemet is csufoltak az iskolaban, mivel hogy cigany
vagyok. Remélem, hogy az én gyerekeimmel ez nem fog megtorténni.” (L.A.
26)

.. En nagyon is jonak tartom. Engem nagyon sokan elitéltek azért, amiért én
ide hoztam a gyerekeket ebbe az évodaba.” (D.E. 37)

Tobb esetben sziilettek cigany €s nem cigany gyerekek kozott baratsagok,
s6t Ovodas szerelmek is, ezekre nagyon szivesen emlékeztek vissza a
beszélgetésben résztvevo sziilok. A baratsagra talan a legmeghatdbb példa,
mikor az egyik nem cigany kisfii a cigdny baratjat elhivta magukhoz a
sziilinapjara €és késObb télviz idején egy sapkat hozott neki ajandékba, mert
nem volt a cigany kisfiunak. ,, Ugye a legjobb baratja egy cigany kisfiu volt és
ugyanugy elfogadtuk mink is, mint ahogy 6 is. Ugyanugy odamentek,
megdlelték egymast. Sot volt ugy, hogy sziilinapra is elhivta, eljott.” (D.E. 37)
,Meg szerelmek is voltak.” (K. ZS. 23)

., Bizony, hogy ki kibe szerelmes és 6k nem kiilonboztették meg, hogy cigany
vagy magyar.”’(V.F. 50)

A sziil6i példamutatas a sziil6i minta is nagy hatassal van a gyerekek 6vodai
¢letére (konfliktuskezelés, figyelmesség, empatia, egylitt jatszas, elfogadas).
Az oOvodai csoportokban késziilt szociometriai felmérések pedig azt
bizonyitjak, hogy nagyon kevés a peremhelyzetben 1év6 gyermekek szama, s
egyre tobb a kolcsonds barati kapcsolat a cigdny és nem cigany gyermekek
kozott.

Szdarmazik-e elonyiik a roma és nem roma gyerekeknek abbol, hogy
megismerik egymas értékeit, kulturdjat, szokdsait?

A hozzasz6lok véleménye szerint mar kora gyermekkorban meg kell
megtapasztalni az egyiittélés szabdlyait. Az egyik vélaszadod szerint még
mindig nagy az elditélet, a bizalmatlansag a ciganyokkal szemben, ezt sajat
munkadja soran is megtapasztalta (szocialis gondozo).
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,Igen, eleve man’ a viselkedésiik mas lesz, mint ahogy itt eleve masképp
fognak hozzaallni. Nem csak most gyerekkorban, felnottkorban is. Nekem is
ugye a munkanal kifolyolag ugyanugy én is ciganyokhoz is jarok. Nem latok
kiilonbséget koztiik, mint a magyarok.” (V.F. 50)

Tobben elmondtdk, hogy otthon a gyerekek nagyon szeretik a cigény
dalokat hallgatni CD-r6l. Olyankor tincolnak ra az 6vodaban ellesett cigany
tanclépéseket alkalmazva, ilyenkor még a kandl is eldkeriil. Az egyik roma
sziil elmondta, hogy az 6 cigany kislanya az 6voddban tanulta meg azt a roma
mesét, mellyel a mesemondoversenyen elsé helyezést ért el. Felfedezve
tehetségét késObb visszahivtdk egy varosi rendezvényre, hogy ott is
szerepeljen. "Ugye nekem a ,, K" két és féléves kordba jott ide. Akkor & nyerte
meg a mesemondo versenyt és elsébe vissza is hivtik.” (B.SZ.40)

A nemzetiség kulturdlis sziikségleteinek 6vodai kornyezetben torténd
megjelenése, a gyermekek és a sziil6k szdmara is biztos kornyezetet és légkort
teremt (Szabd 2015a)

Véleményiik szerint milyen a kapcsolata a roma és nem roma sziiloknek?

., Ugye nekiink egyszer nem volt konfliktusunk ugy a sziilokkel. Ha ne talan
tan biztos lett volna esetleg barmi probléma is, én azt gondolom, hogy meg
tudtuk volna beszélni. Ha nem is ilyen puszi-puszi pajtasok, de vagyunk olyan
kapcsolatba, hogy ezt meglehetett volna barmi féle problémat beszélni.” (D.E.
37) ,,Jo dsszetartds volt, ugye a gyerekek miatt is. Szerintem itt nem volt a
sziilok kozt baj. Jo dsszetartds volt, mer’ szinte ha valamit is szerveztiink, akkor
osszetiltiik és megbeszéltiik.” (P.A. 33) ,, Legjobb csapat volt. ”(B.SZ. 40)

Az 6vodai csoportokban gyakran szerveznek az 6vodapedagogusok olyan
alkalmakat, amikor a roma és nem roma sziil8k egyiitt dolgoznak a gyermekeik
és a kozos cél érdekében. A sziil6k helyzetbe hozasa szinte észrevétlen
torténik, hisz a feladatokban egymasra vannak utalva. Ilyen alkalom volt
példaul a farsangi nyiltnap szervezése, amikor kozosen kellett a jatékos
vetélkeddt szervezniiik, amit megeldzott a kozos bevasarlas és teremdiszités.
A sziil6k mindegyike fontosnak érzi és igényli az 6voda és a csoportok altal
szervezett programokat. Els6 helyen szerepelt az anyak napi ilinnepség és az
6vodai ballagas. “En az anydk napjat, azt nagyon szerettem, ott mindig sirtam
az anydk napjan.” (L.A. 26) ,, Meg ezek a kreativ délel6ttok is nagyon jo volt.
Nemcsak a gyerekek, hanem a sziilok is tudtak egymassal talalkozni. Egy kicsit
jobban megismerni egymast, tehdat kozos program, ez is nagyon jo. Ez a
pedagogus érdeme is végiil is.” (L.A. 26) ,,4 ballagads.” (K. A. 42) ,,Igen,
mikor volt a kirandulds is, emlékszem ra, az is olyan jo vot, mikor Debrecen
mellé mentiink.” (K. ZS. 23)

A csalddoknak a k6zos rendezvényeken és programokon valo részvétele
kulturdlis eseménynek és kulturalis élménynek felel meg az itt €16k életében,
mert szegénységilk miatt nem tudnak elmenni hasonld eseményekre. Az
6vodanak egyfajta kulturakdzvetitd szerepe is van a térségben. A cigany és
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nem cigany sziil6k valaszaibol egyértelmiien kideriil, hogy az anyak napja a
legfontosabb és legmeghatdbb tinnep. [lyenkor van, hogy négy-6t csaladtag is
¢érkezik az linnepségre, s a legszebb ruhakat adjak ra a gyermekekre. Olyan is
eléfordul, hogy kiilon csak erre az alkalomra Gj ruhat vesznek a gyermekeknek,
s a szlldk maguk is szépen feldltoznek megtisztelve az iinnepséget, a
pedagogusokat, a gyermekeket. A valaszadok tobbsége elmondta, hogy
nagyon szeretik az tinnepekhez kapcsolodd kreativ napokat (Husvét,
Karacsony, Halloween, stb.). Az 6vodai fejleszt program (IPR) segitségével
(amely elsOsorban az anyagi forrasokat teremtette meg) valtozatos
tevékenységeket szerveztek az ovodapedagogusok, melyek hozzajarultak
nemcsak a gyermekek, hanem a sziilok szemléletformaldsdhoz is. Ilyenek
voltak a csaladi napok, kirdndulasok, sportrendezvények, multikulturalis
projektnap, zene-ovi, kézmiives foglalkozasok. ,, Ott sem volt az, hogy na,
most cigany sziilo és most én nem megyek oda mellé, nem foglalkozok vele.”
(K. ZS. 23)

., Mert igy hogyha a csalddot is Osszehozzak, akkor szerintem konnyebb a
gvereknek is, meg igy nekiink is, hogy megismerjiik a sziiloket. Nagyon jol
osszekovdcsolta a sziiloket.” (D.E.37) ,, Meg hat a csalddi napok is.” (V.F. 50)

., Igen, nalunk igen, foleg meg anyuéknal. Hat az tinnepek az mindig meg
vannak tartva. A mi csendességiinkben, mint a romak. Esziink, iszunk,
tancolunk, mulatunk. Igy koztiink vannak a gyerekek is, 6k is ugyanezt. A
ciganyzenék szolnak.”(L.A. 23)

Jo otletnek tartja-e, hogy itt az ovodaban egy roma nemzetiségi szobat
alakitottak ki?

,,Jo oOtletnek tartom én is. Eleve ha a gyerekek ezeket a dolgokat latjak,
akkor ugy mond valamilyen szinten ezekkel a dolgokkal is gazdagodnak és
ebb6l ugye tanulhatnak. Es minden ilyen dolog, amit ldtnak, hallanak,
megtudnak, ez valamilyen szinten gazdagitia 6ket. En ezért tartom jé étletnek.”
(N.H. 31)

A fokuszcsoportos interju elétt bemutattam a roma nemzetiségi szobat. Ezt
azért tartottam fontosnak, mert a sziil0k egy része mar nincs mindennapi
kapcsolatban az 6vodaval, hisz gyerekei mar iskoldsok, a roma nemzetiségi
szobat pedig négy éve alakitottuk ki a roma sziilok segitségével.

., Meg annyibdl jo, hogy mi nem viseliink olyanokat. Legalabb itt ldssak,
hogy régen milyen szokas volt a ciganyoknal, a romdknal, mer’ mi mar nem
hordunk olyanokat.” (N.N. 26)

A nemzetiségi szoba jelentdsége abban rejlik, hogy indirekt modon
megmutatja azt, hogy befogadjuk ezeket a csalddokat és az ¢ kulturajukra
jellemzd népviselet, hasznalati targy, szentkép fontos értéket képvisel. A roma
nemzetiségi szobaban megtekinthetd a cigdnyok torténetét bemutato falitijsag
is. A cigany csaladok ezeket folyamatosan kiegészitik az altaluk behozott
fényképekkel. A sziilok részérdl javaslatként hangzott el, hogy egy ,,magyar”
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szobat is be lehetne rendezni, s dsszehasonlitani a két kultarat. ,, Lehet, hogy
ossze lehetne hasonlitani ugymond man a magyaréval is, bepakolni egy
magyar oldalt is. Aztan lehet, hogy nagyot néznénk, hogy melyik oldal a
legjobb.” (D.E. 37) ,,Sok kozos van szerintem a roma meg a magyar haszndlati
dolgok kézott, mert azért a lavor nekiink is ott van, a lavor.” (V.F. 50)

., Szentképek. Meég most is ki van téve sok mindenhol a falon, imadkoznak,
ugyanugy az én kislanyom is jar hittanra, ugyanugy imadkozik, énekel, feltesz
CD-t mondja, ilyeneket szokott.” (N.N. 26)

Az egyik nem cigany sziild gyermekkori élményét felidézve jegyezte meg,
hogy olyan kosarat meg sepriit a nem ciganyok nem tudnak csinalni, ugyhogy
lehetne toliik tanulni. Arra is emlékezett, hogy hazrél hazra jarva arultédk ezeket
a dolgokat és lehetett alkudni az arbol.

Onnek és gyermekének mit adott ez az évoda?

,,Sokat, nagyon sokat. Es Jjo érzéssel tolt el az, mikor hallom azt, hogy akik
a Kincskeresé Ovodabdl jottek gyerekek azok dltaldban mindig jé tanuldk. Ez
koszonhetd annak, hogy egyrészt, hogy ide jartunk, és hogy ilyen
pedagdégusokat kaptunk, mint példaul ti.” (N.H. 31)

Ennél a kérdésnél visszatéré gondolatként jelent meg az a vélemény, hogy
a pedagdgus személyisége mennyire fontos a gyermekek befogadasanal.
Ugyanilyen jelentdsége van az 6vodapedagdgus modszertani kulturdjanak,
kiilondsen az iskolara val6 felkészitésben. A valaszadok tobbsége értékeli azt,
hogy a cigany gyermekeket is elviszik a pedagdgusok szerepelni a kiillonb6zd
varosi rendezvényekre, felkészitik mesemondoversenyre, rajzpalyazatokra
nevezik be munkéjukat. Ertékelik azt, hogy a cigany gyermekek korében is
felismerik a tehetséges gyermekeket és sikerélményhez juttatjdk oket. ,, [t
mindent megkaptak, mindent ahhoz, hogy az iskolaba elinduljanak. Minden
alapot és szerintem ennek az ovodanak készonheto és a pedagogusoknak, hogy
ennyire felkészitették oket.” (D.E. 37)

WEs tényleg ha csak a versmonddé versenyeket nézziik, vagy a
rajzversenyeket, hogy tényleg a Kincskeresé Ovoda évodasai mindig ott
vannak.” (B.SZ. 34)

Az egyik valaszad6 megfogalmazta, hogy az 6vodapedagdégusok nagy
hangstlyt fektetnek arra, hogy minden gyermekben megtalaljak az értéket,
erdsitve a gyermekek onbizalmat. Elmondta, hogy nem tapasztalt elditéletes
magatartast, diszkriminaciét az itt dolgoz6é Ovodapedagdgusok korében.
,Nagyon nagy hangsulyt fektettetek arra, hogy minden gyerekben
megtalaltatok az értékeket és ezt olyan szinten felszinre hoztatok. Akkora
onbizalmat kaptak, hogy itt nem volt gond az iskoldba valo beilleszkedéshez.
Még azt akartam ebbol kihozni, hogy nekem ez hatalmas nagy élményként
eltem meg. Mikor eldszor bejottem ebbe az dvodaba, és ti ugyanugy oleltétek
meg puszilgattitok a cigdny gyerekeket, mint az enyémeket. Es akkora
biztonsaggal toltott ez el engemet, hogy igen is itt jo helyen vannak, mert itt
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nincs megkiilonboztetés semmilyen szinten. Nekem ez nagyon nagy érték volt.”
(K.A. 40)

.. En nagyon 6riilok neki, mert én a harom gyerekemnél nem tapasztaltam.
Oszintén megmondom régebben jartak mar évodaba, de ezt a szeretetet, meg
ezt a ténylegesen, hogy puszilgatia az ovono, meg olelgeti oket ennyire nem
tapasztaltam régen, mint amit itten. Es akkor elmondandm, hogy az unokdmat
is elhoztuk ide. Az unokam azt mondta, hogy ebbe az ovodaba akar jarni, mert
itten az ovondk nagyon szeretik a gyerekeket.” (V.F. 50)

., Es milyen jé az, hogy az én kisfiam 2,5 éves és tigy fut befele, hogy puszilja
M. nénit. Tudja, hogy ugy varja, hogy megpuszilja. Milyen jo érzés az, hogy
tudom, majd jo érzéssel engedem ovodaba.” (K.ZS. 23) Az 6vodahoz vald
viszonyulds kérdésében sz6 szerint, tobbszor idézem a fokuszcsoportos interjii
résztvevait.

L En csak jot tudok mondani. En tisztelettel becsiilom az 6vé néniket,
nagyon, tényleg, ezt tiszta szivembdl. En nagyon oriilok, hogy ilyen
Kincskeresé Ovoddba engedtem a gyerekeket, olyan boldogok, minden. Hal’
Istennek, az ovo nénik is olyan nagyon rendesek, én nem tudok tényleg mast
mondani. Kiall az 6vo néni, megtesz mindent a gyerekekért, ha valami baj van,
szol, megcesindlja, megbeszéli, nincsen. Hal’ Istennek semmi gond.” (N.N. 26)

,, Nekem négy gyerekem jart ide, ebbdl ketté ide is jar. Meg a gyerekekkel
nagyon jol bannak.” (L.A. 26) ,, A gyerekek is azért szeretik az ovondket, mert
az ovondk is szeretik nagyon a gyerekeket.” (V.F. 50) ,, Nagyon sok mindenre
megtanitottik éket.” (V.F. 50)

,,JO lenne, ha az iskoldba is igy lenne.” (K. ZS. 23)

A fokuszcsoportos interjin részt vevo sziilok a gyermekeiket neveld
o6vodapedagdgusaikra egyetlen negativ kritikai megjegyzést sem tettek.
Elégedettségliknek adtak hangot a pedagdgus nevelémunkdjarol, médszertani
felkésziiltségérdl, a sziilokhoz fliz6dd pozitiv bizalmi kapcsolatrdl. Kiemelték
az 6vodapedagogus személyiségét, az iskolara vald magas szintli felkészitést,
az empatiat, a toleranciat és a segit6készséget. Nagyon fontos szamukra az,
hogy nem tesznek kiilonbséget roma és nem roma gyerekek kozott az
o6vodapedagdgusok, minden gyerek megkapja az odafigyelést, a személyes
torodest, szeretetet. A sziloi interji soran még harom téma, az iskolai
diszkriminacid, a tanari elditéletesség, az intolerancia kérdése is felmeriilt.
Tobb roma sziil6 osztotta meg sajat negativ tapasztalatat, mely az iskolai €letre
vonatkozott. ,, En nekem nagyon rossz vot iskoldba. Mer’ én nekem ez nagyon
rossz volt, hogy ez megcsindltam, ugyanugy, amit tudtam is, emeltem a
kezemet. Hat majd te elmondod, man inkabb meg sem szolaltam, mer’ ugy sem
mondtak nekem.” (L.A. 26) ,,Vot magyar, cigany oszt olyan rossz vot nekiink,
itt nincs kivétel.” (N. N. 26)

A sziilék kozos allaspontja az volt, hogy az 6voda és az iskola vilaga is
nagyban fligg a pedagdgus hozzaallasatol. ,, Sajnos pedagogusfiiggo ez is, mer’
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ugye innen ugy mesz el, hogy mindennel meg vagy elégedve, bekeriil a gyerek
az dltalanos iskoldba...” (D.E. 37) ,Es ez faj legjobban.” (K.ZS. 23)
., Szerintem nagyon sok pedagégus elitéli Sket és ez elég baj. En a munkdim
sordn ldatom, hogy igenis elitélik a cigany gyereket.” (D.E. 37)

A fokuszcsoportos beszélgetés roma résztvevdinek a  tanitoi
diszkriminacids elbeszéléseit hallgatva a beszélgetés nem roma résztvevoi is
fontosnak tartottak megemliteni, hogy mar tobb esetben érte dket is hasonld
megkiilonboztetés. A sziilok véleménye szerint nem minden esetben
diszkriminaciorol van sz6, hanem egyszerlien hidnyzik a személyes torddés,
odafigyelés az egyéni banasmod a pedagdgusok kulturajabol. ,, Az ovodaba,
csak orommel jottek ovodaba, mar alig vartak, hogy reggel legyék, hogy man
szaladtak.” (K.ZS. 23) ,,Mondjik a gyerekek, 6 nagyon szeretem az 6vo
néniket, imadom nagyon.” (N.N. 26)

Az egyik roma sziild hozzaszo6lasaban arra hivatkozott, hogy nem a faji
megkiilonboztetés van a hattérben, hanem nagyfoku iskolai kovetelmény, s
ezért nem jut id6 a gyerekekre.

. En azt szeretném mondani, hogy én nem feltétlen érzem azt, hogy ez faji
megkiilonboztetés lenne. En szerintem évodai pedagogus és iskolai pedagégus
kozott is van kiilonbség. Ugye mivel az ovoddaba mikor bekeriilnek a gyerekek,
itt sem egyforma képességiiek, meg az iskolaban sem. Viszont az évondknek
ugymond én ugy gondolom, hogy idoben is tobb idejiik van arra, hogy a
legkisebb értékeket is felfedezzék a gyermekben, amit mondjuk egy iskolai
pedagdgus nem lat meg, mert ugye.” (N.H. 31)

Az iskolaban tudjak-e a gyermekek az egyiittélés tapasztalatait alkalmazni?

A valaszadok egyetértettek abban, hogy a partneri kapcsolat sziilé és
pedagdgus kozott az iskoldban mar nem olyan szinvonali, mint az 6vodaban
volt. A beszélgetésben résztvevd egyik roma sziild szerint az iskoldban mar
nem ismerik Ugy a gyermekeket, mint az 6vodaban. Véleményem szerint a
csaladlatogatasoknak ebben az Osszefliggésben van nagy jelentdsége, amikor
nemcsak a gyermeket ismerheti meg a pedagdgus otthoni kdrnyezetében,
hanem a csaladot is. ,, Az a baj, hogy nem olyan partnerek mar az iskolaban a
tandrok, mint mondjuk az ovodaban. Nem is probaljak megismerni a sziiloket,
hogy milyen a gyerek szerintem.” (K.ZS. 23) A csaladok a személyes otthoni
kornyezetben vald beszélgetések alkalmaval sok értékes informaciot
oszthatnak meg a pedagdgussal, ami a késébbiek folyamén a sikeres
egyiittmiikodés feltétele lehet. Nem beszélve arrol, hogy a gyermek
szociokulturalis kornyezetét is megismeri a pedagdgus, mely meghatarozza a
gyermekhez vald viszonyadt és felfedezi a fejlesztés és segitségnyujtas
lehetdségeit.

A valaszadd sziilok szerint, akik egylitt jartak Ovodaba, a késdbbiek
folyaman is tartjdk a kapcsolatot, és nagyobb az Osszetartas. ,, Igen, meg akik
ide jartak ebbe az évoddaba cigdny és nem cigany gyerekek. Ok, ugye hogyha
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abba az iskolaba keriilnek, akkor elfogadjik egymdast, esetleg tartjak is a
kapcsolatot.” (P.A. 33) , Megvédik dJtet, egymdst, megvédik igen mdst
megvédték, mert ovodatdarsak votak oszt egymast megvédték.” (N.N. 26)

A fokuszcsoportos interju tapasztalatai

A beszélgetés soran a sziilék nyiltan ¢és Oszintén vallaltdk fel a
véleményiiket a témaval kapcsolatosan. A sajat gyermekkori élmények,
tapasztalatok sok mindent felszinre hoztak a roma és nem roma csaladdok,
gyerekek egyiittélésével kapcsolatban. A fokuszcsoportos beszélgetés
elemzésekor tobb téma volt beazonosithato, amely végig kisérte a beszélgetést:
a pedagdgus szerepe (6vodapedagdgus, tanitd), az 6voda légkore, az iskola
vilaga, az elditéletesség, az integracio, egyiittnevelés, kapcsolattartas,
egylittmiikodés. A sziilok szerint a kulcsszerep a pedagogusoké. A pedagogus
személye, attitidje az Ovodavalasztas és iskolavalasztds f6 indokaként is
megjelenik. A sziildk azt is megfogalmaztdk, hogy hidba jo hirli, jo
felszereltségli stb. az 6voda, minden a pedagdégusokon mulik. A sziilok azt is
nagyon értékelik, hogy az 6voddban a gyerekek agynemiit, pizsamat,
toriilkozot kapnak. A gyerekeknek és sziiloknek szervezett programokért pedig
nem kell fizetni. A valaszadok véleménye szerint a roma gyermekek iskolai
sikerességének kérdéskorében nem hagyhato figyelmen kiviil a pedagogus
modszertani felkésziiltsége. Nagyon értékelik az egyéni bandsmoddot és
differencialt fejlesztést, hisz ezt alkalmazva mindegy, hogy ki milyen
kulturdlis hattérrel ¢és képességgel rendelkezik. A sziilékkel vald
kapcsolattartas sikerességében elismerik a pedagogus szerepének fontossagat.
Az 6vodavalasztas kovetkeztében a sziilok egy 0j kozosség részeseivé valnak.
A sziilék 6vodédhoz ¢€s az ott dolgozo6 pedagdgusokhoz fiz6dd viszonyat igen
jelentds mértékben befolydsoljak az egylittmiikodésbdl fakadod szines
kapcsolattartasi formak. Az intézmények nagy része mar tisztdban van a
nevelési tevékenységet folytatd felek személyes kommunikacidjanak
kiemelkedd szerepével. (Szent-Goly 2008)

Toébben hangstlyoztak, hogy az 6voda altal szervezett kdozds programok
sokat segitenek egymas megismerésében, egymas elfogaddsaban. A
kapcsolattartas sikerességét a résztvevok az Ovoda partnerkdzpontl
miikodésében latjak. A sziilok pozitivan viszonyultak az integralt neveléshez.
Véleményilik szerint az integracid célja a tarsadalomba vald sikeres
beilleszkedés, egymas kultardjanak megismerése, a kiilonbozdség elfogadasa,
az egyiittélés szabalyainak betartasa. A sikeres integracié mar az dvodaban
elkezdddik. A sikeres integracid megvalosuldsdban nagy feleldssége van a
szlildnek, a pedagdgusnak és a kornyezetnek egyarant. Ugyanakkor az is
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elhangzott, hogy az integraciohoz a gyermek (csalad) részérdl is sziikséges
egyfajta egyéni akarat, a tobbségi tarsadalom értékrendjének elfogadasa. A
csalad és az 6voda kozott egy mitkodoképes kommunikacids tér van, s ebben
a kommunikacids térben a roma csalddok is részt vesznek. Az 4ltalanos iskola
1égkore mar nem ilyen biztatd. Az elditéletes pedagdgusi magatartas az iskolai
sikerességet akadalyozd tényezd. A beszélgetés résztvevOinek tapasztalata
szerint nincs kelld6 kommunikacié az altalanos iskola és a sziilok kozott.
Jelenleg a legtobb iskoldban nincs a sziilok €és a pedagogusok kozott kiépitett,
bizalmon alapul6 kapcsolat. Az iskola nem kell6en kdzvetiti a sziilok felé azt
a gondolatot, hogy a tanul6 iskolai sikerességének eldsegitése egy kozos
véllalds. Az elhangzott véleményekbdl, érvelésekbdl az alabbi megallapitdsok
vonhatoak le: az integracioban érdekelt €és érintett szereplok koziil nagyon
fontos szerep jut a pedagégusoknak ¢és a sziiloknek. Az integracio, az
egylittnevelés sikere a beszélgetések alapjan leginkabb az intézmény belséd
vilagaval hozhat6 0sszefliggésbe, hiszen az integracid mértéke az intézmény
falai kozott érhetd tetten.

7.arsz0

A roma gyermekek nevelése egyre tobb kihivast jelent az intézmények
szamara. Az inkluziv nevelés helyi rendszerének, gyakorlatanak kimunkalasa
komoly feladat elé allitja az 6vodakat. Onmagéban azonban nem elegendd a
torvény adta lehetdség, amikor hianyzik az intézmények elkotelezettsége.
Felmeriil az a kérdés, hogy mit kell, és mit lehetne tenniiik az
intézményvezetoknek, 6vodapedagdgusoknak, hogy a roma csaladok szdmara
kivanatossd valjon gyermekeik Ovodaztatdsa. Az alapprogram az dvodai
nevelés értékeit megdrizve, az aktudlis kihivasokra valaszt adva 0j elvarasokat,
hangsulyokat fogalmaz meg az 6vodak részére. Ilyen példaul a befogadd
(inkluziv) o6vodai nevelés, a multikulturalis nevelésen alapuld integraciod
lehetdsége. A roma gyermekeket neveld intézményekben a sokrétli szakmai
feladat ellatasahoz egyre fontosabba valik a szervezeti kultura fejlesztése —
kiilonosen a humanerdforras fejlesztés, a képzettség, a szakértelem és a
csapatmunka kialakitasa, az 6voda kapcsolatrendszerének szélesitése. Akkor
tudjuk hatékonyan kezelni a problémat, ha felkésziiliink azokra. Alkalmassa
tessziik kornyezetlinket a befogadd tipusu 6vodai nevelésre, ahol a tobbségi
tarsadalom gyermekei egyiitt nevelddhetnek a roma szarmazasu
gyermekekkel.

A sziilokkel késziilt fokuszcsoportos beszélgetés eredményei alapjan
elmondhatjuk, hogy a Hajduboszorményi Kincskeresd Ovoda befogadd
programja figyelmet fordit a kiilonbozdségbdl fakadd igényeket kielégitd
nevelésre. Az erre vonatkozd nevelési célok, feladatok, modszerek jelen
vannak az Ovodai gyakorlatban a gyermekek szocializaciojat és
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esélyegyenlOségét megvalodsitva. Az 6voda az altala kozvetitett nevelési
modszerekkel, muveltségtartalmakkal, a multikulturalis nevelésen alapuld
integracié megvaldsitasaval épit az odajard gyermekek identitasara, a csaladi
szocializacid értékeire, a gyermekek meglévé ¢és hozott tudasara,
tapasztalataira, képességére. Az intézményben dolgozd dvodapedagdgusok
figyelembe veszik és épitenek a gyermekek hatterére, mint olyan forrasra,
amelyben tisztelik és integraljak a kiilonbségeket. A befogado program értéke
a jo helyzetelemzésre épiilo stratégiai célok és feladatok meghatarozasa mely
figyelembe veszi az intézményt koriilvevd helyi cigany kozosség multjat,
torténelmét a helyi cigany k6zosség jellemzait.

., A bardtsagos, a ciganysagot, a cigany embert tiszteld
iskola képes arra, hogy az uj cigany nemzedékek szamdra a
modern identitishoz vezeté utakat megnyissa.”

(J. P. Liégeois)
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A NEMZEDEKEK KOZOTTI EGYUTTMUKODES SZEREPE
A GYERMEKEK NEVELESEBEN

Absztrakt

Az elmult évszazad folyamadn szamos fejlett orszagban a csaladok szerkezete
jelentésen megvaltozott. A gyermekek egyre kevesebb idot toltenek idésebb
csaladtagokkal és a szomszédsagban észrevehetden lecsokkent a kapcsolattartas a
gyermekek és a kozosségek idosebb tagjai kozott. Mar kora gyermekkortol kezdédéen
formalodik a gyermekek ismerete és szemlélete az Oregedés folyamatardl és az
idésebbek sztereotipikus megjelentetése befolyasolja a gyermekek gondolkodasat. A
népmesék, média és a mai kulturalis beallitottsag gyakran negativan abrazolja az
idéseket és oromét leli a ‘morcos Oregember’ és a ‘kedves Oreg néni’ képének a
megfestésében. Ezeknek a sztereotipikus abrazolasoknak a megkérddjelezése
létfontossagli. Meg kell ujra tanulnunk az idGsek és a gyermekek kozotti kapcesolat
értékelését a kozosségeink 0sszefogasanak érdekében, aminek a magja mar a kora
gyermekkorban elvetendo.

1. Bevezeto

Itt a tanulmany elején szeretnénk megjegyezni, hogy a kotet e fejezete nem
empirikus kutatas eredményét jelenteti meg, hanem az eszmefuttatasunkat
koveti az intergeneracids témaban, aminek a célja, hogy reflekciora és vitara
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invitaljuk az olvasé kozonséget. Azzal is tisztaban vagyunk, hogy a nézdpont,
amelybdl a tanulmény f6 témait €s koncepcioit vizsgaljuk, nyugat eurdpai
szemléletet tikroz. Ez bizonyos szavak és kifejezések hasznalatdban is
megjelenik. Bar igyekeztiink megtalalni a legjobb magyar forditast, vannak
olyan kifejezések amelyeknek nincs pontos magyar megfeleldje, igy fogalmi
egyenértékiiségre torekedtiink, hogy hlieck maradjunk mind az eredeti szo6
jelentéséhez az adott nyelvi és kulturalis kozegben, és mind a forditashoz, ami
a magyar kontextusban megfeleld és elfogadhat6. Ennek egyik példaja az
‘intergeneraciok’ (intergenerations) fonévi hasznalata, amit ‘nemzedékek
kozotti  kapcsolat”  vagy  ‘nemzedékek  kozotti  egyiittmiikodés’-nek
forditottunk. Hasonloképpen, az angol kifejezés “the old and the young” is
nehézséget okozott. Szeretnénk tisztazni, hogy az “Oreg/oregek” szot a
tanulmany folyaman az id6s emberek szigorian nem pejorativ
szinonimajaként hasznaljuk. A “gyermek” és az “Oreg” egy emberolto két, kor
szerinti ellentétes szakaszat jelképezi. Utalasok vannak “fiatalok”-ra és
“idosek”-re 1is, ahol a tobbesszamu fOneveket melléknévi értelemben
hasznaljuk, szintén a két ellentétes korosztalyra utalva.

Az elmult 40 évben izgalmas nemzedékek kozotti programok
kibontakozasanak vagyunk tanai vilagszerte €s szdmos orszag befektet az
idosek ¢és gyermekek kozotti kapcsolat vizsgalatdba és  gyakorlati
megvalositasaba. Ezt a hangnemet kdvetve, az olvaso pozitiv altalanositasokat
talal majd a kiilonboz6 fejezetekben, amivel tisztaban vagyunk. Nyilvanvaloan
vannak csaladok, ahol a nemzedékek kozotti kapcsolat nem miikddik, sot
diszfunkciondlis vagy éppen “mérgez0”. A pozitiv altalanositast, az idealis
nagycsaladi képet, mint kiinduld6 pontot hasznéaljuk a nemzedékek kozotti
egylittmikodés potencidjanak a felismerése érdekében, bar egy deficit
modellbdl kiinduld6 vita is hasznos lehet az intergeneracios téma
kiértékelésében.

Ez a tanulméany megvizsgalja:

a gyermekek szemléletét az dregedés folyamatarol

a nagysziiloket a gyermekgondozas és nevelés szerepében
intergeneracios gyakorlat megvaldsitasat (példak bemutatasaval)

az intergeneracios gyakorlat szerepét a kozosségi kohézid, szocialis
befogadas megerésitésében és a honpolgari jogok és felelosségek
gyakorlasaban

e az 1d6s ¢és fiatal generacidok (intergeneraciok) megosztott, kozos

gondozasanak koncepcidjat

e Vvalamint hogy mi teszi a két generaciot (6regeket és gyermekeket)

Osszeférhetévé a Maslow sziikség hierarchia elmélete alapjan.

Hagyomanyosan, az intergeneracios tanulasnak kiemelkedd szerepe van a
tudas, készségek, kompetencidk, normék és értékek szisztematikus atadasaban
nemzedékek kozott (Hoff, 2011). Az idésekkel eltoltott id6 minden csalad

116



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

szamara lehetdséget ad arra, hogy a kultirdjuk €s multjuk meséit, torténeteit
megosszak. Ezek az események segitenek rogziteni minden csalad egyéni és
sajatos szocial-kulturalis multjat. Az erGs erkolcsi értékrend és az életiiket
nagymértékben befolyasolo értékek, illetve a feltétel nélkiili szeretet segiti a
fiatalabb generaciokat abban, hogy felkésziiltnek érezzék magukat a jovore
ami el6ttiik all. Ennek ellenére ma mar sok tarsdalomban ezek a csaladi,
nemzedékek kozotti kapcsolatok pusztuloban vannak (Newman és Hatton-
Yeo, 2008), ami a modernizacid logikus kdvetkezményének is tekintheto.

A f0ldrajzi és munkaerd vandorlads bizonyos tarsadalmak szdméra azt
eredményezte, hogy a kiillonboz6 generacioi egy csaladnak szétszakadtak, és
gyakran tavol keriiltek egymastol. Egyre tobb csalad él kozeli rokonok és
csaladtagok tamogatasa nélkiil. Ugy tiinik, hogy haldokléban vannak nem csak
a nagycsaladok, de azok is, amelyek viszonylag kozel vannak egymashoz —
mind fOldrajzi és érzelmi értelemben. Egyre tobb fiatal tanul tovabb
egyetemeken, foiskolakon, ami a csaladi fészek elhagyasaval jar. Ez gyakran
azt eredményezi, hogy a csaladtol, a tdmogatast nyQjtani tudd szoros
halézatoktdl tavol telepednek le a fiatalok, €s tervezik a jovojiiket, csaladjukat
az Ujonnan szerzett ismerdsOk és bardtok, vagyis a lazdbb halézatok
kozegében. Vannak olyan fiatalok, akiket a kalandvagy, vagy a munka keresés
visz el otthonr6l annak a reményében, hogy jobb megélhetést, magasabb
életszinvonalat tudjanak biztositani maguknak és majd a gyermekeinek. igy
sok gyermek nd fel a nagysziilok vagy iddsebb rokonok nélkiil, akiknek
bolcsessége, gondozasa és figyelme stabilitast biztositana szdmukra. Ennek
kovetkezményeként és ezzel ellentétben, az oregek limitalt id6t tdltenek a
fiatalokkal, akik modern szocialis szemléletet, életerdt, tdmogatast és 1j
technikai (vagy technolédgiai) ismereteket ¢és készségeket nyujtandnak
szamukra.

Ez a foldrajzi elvélasztodds megndveli mind a fiatalok, mind az iddsek
kiszolgaltatottsagat, akik igy mar egyre kevésbé szadmithatnak egymasra. Mind
a két generacid elvesziti az Onzetlen szeretetet és tamogatast, ami eddig
0sszekototte Oket, és ami eddig a csaladnak természetes része volt. A modern
¢letmdédban és kortars tarsadalomban torténd valtozds kovetkeztében
megndvekedik a ,,nem-csaladi” kapcsolatok halézata. Ez az tgynevezett
,csaladon kiviili intergeneraciés model” (extra-familial generational model)
(Newman ¢s Hatton-Yeo, 2008:31) sziikségbdl alakult ki, és a szélesebb
szocialis csoportok funkcioja lett. Margaret Mead (1901-1978), az amerikali
kultarantropologus azt vallotta, hogy valahogyan el kell érni azt, hogy az
iddsek vissza keriiljenek a gyermekek kozelébe ahogy ndnek, ha a kozdsség
tudatot, a mult ismeretét és a jOvo tudatat vissza akarjuk hozni az emberek
életébe. Ez a tanulmany feltérképezi az eldnyeit ezen két generacid
0sszekotésének azaltal, hogy kolcsonds forrasként szemléljiik dket.
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2. A gyermekek szemlélete az 6regedés folyamatarol

Nemzeti és eurdpai (UK Office for National Statistics) statisztika azt
mutatja, hogy novekszik az 65 éven felillick szdma. Az eurdpai unios
atlagnovekedés 2006 és 2016 kozott 2.4%. A legnagyobb mértékii novekedés
a 65 év folotti korosztalyban Maltaban tortént (5.2%), mig a legalacsonyabb a
luxemburgi, csak 0,1%-kal. Az Egyesiilt Kiralysagban a novekedés értéke
2,0% az elmult tiz évben , mig Magyarorszadgon a 65 ¢év f616tti lakosok szama
2,5%-kal emelkedett (Eurostat, 2017). Egyre nagyobb része a lakossagnak
1d6s6do, ami azt a gondolatot erdsiti meg a lakossag fiatalabb rétegében, hogy
az id6ések gondozéasanak és timogatasanak a terhe majd rajuk esik. Phillipson
(1991) tanulmanyaban megjegyezte, hogy amikor a megélhetdség egyre
nagyobb anyagi terhet okoz, az iddsebbek kevésbé tudnak ezzel 1épést tartani,
ami egy negativ kép kialakulasat eredményezi réluk a tarsadalomban. A
hosszabb ¢élettartam kovetkeztében a lakossag idGsebb rétege potencialisan a
fiatalabb rétegre szorul anyagi timogatasért. Ez az idésebbek sziikségleteinek
igazi megértését kivanja, hogy egy gondoskodo, intergeneracids tarsadalom
alakulhasson ki (Robinson és Howatson-Jones, 2014). Ahogy a gyermekes
alkalmazottak munkaideje és munkarendje valtozik, a fiatalabb és iddsebb
generaciok kozotti kapcsolat csokkenhet, és Alcock et al. (2001) arra int, hogy
ez bizalmatlansagot sziilhet a fiatalok és id6sek kozott.

A gyermekek szemlélete az Oregedés folyamatarél és az Oregek
sztereotipikus besorolasa mar kora gyermekkorban megkezdddik és az iskolas
korban tovabb formalddik (McGuire, 1986). A sztereotipikus &brazolas
altalaban nem fedi a valdsagot, hanem torzitja, és a gyermekek kérdés nélkiil
elfogadjak a felndttek altal alkotott kor szerinti sztereotipiakat. Viszont, ha a
gyermekek elég idot toltenek egylitt oregekkel, akkor ezek a sztereotipikus
besorolasok elkeriilhetok. Middlecamp ¢és Gross (2002) jelentds negativ
elbitéletet figyelt meg az iddsek felé a gyermekek részér6l. A kutatasuk azt
mutatta ki, hogy az emberi formak rajzolasaban az 6regek abrazolasa plusz
részleteket kapott és ezek kor-tipikusak: a finomabb részletek a gyermekek
rajzaiban példaul az iddéseket rancosnak, szemiivegesnek abrazoljak vagy
olyan embereknek akik kerekes székben vannak, ami azt a szemléletiiket
tikkrozi, hogy az 6regek magatehetetlenek €s segitségre szorulnak. Ettdl még
inkabb aggasztd az, hogy a gyermekek hogyan gondolkodnak majd magukrol,
mint 6reg emberek. Seefeldt (1987) kutatdsa azt tantsitja, hogy amikor négy-
Ot éves gyermekek az dregek otthonat latogattak, negativ attitlidoket mutattak
nem csak a bentlakok irdnt, hanem a sajat maguk megoregedésének a
folyamata irant is. Ez azt sugallja, hogy az ilyen fajta latogatasok nem segitik
sem a gyermekeket, sem az Oregek iranti sztereotipikus képeiknek a
megvaltoztatasat. Ezzel ellentétben Christian et al. (2014) azt tapasztalta, hogy
amikor a gyermekek egylitt vannak az Oregekkel, ez az egyiittlét erdsiti a
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gyermekeknek az iddsekkel vald egyiittérzését, és hozzasegiti dket, hogy az
1d6sekhez, mint egyénekhez vonzddjanak.

2015-ben Fair and Delaplane a nemzedékek kozotti egyiitt tanuldsnak az
elonyeirdl végzett kutatast azzal a céllal, hogy megvaltoztassak a gyermekek
szemléletét az idds emberekrdl €s hogy megkérddjelezzék az altaluk kialakitott
felszines altalanositasokat vagy szereotipidkat. Az USA-ban az ilyen ,,egylitt-
tanuld” programokat szocialis egyiittmiikodés keretében ¢és céljaval
fejlesztették ki iskolas gyermekek és a helyi kozosségek tagjai kozott. A 16 cél
az volt hogy a helyi kozosségek e rétegei kozott szorosabb kapcsolatot
alakitsanak ki. Az iskolds gyermekek havonta latogattak az dregek otthonat
hogy a ,,nagysziil6”-barataikkal egylitt tevékenykedjenek rajzolas, beszélgetés
¢és kézmiives foglalkozasok keretében. Minden latogatas utan a gyermekek az
¢lményeikre reflektaltak és az érzéseiket, gondolataikat irasban rogzitették. A
tanév elején nagyon sziik latokoriien vélekedtek az iddsekrdl. Példaul, olyan
kérdésre hogy *Mit tudsz nekem mondani az 6regekr6l?’, a gyermekek tipikus
valasza az volt, hogy az 6regek nem hallanak jol, segiteni kell 6ket, amikor
jarnak, vagy, hogy a memoridjuk nem mikodik, mert nem emlékeznek
dolgokra. A rendszeres latogatdst kdvetden viszont a gyermekek reflekcioi
megvaltoztak és rajottek, hogy nem minden 6regember egyforma. A kutatés
azt mutatta ki, hogy idd elteltével jelentds valtozas tortént a gyermekek
szemléletében, ami leginkabb abban mutatkozott meg, hogy tarsadalmi
felel6sséget kezdtek el érezni az iddsek irant.

A gyermekek korra vonatkoz6 szemléletének valtozasat azzal segithetjiik,
ha alkalmuk nyilik egyiitt lenni, egyiitt tevékenykedni, egylitt jatszani az
idosekkel. Az erre tudatosan tervezett 1d0 segiti a negativ sztereotipikus
szemlélet fokozatos csokkenését és megsziinését. Az egyik legfontosabb
kimenete ennek az, hogy a gyermekek értékelni kezdik az egymas irant érzett
emberséget, josagot. Csak igazi, céltudatos élmények altal értik meg a
gyermekek, hogy az ¢ sziikségleteik ugyanazok, mint az oregeké: olyan
sziikségletek, mint példaul a szeretetre vagyas, biztonsag és valakihez tartozas
igénye. Erre még visszatériink a tanulmany utolso részében.

3. A nagysziilok szerepe a gyermekek nevelésében és gondozasaban

Rutter 2015-6s jelentése alapjan, az Egyesiilt Kirdlysagban egy részidos
bolcsddei gondozas koltsége egy 2 éven aluli gyermek szamara 32,8%-kal nott.
2017-ben az ingyenes ellatds az alkalmazasban 1évd sziilok 3 és 4 éves
gyermekei szamdra 30 oOrara novekedett Anglidban. Ez szdmos helyi
onkormdnyzat szamara az anyagi fenntarthatosag megtartdsanak a problémajat
hozta magéaval. Ebben a gyermekellatds egyre ndvekvd koltségének
légkorében oOvodak és bolesddék bezarni kényszeriilnek, aminek az
eredményeként jO mindségli szolgaltatds hidnydban szamos sziild a

119



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

nagysziilokhoz fordul, hogy gyermekeiknek a gondozasat megoldja. Ennek
hatasara novekszik a nagysziilok hozzajarulasa a csaladok anyagi helyzetéhez
¢és a szélesebb korti gazdasagi helyzethez. A nyugdij korhatar emelésével
viszont a nagysziilok szamdra fokozatosan nehezebb a gyermekeiknek a
segitése.

Ezen problémak lekiizdésének nevében a kiilonbozé orszagok csaladra
vonatkoz6 torvényeket vezettek be, hogy a nagysziilék altal biztositott
gyermekellatast segitsék. Glaser et al. (2010) megvizsgalta a nagysziiloknek
juttatott anyagi tdmogatast Europan keresztiil, ami e torvények bevezetésének
a kovetkezménye. 2011 aprilisatol kezdédden az Egyesiilt Kiralysagban azok
a nagysziilok, akik legalabb heti 20 ora ellatast biztositanak az unokaik
szdmara, tarsadalombiztositdsi hozzajarulast igényelhetnek, ami az allami
nyugdij kalkulacidhoz beszadmithatd. Egyéb eurdpai orszagok nemcsak
elismerik, hanem jutalmazzak is azokat a nagysziiloket, akik elvallaljdk az
unokaik gondozasat. Németorszagban példaul, olyan esetekben, amikor a
szlilének sajatos igényei vannak (beteg, mozgds korldtozott vagy
tinédzsersziild) a gyermekellatasi segély atruhdzhaté a nagysziildre.
Magyarorszagon hasonl6 a helyzet: mind a GYES, mind a sziil61 szabadsag is
atruhdzhato, mig Portugaliaban nagysziil6k évente 30 nap gyermekgondozasi
segélyt és szabadsagot kaphatnak, ha a gyermek beteg és a sziild
munkaviszonya nem engedi meg, hogy sajat maga lassa el a gyermekét.

Nyilvanval6an vannak eldnyei és hatranyai is a nagysziil6k altal biztositott
ellatasnak. A pozitivum szamtalan: Griggs et al. (2010) a nagysziilok altal
biztositott ellatas hatasat a gyermek jolétét illetden tanulmanyozta. A kutatdsuk
kimutatta, hogy minél nagyobb mértékii a nagysziilék kozremilkddése, a
gyermekek anndl kevesebb érzelmi problémakkal kiizdenek, és annal inkabb
mutatnak pro-szocialis viselkedési formakat. Ez kiilonosen jellemz6 azokban
az esetekben, ahol a nagysziilok érdeklédést mutatnak a gyermek iskolai
élményeik, eredményiik, érdeklodeési koriik, és a jovore vonatkozd
elképzeléseik irant. Természetesen egész sora van azoknak a faktoroknak,
amelyek megjosoljak, hogy milyen mértékli a nagysziilok koézremiikddése.
Ezek kozott van a sziilok munkahelyi sajatossagai (munkaideje, munka rendje,
miiszak), a gyermek kora, a sziil6k anyagi és lakhatési viszonyai, a kontaktus
gyakorisaga, a nagysziilok egészségi allapota és a gyermek-nagysziild
kozelsége (foldrajzilag és érzelmileg egyarant). Hansen és Hawkes (2009)
kutatdsa azt a konkliziot vonta, hogy 3 éves korukra, azoknak a gyermekeknek
a szokincse, akikrdl a nagysziilok 9 honapos koruk ota gondoskodtak, hasonlo
azokhoz a gyermekekéhez, akik bolcsodébe jarnak. Viszont nagyobb a
szokincsiik azoknal a gyermekeknél, akiknek a gondozésa *informalis’ modon
megoldott, baratok vagy szomszédok segitségével. Erdekes, hogy ugyanezen
a gyermekek kevésbé iskola érettek (a szinek, szamok és Dbetiik
felismerésében). Itt érdemes zardjelben azt megjegyezni, hogy nagy eltérés van
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abban, hogy minek alapjan hatarozzak meg a gyermekkel dolgozo
szakemberek hogy mit jelent az iskola érettség. A tanuldshoz valé pozitiv
mint a szamok ¢és betiik vagy éppen a szinek bemagolasa. Az egyik elonye
annak, amikor a nagysziilok besegitenck a gyermekellatas egyéb formaiba,
hogy a gyermekek kommunikacios képességeik fejlettebbek, mint azokban az
esetekben, amikor a gyermekek hosszll napokat toltenek dvodakban (Wise et
al., 2005).

A nagysziiloket a védelem elsd vonalanak tekintjiik, amikor a csalddokban
torés van, vagy sziikséghelyzetbe keriilnek. Gyakran nem csak az idejiiket
aldozzadk a csalddra, hanem a gyermek gondozasdban és az anyagiakban is
segitenek. Yorgason et al. (2011) azt allitjak, hogy amikor a sziilok anyagilag
biztonsagosabb és rugalmasabb helyzetben vannak a nagyszilék
tdmogatasanak koszonhetden, akkor az unokdk jobban produkalnak az
iskolaban és az ¢let lehetdségeik megnyilnak. Az unokak és a nagysziil6k
kozotti kotddeés tartalma sokfajta, széles skalan mozog, és tobbféle kimenetei
vannak. A “tavolbol gondoskodas™ jellemzo sok nagysziilore. Ezzel ellentétes
az, amikor a nagysziild egyiitt lakik az unokdval és nagyban hozzdjarul a
neveléséhez, tdmogatasahoz és igy bizonyos mértékig a sziild szerepét is
betolti. Ez az élmény hozzdjarul a gyermeki identitds kialakuldsanak a
folyamatédhoz, mivel a nagysziilo jelenléte segit megérteni a csalad multjat és
gyokereit. Amikor szoros kapcsolat alakul ki az unoka ¢és a nagysziil6 kozott,
az mély hatassal van mindkettdjiikre.

Multi-generacios otthonokban tobb lehetségiik van a gyermekeknek arra,
hogy olyan viselkedési formakat tanuljanak megfigyelések és emulécio
(masolas) altal, ami egyedi, kimondottan a csaladra jellemzd. Ez segiti a
gyermekeket a viselkedési formak és attitiidok kozotti navigalasban, amely a
késdbbiekben a sajat értékrendjiik megteremtését késziti el (Heflin és Patillo,
2002). Azok a nagysziildk, akik a haz koriili napi rutin munkakat a gyermekkel
végzik, olyan élményeket biztositanak a gyermekek szdmara, ami az életre
késziti fel Oket és ezeknek kiilonds ereje €s jelentdsége van a gyermekek
fejlddésében, szocializaciojaban. A gyermekek gyengéd szeretetre épiild
bajtarsi részvételen keresztiil tanulnak, amely erds érzelmekkel asszocialhatd
(Brooker, 2010): példaul felasni a viragadgyast nagyapaval, 6sszehajtani a ruhat
nagymamaval vagy megteriteni az asztalt azokkal, akiket szeret a gyermek
mind olyan rutin munkatevékenység, ami nem eldre tervezett tanulds, hanem
lehetdség arra, hogy gyakorolva tanuljon a gyermek a nagysziilé 6vo €s segitd
figyelme alatt. Az egyszerlisége ezeknek a szocidlis tevékenységeknek
gyengéden ¢€s organikusan vezeti a gyermeket a kognitiv fejlodés utjan.

A masik oldalr6l megvizsgalva tigy tlinik, hogy van negativ kimenete is a
nagysziilok altal biztositott gondoskodasnak. A Milleneumi Kohorsz (gyermek
csoport) Tanulméany (2010) azt tanusitja, hogy a 9 hoénap és 3 év kozotti
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gyermekeknél, akiknek a gondozasa intézményen kiviil tortént (75%
nagysziilok altal) nagyobb valdszinlisége van annak, hogy tulsulyosak, mint
azok a gyermekek, akirél a sziilok gondoskodnak vagy akik intézménybe
jarnak egész héten (Pearce et al., 2010). Ennck tobb oka is van, de a
legnyilvanvalobb az, hogy a nagysziilok nagyobb valoszintiséggel kényeztetik
a gyermekeket, mint a sziilok. Stratham (2011) azt is megfigyelte, hogy a
gyermekellatas hatranyos hatéassal is lehet a nagysziilokre. Ugyan a nagysziilok
tipikusan szeretnek az unokékra vigyazni, azok, akik hosszabb id6t toltenek a
gyermekkel kevésbé elégedettek ezzel a szereppel és nagyobb valdszinlisége
van annak, hogy a kézremuikodésiik az egészségiik és jolétiik rovasara megy.
Hasonloképpen Arthur et al. (2005) azt talalta, hogy amikor a nagysziilok
nyomas alatt vallaljdk el az unokdk gondozésat, fesziiltek és stresszbe
keriilnek, ami befolyasolja az egészségiiket, az anyagi helyzetiiket €s a jovOre
vonatkozo6 terveiket.

4. Az intergeneracios praktikum szerepe a kozosségek megujulasaban

Generations United (2002), egy amerikai szervezet, ami intergeneracios
programokat és stratégiakat propagal, azt vallva, hogy minden generacionak
egyedi er6ssége van, ami segiti a kovetkezd generacio sziikségleteinek a
kielégitését. Egy tisztességes tarsadalom megteremtésére vald torekvés a
generaciok egymadsra utaltsigdn nyugszik — a mult, a jelen és a jovo
nemzedékein. Minden kdzosségnek harom tagadhatatlan dimenzidja van, ami
biztositja a megljuldsat: a retroszpektiv (visszatekintd), a jelenbeli és a
proszpektiv (leendd). Most megvizsgaljuk, hogy ez hogyan valdsithatd meg
intergeneraciods gyakorlaton keresztiil.

A két generaci0, a gyermekek és az idosek, keveréke elosegiti a kozosségek
fenntarthatosagat és megujulasat mivel tanulnak egymastol, megosztjak az
ismereteiket €s képességeiket. A korosztalyoknak ez az erdteljes fuzidja erdsiti
a szocialis befogadast, csokkenti az elszigeteltség €s a jelentéktelenség érzését
valamint a szorongést. Ehelyett eléteremti az emberekben azt az érzést, hogy
az életiik ér valamit és elismerést érdemelnek. Ennek ellenére, a tarsadalom
mégis kiilon szemléli ezt a két nagyon fontos korosztalyt. Az egészségligy
javulasanak és a lakossag folyamatosan valtozo demografiai megoszlasanak
kovetkeztében az emberek élettartama novekszik. Bateson (2011) azt allitja,
hogy ahogy az emberek oregednek, a tarsadalomhoz vald hozzajaruldsuk
tagadhatatlanul valtozik. Az oreg kor Ujradefinialasat javasolja, melyben e
korosztalyt az "Onfelfedezés kora" (p.8) elnevezéssel illeti. Azzal érvel, hogy
az ember 1) erOforrasok folfedezésével tudja a tarsadalom fejlédését
elésegiteni. Ha egy tarsadalom megtanulja értékelni az idésebb generaciod
sajatos hozzdjarulasait, akkor elkeriilhetd az iddsek elszigeteltség-, és
redundancia érzése.
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Intergeneracidos programok sok formaban taldlhatok vilagszerte, és a
modern ¢€let €és a tradiciok integralasara épiilnek. A kulcsa ezen programok
sikerének az, hogy a tudas, készségek és értékrendek atadasat biztositjak. Ezen
tul, tiszteletteljes kollaboraciot szorgalmaznak egyenlOségre alapuld ¢és
megujuld kornyezetben. Az aldbbiakban olvashatnak ilyen intergeneracios
programokra példat:

A Mesemondo és Kozosségi Kohézio Program:

Az angliai Stoke-on-Trent Viarosi Tandcs intergenerdcios mesemondo
programot szervezett amelyben egy mesemondo egy tandcsi alkalmazottal
egyiittmitkodve lehetoséget teremtett arra hogy a gyermekek és oregek
egymdssal megosszak a sajat torténeteiket és a masok meséit meghallgassak.
Ebbil a kozés munkabol mind az 6regek, mind a gyermekek kézremiikodésével
egy kiallitast rendeztek a helyi muzeumban. A mesemondas katalizatorként
szolgalt a kiilonbozo hattérbol jovo fiatalabb és idosebb emberek kozotti
negativ szocialis sztereotipiak leépitésében (Beth Johnson Foundation, 2011).

A Nagyapa Program:

Ez a svéd program az onkéntes nagyapadkat (55 és 65 év kozottiek) segiti,
hogy iskolakban tevékenykedjenek gyermekekkel: bekapcsolodnak az
osztalyban torténd tanulds folyamatiba és egyéb szocidlis szabadidos
tevékenységbe az iskola egyéb teriiletein. Egy dominansan néi kornyezetben a
nagyapak pozitiv férfiszerep-modellként szolgalnak az iskolasok szamadra. A
gvermekek biztonsagban érzik magukat a nagyapak kézelében és a tanarok az
‘egyesitettség’ érzésének megjelenését jelentettek (Bostrom, 2003).

A Csaladdi Baratok Projekt:

43 amerikai kozdsségben kapcsolta dssze a Csaladi Bardtok Project az
idésebb generdaciot SNI-s gyermeket nevelé csaladokkal. Tarsadalmi
munkaban nyujtanak tamogatast az idosek az olyan csaladoknak, akik a
gondjaikkal egyediil érzik magukat, kiilondsen olyan idészakokban, amikor
tulterheltek. Heti latogatasok soran a csaladok megbizhato barataikka valnak
azok az idos személyek, akik kikapcsolodast biztositanak a sziiloknek azaltal,
hogy vigyaznak a gyermekeikre, mig 6k elmennek vacsorazni vagy bevasarolni
egyediil. Amikor a gyermekek korhazba keriilnek, az idosek besegitenek a
latogatasba. Van, aki kertészkedik vagy foz a csaladnak otthon, illetve jatszik
az SNI-s gyermekkel hogy a sziilok munkdjat megkonnyitse. ~Mindannyian
szereto, megbizhato tamogatast adnak”’ (Generations United, 2002).

Ezek a példak csak egy kis belepillantast adnak azokba a nagy kiterjedésti
¢s izgalmas projektekbe, amik a vilag szamos teriiletén folynak jelenleg. Azok
a programok, amelyek 6sszekotik az idds €s fiatal korosztalyt, hasznara vannak
nemcsak ennek a két generdcionak, hanem az egész tarsadalomnak és a helyi
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kozosségeknek is. Ezek a globalis programok azt a vagyakozast mutatjak, hogy
a gyermekek ¢és oregek kozotti szinergiat hasznositani kell.

5. Az idosek és a gyermekek egy kozosségben

A vildgon mindeniitt ahol a gyermekek ¢és az iddsek gondozésa
intézményesitett, jellemzéen ez a két korosztaly szegregalasaval torténik. A
gyermekek dvodakba (vagy hasonlo6 intézményekbe) jarnak €s az oregeknek is
megvannak a sajat intézményeik. Tipikusan a helyi kozosségekkel limitalt
kapcsolatuk van, az életiik az intézmények falain beliil folyik. A két korosztaly,
annak ellenére, hogy sokat tudna a helyi kozosségeknek nytjtani, a kozosségi
¢let periférigjara keriil. A tanulmany ezen részében annak a potencidjat
vizsgaljuk hogy hogyan lehet 6sszekapcsolni ezt a két kulcsszerepet jatszo
korosztalyt a forrasok megosztasa révén.

A tarsadalmunk elképzelhetetlen az oregek ¢és a gyermekek nélkiil és a
csalddon tuli intergeneracios egyiittmikodés egy latszolag egyszer
koncepciora épiil: a fiatalok és az iddsek megtjult energiat és lelkesedést
hoznak egymas ¢€letébe, kolcsondsen segitséget nytjtanak egymasnak. Amikor
a két korosztily egyiitt tevékenykedik, az idések lathatéan vidamabbak,
¢lénkebbek, a gyermekek pedig magabiztosabban viselkednek és a kozos
¢lmény teret ad a szocialis, és érzelmi fejlédésiiknek. A gyermekek
tarsasagaban az oregek megfeledkeznek a korukrél, nem az id6 mulaséan
szomorkodnak, hanem a pillanatnak élnek.

Az Egyesiilt Kirdlysagban forduldo pontnak és olyan fejleményeknek
vagyunk tanui, amelyeknek a célja az oOregek és gyermekek megosztott
kornyezetben torténd elldtdsa (ez a nem bent lakasos intézményekre
vonatkozik). Ez egy bolcs megoldasnak tlinik az intézmények lizemeltetési
koltségvetésének szempontjabol, ami ugyanakkor az intézmények
hasznaloinak (mind az iddseknek és gyermekeknek) a jolétét is tamogatja.
Természetesen komoly id6 és energiabefektetést igényel ezeknek az
intézményeknek a sikeres belizemeltetése. A személyzetnek tovabbképzésre
van sziiksége és a megfelel6 programok kivélasztdsa komoly elgondolést és
tervezést igényel. Kozponti és allami tAmogatasra is sziikség van szabalyzatok,
torvénykezések formdjaban. Az USA élen jar ebben és az elmult 40 évben mar
kifejlesztettek olyan szabadtéri és beltéri kornyezeteket, amit a két generacio
megoszthat egymassal. Tovabba, erre a célra kialakitottak busz-szolgaltatast,
valamint tornatermek €s uszoddk megosztott hasznalatdnak a rendszerét is.
Tovabbi példai a megosztott tereknek a konyha, konyvtar, tea szobdk,
kozosségi hazak, imahelyek — a lehetdségek hatartalanok.
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A koz0s intergeneracios gondozdsnak megszamlalhatatlan eldnye van. Az
idoseket jellemzoen fejlesztheti mentalisan, fizikailag és lelkileg:

fejlesztheti az agyat, mert a gyermekkel megosztott tevékenység
stimuldlja az agymikodést és az emlékezetet, ami késleltetheti a
demencia (iddskori elbutulas) kialakulasat

fejlesztheti a testet mert a fizikai jolétik javul azaltal, hogy a
gyermekekkel egyiitt mozogva a vérkeringésiikk javul, igy az
egyensulyuk és hajlékonysaguk tovabb megmarad

segitheti a lelkiiket is, mert a gyermekek kozelében az 6regek nagyobb
mértéki kiteljesiilést érezhetnek €és az érzelmi kotdodések stabilitast
biztosithatnak szamukra.

A gyermekek is tipikusan fejlédhetnek ezaltal:

fizikailag, mert segithetik az idéseket a mozgasban, hoznak-visznek
targyakat nekik ¢és szeretik megmutatni hogy milyen iigyesen
mozognak

intellektualisan, mert tiirelmes, nem siettetd felnottektdl tanulhatnak
kiilonbozé készségeket, toliik kérdezhetnek minden olyan kérdést,
amire a csalddban nem mindig van id6

nyelvileg, mert a gyermekek kiilondsen szeretik hallani a multnak a
meséit, énekeit az idésektol és hasonloképpen szeretik megosztani a
jelen meséit, torténeteit, dalait az dregekkel

szocidlisan ¢és érzelmileg, mert megtanulhatnak magabiztosabban
viselkedni a gyermekek az 1d6sekhez valo kotddésiik sordn.

Az 6vodapedagogusok és kisgyermekneveldk munkajara is tipikusan pozitiv
hatassal lehet a két generacid osszekotése, mert:

ugyaniigy tanulhatnak az iddsektdl, mint a gyermekektdl, igy a
munkajukban ez nagyobb variaciot biztosithat

raismerhetnek, hogy a nevelés, gondozas érdekében le kell lassulniuk,
tobb 1d6t kell tolteni a gyermekekkel a jobb mindségi neveld munka
érdekében

megtapasztalhatnak ,,vardzslatos pillanatokat” ahogyan az oregek és
gyermekek egylitt tevékenykednek, ami Oromoét ad a sajat
munkéjukhoz

Uj képességeket, készségeket tanulhatnak a két korosztallyal egyiitt
torténd egyiittmitkodés soran.

A ’szendvics generacid’ (vagy masnéven koztes generdcid) szamara
lehetdséget nyujthat, hogy:

megtanuljak értékelni a kiilonbségeket a kapcsolatokban

kifejezzék az iddsebb generacio iranti tiszteletiiket és értékelésiiket
raébredjenek mennyire sziiksége van az egyik generacionak a masikra
sok 1j ismeretet és készséget tanuljanak.
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A helyi kdzosségek is profitalhatnak, mert:

— lehetdségek nyilnak tarsadalmi munkara, az idések és gyermekek
kolesonds segitésére, ami egy gondoskodo tarsadalmat és empatiat
erdsithet

— akozosségek egyiittmiikodése szocialis tokét épithet

— akoltségvetés hatékonyabb lehet, mert a gondozas koltsége megosztott

— hozzéajarulhatnak azokhoz a gondolkodasi iranyokhoz, amelyek a
torvényeket, szabalyzatokat eredményezik.

Generations United (2002) 6sszegezte azokat a kulcs aspektusokat, amelyek
az intergeneracios projekteknek a sikerét biztositjak. Azt hangsulyozzak, hogy
a megosztott terek befogadobbak legyenek minden korosztaly, barmilyen
fizikai és mentélis képességli embere szdmara. Ennek alapjan a kovetkezot
javasoljak:

— az intergeneracios tevékenységek gyakran (legalabb egyszer naponta)
torténjenek

— legyen megosztott €s kiilon terei is a korosztalyoknak

— a résztvevok eldonthessék, hogy bekacsolodnak vagy sem — semmi
nem kdtelezd

— elore tervezés létfontossagl azért, hogy mindenkinek a sziikségleteit
kielégitse

— a személyzetet képezni kell, hogy a kiilonleges kihivasoknak
megfeleljenek

— sziikség van egy intergeneracios koordinatorra

— kisebb csoportok hatékonyabbak, mint a nagyok.

6. Mi teszi a két generaciot osszeférhetové?

Az megkérddjelezhetetlen, hogy mindenki egyedi €s sajatos tulajdonsagai
vannak. A két korosztalynak vannak olyan tulajdonsagaik, amelyek nagy
kiilonbséget mutatnak az iddsek ¢és a gyermekek kozott. Korabban kifejtettiik,
hogy ezek a kiilonbségek hogyan befolyasoljak a két korosztaly életét, és ez
altal a tarsadalom épitését. Azt is megtargyaltuk, hogy szilikség van a szocidlis,
kulturdlis és egyéni kiilonbozbéségek elismerésére €s arra, hogy a sztereotipikus
gondolkodast elkeriiljiik. Ennek ellenére nem tagadhatjuk, hogy vannak olyan
felismerhet6é hasonlosagok és vonasok, amik Osszekotik a gyermekeket az
idésekkel ¢és a kapcsolatukat rendkiviilivé teszik. Tehat milyen
tulajdonsagokban osztoznak, amik Osszeférhetévé vagy egymadashoz illové
teszik Oket? Ezt vizsgaljuk meg most.

Az ¢élettartam vonaldanak két ellentétes végén vald létezés szamtalan
hasonlésagot mutat sziikségletekben, preferencidban ¢€s jellemvondsokban.
Erikson (1963) azt vallja, hogy a parhuzam, ami a gyermekek és oregek
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fejlodési sziikségletei kozott van, kiilonleges szinergiat teremt kozottiik.
Kiilonds vonasai vannak annak, ahogyan az idések kozdsségei funkcionalnak,
¢s ez szintén jellemzé a gyermekek kozosségeire. Ezek a hasonldsagok
hatarozottan megerdsitik e két korosztaly 0Osszeillesztésének az igényét.
Hasznos ezt megvizsgalni a Maslow (1943) 6t fokozatu emberi sziikségletek
hierachiajanak az elmélete alapjan.

Fiziologiai/alapveto sziikségletek - mind a gyermekek és oregek étkezése
rendszeres, bizonyos idokben torténik a nap folyaman és kiilonds preferenciat
fejeznek ki bizonyos ételek irant. Tbb pihenésre van mindkettdnek sziiksége,
¢s gyakran alszanak napkdzben is. Mozgasra van sziikségiik az egészséges
agymilkodés érdekében, de néha mindkét generacid6 szivesebben
tevékenykedik iilve, és batoritani kell ket arra, hogy menjenek el egy sétara
vagy élvezzék a mozgast a szabad levegon. Mindkettd érzékenyebben reagal a
melegre, vagy hidegre — a gyermekek azért, mert a testhOmérsékletiik
szabalyozdja még fejlédében van, az iddsek viszont azért, mert ez a
szabalyozas mar hanyatloban van. Az oregek aggddnak az egészségiik miatt,
¢s mint a gyermekek, 0k is hajlamosabbak betegségek elkapasara.

Biztonsdg, védelem - Tudjuk, hogy a gyermekeknek egy olyan biztos
bazisra van sziikségiik, amelyrol képesek erds kotddéseket kialakitani a sziilok
vagy az els6dleges gondozok irdnt. Ez hasonloan jellemzd az idésekre, akiknek
szintén sziikségiik van biztonsagra és vagyakoznak azoknak a kozelségére,
akik kulcsszerepet toltenek be az életiikben. A legboldogabbak akkor, amikor
a csalad kortlottiik van, de segiteni kell dket a valtozasok elfogadasdban és
atélésében, mint ahogy a gyermekeket is.

Szeretet és osszetartozds — A csalad mindkét korosztaly szamara nagyon
fontos. A ’szendvics’ vagy ’koztes’ generacid élvezi a bardti és munkatarsi
kapcsolatokat €s szeretnek kockéazatokat vallalni. Ez nem teljesen mondhato el
a gyermekekrdl és oregekrdl, akik eldrejelzést, kiszdmithatd és megbizhatod
gondoskodast igényelnek, és akkor a legmagabiztosabbak, amikor a csalad
vagy kozeli baratok tarsasagdban vannak. Mind a gyermekek, mind az 6regek
batoritast igényelnek a szocidlis korik megnyitdsdban, ¢és akkor van
biztonsagérzetiik, amikor ismerés korokben és helyzetekben tehetik ezt meg.

Onbecsiilés — Mindkét korosztaly meglehetdsen egocentrikus és gyakran
hatarozott véleményiik van dolgokrol. Kétségkiviil egyediek és segitséggel
(4jra), magabiztossagot nyernek, amihez az kell, hogy tiszteljék és
meghallgassak dket a koriilottiik €lok. Sajnos, a koztes generacid gyakran tal
elfoglalt ahhoz, hogy a két korosztallyal annyi id6t toltson, mint amennyit
igazan megérdemelnek.

Onmegvaldsitas — A megfeleld segitséggel, szeretettel és figyelemmel mind
a gyermekek, mind az oOregek képesek a sajat potencidjuk fejlesztésére,
elérésére, valamimt arra, hogy azt érezzék, hogy céljuk van az életben.

127



O.
Csaladi ﬁ'@%k nevelés 3.

Spontanok és kreativak lehetnek és élvezhetik az életet azokért az Sromokért,
amiket szdmukra nytjtanak.

7. Konkluzidk

Szakemberek mar régota vizsgaljak az idések alapvetd szerepét abban, hogy
hogyan teremtenek biztos kezdetek a gyermekek szdmara és a gyermekek
szerepét abban, hogy hogyan hozzanak 1 energiat az 6regek életébe.

,,Egy nemzet mindsége annak a felismerésében tiikr6zodik, hogy mennyire
képes az oregek bolcsességét és a fiatalok, valamint a gyermekek életerejét és
lelkesedését integralni” (Mead cited in Newman et al., 1997:143). Ez a
tanulmany felszinre kivanta hozni a két generaci6 integralasdnak az értékeit.
Kétség kiviil valtozasra van szilikség gondolkodéasban ¢és kormanypolitikaban,
hogy az 1d6- és pénzforrasok elosztdsa biztositsa olyan programoknak és
projekteknek a beinditdsat ¢és fenntartdsat, ami az intergeneracios
kozosségeket, mint szocialis tokét, tamogatja. Newman és Hatton-Yeo (2008)
harom sajatossagot nevez meg, ami programkohéziot teremt és eldsegiti a
globalis alkalmazast: hasznossag, viszonzas és jogosultsag. A generaciok
integralasa sok haszonnal jar, és ez a haszon megosztott vagy egymast
kiegészitd lehet. *Viszonzas’ az ismeretek és készségek megosztasara utal. A
fiatalok szamara ez az élettapasztalat, tradiciok és értekrendek atvételét jelenti,
mig az Oregek részérdl ez a nyitottsagot jelzi 1) értékek, szemléletek és
betekintések irant. Végiil, jogosultsdg az, amikor kollabordcio, csoportos
részvétel és kritikus reflexcio szinergiat és kohéziv bizalmat teremt — ez egy
olyan erd, amire biztosan szamolni lehet a folyamatosan valtoz6 vilagban.
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A REGGIO PEDAGOGIA SAJATOS SZEMLELETE®

A tanulmany célja, hogy a Reggio pedagdgiai szemléletet megismertesse a
hazai olvaséval. Az alternativ pedagogidk vagy modszerek szamos valtozata
(lasd Montessori, Waldorf, Freinet, hazai és kiilfoldi munkaiskolai programok
sth.) ismert és alkalmazott volt hazankban mar a két vilaghaboru kozott is,
amelyek az 1948-as kozponti allamositassal megsziintek, majd a
rendszervaltozas kornyékén tjra elindultak.

Amig a Reggio pedagogia rendkiviil elterjedt Eszak-Amerikaban,
Kanadaban, Japanban, az Egyesiilt Kiralysagban, a Skandinav allamokban,
foleg Finnorszagban, 6sszesen a vilag 33 orszagaban van jelen a Reggio
Children Nemzetkozi halézat, addig hazankban csak sziik korben ismert a
szemlélet. Ugy vélem, ennek egyik legfobb oka az, hogy a Reggio pedagogia
nem modszer, nem adaptalhatd, és a Reggio pedagogia alkalmazasaval nem
lesziink naprakészek, innovativak, az eljarast nem a pedagdgus alakitja, igy
megtanulasa és alkalmazasa egy teljesen 0j szemléletet var el a pedagdgustol.
Ugy gondolom, tovabbi ok lehet, hogy a Reggio pedagdgia tanulméanyozasa
rendkiviil koltségigényes. A varos Olaszorszag egyik leggazdagabb, fejlett
iparral rendelkez6 Emilia-Romagna régio tartomanyaban talalhato.

A Reggio pedagogia szemléletére a vildg figyelmét a Newsweek
magazinban megjelend cikk hivta fel 1991-ben. (Newsweek, 1991) A cikk a
vilag legjobb Ovoddjanak nyilvanitotta Reggio Emilia varosdban miikddd
Diana o6vodat. A varosba, a szemléletet tanulmanyozni kivané kora
gyermekkorral foglalkoz6 szakemberek szadma ettél kezdve ugrasszeriien
megndtt. Hamarosan 1étrejottek a promotald szervezetek, intézmények. A
Reggio pedagdgia iranti érdeklédés ma is toretlen, de a Loris Malaguzzi
Nemzetkdzi Kozpont altal szervezett kurzusok, tréningek, ovodalatogatasok,
hozzaférhetd segédanyagok rendkiviil dragédk. A varos féltve Orzott, profitot
termeld szellemi termékének tekinti a Reggio pedagogiat.

17 Adjunktus (Debreceni Egyetem Gyermeknevelési és Gyogypedagogiai Kar,
Gyermeknevelési tanszék, Hajdiibdszormény)

18 A szerzé 2017. marcius-jinius kdzott harom honapot t61tott a Modena és Reggio Emilia
Egyetem Nevelés és Humantudomanyok tanszékén Osztondijas vendégoktatoként, ahol
Osszehasonlitd nevelés és kora gyermekkori nevelés targyakat tanitott angol nyelven
ovodapedagogus, pszicholdgus, tanitd szakos és doktorandusz hallgatok szamara. Ez id6 alatt
volt alkalma kutatast végezni a Reggio pedagogia targykorében a varosban elérheté Loris
Malaguzzi Nemzetkozi Kozpontban és a Reggio pedagdgiai szemléletet alkalmazé dvodakban.

131


mailto:vnaniko@ped.unideb.hu

O.
Csaladi 3’@%@; nevelés 3.

Loris Malaguzzi

A Reggio Emilia pedagodgia az Eszak Olaszorszagban taldlhaté Reggio
Emilia véaros kornyékérdl szarmazik.'® A II. vilaghabort utani ujjaépitkezés
idején sziilok egy csoportja alapitott és hozott 1étre egy kisgyermekeket neveld
intézményt annak érdekében, hogy a haboru utan reményteljesebb, jobb életet
¢és jovot legyenek képesek biztositani gyermekeik szamara. Emellett fontos
szempont volt a II. vilaghabord wutan, hogy a korabban fasizal6do
Olaszorszagban a gyermekeket demokratizmusra akarta nevelni szemben a
tekintélyelviiséggel, azzal a céllal, hogy ne kdvessék kérdés nélkiil azt, amit
hallanak. Loris Malaguzzi aktiv tagja, majd vezetdje volt ennek a kozosségnek,
akinek a szemlélete formalta és alakitotta az elsd ilyen tipust intézmények
miikddését. 2°

Malaguzzi szerint a gyermek sziiletett kutatd, amennyiben megértjiik, hogy
a gyermek a sajat tudasanak a konstruktora, akkor képesek lesziink ehhez
alakitani a sajat (pedagogiai) viselkedésiinket is. Malaguzzi ugy véli, hogy a

19 Eszak-Olaszorszagban szamos példajat talaljuk a demokratikus nevelés és kritikai
gondolkodas pedagogiai gyakorlatba valo illesztésének. Egyik legjelesebb képviseldje volt pl.
Don Lorenzo Milani, katolikus pap és tanar. (Borg et al. 2013) A radikalis nézeteirdl is
kozismert Milani az 1950-es, 1960-as években tanitott a Toszkan vidék egy kis eldugott
falujaban Barbiana-ban, elsGsorban a koérnyék szegény csaladjaibdl szarmazd, az iskolabol
korabban kimarado gyermekeket. Don Milani és a Barbiana-iskola egyedi nevelési elvei kozé
tartozott a didkok kritikai gondolkodasanak demokratikus ton valo fejlesztése. A meleg,
szeretetteljes légkorben miikodé iskolaban a Milani — pedagogia nevelési gyakorlatanak
alappillére volt az anyanyelven valo beszéd és iras minél alaposabb elsajatitdsa. A Milani altal
alkalmazott moédszer a kozdsségi iras (,,collective writing”) gyakorlata volt, amely soran
diakok egy csoportja kzosen készitett el egy irasmiivet, gondosan tigyelve a szavak megfeleld
stilisztikai és tartalmi vonatkozasaira, és arra, hogy a kevésbé tanult munkasosztalyhoz tartozo
szll6k is megértsék azt. A heti hét napos, iinnepek alkalmaval is mikodd egész napos
iskolaban a didkoknak alkalmuk volt egyedi, gyakorlati tapasztalatokat szerezni akkor példaul,
amikor maguknak készitettek siléceket, tanulmanyoztak a fényképkészités technikajat, vagy
hallgattak a radidadasokat spanyol, francia vagy német nyelven, igy pl. Bob Dylan dalait
angolul nyelvgyakorlas céljabol. Az inkluziv, a nemek kozotti egyenldséget hangsilyozo
koz0sségi nevelési gyakorlat mintapélddja miikodott Barbiana-ban, amely gyakorlatban
Milani legfébb meggy6z6dése volt, hogy egyetlen gyermek sem maradhat ki az iskolabol.

2 Malaguzzi (1920 — 1994) a I1. vilaghabor( utan egy sziil6i kezdeményezésre épiilt, és sziil6k
altal mikodtetett iskolaban kezdett el tanitani. Hét év tanitds utan Romaba ment, ahol
pszichologiai tanulmanyokat folytatott. Az 1960-as években visszatérve Reggio Emilia-ba
értelmi fogyatékos gyermekekkel foglalkoz6 6nkormanyzati fenntartasu intézetben dolgozott,
mig esténként egy sziil6k altal mikodtetett kisebb iskoldban tanitott, ahova f0leg
szegénysorsu, alultaplalt gyermekek jartak. (Gandini, 1990 pp. 51.) Ez volt a hires Robinson
iskola.
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gyerekekrdl a gyerekekért csak a gyerekektol lehet tanulni. (Gandini, 1990 pp.
51.)

Loris Malaguzzi pedagoégiai elképzeléseinek ars poeticajat versben foglalta
ossze. 2

Loris Malaguzzi gondolata a gyermeki szdznyelvrdl arrol informal
benniinket, hogy a vilag felfedezése, jellemzése, megismerése a gyermek
szdmara nagyon sokféleképpen torténhet. A szazféleképpen jatszo,
gondolkodo és 6nmagat kifejezni tudo gyermek himnusza. (A vers eredeti
olasz nyelvli valtozatat valamint az angol nyelvre forditott verset lasd a
mellékletben).

Az nem lehet.
A széazféle 1étezik.

A gyermek
szazbdl van.
A gyermeknek
szaz nyelve van
szaz keze
szaz gondolata
szazféle modon gondolkodik
jatszik és beszgl.

A széaz, mindig szazféle
rafigyelés
racsodalkozas, szeretet
az éneklés és belatas

2l Kozismert tény az, hogy Loris Malaguzzi nem akadémikus nyelven, hanem nagyon
hétkdznapi modon, képletesen fogalmazott, ezért nehéz volt 6t kdvetni azok szamara is, akik
ismerték. Malaguzzi sajatos elképzeléseit kevésbé osztotta meg a kornyezettel, kevés irott
publikacidja van, interjik, cikkek maradtak fenn leginkabb. Moss ugy véli, hogy Malaguzzi
irott munkai olasz nyelven is nehezen értelmezhet6ek, amelynek az egyik oka az, hogy a mai
olvaso6 szamara ismeretlen az a korabeli kontextus, amelyben Malaguzzi élt. (Moss et al. 2016)
Franciaul beszélt és olvasott, de az interjuk vagy kiilfoldi el6adasok soran a ra jellemz6 modon,
érzelmektdl fitve, jellegzetes gesztusokkal olasz nyelven adott el6, €s tolmacs segitségét vette
igénybe. Malaguzzi személyes ismerdinek és kovetdinek egy csoportja angol nyelvre forditotta
az olasz nyelven megjelent irasokat, interjukat, gondosan iigyelve arra, hogy a forditas kdzben
megdrizzeék az eredeti gondolatot. A valogatott irasok forditasa soran Moss hangsulyozza,
hogy sok esetben meghagyta az eredeti olasz szot, kifejezést is, egyrészt azért, hogy
érzékeltesse az angol nyelven olvasoval, hogy itt egy masik kulturalis kozegrél van szo,
masrészt azért, hogy az angol nyelvii terminoldgiaban a forditas soran mas értelmet kapna egy-
egy kifejezés. (Moss et al. 2016; Vargané 2016)

Hagyatékat unokadccse (Andrea Malaguzzi) és felesége (Paola Vittoria Pignataro) gondozza,
utobbi a Loris Malaguzzi magénarchivum kézirataibodl jelenleg késziti a doktori dolgozatat a
Modena ¢és Reggio Emilia Egyetemen.
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szazféle orome
szazféle
felfedezendo
szazféle
ujitando
szazféle
megalmodando vilag.

A gyermeknek
szaz nyelve van
(és még szaz, szaz és szaz)
de t6le kilencvenkilencet ellopnak.
Az iskola a kultira
a fejet a testtdl elvalasztja
a gyermeknek azt mondja
hogy kéz nélkiil gondolkodjon
fej nélkil tegyen
hallgasson és ne beszéljen
a megértést ne élvezze
szeressen ¢s csodaljon
de csak husvétkor és karacsonykor.

Azt mondjak a gyermeknek:
hogy fedezze fel a mar megismert vilagot,
igy a szaz vilagbol
kilencvenkilencet ellopnak tdle.

Azt mondjak a gyermeknek:
hogy munka ¢és jaték
valdsag és fantazia
tudomany és képzelet
ég és fold
értelem és alom
olyan dolgok
amelyek nem tartoznak dssze.

Ezért azt mondjak a gyereknek,
hogy a szé&z nincs.
Mire a gyermek azt feleli:
Az nem lehet! A szazféle létezik.
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A Loris Malaguzzi altal megfogalmazott ,,gyermeki szdznyelv” szazféle
képletes kifejezési lehetdség, a pluralizmus és kiilonb6zoség demokratikus
elvei alapjan. Cél, hogy a gyermek kommunikaljon a vilaggal, megértesse
magat masokkal és nem utolsé sorban megértse Onmagat is. Malaguzzi
elméletének ujdonsaga abban allt, hogy a gyermekeket megfigyelve és
meghallgatva a pedagégusok szamara nyilvanvalova valik a minden egyes
gyermekben 1évé érték ¢€s tudas, amely potencidl megnyilvanuldsara a
»szazféle nyelv” biztositja a lehetOséget a gyermeki kiilonbozoség és
kreativitas alapjan.

A Reggio pedagodgia

A gyermeki érdeklédést tamogatd Reggio pedagdgia kiinduld és
kulcsfontossagli személete azon alapszik, hogy segiteni kell a gyermeket a
szamara fontos és elfogadhatd valaszok megkeresésére, de ami taldn még ennél
is fontosabb véli Carla Rinaldi,? arra 6sztondzni a gyermeket, hogy 6 maga
tegyen fel kérdéseket. (Rinaldi et al, 2012)

A szemlélet a Reggio Emilia-ban miikod6 6nkormanyzati kora gyermekkori
intézményekben a kezdetektl jelen 1évé kutatds-és tapasztalat-orientalt
szemléleten alapul. (Malaguzzi, 1993) Ugy vélik, és biztositanunk kell a
gyermekek szdmara az alapvetd jogaikat, akkor sokkal tobb lehetdséget adunk
a tudasuk ¢és képességeik kibontakoztatdsara. A szemlélet megkiilonboztetett
figyelmet szentel a tanuldsi folyamat megfigyelésének és dokumentacidjanak,
az Otletek és vélemények kicserélésének. A gyermeki megfigyelésekre épiil a
gyermeket ¢érdekld benyomdsok, élmények, impressziok tapasztalatok
feldolgozasa, és nem a felndtt altal meghatarozott ismeretekre. Ezek alapjan a
megfigyelések alapjan ismeri a neveld a gyermek érdeklodeését, képességeit,
amire épitheti a kdvetkezd élményszerzési és ismeretszerzési folyamatokat.
Masik sajatossdga a tarsas kapcsolatokon alapuld tevékenységszervezés, a
kornyezet és a helyek kiilonleges jelentdségének hangsulyozasa, tovabba a
csaladokkal valo résztvevd egylittmiikodés, a kultiraval vald kapcsolat, az
,,atelier” helyek® és az ,.atelierista” neveldk szerepe, akiknek a munkaja a
gyermeki kreativitast segiti. (Malaguzzi, 1993; Cagliari et al, 2016))

22 Carla Rinaldi 2007 6ta a Reggio Children, és egyben a Loris Malaguzzi Kézpont Alapitvany
els6 elndke. Carla Rinaldi 1970-t8] az 6nkormanyzati bolcsédékben és 6vodakban pedagogiai
koordinatorként egyiitt dolgozott Malaguzzival annak halalaig, 1994-ig. Carla Rinaldi szamos
konferencian, workshop-on, pedagogusoknak szervezett tréningeken tart eldadast a Reggio
szemléletrdl. Tobb egyetemen is vendégoktato volt, jelenleg is professzor a Reggio Emilia és
Modena Egyetemen, ahol a Reggio elméletrdl vezet kurzust az 6szi szemeszter alkalmaval.

B Az ,atelier”, , atelierista” az elfogadott kifejezés az olasz és angol nyelvii Reggio
szakirodalomban, ezért a tanulmanyban kovetkezetesen ezt hasznaljuk. Az ,,atelier” olyan tér,
alkotéi mihely, miiterem a gyermekek szdmara, ahol lehetdségiik van az anyagokkal valo
kiilonboz6 foglalkozasokra.
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A gyermek meghatarozo alakitoja és formaloja a sajat fejlodésének. Ez a
szemléletmod tavol all attol a feln6ttkozpontu felfogastol, ahol a feln6tt ugy
véli, 0 a tudas forrasa, az 0 feladata
kitalalni/megteremteni/megmondani/meghatarozni a tanulando €s
elsajatitandd ismeretet, mire van sziiksége a gyereknek, hogy fejlodjon.

A gyermeki szabadsag ilyetén vald alkalmazasa nem jelenti azt, hogy a
gyerek azt csindl, amit akar, de anndl inkdbb jelenti azt, hogy egyiittmiikodve
vele, meghallgatva 6t, ismerve 6t, demokratikus Giton megteremtem/biztositom
a kornyezeti lehetoségeket a fejlodéséhez. A gyermeki szabadsag alakitdjanak
igy vagyok én a pedagogus az egyik forrdsa, a masik a kornyezet, és
egyenrangu partnerként ott a gyermek is. A felnott nagyon sok esetben ki
akarja tolteni a gyermek minden idejét valamely a felnétt altal szervezett
tevékenységgel. A szervezett jatékido, szervezett tevékenységek mogott az a
felndtt szemlélet all, egy még mindig meglévo gondolkodasmod a gyermekrol,
amely szerint a gyermek tudatlan, fejletlen, kinevelésre szoruld 1ény, akit a
felndttnek iranyitania kell. (Millei, 2017)

A Reggio pedagégia gyermekképe

Moss Loris Malaguzzit a 20. szazad egyik legjelentdsebb neveldjének tartja,
ugy véli, kevés olyan pedagogust ismeriink, aki életét és munkassagat
elsésorban a kora gyermekkornak szentelte. Moss a Reggio pedagogia és
Malaguzzi egyik nagy érdemének tartja, hogy értelmezi az &ltala hasznalt
gyermekképet. Malaguzzi ugy véli, hogy minden pedagdgianak vildgosan meg
kell neveznie azt a gyermekképét, amivel dolgozik. (Cagliari et al. 2016, p.
374) A Reggio pedagogia gyermekképének az alapja a gyermeki szazféle
nyelv, ami a gyermek velesziiletett kifejezOképessége, €s egyben kapcsolodasa
is az Ot koriilvevd vilaghoz. A gyermek, sziiletésétdl fogva kompetens a vilag
értelmezésére, a gyermek kivancsi a vildgra, fantdziadis ¢és gazdag
képzelGerével bir. (Cagliari et al. 2016, p. 377) A Reggio pedagogia
értelmében a gyermeki ,,gazdagsag” a gyermek talentuma, intelligenciaja, aki
tarsas interakcidin és kdlcsonds kapcsolatain keresztiil aktiv meghatarozoja
onmaganak ¢s tudasanak. (Cagliari et al. 2016, p. 377) A gyermek és a felnétt
folyamatos, dialogikus kapcsolatban van egymassal, mind azokon a
tevékenységeken keresztiil, amelyet k6zosen végeznek, mikdzben alakitjak,
formaljak a gyermek tudasat, értékelve és nagyra becsiilve az elére meg nem
josolhatd eseményeket, €s képesek racsodalkozni a véaratlan torténésekre.
(Moss, 2015, p. 12.) Malaguzzi a gyermekek tevékenység kozbeni
megfigyelése soran a kovetkezd megjegyzéseket tette: ,,minden masodik héten,
[...] minden hoénapban valami vératlan tortént, valami, ami meglepett
benniinket, csodalkozassal toltott el benniinket, valami, ami csalodast okozott
[...]kitort a gyermekben vagy gyermekekben. De ez volt az, ami a befejezetlen
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vilag, az ismeretlen vilag érzését adta szamunkra, a vilagét, amit jobban meg
kell ismerniink™. (Cagliari et al. 2016, p. 392.)

A Reggio pedagogia gyermekkép alapja, hogy nem rendelkeziink kész
recepttel a gyermeki fejlodésrol, hiszen a gyermek megismerése az O
megfigyelésén alapuld hosszii folyamat eredménye. Nem lehetiink
profécidkkal rendelkezé pedagogusok, nem jovendolhetjiik meg eldre, mi €s
hogyan fog torténni, ez ugyanis a felnott részérdl a gyermeki taldlékonysag és
a gyermeki potencial megalazasa lenne. (Cagliari et al. 2016, p. 421)
Malaguzzi ugy vélte, ez a fajta, profetikus pedagogia, ahol elére meghatarozott
a bemenet ¢és kimenet, ahol eldre megallapitott hova kell eljutnia a
gyermeknek, ahol linedris a fejlodés, az a pedagdgia leegyszerlsitése egyszeri
matematikai képletté.

A Reggio szemlélet gyermekképe a felnottkozponta pedagogiai gyakorlat
ellentéte. A Reggio pedagodgia alapja, hogy a gyermek, akinek sajat véleménye
és meglévo tapasztalatai, benyomasi vannak a vilagrol, képes a sajat tudasat
alakitani, abrazolni, eljatszani, a sajat gyermeki szazféle nyelve altal. Rinaldi
szerint a Reggio pedagogia egyik kulcspontja a szoros, elvélaszthatatlan
kotelék a nevelés, allampolgarsag és részvételi demokracia kozott. (Cagliari et
al. 2016) A gyermek a miért kérdésre nem konkrét valaszt var téliink, azt varja,
hogy a kérdésére a valaszokhoz vezetd kiilonbozo utakat mutassuk meg neki,
batoritsuk arra, hogy megtalalja a lehetséges feleleteket, ezért figyeljik és
hallgassuk meg a gyermekeket, véli Carla Rinaldi. (Rinaldi, 2004) Ugy
gondolja, a miért kérdés akkor is ott van, amikor a gyermek a tevékenységi
folyamatban a szazféle nyelvet alkalmazza. A kérdés mogott egyfajta
gyakorlati és filozofiai attitid all, az az erdfeszités, ahogyan a gyermek
probalja megérteni a vildg dolgait és az élet értelmét, véli Rinaldi. ((Rinaldi,
2004 pp. 2.)

A Reggio pedagogia hangstlyozottan nem moddszer, mint a Montessori,
nem lehet méasolni egy masik kornyezetbe, puszta alkalmazasaval nem lesziink
naprakészek vagy innovativak. Ez szemlélet, filozofia, gondolkodasmod
egylitt a gyermekkel, a gyermekrdl. Marpedig a gyerekek mas-mas foldrajzi,
fizikai és kulturalis kdrnyezetben, iddben és térben mésképpen gondolkodnak
az Oket koriilvevd vilagrol. Ezért sem lehet Reggio Emilidban, a Reggio
pedagogiat alkalmazé 6vodaban mikodo szemléletet és latott tevékenységet
megvalodsitani a vildg valamely mas tdjan 1évo hasonld intézményben. Ez a
Reggio pedagogia legalapvetébb  sajatossaga. Igy  példaul az
ovodapedagdgusnak arra a kérdésére, hogy: ,,Gyertek, van kedvetek rajzolni
valamit? Nézzétek kiilonféle papirokat hoztam nektek! Mit gondoltok, mivel
rajzolhatnank ezekre? Mas-mas gyermeki csoportban mas-mdas valaszok
sziiletnének, hiszen a megismerési, tanulasi folyamatot nem a pedagogus
alakitja. Ebben 4ll a Reggio filozofia sajatossiaga és egyedisége. Nem
masolhatd, hiszen az egyedi gyermeki valaszok sokféleségétdl fiigg a
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tevékenység megvaldsitasa. Nem masolhato, de 6tleteket lehet beldle meriteni,
forras lehet, hiszen a filozofia alapvetden a gyermeki kérdésekre, a gyermeki
kivancsisagra épit, arra, hogy a pedagdgus meghallgatja a gyermeket, és reagal
az érdeklddéstikre. (Harris, 2012, Millei, 2017) Ezt a pedagogiai eljarast az
angol szakterminologidban a ,, Pedagogy of Listening” vagy ,,Children’s
Voice” kifejezésekkel illetik. Rinaldi ugy véli, hogy a gyermekre figyelés, a
gyermek meghallgatasa azt jelenti, hogy nyitottak vagyunk a kiilonbozdségre,
a kiilonboz6 elméletekre, szempontokra, képesek vagyunk értékelni a masik
ember (gyerekeket is beleértve) véleményét, ez nem csupan pedagogiai
stratégia, ez egy masfajta gondolkodasi mod. (Rinaldi, 2004). Ugy véli,
sziikséglink van masok véleményére, ahhoz, hogy a sajatunkat megerdsitsiik,
vagy elvessiik.

»A nyelvi fejlettség a gondolkodas alapja” mondja Vekerdy Tamads, a
magat még kifejezni nem tudd gyermek az alkotdsain keresztiil képes
kommunikalni a vilaggal. (D. Té6th, 2015) Ebben a folyamatban arra van
sziiksége, hogy ¢értd felndttek, gyakorlott pedagogusok vegyék koriil a
gyermeket, akik biztositjak a lehetOséget az Onkifejezésre. Az Ot koriilvevod
vilag jelenségeire reflektalo gyermek ez altal kiprobalja 6nmagét, tanulsagokat
képes levonni a sajat maga altal szerzett tapasztalatokbol és nem a felnétt altal
strukturalt, didaktikus tanulasi helyzetekkel vagy direkt problémahelyzetekkel
kell taldlkoznia. Ily médon a gyermeki Onallosagnak és kreativitasnak
biztositunk teret és érvényesiilési lehetdséget. A megtapasztalo, felfedezd
gyermek, a racsodalkozo gyermek, aki kivancsi az érzékszerveken keresztiil
megismerhetd és megismerésre varo vilag csoddira a benne rejlé természetes
kivancsisag altal hajtott belso erdk felhasznalasaval az 0j ismeretet, 1) tudast
megalapozo6 folyamatnak igy lesz részese. A gyermek sajat fejlodésének aktiv
alakitdja. A gyermeki szabadsag biztositdsaval, a gyermeki nyitottsag,
kivancsisag megdrzésével a gyermeki érzelmek kifejezésének, a képzelderd, a
hangulatok oOnkifejezésének batoritdsaval, ahol mindenki 6nmaga lehet és
nincs hibazas, biztosithatjuk a gyermeki szaznyelv sokféle kifejezését. A
gyermeknek meg kell toltenie értelemmel és jelentéssel az 6t koriilvevo
vilagot, a gyermek érzékeny a koriilotte 1évo vilag csodaira, valaszokat kell
talalnia és megfogalmaznia a vilag nagy kérdéseire.

Mi a felnétt, a gyakorlott pedagogus feladata? A felndtt feladata, hogy
inspirald6 kornyezetet biztositson, a gyermeki tevékenységet tamogatod
magatartdst nyljtson és biztositsa a gyermeki személyiség kibontakozasat. Ez
a fajta gondolkodas a gyermekkozpontisdg alapja: a gyermek tisztelete,
minden kiindulas alfaja és dmegaja. A Reggio szemlélet alapvetd sajatossaga
annak felismerése, hogy a gyermek egyedi, a pedagdgusnak meg kell talalnia
minden egyes gyermek egyedi jellemzoit. (Stone, 2012) A Reggio pedagdgus
nem a tudas és a kultara kozvetitdje a gyermek szamara, az ismeretszerzési
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folyamatban a megértést segité kommunikacidés partnere a gyermeknek.
(Rinaldi, 2013)

A Reggio filozofia a gyermeki kivancsisagra épiil, az ismeretszerzési
folyamatban a pedagogus tamogatja a gyermeki érdeklodést, Onismeret
fejlesztését. Malaguzzi hangstlyozza, hogy a gyermek arra torekszik, hogy
megértse az 6t koriilvevd vilagot. (Malaguzzi, 1993) A Reggio pedagogia
alapvetd jellemzdje, hogy a tanulasi folyamatban résztvevok kapcsolatara épit:
gyermek-gyermek, gyermek és pedagogus. A tanulasi folyamat nyilt végi,
amit a gyermeki tevékenység hataroz meg. (Stone, 2012; Edwards, 2012)
Malaguzzi célja volt, hogy szerethetd intézményt hozzon Iétre, ez is a Reggio
pedagogia célja. (Rinaldi, 2013; Cagliari et al. 2016) ,,Nothing without joy”
fogalmazza meg Malaguzzi. (Rinaldi, 2013)

A gyermekben 1év6 belsé vagy sziiletésétdl kezdve arra készteti 6t, hogy
megismerje az 6t korilvevo vildgot. A szamara még ismeretlen vilag
megértésére, a hianyzo jelentéstartalmak feltoltésére torekszik a gyermek. Ez
az a drive, ami beliilrdl hajtja, motivalja a gyermeket egy nagyon szenzitiv,
korai periodusban. A gyermeki gondolkodas fejlodésének elofeltétele, hogy a
vildg megismerésére torekvo vagy kielégililjon élményeken, tapasztalatokon,
probalkozasokon, ingereken keresztiil. A gondolkodas korai szakaszaban
kapott emlékekre fog késdbb alapozni. A Reggio-szemlélet alapja, hogy ebben
az érzékeny peridodusban hogyan és mivel biztositja az évodapedagogus a
megismerési vagy kielégiilését.

A Reggio pedagogusok

Malaguzzi szerint nem mindegy milyen az a pedagdgus, aki képes a vilagra
racsodalkozo gyermek érdeklodését fenntartani, és a csoddlkozas a
gyermekekkel foglalkozo személynek is alapveté jellemzdje. Ugy vélte a
gyerekeknek olyan pedagogusokra van sziikségiik, akiknek mesterségbeli
hitvallasa a bizonytalansag/kétkedés. (Cagliari et al. 2016, p. 322) A
Malaguzzi ltal vazolt reggio-i gyermekképnek olyan pedagdgus felel meg, aki
onkorményzati intézményekben torekedett arra, hogy a gyermekekkel
foglalkozok rendszeresen vegyenek részt szakmai képzéseken, amit egy altala
kidolgozott utmutatoban (,,Regolamento delle scuole comunali dell’infanzia”
Az Onkormanyzati 6vodak szabdlyzata) meg is jelentetett, amelyben
részletezte a hatékony pedagogiai munkahoz sziikséges feltételeket. (Cagliari
et al. 2016, p. 154-155.) Carla Rinaldi szerint Loris Malaguzzi sokszor
mondogatta, Gyertek és osszatok meg gondolataitokat egymassal! (,, Come and
change ideas”). (Beszélgetés Carla Rinaldival)

Malaguzzi szemlélete szerint a reggio-i elveknek megfeleld
intézményekben a  kovetkezd  pedagdgiai  személyzet  dolgozik:
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pedagogista’®*, | atelierista”, pszichologusok, o6vodapedagégusok. A
wpedagogista” (pedagogiai neveld), ,, atelierista” és a pszicholdgus feladata a
neveldk €s a csoportok munkajanak a segitése.

Az 6vodapedagogusok az egyetemen megszerezhetd alapdiploméat ado o6t
éves képzésben vesznek részt. A diploma utdn, a Reggio 6vodaban torténd
elhelyezkedés soran, elmondasuk szerin, korabbi tanulményaikat jelentds
részben at kell értékelnitik az 0j szemléletli elvarasokhoz. Ekdzben kiilonds
hangsulyt fektetnek a gyermeki tevékenységek megtigyelésének a készségére,
a megfigyelés rogzitésére, annak elsajatitasara, hogyan értelmezzék az egyes
gyermek tevékenységét, munkajat. Mindez szerves része mindennapi
pedagbgiai gyakorlatuknak.

Az ovodapedagogusok munkajat segiti az intézményekben a kora
gyermekkori nevelés és gondozas alapdiplomaval rendelkez6 ,,pedagogista”
(pedagogiai neveld), aki pedagdgiai vagy pszicholdgiai specializacidoval
rendelkezik. Az alapdiploma mellett meg kell szereznie a Reggio szemlélet
elsajatitdsahoz sziikséges szakmai képzést €s rendelkezhet master kiegészitd
végzettséggel. Egy-egy nagyobb intézményben tobb ,pedagogista”
(pedagdgiai  neveld) is dolgozik, akiknek a feladata elsésorban az
ovodapedagdgusok szakmai, pedagodgiai tdmogatasa, nevelési problémak
megoldésa, tovabbképzések szervezése a szdmukra, pedagogiai szemléletiik
formalasa a legfrissebb nemzetkozi kutatasok alapjan.

Az ,atelierista” mivészeti végzettséggel rendelkez6 pedagdgus is lehet, aki
az intézmény erre a célra fenntartott muhelyében (,atelier”) segiti a
gyermekek muvészi kifejezését, ad teret a kiilonbozé gyermeki szimbolikus
nyelv megnyilvanuldsanak, munkdjaval segiti a gyermeki tudas
konstrualasanak folyamatat. Gondoskodik arr6l, hogy a gyermekek
megismerkedhessenek a kiilonféle anyagokkal, eszkozokkel, technikakkal,
Otleteit rendszeresen megbeszéli veliik. Megteremti a lehetdségét, hogy a
gyermek a vilag megismerése kdozben magas mindségli mivészi kifejezési
lehetségekkel talalkozzon, igy pl. festéallvanyon festenek a gyermekek. Az
,atelierista”-tdl, aki a kiilonb6z6 miivészeti agak professzionalis képvisel6je
is lehet, igy ,.tiszta forrdsbol” tanulhat a gyermek. Az atelierista, miivészeti
nevelok feladata, hogy gazdagitsdk a gyermek kiilonbozé miivészeti
technikakkal, eszkozokkel valdo ismerkedését. (Vecchi, 2009) Az
6vodapedagogus, ,, pedagogista”, , atelierista”  feladata, hogy a
megfigyeléseken, parbeszéden, tanulasi folyamat soran tdmogassa a gyermek
fejlodését.

A miivészi nevelésre tovabbi lehetdség a zenei nevelés, €s hangszertanulas.
A véros oOvodaiban, ¢és nem csak a Reggio pedagogiat alkalmazo

2 A | pedagogista” az elfogadott kifejezés az olasz és angol nyelvii Reggio szakirodalomban,
ezért a tanulmanyban kovetkezetesen ezt hasznaljuk. A , pedagogista” az 6vodaban az
ovodapedagogusok nevelémunkajat segiti. art
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intézményekben, jellemzben egy professzionalis miivésztanar, zenész az, aki a
gyermekek zenei nevelésével heti rendszerességgel foglalkozik. Mindemellett
a gyermek a pedagdégusok révén napi szinten is részt vesz zenei nevelésben.

A kornyezet, mint nevel6 ero

A Reggio filozofia egyik sarkalatos pontja, hogy a gyermeket koriilvevo
hétkdznapi kornyezet is neveld erdvel bir, €s fontos szerepet tolt be a gyermek
személyiségének formalasaban. Malaguzzi ugy vélte, hogy a kornyezet a
harmadik neveld, a sziilok €s pedagdgusok utan. A nevelés komplex interakcio,
amelynek részese a résztvevd szereplok (gyermekek, pedagogusok, sziilok)
mellett a kornyezet is, véli Malaguzzi. Cagliari et al. 2016, p. 77. 235-236.)
Eppen ezért a Reggio pedagbgiat alkalmazd bdlesédék, dvodak, nagy gondot
forditanak az inspirdld, motivaldo ¢és esztétikus kornyezet kialakitasara,
amelyek egyik legfobb jellemzoi a nagy livegfeliiletek, a téli kert, a piazza
(kozponti tér), a tagas csoportszobdk, a jol felszerelt ,.atelier”, az esztétikus
kornyezet.

Rinaldi szerint a feln6tt hozza 1étre azt a kornyezetet, ahol a gyermek
tapasztalhat, szabadon felfedezhet. Ez a kornyezet tobb attol, hogy a gyermek
a pedagogusra figyel, ez megvaltoztathatja a kapcsolatot a tanulds-tanitas
kettdssége kozott, és a figyelmet a gyermeki tanuldsi folyamatra és a csoport
céljaira helyezi. (Rinaldi, 2013)

Rinaldi szerint, a kora gyermekkori nevelésnek helyet ado intézményben
maga az éplilet nem csak a tudast megjelenitd tér kell, hogy legyen, de a
kreativitast is serkentenie kell, a jovot alakito hely kell, hogy legyen. (Rinaldi,
2013, p. 29.) Ugy véli, hogy jelentéssel kell felruhdzni egy neveléssel
foglalkozé intézményt, ez egyfajta filozofiai gondolkodast igényel, ami a
nevelésrdl vald gondolkodas egy modja. A fizikai kdrnyezet nem més, mint
egy nyelv, egy pedagdgiai projekt, és mint ilyen atgondolt parbeszéd
eredménye kell, hogy legyen pedagdgiai és mérnoki szinten is. (Rinaldi, 2013.,
p, 29.) Ugy gondolja, a kornyezet, mint nevelé tényezd, nem valamely
periférikus téma, de nagyon is kulcsfontossagli a Reggio szemlélet részeként,
hogyan gondolkodunk a gyermekrdl, mennyire vagyunk kritikusak mindazzal
kapcsolatban, amit a gyermekért tesziink. (Rinaldi, 2013, p. 29.)

Ennek a gondolkoddsmoddnak a szemléletes példaja, hogy a Reggio
pedagogiat alkalmazo intézményekben a konyha, amely iivegfallal van
elvalasztva a kozoOsségi tértdl, szabad betekintést biztosit az érdeklédd
gyermekek szamara. A gyermekek az ovoda épiiletében szabadon
kozlekedhetnek, mint ahogyan ezt a csaladi otthonban is teszik, és barmikor
bemehetnek a konyhaba, segithetnek a konyhai munkdkban. A konyha,
tanulasi tér nevelési és tanuldsi eszkoz is, €s 1ényeges eleme a gyermek 4ltal
felfedezésre varo vildgnak. Minden intézmény rendelkezik egy tagas és vilagos
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kozponttal, ez a kiszélesedd tér az olasz varosok mintdjara a varoskép
clengedhetetlen része, a ,,piazza”, a gyermekek a Reggio intézményben itt
étkeznek egyiitt. A konyhai dolgozok a nevelétestiilet tagjai a Reggio
intézményekben. Nem kell pedagogiai végzettséggel rendelkezniiik, de 6k is
részt vesznek tovabbképzéseken, minden sziil6i értekezleten, intézményi
programokon, ahol a gyermekekkel vald foglalkozas, a konyhai balesetek
megeldzése a téma.

Az intézményekre jellemz6 tovabba, hogy téli kerttel vagy ahhoz hasonlo
iivegfallal zart, de feliil a szabadra nyil6 elkeritett kertrésszel rendelkeznek,
amelyek alkalmasak a kiilsé vilag id6jarastol fliggetlen tanulmanyozasara,
felfedezésekre is, valamint esztétikai nevelési célként is funkcionalnak.

Az ,atelier” olyan tér, alkotoi mithely, miiterem a gyermekek szamara, ahol
lehet6ségiik van az anyagokkal valo kiilonboz6 foglalkozasokra. Az ,,atelier”
kornyezete segiti a gyermeki kognitiv és kifejezd készség megértését
szamunkra. Az ,atelier” nagyméretli, vilagos, szamos ablakkal ellatott
kozosségi tér, ami a folyamatos gyermeki tapasztalatszerzési lehetOség
kifejezését biztositja, amely nap, mint nap valtozhat, attél fiiggéen, mit
készitenek a gyermekek, igy az ,,ateliert” a felnétt és a gyerekek folyamatosan
mas jelentéssel ruhazhatjak fel, ahol a gyermeki szazféle nyelv kifejezése valik
valosagga. Az ,atelierista” altal vezetett miihelyek gondos esztétikus
igényességgel vannak kialakitva, igy pl. a kellékek, az anyagok szin szerint
igényes szervezettségben, szabadpolcon érhetdek el a gyermek szdmara. Az
atelier” 1étrejottének célja a gyermekek egymas kozotti, valamint a gyermek
¢s a felndtt kozotti kapcsolat segitése nem verbdlis kifejezd eszkdzok
segitségével. Nem a mivészi kifejezOkészség a cél, nem a teljesitmény
mindsége, nem valamely készség tesztelése.

A kiilonboz6 anyagokat a gyermeki kommunikécio kifejezésére hasznaljak.
Ilyen értelemben az anyagok sokfélesége ¢és gazdagsdga (textil, papir,
mianyag, fa, termések stb.) nem puszta hasznalati eszk6zok, hanem egyfajta
nyelvi, és tegylik hozza érzelmi kifejezési lehetdséget biztositanak a gyermek
szamara. Az anyagokat a gyermek sokszor varatlan formaban/modon hasznalja
fel, ezért a gyermekekkel foglalkozo felndttek szadmara fontos, hogy képesek
legyenek elfogadni a gyermeki szabadsagot, ¢s a gyermeki tevékenység
végtelen szamu lehetdségét. (Cadwell, et al. 2005) Az ,atelier” ilyen
értelemben kommunikacios tér is, ahol a gyermeknek, az altala készitett
alkotdson tul lehetésége nyilik megosztani ismeretszerzési tapasztalatait
masokkal. A gyermeki alkotasok ugyanakkor a gyermek egyik kifejezési
lehetdségei.

A Reggio pedagogiat a gyakorlatban alkalmazé pedagogusok
hangstlyozzak, hogy a szemlélet nem irhatdo fel receptre. A Reggio
intézményekben lathatd kornyezet, a gyermek tanulasi folyamatanak
megfigyelése és az anyagok kifinomult hasznélata hosszl évek egylittmiikodd
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Loris Malaguzzi hangsulyozta, hogy nincs egyetlen helyes valasz a gyermek
tanulési folyamatanak értelmezésére.

Vea Vecchi, hires ,,atelierista”, aki Loris Malaguzzi kézvetlen munkatarsa
volt, ugy véli, az ,,atelier”-ben a holisztikus szemléletii nevelés részeként a
gyermek képes a vizualis nyelv segitségével gondolatait, érzelmeit kifejezni.
(Gandini, 1990) Vecchi ugy véli, az ,atelierista” személye és stilusa
meghatarozza az egyes ,,ateliert”. (Gandini, 1990 pp. 141) Tegyiik hozza,
hogy a gyermekekkel egyiittmikodve alakul és formalddik ezeknek a
miuhelyeknek a munkdja, igy minden egyes ,,atelier’”” mas €s mas, ugyanaz az
»atelierista” mas gyermeki kozOsséggel nem ugyanazokat az alkotasokat
hozna 1étre. A szemlélet masolasa ezért sem miikodhet.

Vecchi szerint az ,,atelier’-nek szamos funkcidja van. Tobbek kozott
lehetdséget biztosit a gyermek szamara, hogy szdmos mivészi kifejezési
lehet6séggel megismerkedjen, ami az ,.atelierista”- szerint mind egy-egy
(6n)kifejezési lehetdség a gyermek szamdra. (Gandini, 1990 pp. 141) Az
»atelier” hasznalata a feln6tt szamara segit megérteni a gyermek tanulasi
folyamatat. Malaguzzi ugy vélte, a korban megszokott, hagyomanyos tanitasi
technikak utan, az ,,atelier” fontos és provokativ szerepet tolt be. Vecchi
szerint az ,,atelier ’-ben foly6 k6zos munka a pedagdgussal, a gyerekekkel és
az ,atelierista”-val szoros, harmonikus egytittmiikodést kivan, mikdzben
lehetdséget biztosit arra, hogy a szereplok tanuljanak egymastol. Az ,,atelier”
-ben a vizualis kifejezés/nyelv biztositja a lehetdséget az érzelmek,
gondolatok, azaz egy mésik nyelv kifejezésére, igy éri el a céljat. Mindezeken
tal az ,atelier” egyben olyan miihely is, ahol kutatasokat, vizsgalatot,
megfigyeléseket lehet végezni. Ez az a hely, ahol a kiilonb6z6 professziot
gyakorld szakemberek kompetensen tarthatnak tevékenységeket, ami
lehetdséget biztosit az elkésziilt munkék dokumentalasara, megtekintésére.

Malaguzzi nem csak a pedagdgiai személyzetnek, de az intézmény minden
munkatarsanak is fontosnak tartotta a rendszeres professzionalis fejlesztést a
konyhai és egyéb kisegitd személyzetnek egyarant. A szabalyzatban megemliti
azokat a helyeket is, hangsulyozva, hogy a benti és kinti tér egyarant értékes
tanulasi lehetdséget biztosit a gyermekek szdmara: konyha, flirdészoba, kert, a
tér, mint tanulédsi/tapasztalatszerzési lehetdség kihasznalasa, a tér, mint neveld
erd. (Cagliari et al.)

Reggioban jarva hallhatjuk ¢és tapasztalhatjuk, hogy Malaguzzinak
koszonhetden mennyire fontos a tagabb kdzosség ahhoz, hogy ezt a pedagdgiat
az 6vodapedagogusok megvalodsithassak. A sziilokkel vald szoros kapcsolat is
fontos épit6 kove a Reggio gyakorlatnak. Malaguzzi ugy vélte, hogy a nevelés
a kornyezettel valé komplex kapcsolat, az intézmény belsé és kiilsé, de nem
pusztan fizikai kornyezete, hanem az ott jelenlevok részvétele ebben a
kapcsolatban (Cagliari et al.) A sziilok ¢és pedagogusok harmonikus
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egylittmikodése, mint a gyermek elsé és masodik neveldi, szerves része az
intézményi mindennapoknak.

A Reggio filozofia jellemzdje tovabba, hogy a tanuldsi folyamatban a
csaladok, baratok, pedagogusok folyamatos interakcid és parbeszéd folyaman
alakitjak, formaljak a gyermek kulturalis és pszicholdgiai fejlodését.

A Loris Malaguzzi Nemzetkozi Kozpont

A Loris Malaguzzi Nemzetkozi Kozpont a varoskozponttol tavolabb, egy
egykori raktarépiiletben, a vasutdllomastdl nem messze talalhato,
Zmegalapitasa Loris Malaguzzi szemléletének azon eszméjén alapszik, hogy
képesek legyiink értékelni a gyermek-, sziilok-, €s tanarok kultarajat és
kreativitasat. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 357-358.). A varosi 6nkormanyzat
altal patronalt Loris Malaguzzi Nemzetkozi Kozpont, a Bolcsddei és ovodali
onkormanyzati intézmények (Municipality’s Instituzione of Preschools and
Infant-toddler Centres), a Reggio Gyermekek (Reggio Children), és a Reggio
Gyermekek Loris Malaguzzi Kozpont Alapitvany (Reggio Children Loris
Malaguzzi Centre Foundation) Olaszorszagban és vilagszerte egyarant a
mindségi nevelést kivanjak tamogatni. A Kozpontban helyet kaptak interaktiv
bemutatotermek, a Reggio pedagdgiat ismertetd allando torténeti kiallitas, a
Reggio Gyermekek és a Reggio Gyermekek Alapitvany irodai, ideiglenes
tematikus  kiallitdsok,  konferenciaterem, dokumenticidos  kozpont,
onkormanyzati fenntartasi 6voda és allami iskola, tovabba konyvesbolt,
kavézo és étterem.

A Loris Malaguzzi kozpont megépitésének a célja a Reggio Emilidban
kialakult pedagogiai tapasztalat elismerése €s terjesztése, az inspirald tanuldsi
tapasztalatok terjesztése. A kozpont megalapitasat megeldzte a helyi lakosok,
szlilok, onkormanyzati dolgozdk altal 1994-ben alapitott Reggio Gyermekek
(Reggio Children) létrehozasa, amelynek legfébb célja volt, hogy megfeleld
moédon képviselje a reggio-i nevelési tapasztalatokat, hirdesse a gyermeki
jogok védelmét, pedagdgiai és kulturalis eszmék cseréit szervezze a reggio-i
pedagbgiai gyakorlatot hirdetd dnkorményzati kora gyermekkori intézmények,
tanarok, akadémikusok €s kutatok kozott szerte a vilagon. Rinaldi és Piccinini
véleménye szerint a reggio-i nevelési gyakorlat erésen kutatas orientalt,
amelynek alapja a gyermeki gondolkod4ds ¢és munka megfigyelése ¢és
dokumentalasa. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 358.)

A Loris Malaguzzi kézpont kulturalis beruhdzés. Tervezésének alapja, hogy
elismerje a gyermeki szazféle nyelvet, és hogy folyamatos innovativ otleteket
ajanljon nevelési és oktatdsi intézmények szdmara. (Rinaldi, Piccinini, 2012,
pp. 359.)

% | oris Malaguzzi International Centre, Viale Rramazzini 72/a Reggio Emilia, Italy
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A kozpont ,a gyermeki szdz nyelv temploma”. A Loris Malaguzzi
Nemzetkozi Kozpontban szamos kidllitason, interaktiv bemutatdkon,
tarlatokon gy6zodhetiink meg arrdl, hogy példaul a mivészeti kifejezés a
gyermeki szaz nyelv koziil a tudomény, a kisérletezés, muihelymunka,
matematika, kommunikacid, a nyelvek, az irott szoveg, a bab és még
sorolhatnank mi mindennel egyiitt jelen 1€v6 és hatékony kifejezési lehetdség
a gyermek szamara. A gyermek tapasztalatain, az anyagokkal val6 talalkozas
soran, a kiilonbozo6 technikak alkalmazasaval, probalkozasain keresztiil képes
lesz jobban megértenie az 6t koriilvevo vilagot.

A Kozpont egyik része a dokumentacids rész, ahol megtekinthetok ¢és
tanulmanyozhatok azok a munkak, amelyeket a Reggio intézményekben
dolgoztak fel a gyermekekkel. A dokumentaciés kézpontban mind ezeknek a
korabbi munkaknak a bizonyitékait lathatjuk: feljegyzések, konyvek,
kiadvanyok, kész termékek, digitalisan rogzitett anyagok illusztraljak a
gyermeki munkak gazdagsagat. Hagyomanyos értelemben véve a
dokumentélas a tervezett vagy elvégzett munka papir alapu rogzitése. A
Reggio pedagdgia gyakorlata szerint a dokumentalas/rogzités, a gyermek és a
felndtt k6zos munkajanak, maganak az alkotas folyamatanak az alatdmasztasa,
¢és szerves velejardja a Reggio gyakorlatnak. (Rinaldi, 2004) A dokumentalas
nem a gyermeki tevékenység végeredményének a igazoldsa, nem célja az
archivalas, sokkal inkabb maganak a munkafolyamatnak a konkrét rogzitése.
A dokumentacié megfigyelési eszkoz €s a pedagogus szamara az értelmezést
szolgalja, a Reggio pedagogiat alkalmazo intézmények minden napi életének
szerves része, amely a kapcsolatok és tapasztalatok illusztralasat szolgalja a
pedagogusok, valamint a gyermekek és pedagogusok kozott. (Rinaldi, 2004)

A dokumentacid, a gyermeki kommunikacio és a gyermeki tapasztalatok
lathatova tétele, lényeges eleme maga az alkotds folyamata, a gyermek
kifejezOképességének a megorokitése és rogzitése. A gyakorlatban a gyermeki
tevékenység dokumentalasa a kovetkezOképpen torténik. A pedagdgus hang-
¢s fényképfelvételt készit és rogziti a gyermekek tevékenységek kozbeni
parbeszédét, a pedagogus kérdésére adott gyermeki valaszokat, vagy az alkotas
kozbeni beszélgetést pedagogus-gyermek, gyermek-gyermek kozott. A nap
végén, a rogzitett beszélgetéseket a pedagogusok kozosen lejegyzetelik,
minden egyes tevékenység esetén, minden egyes gyermek egy-egy mondatos
hozzészolasat, véleménynyilvanitasat leirjak, megbeszélik és értékelik.
Tanulméanyozzak és értelmezik a gyermeki tanulasi, megértési folyamatot. A
tanév soran a sziilok igényes kialakitasban kézhez kapjdk az egyes
tevékenységekrdl ily modon rogzitett gyermeki megjegyzéseket, a pedagdgus
esetleges reflexioit.

Szemléletes példa erre, amikor egy egész tanéven keresztiil a fa vizsgalata
¢és a téma kapcsan felmeriild széleskorii ismeretszerzési lehetdségek voltak a
gyermeki tevékenység kdzéppontjaban az erdei sétatol kezdve a fa torzsének,
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leveleinek vizsgalata, a fan él6 bogarak vizsgalata, majd ennek kapcsan egy
rovargylijtemény megtekintése a mizeumban, a havas fatdrzs megtekintése, a
hofolt valtozo szineinek a megbeszélése, a fa lerajzolasa a csoport altal, a nagy
méretl rajz kinyomtatasa, ennek kapcsan a géppel valo ismerkedés, majd a fa
.feloltoztetése” a levelekkel, a levelek erezetének vizsgalata nagyitd és
mikroszkop segitségével, a fa lerajzolasa naprél napra a tevékenységek
kozben, fa készitése agyagbol. A tevékenység a gyermekek érdeklodésének
megfeleléen alakult, amit a pedagdégus a gyermeki beszélgetések kapcsan
megfigyelt. A gyermekek az ismeretszerzés kozben haroméves kortdl,
ovodaba lépéstol, 6k maguk is dokumentaljdk a sajat tanuldsi folyamatukat
ugy, hogy folyamatosan fényképfelvételeket készitenek. A kiilonbozo
technikaval (diapozitiv, hagyomanyos fényképezdgép) felvételeket minden
esetben elemzik, megbeszélik. A pedagogusok rogzitették azt a folyamatot is,
ahogyan a gyermekek rajzaiban észrevehetéen megnyilvanult a fa
abrazolasanak  aprolékos  részletességgel vald  kidolgozasa  egy
idointervallumon keresztiil. A tevékenység kezdetén rajzolt fa egyre inkabb
részletes kidolgozast nyert, a gyermeki rajzon megjelentek az agak, a gondosan
abrazolt levelek, a levélrészletek a kezdeti, elnagyolt fa-rajzhoz képest.
Mindez annak a fejlédésnek az eredményeképpen, ahogyan a tevékenység
soran egyre behatobban ismerték meg a fa és kornyezete tulajdonsagait. A
pedagogusok rogzitették a rajzokban latvanyosan megjelend valtozasokat, és
az azokhoz fliz6d6 gyermeki parbeszédet, megjegyzéseket, a pedagogus
kérdéseire adott valaszokat, a feldolgozand6 téma hosszi folyamatat és a
kozben végzett tevékenységeket. Az igy Osszegylilt gazdag anyagot igényesen
kivitelezett formaban minden sziil6 megkapta a tanév végén, ahol a
pedagdgusok a gyermeki tevékenység sordn rogzitett fejlédési folyamatot
illusztral6 rajzokat is megjelenitették.

Ez a fajta dokumentalasa a tevékenységeknek és az azokat kiséré gyermeki
véleményeknek nagyban segiti a pedagdgusokat is a gyermeki tanulési
folyamat és tapasztalatszerzés megértésében, célja a folyamatban részt vevo
felek reflektivitasanak a kialakitasa. A Reggio pedagogia kiindulé alapja, hogy
mind a pedagdgus, mind a gyermek tanuld. A dokumentalas a pedagdgus és
gyermek egymads kozotti tanulasi €s tanitasi folyamatdnak szerves része. A
megfigyelés, értelmezés, dokumentalas elemei szorosan 6sszekapcsolodnak. A
dokumentélas legfébb célja a tanulds és tanitds folyamata kozotti kapesolat
ujra értelmezése, a tanulasi és egyben a tanitasi folyamat segitése, ami Rinaldi
szerint az egyik legértékesebb olyan eszkdz a pedagdgus kezében, amellyel a
megorokitésen tul, fel is elevenitheti, és ujra értelmezheti a 1étrehozott munkat.
(Barchi et al, 2001) A dokumentalas lehet6séget biztosit arra, hogy a gyermek
tanulasi folyamatat rogzitsiik. (Malaguzzi, 1993)

A Reggio pedagogiat alkalmazé 6voddkban nem hasznalnak kész, a
jatékipar altal készitett, a felndtt tervezése altal eldzetes jelentéssel bird
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jatékeszkozoket. A gyermekek a minden egyes csoportszobikhoz tartozo
kisebb ,.atelier’-ekben, vagy az intézmény tagas, az ,,Atelierista” altal vezetett
miuhelyében dolgozzak fel a szamtalan mennyiségli alapanyagot, amelyek
alapvetd kellékei a Reggio intézményeknek: a kiilonféle méreti és feliilettel
rendelkez6 dobozok, papir, -miianyag, -fémhulladékok, termések, novények,
z0ldségek, viragok, fagallyak, kovek, kagylok, kavicsok, homok, viz stb.
Reggio Emilidban a kornyékbeli tizemek, gyarak, a feldolgozd ipar az
Ujrahasznositas jegyében egy erre kialakitott helyen (;, Remida il Centro di
Reciclaggio Creativo - Remida Creative Recycling Centre”) felkinaljak az
ovodaknak, iskoldknak, kulturalis kozpontoknak, idOsek otthonanak a
szamukra mar nem sziikséges, felesleges ipari hulladékot: papirt, miianyagot,
ruhaanyagot, keramiat, bort, gumit, fat, zsinort stb.?® Onkéntesek vezetik a
centrumot, ahonnan az intézmények megvasarolhatjak a sziikséges, és nekik
tetszo kellékeket.

A kiallitas egyik allandé eleme, hogyan lehet a fényt kisérleti, megfigyelési
eszkOzként bemutatni a gyermekek szamara. Minden egyes a Reggio filozofiat
alkalmaz6 intézményben megtalalhaté az Gn. vilagité doboz, ami folyamatos
jaték- és kisérleti eszkozként szolgal a gyermek szdmara. A doboz egy alulrol
megvilagitott fényforrassal és kivetitovel rendelkezik, amelyre a gyermek
barmilyen alaku és szini targyat, barmilyen elrendezésben ratehet. Célja a
gyermek szabad megfigyelésének, kisérletezésének biztositasa. A dobozt mas
intézményekben, iskolakban, iskoldn kiviili szabadiddés programokon is
eldszeretettel alkalmazzak.

A Loris Malaguzzi Nemzetk6zi Ko6zpont kidllitdsan bemutatott targyak,
anyagok, kellékek, amelyeket a Reggio-pedagdgiat alkalmazo 6vodak, iskolak
hasznalnak, arrdl biztositanak benniinket, milyen széleskoriien hasznalhatjuk
fel ezeket az eszkozoket, amelyek a gyermek szamara érzelmei, nyelvi
kifejezési lehetdséget, megnyilatkozast, véleménynyilvanitast,
megnyilvanulési lehetdséget biztositanak. A gyermeki szdznyelv egyike.
Rinaldi szerint a gyermeki szaz nyelv azt jelenti, hogy jogot ¢és
megnyilvanulast/hangot biztositunk azok szamara, akik szamara egyetlen ilyen
lehetdség (nyelv) sem volt biztositva. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 362.)

A kozpont kisebbek €s nagyobbak szaméra olyan kornyezetben kinal
felfedezési, tapasztalatszerzési lehetOséget, ami a jatékot Otvozi a
tapasztalatszerzési lehetdséggel. A kozpont igazi talalkozasi hely gyermekek,
fiatalok, csalddok, pedagogusok és kutatok szdmara. Otthont ad szamos
kurzusnak, konferencianak, workshop-nak, konyvbemutatoknak,
rendezvényeknek.

%6 Remida il Centro di Reciclaggio Creativo - http://www.reggiochildren.it/atelier/remida/
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A kozpont a Reggio-szemlélet fellegvara, de ennél tobbre is hivatott.
kulturalis beruhazas, ami tarsadalmi €s gazdasagi hasznot jelent a varosnak. A
kutatd kdzpont tart karokkal varja a téma irant érdekl6do oktatokat, tanarokat,
kutatokat, szervezeteket a vildg minden tajarol, akik sz&ép szammal érkeznek
is. A Reggio szemlélet terjesztését alapitvanyok, egyesiiletek is segitik 2’és a
varosban folyamatosa az ,,oktatasi turizmus” jelenléte.

A Reggio szemlélet alapvetéen fligg egy adott orszag kulturalis
hagyomanyaitol, a nevelést meghatarozo6 kornyezettdl, de a pedagdgiat Reggio
Emilidban és a Loris Malaguzzi Nemzetkézi Kozpontban tanulmanyozo
pedagogusok inspirald kornyezetben gytijthetnek oOtleteket, gazdagodhatnak
elképzelésekkel, amelyeket a sajat gyermeki csoportjukat ismerve, az 0O
érdeklodésiiket meghallgatva, a helyi lehetdségek ismeretében, ahhoz
alkalmazkodva kiprobalhatnak.

A kozpont jovobe tekintd célja a mar kezdetetektdl jelen 1€vé nemzetkozi
¢s multikulturalis dimenzi6 novelése. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 360.) Carla
Rinaldi szerint azok, akik a kezdetektdl szemmel kovethették/tanti lehettek a
szemléletnek felelosséggel tartoznak azért, hogy a kdzpontban megteremtsék
a feltételeit és a bemutatdsat annak, hogyan gondolkodhatunk masképpen
magunkrodl. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 361.) A kdzpont olyan eszkoz, ami
abban segit benniinket, hogy jobban ¢és legfoképpen, masképpen
gondolkodjunk. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 361.) A véaros méltan biiszke a
nevérdl elhiresiilt vilaghirii szemléletre, a koOzpontra, a pedagdgiat a
gyakorlatban tevékenyen is alkalmazé intézményekre, a Reggio-guru Carla
Rinaldira és azokra a pedagdgusokra, akik még ismerték €s tanulhattak Loris
Malaguzzitol. Rinaldi megfogalmazasa szerint a varos a jovore tervez, €s
tiszteli a mult emlékeit. (Rinaldi, Piccinini, 2012, pp. 360.)

Osszegzés

Moss a Reggio-pedagogiat a progressziv pedagogia egyik legsikeresebb,
legatfogobb példdjaként emliti (Moss, 2015 pp.3.), ami a mai napig toretlen
érdeklddésre tart szamot. Moss ugy véli, hogy azok, akik a kora gyermekkori
nevelésben csak valamely a kovetkezd ¢életszakaszra vald elokészitést latnak,
nem ¢érdeklédnek a Reggio-filozoéfia irant.

Gardner, aki szerint Malaguzzi nevét egy lapon emlithetjiik Froebel,
Dewey, Piaget Montessori nevével, Malaguzzit a Reggio filozofia vezetd
géniuszaként emlegeti. (Edwards, 2012 pp. 15.) Gardner ugy véli, mig Dewey
progressziv nevelési elmélete nagyon rovid ideig valdsult meg az iskolai

27 A Reggio Children - Loris Malaguzzi Kozpont Alapitvany (Reggio Children - Loris
Malaguzzi Centre Foundation) létrejottének célja, hogy formalja a k6zosségek attitlidjét és
aktivitdsat a Reggio Emilidban és vildgszerte mashol is jelenlévé mindségi nevelés
promotalasaval.
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gyakorlatban, addig a Reggio intézményekben Malaguzzi pedagogiaja kivalod
példaja az elmélet és a gyakorlat kapcsolatanak. (Edwards, 2012 pp. 16.)

A kora gyermekkorral foglalkozé szakemberek szdmara Reggio Emilia és
Loris Malaguzzi neve fémjelzi azt a pedagogiat, amely irdnt toretlen és
hatalmas az érdeklodés vilagszerte. A Reggio szemlélet népszerisitésére
alapitott Loris Malaguzzi Kozpont (Loris Malaguzzi International Centre)
Reggio Emilia varosdban a kora gyermekkori nevelési oktatdsi turizmus
fellegvara lett, ahova a vilag minden tajarol varjak a szemlélet irant érdekl6dd
¢s tanulni vagyo pedagogusokat. Sokan itt szembesiilnek azzal, hogy a Reggio
programmal dolgozo6 6vodak latogatasa csak a gyermekek alvas idejében vagy
délutan négy ora utdn torténhet, amikor mar nincs gyermek az dvodaban. Igy
magat a munkafolyamatot, ahogyan megvaldsul a tevékenység nem lathatjak,
ez is része a Reggio pedagodgianak: modszerként egy masik kulturaban, mas
foldrajzi koriilmények kozott, az adott gyermekek ismerete nélkiil, a
gyermekek megkérdezése nélkiil nem masolhato.

Gardner Osszegzése szerint a Reggio szemlélet nem mads, mint a gyermek
intellektualis, érzelmi, tarsas és moralis potencialjanak gondos fejlesztése és
iranyitasa. (Edwards, 2012 pp. 16.) Gardner elismeri, hogy a Reggio pedagogia
progressziv latdsmodjat sokszor veszi korbe egyfajta romantikus szemlélet.
(Edwards, 2012 pp. 16.) Gardner szerint nem szabad elfelejteni az
Oonkormanyzat altal mikddtetett Reggio intézmények harcat az egyhazi
fenntartasti intézményekkel, a dontéshozokkal vald csatarozast helyi, és
tartomanyi szinten. (Edwards, 2012 pp. 16.) Tovabba azt a tényt, ami mind a
mai napig jelen 1évé probléma, hogy a 0-6 éves korosztallyal megvaldsulo
reggio-i mintapedagdgianak nincs iskolai folytatasa. Egyes altalanos iskolak
beépitették a Reggio szemléletet a programjukba, de ezek hatékonysdgardl,
eredményességérol nem esik szo. Reggio Emilia varosban miikodik a Modena
¢s Reggio Emilia Egyetem Pedagégiai Kara, ahol a pedagdgiat tanuld
didkoknak nem kotelezd a Reggio szemléletet ismertetd kurzust hallgatniuk,
természetesen van ra lehetdségiik, szabadon vélaszthatd modulként magatol
Carla Rinalditol személyesen. Az egyetem rektori vezetése, az dnkormanyzati
iskoldk, a Reggio Children Alapitvany, a Loris Malaguzzi Nemzetkozi
Ko6zpont 2017 februarjdban hatarozta el, hogy a jovében kurzust indit a
hallgatok részére, amelynek keretein beliil lehetdség lesz a Reggio szemlélet
egyetemi keretek kozotti tanulményozasara.
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Melléklet
Invece il cento ¢’¢

Il bambino

¢ fatto di cento.

Il bambino ha
cento lingue

cento mani

cento pensieri
cento modi di pensare
di giocare e di parlare
cento sempre cento
modi di ascoltare
di stupire di amare
cento allegrie

per cantare e capire
cento mondi

da scoprire

cento mondi

da inventare

cento mondi

da sognare.

Il bambino ha
cento lingue
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(e poi cento cento cento)

ma gliene rubano novantanove.
Gli dicono:

di pensare senza mani

di fare senza testa

di ascoltare e di non parlare

di capire senza allegrie

di amare e di stupirsi

solo a Pasqua e a Natale.

Gli dicono:

di scoprire il mondo che gia c’¢
e di cento

gliene rubano novantanove.
Gli dicono:

che il gioco e il lavoro

la realta e la fantasia

la scienza e I’'immaginazione

il cielo e laterra

la ragione e il sogno

sono cose

che non stanno insieme.

Gli dicono insomma

che il cento non c¢’¢.

Il bambino dice:
invece il cento ¢’¢.%
No way

the hundred is there

The child is made one hundred
The child has a hundred languages
a hundred hands

a hundred thoughts

a hundred ways of thinking

of playing, of speaking.

A hundred always a hundred
ways of listening

of marveling of loving

a hundred joys

for singing and understanding
a hundred worlds

to discover

28 http://www.formiginescuola.it/scuola_dinfanzia malaguzzi.html Letoltés datuma: 2018.
februar 20. 15.05.
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a hundred worlds

to invent

a hundred worlds

to dream.

The child has

a hundred languages

(and a hundred hundred hundred more)
but they steal ninety-nine.

The school and the culture
seperate the head from the body
They tell the child

to think without hands

to do without head

to listen and not to speak

to understand without joy

to love and to marvel

only at easter and at Christmas.
They tell the child

to discover the world already there
and of the hundred

they steal ninety-nine.

They tell the child

that work and play

reality and fantasy

science and imagination

sky and earth

reason and dream

are things

that do not belong together
And thus they tell the child
that the hundred is not there.
The child says:

No way. The hundred is there?

2 A vers angol nyelvii valtozata Lella Gandini forditasaban itt érhetd el: From the Catalogue
of the Exhibition “The Hundred Languages of Children”, Preschools and Infant-toddler
Centres - Istituzione of the Municipality of Reggio Emilia, Italy, Reggio Children, 1996

vagy

http://www.thewonderoflearning.com/history/?lang=en_GB%20(retrieved%2018%20May%

202012) Letoltés datuma: 2017. 04. 24. 13. 50.
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